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Abstract 

Aim: The present study aims to explicate artistic education in Rudolf Steiner‘s thought, identify 

its artistic components, and provide suggestions for applying these teachings in kindergartens and 

schools in Iran. Methods: In terms of purpose, this research is fundamental; in terms of data, it is 

qualitative and conducted as a meta-synthesis. The analytical method employed is the seven-step 

approach of Sandelowski and Barroso (2007). The study field includes all domestic research 

conducted between 2001 and 2025 (2002–2025 in the Iranian calendar) and international studies 

published between 2000 and 2025. The statistical sample was selected purposively using the 

―Critical Appraisal Skills Programme‖ tool, resulting in 34 documents chosen for analysis. Data 

collection was carried out through a checklist, the validity of which was confirmed by three 

experts in Waldorf education. This study was designed to answer two main questions: (1) 

According to the meta-synthesis method, what are the artistic components of Steiner‘s educational 

approach and what are their characteristics? (2) How can the artistic components and teachings of 

Steiner‘s approach be applied in the education and learning of children in preschool and 

elementary school? Through a comprehensive multi-stage search of reliable domestic and 

international databases, as well as synthesis of qualitative findings from previous studies, the 

dimensions and components of artistic education in Steiner‘s thought were identified. Results: 

Text. Based on the analysis, the conceptual model of artistic education comprises ten main 

themes-artistic perception and understanding, artistic production and creativity, aesthetics, inner 

harmony with nature, art-based learning, recognition of cultural heritage, literary appreciation, 

spiritual and aesthetic elevation, development of sensory and tactile experiences, and cultivation 

of moral virtues-alongside 33 sub-themes. Conclusions: Implementing this model in preschool 

and elementary education can foster a free artistic space for children‘s imagination and thinking, 

while nurturing their abilities in artistic perception, creation, and critique. 

 

Keywords: Artistic education, Steiner's artistic education, Waldorf educational approach 
© 2019 Journal of New Approach to Children's Education (JNACE) 

 

This work is published under CC BY-NC 4.0 license.             © 2022 The Authors. 

 

   

 

How to Cite This Article: Aziminejadian, M & Razmjoui, S. (2026). 

Developing a Model for Children's Artistic Education Based on Waldorf 

Educational Approach: a Meta-synthesis Study. JNACE, 8(2): 125-144. 

  

https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2


126 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً بز آمًسش کًدکان مقالٍ پژيَشی

DOI:    10.22034/naes.2026.573010.1840  ٖ2، ؿٕبسٜ 8دٚسٜ  ،1405سبثؼشب 

GrossMark 
ISSN: 2716-9766 

 

 تديیه الگًی تزبیت َىزی کًدکان در ريیکزد آمًسشی يالديرف: یک مطالعٍ فزاتزکیب

 2سارا رسمجًیی، 1*مُزداد عظیمی وژادیان

 ٚ فّْٛ ا٘ؼب٘ی، دا٘ـٍبٜ ؿٟیذ ثبٞٙش وشٔبٖ. ایشاٖ.دا٘ـىذٜ ادثیبر  اػشبدیبس ٌشٜٚ فّْٛ سشثیشی، 1
2

 ذ ٘مبؿی، ٌشٜٚ ٘مبؿی، دا٘ـىذٜ ٞٙش، دا٘ـٍبٜ اِضٞشا، سٟشاٖ، ایشاٖ.اسؿ وبسؿٙبع 
 mehrdad.aziminejad@gmail.com* ٘ٛیؼٙذٜ ٔؼئَٛ: 

 
 01/06/1405 مقالٍ: چاپتاریخ         11/05/1405 تاریخ پذیزش مقالٍ:        11/11/1404 تاریخ دریافت مقالٍ:

 چکیدٌ

دیـٟٙبدٞبیی ػٟز وبسثشدی   ٞبی ٞٙشی آٖ ٚ اسائٝ اؿشبیٙش ٚ ؿٙبػبیی ٔؤِفٝ  سحمیك حبضش ثب ٞذف سجییٗ سشثیز ٞٙشی دس ا٘ذیـٝ ٞذف:
ٔبٞیز  ایٗ دظٚٞؾ ثٝ ِحبػ ٞذف ثٙیبدی ٚ اص حیض سٚؽ دظٚٞؾ: .ؿذٜ اػز ٞب ٚ ٔذاسع ایشاٖ ا٘ؼبْ ٞب دس وٛدوؼشبٖ ػبخشٗ ایٗ آٔٛصٜ

( اػز. ٔیذاٖ ٔغبِقٝ ؿبُٔ وّیٝ 2007ای ػٙذِٛػىی ٚ ثبسٚػٛ ) ٔشحّٝ ٞب، ویفی، اص ٘ٛؿ فشاسشویت اػز. سٚؽ سحّیُ ٘یض، سٚؽ ٞفز دادٜ
اػز ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسی، ثٝ ؿیٜٛ ٞذفٕٙذ ٚ ثٝ  2025سب  2000ٞبی  ٚ خبسػی ػبَ 1404سب  1380سحمیمبر ٚ ٔغبِقبر داخّی دس ثبصٜ صٔب٘ی 

ٔٙؾٛس ثشسػی، ا٘شخبة ؿذ. اثضاس ٌشدآٚسی اعلافبر،  ٔغبِقٝ ثٝ 34، ا٘شخبة ؿذ ٚ دس ٔؼٕٛؿ «ٞبی اسصیبثی حیبسی ثش٘بٔٝ ٟٔبسر» وٕه اثضاس
٘ؾشاٖ سٚیىشد آٔٛصؿی ٚاِذٚسف سأییذ ؿذ. دظٚٞؾ حبضش دس ساػشبی  ِیؼز ثٛد وٝ سٚایی آٖ سٛػظ ػٝ ٘فش اص ٔشخللبٖ ٚ كبحت چه

ا٘ذ ٚ  ٞبی ٞٙشی سٚیىشد آٔٛصؿی اؿشبیٙش وذاْ ٔغبثك ثب ؿیٜٛ سحّیّی فشاسشویت، ٔؤِفٝ -1ٌشفشٝ اػز وٝ:  ٞب ؿىُ دبػخٍٛیی ثٝ ایٗ دشػؾ
دثؼشبٖ ٚ  ٞبی ٞٙشی سٚیىشد اؿشبیٙش چٝ وبسثشدی دس آٔٛصؽ ٚ یبدٌیشی وٛدوبٖ دس ٔمغـ دیؾ ٞب ٚ آٔٛصٜ ٔؤِفٝ -2ٞبیی داس٘ذ؟ ٚ  چٝ ٚیظٌی

ای ٔٙبثـ  ٚػٛی ػبٔـ ٚ چٙذٔشحّٝ ٔقشجش داخّی ٚ خبسػی، ٕٞچٙیٗ ثب ػؼز  ٞبی دادٜ ٚػٛ دس دبیٍبٜ دثؼشبٖ داس٘ذ؟ دس ایٗ دظٚٞؾ، ثب ػؼز
ثش  ٞب: یبفشٝ .ؿذٜ اػز ٞبی سشثیز ٞٙش دس ا٘ذیـٝ اؿشبیٙش ؿٙبػبیی ٞبی دیـیٗ، اثقبد ٚ ٔؤِفٝ اعلافبسی ٔشسجظ ٚ سشویت ٘شبیغ ویفی دظٚٞؾ

ٔضٕٖٛ اكّی ؿبُٔ دسن ٚ ؿٙبخز ٞٙشی، سِٛیذ ٞٙشی ٚ آفشیٙؾ ٌشی،  10ؿبُٔ  اػبع ٘شبیغ سحّیُ، ٔذَ ٔفٟٛٔی سشثیز ٞٙشی
ؿٙبػی، ٕٞبٍٞٙی دسٚ٘ی ثب عجیقز، یبدٌیشی ٞٙش ٔحٛس، ؿٙبخز ٔیشاص فشٍٞٙی، ؿٙبخز ادثی، سقبِی سٚحی ٚ رٚلی، سؿذ سؼبسة  صیجبیی

دثؼشبٖ ٚ  ػبصی ایٗ ٔذَ دس آٔٛصؽ دیؾ دیبدٜ وبسثشد ٚ ٌیشی: ٘شیؼٝ .ٔضٕٖٛ فشفی اػز 33حؼی ٚ ِٕؼی ٚ سؿذ فضبئُ اخلالی ٚ 
 .ٞبی دسن، خّك ٚ ٘مذ ٞٙشی آ٘بٖ ثبؿذ وٛدوبٖ ٚ دشٚسؽ ٚیظٌی  ػبص ایؼبد فضبی آصاد ٞٙشی ثشای سخیُ ٚ ا٘ذیـٝ سٛا٘ذ صٔیٙٝ دثؼشبٖ ٔی

 

 سٚیىشد آٔٛصؿی ٚاِذٚسف، سشثیز ٞٙشی اؿشبیٙش، سشثیز ٞٙشی ياژگان کلیدی:
 

 ٔحفٛػ اػز. ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖفلّٙبٔٝ سٚیىشدی ٘ٛ سٕبٔی حمٛق ٘ـش ثشای 
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 .561-500(: 6)8،  بر آمًزش کًدکانفصلىامه ريیکردی وً . مطالعه فراترکیب

 

 مقدمٍ 

اص ٍ٘بٜ وُ  یثشخٛسداس ُیثٝ دِ 1ٚسفٚاِذآٔٛصؿی سٚیىشد 
وشدٖ دا٘ؾ  شیٚ دسٌ یشیبدٌیػٛ فقبَ  ؼبدیا ٗیٕٞچٙ ٌٚشایب٘ٝ 

(، ِزر دس یسفشبس یشیٔغبِقٝ )دسٌ ٗیسٛػٝ دس ح كیآٔٛصاٖ اص عش
 بیدسن داػشبٖ  یثشا لاؽ(، سیفبعف یشیخٛا٘ذٖ )دسٌ ٗیح

(، ٚ فلالٝ ثٝ وٕه ثٝ یؿٙبخش یشیٚاطٌبٖ ٘بؿٙبخشٝ )دسٌ
 شیطأٚ س زیفبّٔ یشی)دسٌ یدسن ٔغبِت خٛا٘ذ٘ یثشا ٍشاٖید

دس  یشیبدٌیافشٕبد ثٝ ٘فغ ٚ فـك ثٝ خٛا٘ذٖ ٚ  ؼبدی( ٚ ایٌزاس
 ثؼضایی زیاص إٞ( Montenegro, 2022: 17) دا٘ؾ آٔٛصاٖ

 زاػ یٔٙحلش ثٝ فشد یآٔٛصؿ ؼشٓیٚاِذٚسف ػ ثشخٛسداس اػز.
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ی ؿٙبخشی، سؿذ ٞٙشی ٚ صیجبی رٞٗ، یقیوٝ ثش اػبع سؿذ عج
ؿذٜ ٚ ثٝ آٟ٘ب  یآٔٛصاٖ عشاح سٚح دا٘ؾ سؿذ ٔقٙٛی ٚ دشٚسؽ

خٛد سا ثٝ عٛس وبُٔ ؿىٛفب وٙٙذ.  یسب اػشقذادٞب وٙذ یوٕه ٔ
ثشخٛسداس اػز. اص ٍ٘بٜ  ب٘ٝیٌشا ا٘ؼبٖ یٖٙ ثیاص ػٟب ایٗ سٚیىشد

ا٘ؼبٖ ٚ أىبٖ ؿٙبخز  ی،سٛػقٝ ٔقٙٛ كیسٟٙب اص عشاؿشبیٙش، 
اص  یى(. ٕٞچٙیٗ یGoldshmidt, 2023ٚػٛد داسد ) ػٟبٖ

ٞٙش اػز.  یآٔٛصؽ، آٔٛصؽ ثٝ فٙٛاٖ ٘ٛفایٗ  یبدیاكَٛ ثٙ
Steiner  وٝ افىبس ٚ  وٙذ یٔ ذیسأوثٙیبٍ٘زاس آٔٛصؽ ٚاِذٚسف

 یٞٙش ٙؾیآفش ؼشٙذ،یص٘ذٜ ٘ زیسٕبْ ٚالق بٍ٘شیٕ٘ب ٞب ـٝیا٘ذ
 ؼشٙذیآٖ ٘ ییلبدس ثٝ ثبصٕ٘ب  ٞب ذٜیوٝ ا یضیچ یخبِ یػب سٛا٘ذ یٔ
 یىشدٞبیسٚ ٗیٚ ثضسٌشش ٗیسش افشبدٜ اص ػب یىٚاِذٚسف ی .دشوٙذ سا

اص ( Nordlund, 2006: 81)دس ػٟبٖ اػز ٗیٍضیآٔٛصؽ ػب
 یا ذٜیفٙٛاٖ دذ ثٝ زیدس ٔذاسع ٚاِذٚسف، ٚالق وٝػب  آٖ
ٞٙشٞب ٘مؾ  ؿٛد، یدس ٘ؾش ٌشفشٝ ٔ بَیٚ ػ ضیساصآٔ ٝ،یلاٝ یلا

 ٚ وٙٙذ یٔ فبیٔٛصاٖ اآ ٚ وـف دا٘ؾ یٔقٙبػبص ٙذیسا دس فشا یاكّ
 بدیثٙ ٚسؿذ وٛدن  شی٘بدز ییػذا یٞب ثخؾ صیجبیی ؿٙبػیٞٙش ٚ 
 یٞٙش بٖیث ،ٚاِذٚسف ىشدیسٚدس  (.8، 1403ا٘ذ )ػقیذی، آٔٛصؽ

ٞٙشٔٙذ ؿذٖ  ُیدشب٘ؼ یا٘ؼبٖ اػز ٚ ٞش وٛدو یاػبػ بصی٘ هی
ٚ  یدسٚ٘ یبید٘ ،یٞٙش زیوٛدوبٖ ثٝ ِغف خلالٚ سا داسد

 ,Ionova & Luparenko) وٙٙذ یٔخٛد سا دسن  زیٔقٙٛ

وٝ  ٙٙذیث یٔ یخبٔ ی سا ٕٞچٖٛ ٔبدٜ خٛد، ٔقّٕبٖ(. 228 :2023
 یٚػٛد ی وشدٜ ٚ ػٛٞشٜ زیآٖ سا سمٛ ،یٚ ٔقٙٛ یٞٙش زیفقبِ

 یدس ثش٘بٔٝ دسػ .دٞذ ٔی دشٚسؽ سااٚ  یٔقٙٛ زیفشد یقٙیفشد 
ثب سٛػقٝ  ٓیٞب ثٝ عٛس ٔؼشم اص دٚسٜ یٔقّٓ ٚاِذٚسف، ثشخ زیسشث
 یٚالق ٗیوٝ آٟ٘ب خٛاػشبس سٕش ییسب ػب ؿٛد ٔیٙش ٔقّٓ ٔشسجظ ٞ

آٔٛصؽ (. دس Lutzker, 2022a: 63ٔخشّف ٞؼشٙذ ) یٞٙشٞب
وشدٖ  ذاسیدس ث یا ٘مؾ ػبص٘ذٜ یؿٙبخش ییجبیآٔٛصؽ ص ،ٚاِذٚسف

 (.Nordlund, 2006: 49)وٙذ یٔ فبای فشد( خفشٝ ثشسش )خٛدسٚح 
ف ثٝ عٛس ٕٞبًٞٙ دس دس ٔذسػٝ ٚاِذٚس یؿٙبخش ییجبیآٔٛصؽ ص

ثب  ی٘بٌؼؼشٙ اسسجبعیثبفشٝ ؿذٜ ٚ  یسبس ٚ دٛد آٔٛصؽ فٕٛٔ
دس حُ  یٞٙش ٘مؾ ٟٕٔ كیآٔٛصؽ  اص عشٚ داسددسٚع  یسٕبٔ
 ,Ionova & Luparenko)وٙذ یٔ فبیٔخشّف ٔذسػٝ ا فیٚؽب

حغ ٚ ثیذاس وشدٖ اص دشٚسؽ  ذی٘جب ٙشیاص ٘ؾش اؿشب (.224 :2023
آٔٛصاٖ  ، دا٘ؾیُ ؿذ. آٔٛصؽ ٞٙشدس وٛدن غبف یؿٙبػ ییجبیص

. وٙذ یٔ كیسـٛ لٛی ُیسخ ٚػٛاَ  ذٖیدشػ ،یسا ثٝ ٕٞىبس
ثب  ی ٚٔحّ یدسػ دس لبِت ثش٘بٔٝ سٛا٘ذ یٔ آٔٛصؽ ٚاِذٚسف

ٚ ٞٙش ٔقّٓ وٝ ٔٙؼش  یٔحّ یغٙ یفشٍٞٙ شاصیاص ٔ یشیٌ ثٟشٜ
 & Rawson, Hsueh) سؿذوٙذ ؿٛد، یٔ ذیػذ یٞب ٙؾیثٝ ث

Cherng, 2025: 10.)  ٝٞٙش ثٝ فٙٛاٖ صثبٖ لّت دس ٔذسػ
ٚ ٞٓ ثٝ فٙٛاٖ  یٔٛضٛؿ آٔٛصؿ هیٚاِذٚسف، ٞٓ ثٝ فٙٛاٖ 

 ,Ionova & Luparenko)وٙذ یاكُ آٔٛصؽ فُٕ ٔ هی

ٔذسػٝ  یٞب ٞٙش دس عَٛ ػبَ ت،یسشس ٗیثٝ ا(. 226 :2023
 ٍبٜیػب ٙشی. اؿشباػز یٚ ثضسٌؼبِ یوٛدو یبید٘ بٖیدُ ٔ ی٘ٛف

ٕٔىٗ، ثبص  ضچی ٕٞٝ آٖ دس وٝ ُیاص سخ ػشؿبس یِثبص بٖیٞٙش سا ٔ
 ٞٙش .دٞذ یلشاس ٔی ثضسٌؼبِ زیٔؼئِٛدش  یبد٘ی ٚٚ خلالب٘ٝ اػز 

 یاػز، ٚ اص ػٛ یٌـٛدٌٚ ُیسخ ز،یخلال ٌبٜ یػٛ سؼّ هیاص 
ثب  ییبسٚیػشٚوبس داسد ٚ ٔؼشّضْ سٚ ٚالقیزٕٞٛاسٜ ثب  ٍش،ید

ذ ثبیآٔٛصؽ  ٔقشمذ ثٛد وٝ ٙشیاؿشب ُ،یدِ ٗیآٟ٘بػز. ثٝ ٕٞ
وٙذ. وبس ادغبْ دس زیػذ ی سا ثبٞٙش زیحبكُ اص فقبِ یؿبد
ثش  یٔجشٙ یشیبدٌیٚ  یٞٛؽ ٞٙش یاِمب یثشا یٞٙش، فّٕ كیسّف

اٚ  (Nordlund, 2006: 21)اػز یٞٙش دس ػشاػش ثش٘بٔٝ دسػ
ٚ  ٞب ذٜیاػز وٝ آٔٛصٌبساٖ ا یحغ ٞٙش كیسٟٙب اص عش ٌٛیذ ٔی

ٞٙش آٔٛصؽ ذ ٚ وٙٙ ٔی ُیخٛد سا ثٝ فُٕ سجذ یاكَٛ آٔٛصؿ
اٚ آٔذٜ  یآٔٛصؿ یٞب ٚ ٘ٛؿشٝ ٞب یثبسٞب دس ػخٙشا٘

 ،یمیٔذاْٚ دس ٔٛػ ٗیسٕش. (Goldshmidt, 2023: 82)اػز
 یٞب سؼشثٝ ،یمیسّف یٞٙشٞب ؾ،یٕ٘ب ،ی٘مبؿ ،یػبص ؿقش، ٔؼؼٕٝ

 یرٞٙ شیوٝ سأط آٚسد یٔ اسٔغبٖٔقّٕبٖ ثٝ  یسا ثشا یٚ دسٚ٘ ؼشٝیص
دس ایٗ  ٞب داسد. آٖ ذٖیـیذا٘ یا ٜٛیثش ادسان، احؼبع ٚ ؿ

 ٚ وٙذ یٔ فبیا یسٚحب٘-یٞٙش یٔقّٓ ٘مؾِ سإٞٙبآٔٛصؽ، 
فش، أبْ ػٕقٝ،  بٖی٘ٛس) .ٞؼشٙذ یٔقّٕبٖ عشاحبٖ ثش٘بٔٝ دسػ

 زیثٝ ِغف خلال٘یض  وٛدوبٖ (.2361، 1402 ،فلبسٜ ،یذیحٕ
 Ionova)وٙٙذ یخٛد سا دسن ٔ زیٚ ٔقٙٛ یدسٚ٘ یبید٘ ،یٞٙش

& Luparenko, 2023: 228 .)یا چٙذسؿشٝ ییٞب ٔقّٕبٖ دسع 
ٚ  یقیعج یا ٌٛ٘ٝ ٞب ٞٙش ثٝ وٝ دس آٖ وٙٙذ یٔ یعشاح یٚ فّٕ

ی ٞب ٜٛیسا ثب ؿ دسٚع  آٔٛصؽ آٟ٘بحضٛس داسد.  ىذبسچٝی
ی آٚاصخٛا٘ ،یٞب یعشاح ،یثبص ،یـیٕ٘ب ییٌٛ داػشبٖ ی ٞٙشٔٙذا٘ٝ

 .(Nordlund, 2006: 32)دٞٙذ ا٘ؼبْ ٔیحشوبر خلالب٘ٝ  ٚ
ؿٙبخشٝ  «قزیعج یضٞبیٔ»ٚاِذٚسف ثٝ داؿشٗ  یٞب ولاع

ٞب  ِٕغ ٚ وبٚؽ ثب آٖ كیاص عش سٛا٘ٙذ یوٝ وٛدوبٖ ٔ ؿٛ٘ذ یٔ
وٛدن اص  یٞٙش زیخلال. دٞٙذ خٛد سا ثشٚص  زیوٙٙذ ٚ خلال یثبص

آٔٛصاٖ  دا٘ؾٚ  ؿٛد یٔ هیٔذسػٝ سحش ی اِٚیٝٞب ٕٞبٖ ٌبْ
 شیبٚدادٖ ثٝ سل ؿىُ كی، ٞٓ اص عشداس٘ذ ػبصیٔقٙب  فشكز

 ,Ionova & Luparenko)یٕیسشػ شیٚ ٞٓ ثب خّك سلبٚ یرٞٙ

آٔٛصؽ ٚ  ،یٞٙشٞب دس ثش٘بٔٝ دسػدس ایٗ ٔذاسع (. 236 :2023
 (.Caldarera, 2025: 1)داس٘ذ ی٘مؾ ٔحٛس یعشاح

دس  ٙشیاؿشب سٚیىشد یٞذف ٚاوبٚ ثبٞبی چٙذی  أب دظٚٞؾ   
ثب  (1401) یسحٕب٘. ؿذٜ اػز ا٘ؼبْ داخُ ٚ خبسع اص ایشاٖ

آٔٛصؽ  :لّت آٔٛصؽ٘شیؼٝ ٌشفز وٝ  ،ٙشیفّؼفٝ اؿشب ٚاوبٚی
 آٔٛصؽ ز آٔٛصؽ،ٚ دػ آٔٛصؽ ٔغضٞب :ٔغض آٔٛصؽ؛ لّت ٞب

ثٝ كٛسر ٔشقبدَ ٚ  ذیثب یاػبػ فٙبكش ٗیٞبػز ٚ ا دػز
یٛػف صادٜ،  دٛسداٚد، (.251، 1401 )سحٕب٘ی،بثٙذیٔشٛاصٖ سؿذ 

 اص ٔؤِفٝ یىیسا یٞٙش زیسٛػٝ ثٝ سشث(1399) وچٛئیبٖ ٚ احمش
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دا٘ٙذ. اص ٘ؾش  ٔیٚاِذٚسف  یسٚؽ آٔٛصؿ یاكّی ٞب
ی ایذٜ اكّی اؿشبیٙش ٚ ٞٙش یٔقٙٛ یٚحذر ص٘ذٌ (1403ػقیذی)

 ُیدشب٘ؼ ٛ٘ذیدی، ؿٙبخش ییجبیآٔٛصؽ ص ییٞذف ٟ٘باػز ٚ 
اػز ٚ ایٗ سٚیىشد ػبٔـ  یٞؼشیی جبیص ثبا٘ؼبٖ  یراس ییجبیص

 (.7، 1403 ٍ٘ش ثٝ اثقبد ٚػٛدی وٛدن اػز )ػقیذی،
Montenegro (2024) ٍِٛسا ٔٙغجك ثش ٔشاحُ سؿذ  ٙشیاؿشب یا

 داػشبٖ ػشایی آصادسا  آٖاثضاس آٔٛصؽ  ٗیٚ ٟٕٔششدا٘ؼشٝ وٛدن 
-Telferسحمیك (. ثش اػبع Montenegro, 2024: 32ٔی دا٘ذ)

Radzat & Brouillette (2021) لّت آٔٛصؽ ٚاِذٚسف ٞٙش 
ٚ  غیدس سذس یٞٙش سؼشثٝ زیإٞ Goldshmidt (2023). اػز

سا اكَٛ ٔقّٕبٖ (  زی)ػٕٟٛسیٔـبسوش زیشیآٔٛصؽ ٚ ٔذ ٙذیفشا
  (.Goldshmidt, 2023: 82)دا٘ذ یٔآٔٛصؽ ٚاِذٚسف 

اثضاس  ،ٔذ ٘ؾش اؿشبیٙش ٞٙش Rawson, et al. (2025)اص ٘ؾش 
 Tyson (2023) ٕٞچٙیٗ. سٚح اص ساٜ احؼبع اػز یذاسیث

 یٚاِذٚسف سا  عجمٝ ثٙذ ىشدیا٘ؼبْ ؿذٜ دس سٚ ٔغبِقبر یسٕبٔ
ی اٚ،  ثش اػبع یبفشٝاؿبسٜ وشدٜ اػز. آٟ٘ب  بدیٕ٘ٛدٜ ٚ ثٝ سٙٛؿ ص

فلُ  50ٚ  سض دوششی 60،اٍّ٘یؼی وشبة 100ٔمبِٝ، 270حذٚد
 ,Tyson)ا٘ؼبْ ؿذٜ اػزثب ٔٛضٛؿ سٚیىشد ٚاِذٚسف وشبة 

(. أب اٚ ٔقشمذ اػز وٝ ایٗ حٛصٜ سحمیمی ٕٞچٙبٖ 11 :2024
ٚٞؾ ٞبی ثیـششی ٘یبص داسد. ٔضبف ثش ٚ ثٝ دظ اػزػٛاٖ 

 ٗیـیٔغبِقبر دٔحممیٗ اص  یدا٘شمب یثشسػ،  Tysonاػشذلاَ 
 زیاص اثقبد سشث یٞب ثش ثخـ دظٚٞؾ ـششیوٝ ث دٞذ ی٘ـبٖ ٔ

ػبٔـ ٚ ٔٙؼؼٓ  یا٘ذ ٚ وٕشش ثٝ اسائٝ چبسچٛث سٕشوض وشدٜ یٞٙش
 زیٞب كشفبً ٘مؾ خلال دظٚٞؾ یفٙٛاٖ ٔظبَ، ثشخ ا٘ذ. ثٝ دشداخشٝ

ثش  ٍشید یٌشٚٞ وٝ یا٘ذ، دس حبِ سا ثشػؼشٝ ػبخشٝ ُیٚ سخ
 ٗیا٘ذ. ا وشدٜ ذیٞٙش سأو یب اػشٕبفی یفبعف یوبسوشدٞب

 بٖیٔٙذ ٔ ػجت ؿذٜ اػز وٝ اسسجبط ٘ؾبْ یٔفٟٛٔ یدشاوٙذٌ
كٛسر سٚؿٗ  ٚاِذٚسف ثٝ ىشدیدس سٚ یٞٙش زیسشث یٞب ٔؤِفٝ

٘مؾ فٙبكش  اص ٔغبِقبر، یبسیدس ثؼ ٗ،ی٘ـٛد. افضٖٚ ثش ا ٗییسج
 ؼشٝیٞٙش ثب سؼشثٝ ص ٛ٘ذیٚ د یشیبدٌی ظیٕٞچٖٛ ٔح یٙیبدیثٙ

اص  یا ثخؾ فٕذٜ ٍش،ید یاص ػٛ ٘ـذٜ اػز. ُی... سحّ ٚوٛدن 
ثٝ  ـششیثٛدٜ ٚ ث یفیسٛك یشیٔبٞ یٔٛػٛد داسا یٞب دظٚٞؾ

ا٘ذ ٚ وٕشش ثٝ  ٚاِذٚسف دشداخشٝ ی٘ؾبْ آٔٛصؿ یٞب یظٌیٚ یٔقشف
 یٞٙش زیٔشسجظ ثب سشث ٓیٔفبٞ یـثخ  ٚ ا٘ؼؼبْ ُیسحّ ت،یسشو

سلاؽ داسد  بضشاػبع، دظٚٞؾ ح ٗیوٛدوبٖ الذاْ وشدٜ ا٘ذ. ثش ا
ٔٙذ ٔغبِقبر  ٘ؾبْ ُیٚ سحّ تیاص سٚؽ فشاسشو یشیٌ ثب ثٟشٜ

ٔشسجظ،  ٗیٚ ٔضبٔ ٓیٔفبٞ كیٚ سّف ییضٕٗ ؿٙبػب ٗ،یـید
 یآٔٛصؿ ىشدیوٛدوبٖ دس سٚ یٞٙش زیسشث یػبٔـ ثشا ییاٍِٛ

اثقبد ٔخشّف  بٖیوٝ ثشٛا٘ذ اسسجبط ٔ ییدٞذ؛ اٍِٛ ٚاِذٚسف اسائٝ
وشدٜ ٚ ؿىبف ٔٛػٛد  ٗییسج ٓكٛسر ٔٙؼؼ سا ثٝ یٞٙش زیسشث

ٕٞچٙیٗ اػشای ٔٛفك ٚ  سا دٛؿؾ دٞذ. ٗیـید یٞب دس دظٚٞؾ
اطش ثخؾ یه سٚیىشد آٔٛصؿی، لجُ اص ٞش چیض ٘یبص ثٝ آٌبٞی 

ص ٔجب٘ی دلیك ثش٘بٔٝ سیضاٖ آٔٛصؿی ٚ دسػی، ٔقّٕبٖ ٚ ٔؼشیبٖ، ا
٘ؾشی ٚ دظٚٞـی آٖ سٚیىشد داسد وٝ ایٗ ٟٔٓ دس ایشاٖ اسفبق 
٘یفشبدٜ اػز، ِزا ضشٚسی اػز اثشذا، ایٗ آٌبٞی دس ثش٘بٔٝ سیضاٖ، 

ی ایٗ آٌبٞی ثخـی،  ٔقّٕبٖ ٚ ٔشثیبٖ ایؼبد ؿٛد وٝ لاصٔٝ
دظٚٞـٍشی اػز؛ دظٚٞؾ ٞبیی وٝ ثٝ سٛػقٝ، سمٛیز ٚ ثؼظ 

سحمیك حبضش اػز. ِزا  ٘ؾشی ٔٛضٛؿ ثذشداص٘ذ؛ آ٘چٝ ٞذف
ٚ  ٙشیاؿشب ی ـٝیدس ا٘ذ ٞٙشی زیسشث ٗییسجسحمیك ثب ٞذف 

، ثٝ د٘جبَ وٛدوبٖ یشیبدٌیوبسثؼز آٖ دس آٔٛصؽ ٚ  یچٍٍٛ٘
 سشػیٓ اٍِٛی وبسثشدی ٚ اػشخشاع ٔؤِفٝ ٞب ٚ ٚیظٌیٟبی آٖ ٚ

ٔؤِفٝ ٞب دس ٔذاسع  ػبخشٗ یوبسثشداسائٝ دیـٟٙبد ٞبیی ػٟز 
 ییساٞىبسٞب ییثٝ ؿٙبػب سٛا٘ذ یٔ كیمسحٕٞچٙیٗ  ایشاٖ اػز.

 ی٘ؼّ زیثٝ سشث ٞٙش ٚ دیذ ٞٙشی وٛدوبٖ دشداخشٝ ٚ اسسمبء  یثشا
ثّىٝ اص ٘ؾش ٞٙشی  فّٕی ی ٚوٝ ٘ٝ سٟٙب اص ٘ؾش فّٕ ثیٙؼبٔذ وٝ

 . ذٙثبِٙذٜ ثبؿ٘یض 

 

 پژيَش ريش
اص  یفیدادٜ ٞب و زِیٔبٞ ضیٚ اص ح ثٙیبدیدظٚٞؾ ثٝ ِحبػ ٞذف 

ٔیذاٖ ٔغبِقٝ ؿبُٔ وّیٝ سحمیمبر ٚ  اػز. فشاسشویت٘ٛؿ 
ٞبی  ػبَ  ٚ خبسػی 1404سب  1380ٔغبِقبر داخّی دس ثبصٜ صٔب٘ی

اػز ٚ ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبسی، ثٝ ؿیٜٛ ٞذفٕٙذ ٚ ثٝ  2025سب  2000
 34 ثٝ سقذاد، «2ٞبی اسصیبثی حیبسی ثش٘بٔٝ ٟٔبسر»وٕه اثضاس 

ا٘شخبة ؿذ. اثضاس ٌشدآٚسی اعلافبر، ٚ سحمیك،  ٔغبِقٝ
ز ثٛد وٝ سٚایی آٖ سٛػظ ػٝ ٘فش اص ٔشخللبٖ ٚ ِیؼ چه

٘ؾشاٖ سٚیىشد آٔٛصؿی ٚاِذٚسف سأییذ ؿذ. ٔشٙبػت ثب  كبحت
ثٝ  ییدبػخٍٛ یثشا یٔخشّف یٞب ػٛالار دظٚٞؾ، سٚؽ

 -1 :كیػٛالار ثٝ وبس ٌشفشٝ ؿذٜ اػز: ػٛاَ اَٚ سحم
ٚ چٝ ٙذ وذأ ٙشیاؿشب یآٔٛصؿ ىشدیسٚ یٞٙش یٞب ِفٝؤٔ
ٞب  ٔؤِفٝ -2 :ٚ ػٛاَ دْٚ فشاسشویتثٝ سٚؽ  داس٘ذ؟ ییٞب یظٌیٚ

دس آٔٛصؽ ٚ  یچٝ وبسثشد ٙشیاؿشب ىشدیسٚ یٞٙش یٞب ٚ آٔٛصٜ
 ىشدیٚ دثؼشبٖ داس٘ذ؟ ثب سٚ یدثؼشب٘ ؾیوٛدوبٖ د یشیبدٌی

اػز وٝ  آٖٔؼشّضْ  تیفشاسشو دبػخ دادٜ ؿذٜ اػز. یاػشٙشبػ
ٞبی  بفشٝی ٚ ا٘ؼبْ دادٜ كیٚ فٕ كیثبصٍ٘شی دل هی دظٚٞـٍش

وٙذ.  تیسا سشوثب ٔٛضٛؿ سحمیك ٔشسجظ  یفیدظٚٞؾ ٞبی و
 یٔشحّٝ ا 7سٚؽ  ت،یسٚؽ فشاسشو ٗیٔشذاَٚ سش

Sandelowski & Barroso (2007) كیسحمایٗ وٝ دس  اػز 
 (.1)ؿىُ ثٝ وبس ٌشفشٝ ؿذٜ اػز
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 ػٙذِٛػىی ٚ ثبسٚػٛٔشاحُ ٞفشٍب٘ٝ : 1ُ ؿى

 

 َا یافتٍ
 ٚٙذ وذأ ٙشیاؿشب یآٔٛصؿ ىشدیسٚ یٔقٙٛ یٞب ِفٝؤٔػٛاَ اَٚ: 

 ی ایٗ ثخؾ ثب سٛػٝ ثٝٞب بفشٝثشخٛسداس٘ذ؟ی ییٞب یظٌیچٝ ٚاص 
  .:ٌشدد ٔیٚ ثبسٚػٛ اسائٝ  یػٙذِٛػىی  ٔشاحُ ٞفز ٌب٘ٝ

 ٌبْ اَٚ: سٙؾیٓ ػٛالار دظٚٞؾ
ثٝ  ییثب دبػخ ٌٛ وٝ ٔغشح ؿذٜ ییٔجٙب یٌبْ، دشػـٟبایٗ دس 

 ؿٛد. یآٟ٘ب ٔحذٚدٜ وبس ٔـخق ٔ
 

 
 ی ٌبْ ٘خؼز فشاسشویتشػـٟبد: 1ػذَٚ 

 ػٛاَ ٞبی دظٚٞؾ دبسأشش

 ؟وذأٙذ ٙشیاؿشب ىشدیسٚ ثب سٛػٝ ثٝ ادثیبر، ِٔٛفٝ ٞبی ٞٙشی (what)چٝ چیضی

 ؟زوذاْ اػ ٙشیاؿشب ىشدیسٚ ٞٙشی یٞب ثٝ ِٔٛفٝ یبثیدػش یػبٔقٝ ٔٛسدٔغبِقٝ ثشا (who)ػبٔقٝ ٔٛسد ٔغبِقٝ 

 اػز؟ یٔب٘ی ص چٝ دٚسٜمبر ٔشثٛط ثٝ ٚ سحمی آطبس فّٕی when))ٔحذٚدیز صٔب٘ی

 ؟زفشاٞٓ وشدٖ ٔغبِقبر اػشفبدٜ ؿذٜ اػ یثشا یچٝ سٚؿ How))چٍٍٛ٘ی سٚؽ

 
 ٘ؾبْ ٔٙذ ٔشٖٛ یثشسػٌبْ دْٚ : 

ثٝ  یبثیدادٜ ثٝ ٔٙؾٛس دػش یٞب ٍبٜیٔشحّٝ، ا٘شخبة دب ٗیدس ا
ٚ دٛؿؾ  یٔقشجش ٚ ػبٔـ، ثش اػبع دأٙٝ ٔٛضٛف یٔٙبثـ فّٕ

آ٘ىٝ  ُیثٝ دِ ERIC  ٍبٜیدب. ا٘ؼبْ ؿذ بٍٜیٞش دب یسخلل
اػز  زیٚسشث  ٓیدس حٛصٜ آٔٛصؽ ٚ سقّ یاعلافبس  ٍبٜیدب ٗیسش ٟٔٓ

داؿشٗ  ُیثٝ دِ٘یض  ,Scopus Sciencedirect ٞبی ٚ دبیٍبٜ
 یػؼشؼٛ زیلبثّ ی،لٛ یدٞ اسػبؿ ؼشٓیٚ ػ ـیٚػدٛؿؾ 

 یاكّ دبیٍبٟٞبیثٝ فٙٛاٖ  ،یٔٛضٛف یّششٞبیٚ ف ـشفشٝید
 یداخّ یاعلافبس یٞب ٍبٜیدب ٕٞچٙیٗ ؿذ٘ذ. ٗییسقػؼشؼٛ 

 یاػشٙبد ٍبٜیدب شاٖ،یوـٛس ٚ ٔؼلار ا بری)ثب٘ه اعلافبر ٘ـش

 شاٖ،ی٘ٛسٍٔض، ٍٔ ،یفّْٛ ػٟبٖ اػلاْ، دشسبَ ػبٔـ فّْٛ ا٘ؼب٘
فّٓ  یاعلافبس ٍبٜیٚ دب یػٟبد دا٘ـٍبٞ یاعلافبر فّٕ ٍبٜیدب

 Web of Science،Google)یخبسػدیٍش  یٞب ٍبٜی٘ز( ٚ دب

Scholar ،ProQuest ،EBSCO Essentials ،DOAJ، 
Scientific Research ،KnowledgE)  ثٝ فٙٛاٖ ٘یض

ثب سٛػٝ  ٞب ذٚاطٜیّو .ؿذ٘ذ ٗییسق ی ٔشسجٝ دْٚػؼشؼٛدبیٍبٟٞبی 
 ٗیـید بریادث یثشسػ كیٚ اص عش كیسحم یثٝ ٔحٛسٞب

 ثشای (.2ثٛد)ػذَٚ  اص اكغلاحبر یجیٚ ؿبُٔ سشو ذیٌشدٗ ییسق
 یٞب ثب فٍّٕشٞب ٚاطٜ ٗیػؼشؼٛ، ا زیدلز ٚ ػبٔق ؾیافضا

  .ؿذ٘ذ تیسشو AND  ٚOR یٔٙغم
 

 ی ٔٙبثـػؼشؼٛاػشفبدٜ دس ٔٛسد  وّیذ ٚاطٜ ٞبی: 2ػذَٚ 

 وّیذ ٚاطٜ اٍّ٘یؼی وّیذ ٚاطٜ فبسػی ؿٕبسٜ
 Waldorf Educational Approach ٚاِذٚسفآٔٛصؿی  ىشدیسٚ 1

 Art in Waldorf Schools ٞٙش دس ٔذاسع ٚاِذٚسف 2 

 Steiner's Artistic Thought ٙشیاؿشب ی ٞٙشی ـٝیا٘ذ 3 
 Steiner's Artistic Education سشثیز ٞٙشی اؿشبیٙش 4 

 Steiner's Aesthetic Thought ٙشیاؿشب صیجبیی ؿٙبػی ی ا٘ذیـٝ 5

 Steiner's Artistic Philosophy فّؼفٝ ٞٙشی اؿشبیٙش 6 

 Creativity and Art in Waldorf Schools ش دس ٔذاسع ٚاِذٚسفآفشیٙـٍشی ٚ ٞٙ 7 

 سشویجی اص ٔٛاسد ثبلا 8 
 

تنظین سوال  
 تحقیق

هرور ادتیات ته 
 شکل نظام هنذ

جستجو و انتخاب  
 هتون

استخراج اطلاعات  
 هتون

تجزیه و تحلیل و 
ترکیة یافته های  

 کیفی
 ارائه یافته ها کنترل کیفیت
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 ٔٙبػت یا٘شخبة ٔمبِٝ ٞبٌبْ ػْٛ: 
ٞذف  ثبثبصیبثی ؿذٜ سا  نس ایٗ ٌبْ دظٚٞـٍش ویفیز ٔذاسد

 یبثیاسص یثش٘بٔٝ ٟٔبسر ٞب ٔقشجش، ثٝ وٕه اثضاس ٔٙبثـ ا٘شخبة
( اٞذاف 1:ثب عشح دٜ دشػؾاثضاسی وٝ ثشسػی وشد.  2یبسیح

( سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ثشداسی 4( عشح دظٚٞؾ 3( ٔٙغك سٚؽ 2دظٚٞؾ 
دزیشی وٝ ؿبُٔ ساثغٝ ثیٗ  ا٘قىبع (6( ػٕـ آٚسی دادٜ ٞب 5

( دلز 8( ٔلاحؾبر اخلالی 7وٙٙذٌبٖ اػز  دظٚٞـٍش ٚ ؿشوز
( 10( ثیبٖ ٚاضح ٚ سٚؿٗ یبفشٝ ٞب 9سؼضیٝ ٚ سحّیُ دادٜ ٞب 

 وشد.ٔغبِقبر سا ٔـخق  زیجبس ٚ إٞدلز، افش ،اسصؽ دظٚٞؾ
ٚ ثش دبیٝ ٔؼٕٛؿ  داسد 50سب  10اص ٞش یه اص دشػؾ ٞب أشیبص 

. ثش اػبع ٌشدد ٔیاسصیبثی  افشجبس ٞش ٔذسن ،أشیبصٞبی دادٜ ؿذٜ
شش اص خٛة)دبییٗ ٙأشیبصی، ٞش ٔذسن وٝ أشیبص دبیی 50ٔمیبع 

 ( وؼت وٙذ حزف ٔی ؿٛد )ػٙذِٛػىی ٚ ثبسٚػٛ ،30سش اص 
سب  41فبِی ) اص(. دس ایٗ دظٚٞؾ، ثشای ٞش ٔذسن أشیبصی 2007

سب  11(، ٔشٛػظ )30سب 21(، خٛة )40سب  31(، ثؼیبس خٛة )50
. ثش ایٗ اػبع، سٟٙب ٔغبِقبر ِحبػ ؿذ (10سب  0ضقیف) سب( 20

( 30ثب أشیبص فبِی ٚ ثؼیبس خٛة )ٔذاسن ثب أشیبص ثبلاسش اص 
  .ا٘شخبة ؿذ٘ذ

ٔغبِقبسی وٝ اٞذاف سٚؿٗ داؿشٝ ٚ ثشسػی ، اٞذاف دبیؾدس 
سا ٞذف خٛد لشاس  آٖ ٞٙشی یٚ دلاِز ٞب ٙشیاؿشب یشیسشث یآسا

ٚ  ٔٙغك سٚؽدادٜ ثٛد٘ذ اص أشیبص ثیـٙشی ثشخٛسداس ؿذ٘ذ. دس 
عشح دظٚٞؾ، ٔغبِقبسی وٝ سٚؽ سحمیك ٚ عشح دظٚٞؾ آٟ٘ب ثب 

سٚؽ اػشا ثب ٔٛضٛؿ ٚ اٞذاف دظٚٞؾ سٙبػت ثیـششی داؿشٝ ٚ 
ٌیشی،  ثٛد، أشیبص ثیـششی ٌشفشٙذ. دس سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٞذف ٕٞبًٞٙ

ٚ سٚؿٗ ثٛدٖ ٔقیبس ٞبی ٚسٚد  وٙٙذٌبٖ ؿشوز چٍٍٛ٘ی ا٘شخبة
، اكبِز ٚ دلز ؿیٜٛ دادٜ ٞب یػٕـ آٚسٚ خشٚع افشاد ٚ دس 

ٌشدآٚسی اعلافبر ٔظلا ا٘ؼبْ ٔلبحجٝ فٕیك یب ٔـبٞذٜ دلیك، 
ٞـٍش ثب ساثغٝ دظٚٔلان أشیبصدٞی ثٛد. دس دبیؾ 

، فذْ ػٌٛیشی دظٚٞـٍش یب حذالُ ثیبٖ وٙٙذٌبٖ ؿشوز
ی، داؿشٗ وذ ٔلاحؾبر اخلالػٌٛیشی ٞبی احشٕبِی ٚ دس 

 ُیٚ سحّ ٝیدلز سؼض دسثٛد. ی دٞ بصیٔلان أشاخلاق ٔمبِٝ، 
دادٜ ٞب ٚ  یاػشخشاع ٔٙغم ،یوذٌزاس ، كحز ٚ دلزٞب دادٜ
 ٌضاسؽ ٔلان ا٘شخبة ثٛد. دس ؿفبف یفیٚ و یوٕ یٞب ُیسحّ

، ٘یض ٘شبیغ ٚاضح ٚ ؿٛاٞذ وبفی ثشای ٘شبیغ ٚ ٟ٘بیشبً دس ٞب بفشٝی
ٌبْ آخش ٘یض افشجبس، إٞیز ٚ فبیذٜ سحمیك دس ٔقشفی ثٟشش ٚ 

   .ثٛد یدٞ بصیٔلان أشؿٙبخز ثیـشش دیذٌبٜ ٞٙشی اؿشبیٙش، 

 

 
 ٚ ا٘شخبة ٔٙبثـ ٔشسجظ ٙیی: سٚ٘ذ ثبصث2ؿىُ 

 .ٟ٘بیی ؿذ ػٙذ 34وٝ ػٕقبً  ذیٌشد ذییوٙششَ ٚ سب ضی٘ یشٚ٘ی٘فش ٔشخلق ٚ كبحت ٘ؾش ث هیسٛػظ  ،ٔٙشخت ٙبداػ ،یٗٔحمم یبثیثقذ اص اسٕبْ اسص

  

 سقذاد ٔٙبثـ یبفز ؿذٜ
N=187 

 

 وُ ٔمبلار چىیذٜ غشثبَ ؿذٜ
N=150 

 سقذاد وُ ٔمبِٝ ثشای ثشسػی سخللی
N=117 

 وُ ٔمبلار ٟ٘بیی
N=34 

 

 سقذاد ٔمبلار سد ؿذٜ اص ٘ؾش ویفیز ٚ ٔحشٛای دظٚٞؾ
N=83 

 

 سقذاد ٔمبلار سد ؿذٜ اص ٘ؾش چىیذٜ
N=33 

 

 سقذاد ٔمبلار سد ؿذٜ ثٝ ِحبػ فٙٛاٖ

N=37 
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 سحمیك حٛصٜ دس ٔٙشخت ٞبی دظٚٞؾ: 3 ػذَٚ

 (ٔؼّٝ یب دا٘ـٍبٜ)آدسع  فٙٛاٖ ػبَ ٘ٛیؼٙذٜ سدیف

 آٔٛصؽ دظٚٞی ٞٙش ٚ صیجبیی ؿٙبػی دس ٔذسػٝ: سٞبٚسد دیذٌبٜ اؿشبیٙش 1403 ػقیذی 1

ؿٙبػی ثٝ سقّیٓ ٚ سشثیز : ٍ٘بٞی ثٝ ٔجب٘ی  سٚیىشد صیجبیی 1395 وشیٕی  2
 .فّؼفی ٔذسػٝ ٚاِذٚسف 

 .آٔٛصؽ ٞٙش یّٔ ؾیٕٞب ٗیاِٚ

وٛدوبٖ ثش  یؼب٘یٚ ٞٛؽ ٞ یشیبدٌیٚ ٞٙش ثش  یثبص شیسأط 1400 ػؼبدی 3
 ٚاِذٚسف ىشدیاػبع سٚ

 یػلأز ٚ آٔٛصؽ دس اٚاٖ وٛدو

 سیضی دسػی دظٚٞؾ دس ثش٘بٔٝ ٔجب٘ی ٚ فٙبكش ثش٘بٔٝ دسػی ٔذاسع ٚاِذٚسف 1396  لبػٓ دٛسٔمذْ 4

ٔذاسع  یدسػ ۀاخلاق دسثش٘بٔ كیسّف یاص چٍٍٛ٘ یشیٚاس 1403 ػقیذی 5
 آٖ یشیٚاِذٚسف ٚ اؿبسار سشث

 یسأٔلار اخلال

سجییٗ ٚ ثشسػی آسای سشثیشی اؿشبیٙش ٚ دلاِز ٞبی سشثیشی  1402 س٘ؼجش 6
 آٖ

ػٛٔیٗ وٙفشا٘غ ّٔی ٔغبِقبر وبسثشدی دس 
 .فشآیٙذٞبی سقّیٓ ٚ سشثیز

 ییجبیص زیٔقّٕبٖ ػٟز سشث یثشا یـٟٙبدیاسائٝ چبسچٛة د 1397 یٛػف صادٜوشٔی ٚ  7
 ،ئیٛید یؿٙبػ  ییجبیثش ٌفشٕبٖ ص ذیوٛدوبٖ ثب سأو یؿٙبػ 

 یٍٛسؼىیٚ ٚ ٙشیاؿشب

 سٛػقٝ حشفٝ ای

 بٖ،یسٛا٘ب، ٔٛٔٙ 8
 ب،ی٘ یجیخغ ،یؿٟؼٛاس
 یٞبؿٕ ،یٔٛٔٙ

ٔمبیؼٝ آساء ٔٛ٘شٝ ػٛسی، ٚاِذٚسف ٚ سػیٛأیّیب دس ٔٛسد  1401
 .آٔٛصؽ اٚاٖ وٛدوی

ٞفشٕیٗ وٍٙشٜ ثیٗ إِّّی فّْٛ سٚا٘ـٙبخشی ٚ 
 .ٛصؿیآٔ

 یحبػ بٖیط ،یٕب٘یػّ 9
 اكُ یشیأ ،یٔحٕذ

 یبفشٝ ٞبی دیـشٚاٖ فّْٛ سشثیشی ٚ آٔٛصؿی   .دشٚسؽ خلالیز وٛدن دس ٔىشت ٚاِذٚسف 1404

 سذسیغ دظٚٞی ٞبی فٙبكش اػبػی ثش٘بٔٝ دسػی اٍِٛی اؿشبیٙش ٚیظٌی 1399 دٛسداٚٚد ٚ ٕٞىبساٖ 10

  ی،اِجشص ی،ٕیوش ی،ذیػق 11
 یٔشصٚل

 یشیدیذٌبٜ سشث یٞب وبسثؼز ٔؤِفٝ یوـف ٚ افشجبسیبث 1402
 یدٚسٜ اثشذای یاؿشبیٙش دس ثش٘بٔٝ دسػ

 

 ایشاٖ یٔغبِقبر ثش٘بٔٝ دسػ

ؿٟش ٕٞذاٖ  یدثؼشب٘ ؾیاوض دٔش یفّٕىشد آٔٛصؿ یبثیاسص 1399 دٛسداٚد ٚ ٕٞىبساٖ 12
 ٙشیاؿشب ی ثش اػبع فّؼفٝ

 یشیبدٌیدس  یؿٙبخش یساٞجشدٞب

13 Ionova Luparenko 2023 Aesthetic education in Waldorf school: 

painting and form drawing 
Publishing House ―Baltija 

Publishing 

14 Brouillette & 

Telfer Radzat. 
2022 What Waldorf Schools Teach Us about 

Elliot Eisner‘s Insights on the Value of Art 
Academia Letters 

15 Bransby & 

Rawson. 
2020 Waldorf education for the future: A 

framework for curriculum practice 
Steiner Waldorf Schools 

Fellowship 

16 Attfield 2022 The young child‘s journey of ‗the will‘: A 

synthesis of child-centered and inclusive 

principles in international Waldorf early 

childhood education 

Journal of Early Childhood 

Research 

17 Attfield 2023 The ―feeling-life‖ journey of the grade 

school child: An investigation into 

inclusive young citizenship in international 

Waldorf education 

Journal of Curriculum and 

Pedagogy 

18 Bjørnholt. 2014 Room for thinking—The spatial dimension 

of Waldorf education 
Research on Steiner Education 

19 Adams. 2005 Organic functionalism: An important 

principle of the visual arts in Waldorf 

school crafts and architecture 

The Research Institute for 

Waldorf Education. Research 

Bulletin 

20 Aljabreen 2020 Montessori, Waldorf, and Reggio Emilia: 

A comparative analysis of alternative 

models of early childhood education 

International Journal of Early 

Childhood 

https://civilica.com/l/157719/
https://civilica.com/l/157719/
https://elmnet.ir/author/%da%a9%d8%b1%db%8c%d9%85%db%8c-%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af%d8%ad%d8%b3%d9%86
https://elmnet.ir/author/%da%a9%d8%b1%db%8c%d9%85%db%8c-%d9%85%d8%ad%d9%85%d8%af%d8%ad%d8%b3%d9%86
https://elmnet.ir/vslgg?id=20991884-13289
https://elmnet.ir/vslgg?id=20991884-13289
https://sid.ir/fa/journal/AdvanceWriter.aspx?str=%D9%82%D8%A7%D8%B3%D9%85%20%D9%BE%D9%88%D8%B1%D9%85%D9%82%D8%AF%D9%85%20%D8%AD%D8%B3%DB%8C%D9%86
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Montessori and Waldorf teacher trainers 
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22 Telfer-Radzat, & 

Brouillette 
2021 Arts-embedded education: Experiential 

learning in a Waldorf first-grade classroom 
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Arts 

23 Lutzker 2024 Artistic practice in Waldorf teacher 

education: a sensory-aesthetic concept for a 
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In Frontiers in Education 

24 Nordlund 2006 Art experiences in Waldorf education: 

Graduates' meaning making reflections 
Doctoral dissertation, University 

of Missouri 

25 Rawson, Hsueh, & 

Cherng. 
2025 An Inquiry into Waldorf Teachers 

‗Localization of the Curriculum: Practice, 
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Research on Steiner Education 

26 Mašát. 2025 The use of textiles in the educational 

process at Waldorf primary schools 
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30 Noorian Far, 
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Hamidi 
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emilia & waldorf approaches: providing 

guidelines for training of pre-primary 

teachers in iran 
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Education 

31 Caldarera. 2025 Moral education in the context of the arts In Frontiers in Education 

32 Boland & Rohde 2022 The development of Steiner / Waldorf 

education: Looking through the lens of 
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Research on Steiner Education 

33 Lutzker 2022 Developing the artistry of the teacher in 

Steiner/Waldorf Education 
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A Complex Relationship 
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 چٟبسْ: اػشخشاع ٘شبیغ ٌبْ
 دس ایٗ ٔشحّٝ یىبیه سحمیمبر ثٝ دلز ٔغبِقٝ ٚ ٔفبٞیٓ ٚ
ٔقب٘ی ٔشثٛط ثٝ ػبحز ٞٙشی دیذٌبٜ اؿشبیٙش یبدداؿز ؿذ. 

 3ٝیاِٚ یٚ وذٞب هیسفى ییٔقٙب یخبْ اثشذا ثٝ ٚاحذٞب یٞب دادٜ
 .ؿذ٘ذ ییؿٙبػب ٗیبدیثٙ ٓیٔفبٞ ٚ یبفز ٞب اخشلبف ثٝ آٖ

ثٝ   ٔفبٞیٓ ثٙیبدیٗ)ٔؤِفٝ ٞبی اِٚیٝ سشثیز ٞٙشی( اػشخشاع ؿذٜ
ٟٔبسر ٞب اسصیبثی حیبسی ٚ  ٕٞشاٜ أشیبص دسیبفشی ٔذسن اص ػیبٞٝ

 آٚسدٜ ؿذٜ اػز.  4٘یض سسجٝ ویفی، دس ػذَٚ 

 
 ٔشٖٛ ٔؼشخشع اص اعلافبر :4ػذَٚ 

 یٟٔبسسٟبأشیبص  (ٙشیاؿشبٞٙشی  زیسشثوذٞبی  اِٚیٝ)ِٔٛفٝ ٞبی اِٚیٝ  وذ ٘بْ ٔحمك
 یبسیح یبثیاسص

سسجٝ 
 ویفی

ٚ ٔبد  ی/ٞٙشیػٛأـ ٔقٙٛ  یػبص هی٘ضد، آٔٛصؽ بدیثٙ یؿٙبػ ییجبیٞٙش ٚ ص 1 (1403ػقیذی)
 ی/فّٕی

 دس ٔذاسع یاػبػ یدشٚسؽ، سٛػقٝ ٚ ثٟجٛد احؼبػبر ٞٙش اكّ شایثٞٙش  اػشفبدٜ اص
 

48 6 

https://www.researchgate.net/journal/Academy-Journal-of-Educational-Sciences-2602-3342?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
https://www.researchgate.net/journal/Academy-Journal-of-Educational-Sciences-2602-3342?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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 یٟٔبسسٟبأشیبص  (ٙشیاؿشبٞٙشی  زیسشثوذٞبی  اِٚیٝ)ِٔٛفٝ ٞبی اِٚیٝ  وذ ٘بْ ٔحمك
 یبسیح یبثیاسص

سسجٝ 
 ویفی

 یدشٚسؽ سٚح ػٟز یفّٕ یٞب ٚ سؼشثٝ ییٌٛ داػشبٖ ،یمیٔٛػ ،یٞٙش یٞب زیفقبِ 2 (1395وشیٕی)
 وٛدن.

46 20 

 ٚ آصادٚ خلاق   یٞٙش ظیٔح ؼبدیا 3 (1400ػؼبدی)
 سبویذ ثش ػٙجٝ ٞبی صیجبیی ؿٙبػی

 ٔـغِٛیز  دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ دػشبٚسدٞبی ٞٙشی ثـش
 سبسیخ فشًٞٙ ٚ سٕذٖدا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ   زیٔـغِٛ

46 21 

 ٞب حغ یىذبسچٍدشٚسؽ ی 4 (1396)لبػٓ دٛسٔمذْ 

 سٚصا٘ٝ ٞٙشٔٙذا٘ٝ وٛدوبٖ یٞب زیفقبِ
45 25 

 یا٘ؼب٘ یٞب ٚ اسصؽ یشیسشث یؿٙبػ ییبجیسٛػٝ خبف ثٝ دشٚسؽ اخلاق، ص 5 (1403ػقیذی)
 وٛدن یٞٙش زیخلالسبویذ ثش 

 سٛػقٝ سخیُ

47 15 

 ا٘ؼبٖ یٚ ٞٙش یرٚل یبصٞبی٘ دشداخشٗ ثٝ 6 (1402س٘ؼجش)
 دؼٙذ ییجبیٌشا ٚ ص ا٘ؼبٖ آصاد، اخلاقسشثیز 

 حشوز، ٚ سئبسش ،یمیٔٛػ ،ی٘مبؿثش٘بٔٝ دسػی 
 ٔحٛس ٚ ٞٙشٔحٛس آٔٛصؽ ا٘ؼبٖ

 احؼبػبر عشیك دشٚسؽق اص دشٚسؽ اخلا

47 12 

 صیجبیی ؿٙبػی، لّت آٔٛصؽ 7 (1397)ٚ ٕٞىبساٖ یوشٔ
ٞذف صیجبیی ؿٙبػی، دشٚسؽ آٌبٞی ٞبی ؿبفشا٘ٝ، سلٛس ٚ سلٛیشٌشی رٞٙی ٚ 

 سخیُ وٛدوبٖ اػز.

48 8 

 یمیاص ساٜ ٞٙش، داػشبٖ، ٔٛػ یشیبدٌی 8 (1401سٛا٘ب ٚ ٕٞىبساٖ)
 ُیثش سخ یٞٙشٔحٛس، ٔجشٙیبدٌیشی 

 ُسخیدٞٙذٜ  دشٚسؽٔقّٓ 
 آًٞٙ ٚ سیشٓ ولاْ ٔقّٓ

45 24 

ػّیٕب٘ی ٚ 
 (1404ٕٞىبساٖ)

 ...ٚ  یمیٔٛػ ،یٔب٘ٙذ ٘مبؿ یٞٙش یٞب زیفقبِسؿذ ٔقٙٛی اص عشیك  9
 یشیبدٌی وٛدن دس یآصاد

 ثٝ فشد ٔٙحلش یٞب زیٚ خلال ٞب زیلبثّدشٚسؽ 

47 16 

 وٛدوبٖ یقیعج یذٌثش حفؼ ص٘ ذیسأو 10 (1399دٛسداٚد ٚ ٕٞىبسا)
 ثش سفىش خلاق ذیسأو

 یّیسخ یثش داػشبٖ ٞب ذیسأو
 صیجبیی صثبٖ ٞبثش  ذیسأو

 یثٛٔ یاص داػشبٖ ٞب ٚ للٝ ٞب اػشفبدٜ
 یفّٕ یٞب زیفقبِ

 ثب حٛاع ییآؿٙب
 حٛاع دشٚسؽ ػؼٓ  ٚ

 ٔؼئِٛیز فشٍٞٙی

48 7 

 یىؼبٖ ػش، لّت ٚ دػشٟب زیإٞ 11 1402ٚ ٕٞىبساٖ  یذیػق
 یصیشثٙبی  ثش٘بٔٝ دسػ یٞٙش یشٟبیٚ فقبِ ؿٙبػب٘ٝ یصیجبی

 دا٘ؾ آٔٛصاٖٞٙشی احؼبػبر  یذاسػبصیث
 سذسیغ ٔشٖٛ ص٘ذٜ

49 4 

دٛسداٚد ٚ 
 (1399)ٕٞىبساٖ
 

 ی فّٕی ٚ ٞٙشٔٙذا٘ٝ فقبِیشٟبی سٚصا٘ٝ 12
 سخیُ وٛدوبٖ ثش اػبع ػٗ آٟ٘بدشٚسؽ 

 ییقی ٚ ثٛٔثب د٘یبی عج  د٘یبی ٔـبدی ٚ اسسجبط فٕیك سٚح ثخـی ثٝ

48 9 
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 یٟٔبسسٟبأشیبص  (ٙشیاؿشبٞٙشی  زیسشثوذٞبی  اِٚیٝ)ِٔٛفٝ ٞبی اِٚیٝ  وذ ٘بْ ٔحمك
 یبسیح یبثیاسص

سسجٝ 
 ویفی

 ٔٛػیمی، ٘مبؿی، ػفبٍِشی، یٛسیشٕی ٚ ؿىّذٞی ثٝ ٌفشبس. یبدٌیشی
 ٌفشبس داسای ٔٛػیمی

 دس دَ ا٘ؼبٖ داسد، ٘ٝ دس دػشٛس. ـٝیاخلاق، س
Ionova & 

Luparenko 

Y.(2023). 

 یقیعج بریسؼشث كیوٛدن اص عش زیؿخل ىذبسچٝیسٛػقٝ  13
 ىشدیسٚ یٌشا ا٘ؼبٖ یشیٌ ػٟز

 یؿٙبخش ییجبیص آٔٛصؽ
 (یٚ اساد یٚ حؼ یفبعف اخلالی،،یوٛدن)فىش ىذبسچٝیسٛػقٝ وبُٔ ٚ 

 هیدسأبس ذاریسِٛ ی،میدوّٕٝ، آٚاص، ٔٛػ ،یػبص ٔؼؼٕٝ ،یعشاح ،ی٘مبؿ
 فقبِیز ٞبی فٛق ثش٘بٔٝ

 وٛدن یٞٙش زیخلال كیسـٛ
 یٚ ٞٙش یفّٕ یىشدٞبیسٚ تیسشو

 عجیقیاسصؿٕٙذ  ٚ یٚ سٛػقٝ ٍ٘شؽ فبعف قزیآٌبٞب٘ٝ عج ٔـبٞذٜ
 یٚ ػب٘ٛسؿٙبػ یؿٙبػ بٜیٌ ،یقیعج خیٚ سبس یٔحّ خیسبس یٞب ثب  دسع ی٘مبؿ تیسشو

 ٚ ...  هیضی، ف
 یؿٙبخش ییجبیص زیفقبِثٛاػغٝ خّك  ٞٙش  ٚ دسن ٞٙش

49 3 

Brouillette, L., & 

Telfer Radzat, 

K(2022) 

 ػز ضٞبیسبصٜ چ ذٖیأىبٖ د ،ٞٙش 14

 یٔب٘ذٌبس دس رٞٗ وٛدوبٖ ثبل یشیسلٛ ٘مبؿی ٚ ... ٞٙشٞب یی ٘ؾیش فىبػی ٚ
 ٌزاسد یٔ

 آٔٛصؽ ٞٙش اػز

46 19 

Bransby, K., & 

Rawson, M(2020) 
 ٓیٔؼشم بریثش اػبع سؼشث ُیدشٚسؽ لٜٛ سخ 15

 دسن ػٟبٖ یثشا یٞٙش ساٞ
 ٞب ثٝ وٕه ٚاطٜ یشػبصیلٛس

 .ٚ اخلاق ٚ .. یؿٙبػ ییجبیٔؼشمُ دس ٔٙغك، حمٛق، ص یٞب لضبٚر
 ثبص یدسع دس فضب ولاع
 وٕخ ٔحٛس  غیسذس

 ساثغٝ وٛدن  ثب ػٟبٖ یثشا ٞب  ادغبْ حغ

43 28 

Attfield, K.(2022) 16 بیثبص ٚ دٛ ،یقیعج یشیبدٌی یفضب 
 یثبص كیوـف ٚ خّك خٛد اص عش

 ٔظلا دس ٔضسفٝ قزیدس دَ عج یشیبدٌی
 قزیثب اِٟبْ اص عج ؽٛصآٔ

 قزیعج ٗیاص لٛا٘ آٔٛصؽدیشٚی 
 وٙذ یٚس ٔ سا ؿقّٝ ُیسخ یثبص

45 23 

Attfield, K.(2022) 17 ُیسٛػقٝ سخثب  ٚ دسن ػٟبٖ ذٖیاص د یششیقؿىُ ٚػ 
 ا٘ذ چبسچٛة آٔٛصؽ «مزیٚ حم ییجبیص ،یخٛث»ٌب٘ٝ  فٙبكشػٝ

 ثٝ وٕه ٞٙش وٛدن ٚ اخلالی  یٚ فبعف یحؼ ٔٛصؽآ
 یٙی،ف یسؼشث ،یغیٔح یثش٘بٔٝ دسػ كیػٟبٖ اص عش ییجبیص دسن

 یسقبُٔ ٞٙش كیاص عش یٚ لضبٚر ا٘شمبد ُیسٛػقٝ سحّ
 آٔٛصٌبس اػز ٗیثٟشش قزیعج

47 13 

Bjørnholt, 

M(2014). 
 یٞٙش یثش٘بٔٝ دسػ  كیٔشىظش ص عش یا سؼشثٝ ٞب 18

 ٞٙش یثش٘بٔٝ دسػ  كیاص عش یفشٍٞٙ زیٔؼئِٛ
 ٚ افؼب٘ٝ ٞب وشدٖ داػشبٖ ٞب شیسلٛ

 ٞبی سٚح فضا ٚ سٙبػت سً٘ؽبٞش اسبق ٞب  ٗییسض

45 26 
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 یٟٔبسسٟبأشیبص  (ٙشیاؿشبٞٙشی  زیسشثوذٞبی  اِٚیٝ)ِٔٛفٝ ٞبی اِٚیٝ  وذ ٘بْ ٔحمك
 یبسیح یبثیاسص

سسجٝ 
 ویفی

 قزیولاع ثب فٙبكش ػجض عج ٗیضئس
 ٔقّٓ ٚ اطشٌزاس ٗی٘ـ آٚا، دَ ولاْ خٛؽ

 ٚ حشوز دس آٔٛصؽ شٓیاص س ػشفبدٜا
 سٚح ثخـی ثٝ وّٕبر

 یحشوش-یحؼ هیاحؼبػبر، سحش شٚسؽد
 یٚالق بءیؿذٖ ثب اؿ شیدسٌیبدٌیشی اص عشیك 

Adams, D.(2005) 19 ٌ ْٞب یدس عشاح قزیوٛدن اص عج یشیاِٟب 
 فشاٌیش یثب ص٘ذٌ یعشاح ٛ٘ذید

 یٚ ٔقٙٛ یسٚح یثب سقبِ یعشاح ٛ٘ذید
 یٞٙش یٙـٍشیآفش كیاص عش یٚالق یثب ص٘ذٌ یٔقٙٛ یص٘ذٌ ٛ٘ذید

 ٚ ٞٙش یدس ٘مبؿ قزیاِٟبْ اص عج
 ٌشا، داػشبٖ ٔحٛس، اػغٛسٜ ٍ٘ش ٚ اخلاق ٔذاس قزیعج یٛاسید یٞب ی٘مبؿ

48 10 

Aljabreen, 

H.(2020) 

 یّیسخ یٞب یٚ ثبص زیسٕشوض ثش خلال 20

 یؿٙبخش ییجبیص یغیٔح ؼبدیا

 یفّٕ یٞب زیٚ فقبِ یثش٘بٔٝ ٞٙش ؼٝیدس ٘ش ُیسخ سؿذ

 ثب خّك فشكز وبٚؽ یقیعج سؿذ

 ییجبیٚ فـك ثٝ ص یٞٙش یلذسدا٘
 ٔیشاص  فشٍٞٙیفـك ثٝ 

 مزیٚ حم ییجبیص ،یىیٞٙش، ٘ یشیبدٌی كیسـٛ

 یدشٚطٜ ٞٙش كیاص عش هیوشداس ٘ آٔٛصؽ

 خیصثبٖ ٚ سبس غیسذس ٜٛیؿ ٗیثٟشش هیولاػ یٞب للٝ

46 22 

Turós .(2024) 21 ٖ٘مؾ یفبیٚ ا ؾیٞٙش، ٕ٘ب ،ییٌٛ داػشب 
 یٞب ٚ ثبص داػشبٖ كیاص عش ُی٘مؾ، سٛػقٝ سخ یفبیثش ٞٙش، ا ذیسأو

 یػٙش ٓیٔفبٞی ٚ چبِـی ثٝ ّیسحّ یٍ٘بٞ
 فجبسار ٚ وّٕبر ٔقٙبداس ٚ كبحت سٚح

 هیاػشٕبفبر اسٌب٘
 اػز ا٘ذاْ ٞٛؽ دػز

49 5 

Telfer-Radzat, & 

Brouillette (2021). 
 یا٘شضاف ٓیٔفبٞ یثٝ ػب یشیٚ سلٛ یسؼشثٝ ثلش 22

 یشیبدٌیدس  یمیآًٞٙ ٚ ٔٛػ شٓ،یكذا، س
 ٚ حغ زیٙیٚ ا٘شضاؿ ثٝ ف زیرٞٙ ُیسجذ

 یٞٙش یٞب زیفقبِ كیاص عش ذاسیدب یشیبدٌی

 ٚ فلالٝ ضٜیاٍ٘ ؼبدیا یٞٙش ثشا خّك

 یٚ اػشٕبف یدس ػٟز سٛػقٝ فشد یٞٙش یٞب زیفقبِ

 ُیسخ كیاص عش شیدسان افشاد ثٝ سلٛ ُیسجذ

 آٟ٘ب كیثش سفىش، احؼبع ٚ اسادٜ  ٚ سّف سٕشوض
 سٕشوض ثش دشٚسؽ ػؼٓ

 یفّٕ یشیبدٌیثش  ذیسبو

 ٞبٞب ٚ اػغٛسٜ  افؼب٘ٝ ،قزیعج یٞب ثش داػشبٖ یٔجشٙ یدسػ ثش٘بٔٝ

 ؿبٖ سؼشثٝ وٙٙذ ٞب ٚ حبفؾٝ حشٚف ص٘ذٜ سا دس ثذٖ، دػز ذیبوٛدوبٖ ث

 آٔٛصؽ ٞٙش اػز

 زیداػشبٖ ٚ سٚا ی ٚشػبصیسلٛ
 

50 1 
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 یٟٔبسسٟبأشیبص  (ٙشیاؿشبٞٙشی  زیسشثوذٞبی  اِٚیٝ)ِٔٛفٝ ٞبی اِٚیٝ  وذ ٘بْ ٔحمك
 یبسیح یبثیاسص

سسجٝ 
 ویفی

Lutzker (2024) 23 ٝیفُٕ ٞٙش كیاص عش ٞٙشٔظبثٝ  آٔٛصؽ ث 
 دذیذٜ ٞب ٓیٔؼشم حؼی ٚسؼشثٝ 

 ٚ سٕذٖ  ثش ادغبْ فّٓ ٚ ٞٙشسبویذ 
 یٚ ا٘ؼب٘ یحؼ اخلالی،،یجبؿٙبخشیص ییضبف

 وٙذ زیسا سمٛ ُیسخ ٚ وٝ ادسان اػز یجبؿٙبخشیص یا ٙش سؼشثٝٞ
 احؼبػبر عشیك سٟییغدشٚسؽ اخلاق  اص 

48 11 

Nordlund (2006) 24 ٌیش٘ذ ٔیوـف سا دس آغٛؽ  آٔٛصاٖ دا٘ؾ 
 ییجبیٚ ص مزیوٝ حم ییػب سفشٝ یىیضیفشاسش اص ػٟبٖ ف ییلّٕشٚثٝ  ٞٙشٔٙذاٖ

 اػز ٟ٘فشٝ
 .وٙذ یػجشاٖ ٔ ساٚ ٞٙش وٕجٛدٞب  ؼشٙذیص٘ذٜ ٘ زیٚالق سٕبْ ٙذٜیٕ٘ب افىبس

 ثب ٞٙش یسؼشثٝ ٔشقبِ كیٕٞبًٞٙ وشدٖ حغ ٚ فمُ دا٘ؾ آٔٛص اص عش
 ...آٚاص ، حشوز خلالب٘ٝ ٚ  ،  ی٘مؾ، ٘مبؿ یثبص ه،یدسأبس ییٌٛ داػشبٖ

 یوبسٞب ،یفّٕ یٞٙشٞب ،یسؼؼٕ یدساْ، ٞٙشٞب ،یشٕیٛسی ،یمیؿقش، ٔٛػ بر،یادث
 یدػش

 قزیعج یجبیص بءیاؿ ـبٞذٜٔ
 ُیسخ ٚ  یلذسسٕٙذ ٔقٙبػبص یاثضاسٞب یاػشقبس شیسلبٚ

 شیٚ خّك سلبٚ یرٞٙ شیسلبٚ یدٞ ؿىُثب آٔٛصاٖ  دا٘ؾ ثٝفشكز خّك ٔقٙب 

 وشدٖ دس داػشبٖ یص٘ذٌ
 سٕذٖ ٚ سبسیخوشدٖ دس  یص٘ذٌ

 ب٘ٝیفبٔ یٞب ٚ داػشبٖ یا افؼب٘ٝ یٞب زیسٚا
 ِٕغ یثشا قزیعج یضٞبیداؿشٗ ٔ
 یمیٔخشّف ٔٛػ یدس طا٘شٞب ثذاٞٝ ٘ٛاصی

50 2 

Rawson, et 

al.(2025) 

 یٔحّ یغٙ یفشٍٞٙ شاصیاص ٔ یشیٌ ثٟشٜ 25
 سٚح اص ساٜ احؼبع یذاسیٞٙش اثضاس ث

 یػذاٖ دسٚ٘سؿذ ٚ

43 29 

Mašát .(2025) 26  اػزٞٙش  هیآٔٛصؽ 
 ص٘ذٜ یاطش ٞٙش هیآٔٛصؽ ٕٞچٖٛ 

 وٛدن زیٞٛ ٜ ػبص٘ذ یؿٙبخش ییجبیسؼشثٝ ص
 وٛدنفشٍٞٙی   زیػبص٘ذٜ  ٞٛ یؿٙبخش ییجبیسؼشثٝ ص

 ولاعٔقّٓ ٞٙشٔٙذ 
 ثب فـك ٚ ؿٟٛد دشٚسدٜ ؿٛد ذیاػز وٝ ثب« ص٘ذٜ یاطش ٞٙش»وٛدن 

47 17 

Rawson (2024) 27 ٕٝٞ (یٞٙش ،یاخلال ،یسٚا٘ ،یػب٘جٝ وٛدن )ػؼٕ سؿذ 
 ی آٔٛصؽ ٞٙش ٚ صیجبیی ؿٙبخشی دبیٝ

 ٔقّٓ ٚ دا٘ؾ آٔٛص سٌزایشبطسولاْ 
 یشیبدٌیدس ولاْ  یمیآًٞٙ ٚ ٔٛػ

42 30 

Koca (2022). 

 
 یٚ آٔٛصؽ دسٚ٘ فّٕی سؼشثٝ ُ،یٞٙش، سخدغبْ ا 28

 ٔحٛس ٚ خلاق ا٘ؼبٖ آٔٛصؽ
 آٔٛصؽ ٞٙشی ٚ عجیقی

40 34 

 

Brouillette  &  

Et al (2025) 

 

29 
 یٚ فّٕ یٞٙش ،یؿٙبخش یشیبدٌی بریسؼشث ی اصػبٔق ىشدیسٚ

 یدػش ـیكٙب ٚ ؾیٕ٘ب ی ٚمیٔٛػ ،ی٘مبؿ
 ی ٚ اخلالیٚ ٞٙش یفبعف ،حؼیثّىٝ ؿبُٔ سؼشثٝ  ؼز؛ی٘ یكشفبً رٞٙ یشیبدٌی

 اػز

41 32 

https://www.researchgate.net/scientific-contributions/Ceren-KOCA-2226138302?_tp=eyJjb250ZXh0Ijp7ImZpcnN0UGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIiwicGFnZSI6InB1YmxpY2F0aW9uIn19
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 یٟٔبسسٟبأشیبص  (ٙشیاؿشبٞٙشی  زیسشثوذٞبی  اِٚیٝ)ِٔٛفٝ ٞبی اِٚیٝ  وذ ٘بْ ٔحمك
 یبسیح یبثیاسص

سسجٝ 
 ویفی

 یشیبدٌیذٖ، ؿ یٙیٔبؿٞبی  ٚ خلاق، دبػخ ٚاِذٚسف ثٝ چبِؾ یٞٙش زیسشث
 یٍبٍ٘یٚ اص خٛدث یػغح

Far, Emamjomeh, 

& Hamidi (2023) 
 یدػش یٞب زیٚ فقبِ ییٌٛ للٝ ،یّیسخ یِٞٙش، ثبص 30

 یسٚحب٘-یٞٙش ی٘مؾِ سإٞٙب دس ٔقّٓ
 ا٘ذ یشیبدٌیاثضاس  ٗیسش ٟٔٓ ؼبٖیٚ ٞ شیسلٛ ُ،یسخ

 ٚ ثی سٚح خـه ٘ٝ یاطش ٞٙش ی ولاع ثٝ ٔظبثٝ
 یقیدسع ثب ٔٛاد عج یٞب ٚ ولاع یّیسخ یٞب یثبص

47 14 

Caldarera (2025) 31  آٔٛصؽی ٚٞٙشٞب دس ثش٘بٔٝ دسػ٘مؾ ٔحٛسی 

 ٞٙش كیاص عش یبدٌجشی ػبیش ٔغبِت

 ُیسخ ػٟز ثیذاسی یولأ شیٚ سلبٚ ؾیٕ٘ب ،ییػشا داػشبٖ

 ٚ خلالب٘ٝ ش،یٔـبسوز آصادا٘ٝ، ا٘شمبددز ثب یدشٚسؽ ؿٟشٚ٘ذا٘
 «وشدٖ آٔٛصؽ سش یا٘ؼب٘»ٔٛصؽ ٞٙش ٚ اخلاق دس آ

47 18 

Boland, N., & 

Rohde, D.(2022) 
 .دٞذ یٔ ُیػٛٞشٜ آٔٛصؽ سا سـى یفٙلش ٞٙش 32

 غیخبف ثٝ سذس یٞٙش ىشدیسٚ
 ٚ ٞٙشی  یٚ اخلال یا٘ؼب٘ یٞب ثش اسصؽ ذیسبو

 یٞٙش بٖیٚ ث زیدس خلال یآصاد ،زیٚ سشث ٓیآصاد دس سقّ یٔؼشٕش اص فضب یجب٘یدـش

41 33 

Lutzker (2022) 33 ٔقّٓ یا ٚ حشفٝ یاص سؿذ ؿخل یاػبػ یثُقذ یٞٙش ٗیسٕش 
 غیٞٙش سذس یشیبدٌی یثشا ٔقّٓ یاص آٔبدٌ یٔٙؾٓ ٞٙش ثخؾ اػبػ ٗیسٕش

42 31 

Goldshmidt (2023) 34 اص یشیبدٌی،یقیعج یبیثب د٘وٛدوبٖ ٚ ٔقٙبداس كیاسسجبط فٕی، شیٞٙش سشث ی٘ٛف ٓیقّس 
 قزیعج

، ىؼبٖیوٛدوبٖ ،ٔذسػٝ آصادی، احؼبػبر دسٚ٘ خشٗیاص ساٜ ثشاٍ٘ دشٚسؽ اخلاق
 ٔقّٓ  ٘ٝ یخلالب٘ٝ ٚ ؿٟٛد، فُٕ ىؼبٖیسش اص ٕٞٝ، ٔقّٕبٖ  ٚ ٟٔٓ ىؼبٖی ٗیٚاِذ

 ثش اػبع لٛافذ خـه

45 27 

 

 سؼضیٝ ٚسحّیُ ٚ سّفیك یبفشٝ ٞبی ویفی:  ؛ٌبْ دٙؼٓ
، ؼٝیٔمب ٍشیىذیثب  ی فٛقاثشذا وذٞب ایٗ ثخؾدس 
 4یٔحٛس یثٝ وذٞب ٚوذٞبی اِٚیٝ حزف ؿذ ٞب یؿب٘دٛ ٞٓ

ایٗ دػشٝ ثٙذی ؿبُٔ وذٞبیی ثٛد  .ؿذ٘ذ ُیػغح ثبلاسش سجذ
ػذغ  وشد٘ذ. وٝ اص یه ایذٜ یب ٔفْٟٛ ٔـششن كحجز ٔی

 ،ٞب یثٙذ دػشٝ ٚ ُیٞب سحّ دػشٝ ٗیث یسٚاثظ ٚ اٍِٛٞب
ٞب ثب ٞٓ  دس ٔشحّٝ ثقذ، دػشٝ ثٟششی یبفشٙذ. یدٞ ػبصٔبٖ

اػشخشاع  فشفی یٞب ٔضٕٖٛ آٟ٘ب، شیثبصسفؼثب ٜ ٚ ؿذ كیسّف
سش ثٛدٜ ٚ اص سؼٕیـ چٙذ وذ  ٞبی فشفی ا٘شضافی ٔضٕٖٛ .ؿذ٘ذ

حبكُ ؿذ٘ذ. ٔقیبسٞبی ٟٔٓ ثشای سجذیُ وذ ثٝ ٔضٕٖٛ؛ 
ؿجبٞز ٔقٙبیی، اسسجبط ٔفٟٛٔی، دبػخ ثٝ ػٛاَ دظٚٞؾ ٚ 

 ی حؼبع ٚ سؼشثٝسىشاس دس دادٜ ٞب ثٛد. ثٝ فٙٛاٖ ٔظبَ، ا
ثٝ فٙٛاٖ یه ٔضٕٖٛ فشفی اص سشویت وذٞبی:  ػٟبٖ ی ص٘ذٜ

آٔٛصؽ ی، قیعج یبیٚ ٔقٙبداسوٛدوبٖ ثب د٘ كیاسسجبط فٕ

 كیاص عش یشیبدٌی ٚ قزیعج یجبیص بءیٔـبٞذٜ اؿ ی،قیعج
ثب ٔغبثمز ػشا٘ؼبْ،  ی حبكُ ؿذ.ٚالق بءیؿذٖ ثب اؿ شیدسٌ

ٚ اكلاح  یٚ ثبصٍ٘ش یاكّ یٞب ثب دادٜ ی فشفیٞب ٔضٕٖٛ
ا٘ؼؼبْ ی ٚ دلز ٔفٟٛٔ یی ثب حفؼٟ٘ب یٞب ضٕٖٛٔ ٔؼذد،

 ٔضٕٖٛ فشفی ُیسجذ آٔذ٘ذ. ٟٕٔششیٗ ٔلانثٝ دػز ی ٘ؾش
اكّی، ٚحذر ٔفٟٛٔی ٔضبٔیٗ فشفی حَٛ یه  ثٝ ٔضٕٖٛ

ٔفْٟٛ ٔشوضی ٔـششن ثٛد. ٔفْٟٛ ٔشوضی وٝ اسسجبط دسٚ٘ی 
لٛی ثب ٔضبٔیٗ فشفی خٛد ٚ سٕبیض ثیشٚ٘ی لٛی ثب ػبیش 

آصاد ٔظلاً ػٝ ٔضٕٖٛ  شٝ ثبؿذ ٞبی اكّی داؿ ٔضٕٖٛ
، احؼبع ٚ اسادٜ ُ،یسخ كیسّفیی ٚ جبیص خّك ؛ُیٌزاؿشٗ سخ

ی سا ػبخز)ػذَٚ ٙـٍشیٚ آفش یٞٙش ذیسِٛٔضٕٖٛ فشاٌیشِ 
ی فیٚ افشجبس و زیٔٙذ، ؿفبف ٘ؾبْعجمٝ ثٙذی  ىشدِیسٚ(. ایٗ 5

 .ثخـیذسا اسسمب  یبفشٝ ٞب
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 ٔمِٛٝ ثٙذی یبفشٝ ٞب :5ػذَٚ 

 فشاٚا٘ی وذ ٔٙجـ ضٕٖٛ فشفیٔ ٔضٕٖٛ اكّی

 
 

 یدسن ٚ ؿٙبخز ٞٙش

 ثیذاسی سٚحی
 ٍ٘بٜ ٞٙشٔٙذا٘ٝ ثٝ ػٟبٖ

 یادسان ؿٟٛد
 ٔقٙب ثخـی ثٝ دذیذٜ ٞب

 یی ٞبجبیثٝ ص زیحؼبػ

2- 6- 23- 24- 25 
6- 12- 13- 14- 15- 17- 24- 30 

7- 14- 17- 23- 24- 26 
12- 13- 22- 24 

3-5- 13-6-22- 26- 

5 
7 
6 
4 
6 

ٚ  یٞٙش ذیسِٛ
 یٙـٍشیآفش

 ُیآصاد ٌزاؿشٗ سخ
 خّك صیجبیی

 سّفیك سخیُ، احؼبع ٚ اسادٜ

5- 7- 8- 9- 10- 12- 13- 16- 17- 20- 21- 24- 28- 30 
4- 9- 10- 12- 13- 14- 19- 22- 24- 29 

11- 13- 22-28-29 

14 
10 
5 

 سفؼیش صیجبیی صیجبیی ؿٙبػی
 یا٘ؼب٘ ی سؼشثٝ یؽشافز، ٚ ٔقٙب ز،یفیسن ود

 جبیص ی احؼبع ٚ سؼشثٝ كیاص عش یؿٙبخز سٚح

1- 3- 13- 15- 17 
13- 15- 17- 22- 23- 24 

2- 9- 19- 22- 24 

5 
6 
5 

ٕٞبٍٞٙی دسٚ٘ی  ثب 
 عجیقز

 .قزیاحششاْ ٚ فـك ٘ؼجز ثٝ عج ،یحغ ؿٍفش
 قزیعجؿٟٛدی ؿٙبخز 

 قزیعج شٓیدس س ؼشٗیص
 یبدٌیشی اص عجیقز

10- 12- 17- 18- 19- 22- 24- 34 
13- 16- 17- 19- 34 

13- 15- 16- 17- 19- 20 
13- 15- 16- 17- 19- 22- 23- 24- 34 

8 
5 
6 
9 

 یبدٌیشی خٛد ٞٙش یبدٌیشی ٞٙش ٔحٛس
 

 یبدٌیشی ثٝ وٕه ٞٙش

1- 4- 5- 6- 9- 10- 11- 12- 13- 14- 18- 19- 21- 22- 
23- 24- 26- 27- 28- 29- 30- 31- 32- 33- 34 

2- 8- 9- 10- 13- 14- 15- 19- 20- 21- 22- 23- 24- 
25- 26- 27- 30- 31- 32- 33- 34 

25 
 
21 

 ٔیشاص ٔقٙٛی فشٍٞٙیثب  ییآؿٙب یفشٍٞٙ شاصیؿٙبخز ٔ
 آؿٙبیی ثب سٕذٖ

 یفشٍٞٙ یشیدز زیٔؼئِٛ

3- 10- 18- 20- 22- 24- 25 
3- 12- 20- 23- 24 

10- 13- 18- 26 

7 
5 
4 

 ولاْ یمیٛػٔی ٚ شػبصیصثبٖ، سلٛ ییجبیدسن ص ؿٙبخز ادثی
 سٚح دس وّٕبر ذٖید ییٛا٘بس

 صثبٖ یمیِٕغ ولاْ ٚ ٔٛػ

8- - 7-10- 15- 18- 27 
7- 11- 18- 21- 22 
12- 15- 18- 22- 27 

6 
5 
5 

 قزیوبُٔ ا٘ؼبٖ ٚ عج یٕٞبٍٞٙ یٚ رٚل یسٚح یسقبِ
 ٚ فضب ظیدس ٔح ییجبیص

 ٔٛػیمی غزای سٚح
 حضٛس ٞٙشٔٙذا٘ٝ ٔقّٓ

10- 13- 16- 17- 18- 23- 34 
3- 9- 10- 12- 15- 16- 17- 20- 23- 32- 34 

2- 6- 8- 12- 13- 23- 24- 29 
11- 12- 21- 22- 24- 26- 30- 33- 34 

7 
11 
8 
9 

ٚ  یسؿذ سؼبسة حؼ
 یِٕؼ

 ػٟبٖ ی ص٘ذٜ ی احؼبع ٚ سؼشثٝ
 

 سؼشثٝ ٚ ٔـبسوز فقبَ كیاص عش یشیبدٌی
 یىیضیثذٖ ٚ آسأؾ ف ؿذ ٕٞبًٞٙس

2- 4- 12- 13- 14- 15- 16- 17- 18- 19- 20- 22- 23- 
24- 32- 33- 34 

4- 6- 13- 15- 16- 18- 21- 22- 24-26- 34 
4- 10- 12- 21- 22 

17 
 
11 
5 

 یٚ ٔقٙٛ ٞٙشی  اص ساٜ سؼشثٝسؿذ اخلاق   یسؿذ فضبئُ اخلال
 ُیاحؼبع ٚ سخ كیاص عشدشٚسؽ اخلاق  

 یؿٙبخز ٚ فـك دسٚ٘فضیّز اخلالی اص عشیك 

5- 13- 15- 17- 20- 23- 27- 29- 31- 32 
17- 12- 24-  25 
24- 25- 34- 23- 6 

10 
4 
5 

 
 ٞب:  ػٟز افشجبسثخـی یبفشٝ زیفی: وٙششَ وٌبْ ؿـٓ

ػبٔـ  یػؼشؼٛ ٗیدادٜ ٔقشجش ٚ ٕٞچٙ یٞبٜ ٍبیحمك ثب ػؼشؼٛ دس دبٔ
 اعٕیٙبٖ دیذا وشد، یاص اػشخشاع وبُٔ ٔٙبثـ اعلافبس ی،ا ٚ چٙذٔشحّٝ
ی ٔٛسد اػشفبدٜ لشاس ٌشفز(. بسیح یبثیاسص یٟٔبسر ٞب )چه ِیؼز

 ٌشفز یكٛسر ٔ ّٟبیسحّ ،ٝیٔمبلار اِٚ یٞٓ صٔبٖ ثب ثشسػٕٞچٙیٗ 
ٔٛػت اكلاحبر دس  ،ٔؼذد یٞب ُیسحّٚ ـششیث ػؼشؼٛٞبی وٝ
ثب  ی ٟ٘بیی ٘یضدػشٝ ثٙذ ییسٚا ؿذ. یآٟ٘ب ٔ زیسمٛ ٚ ٞبی شیٌٝ ؼی٘ش

ٔٛسد ػز، وٝ ٔؼشی سٚیىشد ٚاِذٚسف اخجشٜ  هیاػشفبدٜ اص ٘ؾش 
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 یوبدب ؿذٜ، ضشیتسٛافك حبكُ  ضاٖیلشاس ٌشفز ٚ ٔ ذأییٚ س یثشسػ
وٝ ٘ـبٖ اص سٛافك لبثُ لجَٛ دظٚٞـٍشٚ فشد خجشٜ  ثذػز آٔذ( 89/0)

 دس ٔٛسد یبفشٝ ٞب ثٛد.
ٞب ٚ  ٔمِٛٝ ٓ،یدغ اص اػشخشاع ٔفبٞ ت،یفشاسشو ییسٌبْ ٟ٘بٌبْ ٞفشٓ: د

دظٚٞؾ ی َ ٔفٟٛٔٚ ٔذ ُیٞب سحّ آٖ بٖیسٚاثظ ٔ ،یاكّ ٗیٔضبٔ
ٔٙؼؼٓ اص اثقبد ٚ  یشیٔشحّٝ، اسائٝ سلٛ ٗیؿذ. ٞذف اص ا ٓیسشػ

ٚاِذٚسف آٔٛصؿی  ىشدیوٛدوبٖ دس سٚ یٞٙش زیسشث یاٍِٛ یٞب ٔؤِفٝ
ٔٙشخت دس لبِت  غبِقبرحبكُ اص ٔ یٞب اػبع، دادٜ ٗیثٛد. ثش ا

اٍِٛ  یفٙبكش اكّ بٖیٔ ٛ٘ذیؿذ٘ذ ٚ د یدٞ ػبصٔبٖ شیفشاٌ ٗیٔضبٔ
وٛدوبٖ دس  یٞٙش زیسشث ی٘ـبٖ داد وٝ اٍِٛ ٞب بفشٝی .ذیٔـخق ٌشد

 ُیثش اػبع سحّ .اػشٛاس اػز ٗیبدیثٙ ی ٔؤِفٝ 10ٚاِذٚسف ثش  ىشدیسٚ
ٞب دس سقبُٔ  وٝ ٔؤِفٝ دٞذ ی٘ـبٖ ٔ یٞب، ٔذَ ٔفٟٛٔ ٔؤِفٝ بٖیسٚاثظ ٔ

 زیسحمك سشث ٙٝیصٔٚ ػبخز یه وُ ٔٙؼؼٓ ٚ ٚاحذ،  ٍشیىذیثب 
. وٙٙذ یفشاٞٓ ٔ ٚاِذٚسفآٔٛصؿی  شدىیدس سٚوٛدوبٖ سا  یٞٙش

 حبكُِ ییٟ٘ب یٔؤِفٝ ٞب ٕٞچٙیٗ دس سحّیُ ایٗ ثخؾ ثبیذ ٌفز وٝ
ٚ  اػز ٗیـیٔغبِقبر د یٞب بفشٝیٔٙذ  ٘ؾبْ شیٚ سفؼ تیاػشخشاع، سشو

 ػغح ثبلاسش هیدس  ٝیٚ طب٘ٛ ٝیاص ٔٙبثـ اِٚ ٓیػٙشض، ٔفبٞ ٙذیدس فشا
 ی ثشٌشفشٝ یٞب ٔؤِفٝ بٖیٔشص ٔ سٚ،ٗ یاص ا .ا٘ذ ؿذٜادغبْ  ا٘شضافی

ٚ  یش دظٚٞـٍشاٖ ثقذیحبكُ اص سفؼ یٞب ٚ ٔؤِفٝ ٝیاص آطبس اِٚ ٓیٔؼشم
ٚ  سٚد یٔ ٗیاص ث یبدیسب حذ ص ییٟ٘ب تیدس ٔشحّٝ سشوسفؼیش ٔحمك 

 شیدز أىبٖ ییٟ٘ب یٞب دس ػغح ٔذَ ٔفٟٛٔ آٖ كیدل یشیدز هیسفى
ٚ  بسچٝىذی یػبخشبس ٔفٟٛٔ هی ؿٛد، یثّىٝ آ٘چٝ اسائٝ ٔ ؼز؛ی٘

 .(2ٔشسجظ اػز.)ؿىُ  بریاص وُ ادث بفشٝی ثبصػبخز

 

 
 ٞبی ٞٙشی سٚیىشد آٔٛصؿی اؿشبیٙش ِفٝؤاٍِٛی ٔ :2ؿىُ 
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 یزی گبحث ي وتیجٍ 
ٚ  ُیاحؼبع، سخ ،ییجبیآٔٛصؽ ثب ص ٙش،یاؿشب یآٔٛصؿ ی س فّؼفٝد

ػٝ ثُقذ  دسا٘ؼبٖ سا  ی ػب٘جٝ سب سؿذ ٕٞٝ ٌشدد ٔی خشٝیفُٕ آٔ
 ٙشیاؿشب(. 8،  1403،یذیاسادٜ ٕٔىٗ ػبصد. )ػق سفىش، احؼبع ٚ
ثٝ ا٘شمبَ دا٘ؾ ٔحذٚد ؿٛد،  ذی٘جب زیٚ سشث ٓیٔقشمذ ثٛد وٝ سقّ

 ،ییجبیص» .ٙذیبفشیث یجبؿٙبخشیص٘ذٜ ٚ ص یا سؼشثٝ ذیثّىٝ ثب
« ؿٛد یاػز وٝ سٚح وٛدن اص آٖ ٚاسد ػٟبٖ ٔ یا دسٚاصٜ

(Steiner, 1924 / 1995.) یف، ػبخشبسٚاِذٚس آٔٛصؽ سٚ،ٗ یاص ا 
-Telfer) اسدد یٞٙش یٞب ٚ آوٙذٜ اص ػّٜٛ داس شٓیس ش،یدز ا٘قغبف

Radzat, & Brouillette, 2022 ،ٖدسن (. ٚوٛدن اص عشیك آ
ٍبٜ ٘(. Tyson, 2023: 10)وٙذ ٔٙذا٘ٝ اص ػٟبٖ دیذا ٔیٞٙش

٘ٝ فمظ ثب چـٓ، ثّىٝ  ٞب زیٚالق ذِٖید یقٙی ،ٞٙشٔٙذا٘ٝ ثٝ ػٟبٖ
اص  ی٘ـب٘ ض،یدس ٞش چوٛدن  یقٙ؛ید ٚ ؿٟٛ ُیثب احؼبع، سخ

 هی ػٟبٖ وٙذ. دس ایٗ سٚیىشد، ٔی دیذا یٚ ص٘ذٌ ییجبیص مز،یحم
ثب دسن  سٛا٘ذ یٔ وٝ آٖاص  یا٘ؼبٖ ثخـٚ  ص٘ذٜ اػز یاطش ٞٙش

اص ػٟبٖ دػز  یسٚح یثٝ ؿٙبخش قزیعج ی٘ؾٓ ٚ ٞبسٔٛ٘ ،ییجبیص
 یػب دس لّت سب ؿٛد اسائٝ یٞٙش یدس لبِجثبیذ آٔٛصؽ ِزا  .بثذی
ٞب؛  ص٘ذٜ ثبؿذ، ٘ٝ سىشاس دػشٛساِقُٕ یفّٕ ذیآٔٛصؽ ثب» .شدیٌ 

أب  (.Steiner, 1919) «اص سٚح ٔقّٓ صادٜ ؿٛد، ٘ٝ اص وشبة ذیثب
اٍِٛی سشثیز ٞٙشی اؿشبیٙش داسای ٔؤِفٝ ٞبیی اػز وٝ ٔمبِٝ 
حبضش ثٝ عشح آٖ دشداخشٝ ٚ ٘شیؼٝ سشویت ػبخشٕٙذ ٚ ٔقٙبداس 

 بِقبر دیـیٗ اػز. ثش اػبع ایٗ اٍِٛ،ٞبی سحمیمبر ٚ ٔغ یبفشٝ
 ی فشاٌیشاٖ اص عشیكدسن ٚ ؿٙبخز ٞٙشی  اؿشبیٙش ثٝ سٛػقٝ

ٔقٙب  ی،ادسان ؿٟٛد ،ٍ٘بٜ ٞٙشٔٙذا٘ٝ ثٝ ػٟبٖی، سٚح یذاسیث
ٔقشمذ اػز.  یٞٙش ذٜیدسن سٚح ٚ دذٚ  ٞب ذٜیثٝ دذ یثخـ
ػب  اػشٛاس اػز. آٖ ُیثش حغ ٚ سخ یؿٙبخز ٞٙش» ٌٛیذ:  ٔی

سب ثٝ  دٞذ یٞٙش ادأٝ ٔ ؿٛد، یٔشٛلف ٔ یشیٌ ا٘ذاصٜ وٝ فّٓ ثب
سفىش ثب ثٙبثشایٗ  (.Steiner, 1923 / 1984) «ثشػذ زیسٚح ٚالق

 ٍشیدٚ  ؿٛد یٔ ٓیػٟبٖ ػٟ ٙؾیا٘ؼبٖ دس سٚ٘ذ آفش ،یؿٟٛد
اص  یىی ٗیااػز ٚ  ٙؾیٕٞىبسِ آفش ثّىٝ ،٘یؼزسٕبؿبٌش ػٟبٖ 

ثب  ٘ذیـٝ اٚ، فشاٌیشدس ا اػز. اؿشبیٙش ی سٚیىشدٞب ثخؾ ٗیجبسشیص
٘ٝ  وٙذ، یثشخٛسد ٔ یٔٛػٛد ص٘ذٜ ٚ ٔقٙٛ هیثٝ فٙٛاٖ  یاطش ٞٙش
فشاسش اص ٔـبٞذٜ  ،یادسان ٞٙش ی. ثٙبثشایٗٔبد ءیؿ هیفمظ 

سب ثب سٚح  وٙذ یادسان ا٘ؼبٖ سا دفٛر ٔ ٗیا .اػز یكشف حؼ
سا وٝ  یص٘ذٜ ٚ خلال یشٚیاسسجبط ثشلشاس وٙذ ٚ ٘ یٞٙش ی ذٜیدذ

. اص ٘ؾش اٚ، ٞٙش سب فٕك ذیاػز، احؼبع ٕ٘ب یػبس یدس اطش ٞٙش
 بیدس لبِت فشْ، كذا سا سٚح ػٟبٖ  ٚ دٞذ یادأٝ ٔ زیٚالق

 ی دٞٙذٜ داسد ادأٝ  فٝیا٘ؼبٖ ٚؽ ثٙبثشایٗ .وٙذ ٔی بٖیحشوز ٕ٘ب
ٚ ٔقٙب سا  ییجبیٚ فُٕ خلاق خٛد، ص ُیثب سخ یقٙ؛ یثبؿذ ٙؾیآفش

 ,Nicol, Taplin ).خبِك آٖ ثبؿذ ٚ دادٜدس ػٟبٖ ٌؼششؽ 

احؼبع ٚ اسادٜ ػٝ  ،ُیسخ، ذٌبٜیدایٗ دس ٕٞچٙیٗ  (98 :2018

ا٘ؼبٖ سا ثب ػٟبٖ  ُیسخ ا٘ذ، ا٘ؼبٖ آفشیٙـٍشی یفٙلش اػبػ
 ی احؼبع سؼشثٝ وٙذ، یآؿٙب ٔ ٞب ذٜیدٟٙبٖ دذ یشٚیٚ ٘ یٔقٙٛ

ٚ اسادٜ، سؼشثٝ سا دس  ػبصد یسا ٕٔىٗ ٔ ٞب ذٜیآٖ دذ یص٘ذٜ ٚ دسٚ٘
دس ٔذاسع ٚاِذٚسف، وٛدن اص  وٙذ. ٔی بَفق ٙؾیفُٕ ٚ آفش

( ثٝ ٔٛػیمی ٚ... قز،یعج بر،ی)ادث یجبؿٙبخشیص یٞب سؼشثٝ كیعش
 یسٚح اٚ سقبِاص ایٗ عشیك ٚ  سػذ یاص ػٟبٖ ٔ یدسٚ٘ یؿٙبخش

 یوٝ ثٝ سقبِ بثذیػبٔبٖ  یا ثٝ ٌٛ٘ٝ ذیثب زیسشث دغ. بثذی یٔ
٘ٝ اص  یسقبِ ٗیا ،ٙؼبٔذیث یؿٙبخش ییجبیٚ دشٚسؽ رٚق ص یسٚح
 ،یجبؿٙبخشیص یٞب ثّىٝ اص سٍٞزس سؼشثٝ ،یآٔٛصؽ ٘ؾش كیعش

 یا٘ؼب٘ ٞبی  سؼشثٝ یدسن ؽشافز، ٚ ٔقٙب سفؼیش صیجبیی ٚ
ػٟبٖ سٟٙب  ییجبیؿٙبخز ص ،ٔقشمذ اػز ٙشیاؿشب .ؿٛد یحبكُ ٔ

 سشِ كیؿٙبخز فٕ یاػز ثشا یثّىٝ ساٞ ؛٘یؼز یِزر حؼ ی٘ٛف
ثب  ذٖید» ٝیؿج یضیچػٟبٖ  ییجبیؿٙبخز ص ٗ،یثٙبثشا .زیٚالق
 یثشا یٚ ػٟبٖ دسٚ٘ یشٚ٘یوٝ دس آٖ ػٟبٖ ث یذ٘ید، اػز« لّت

 ٚالقیا٘ؼبٖ ثٝ سؼشثٝ ، ٚحذر ٗیدس اؿٛ٘ذ ٚ  ٚاحذ ٔی یا ِحؾٝ
آٔٛصؽ ثب اِٟبْ اص  ٙش،یدس ٍ٘بٜ اؿشبٕٞچٙیٗ  .سػذ یٔ ییجبیص

سٟٙب  قزیعج (.Attfield, 2022)اػز  قزیعج ٗیلٛا٘ٚ  قزیعج
ثخؾ  ص٘ذٜ ٚ اِٟبْ یثّىٝ ٔقّٕ ؼز،ی٘ یشیبدٌی ظیٔح

ی بدیثٙ یٞب لبٖ٘ٛ، قزیعج یٞب چشخٝ ی ثب ٔـبٞذٜ وٛدن.اػز
. ِزا وٙذ یسا سؼشثٝ ٔی( سٛاصٖ ٚ ٕٞبٍٞٙ شٓ،یس ش،ییسغ) یص٘ذٌ

خلاق ٚ دس حبَ  ب،یص٘ذٜ، دٛ قز،یٔب٘ٙذ خٛدِ عج ذیثب آٔٛصؽ
وٝ چٍٛ٘ٝ  ٓیبٔٛصیث قزیاص عج ذیآٔٛصؽ، ثب دس.» سحَٛ ثبؿذ

 «ػبصد یآؿىبس ٔ یٚ ٕٞبٍٞٙ یخٛد سا ثٝ ٘شٔ یدسٚ٘ یشٚٞبی٘
(Steiner, 1919 / 1976.)  ٗٞٙش فمظ دسع  ىشد،یدس سٕٚٞچٙی
سؼشثٝ  كیوٛدن اص عش یقٙیاػز؛  یشیبدٌی یٜ ٛیثّىٝ ؿ ؼزی٘

سش سؿذ  وبُٔ ٚ وٙذ یاحؼبع ٔ سش كیفٕ فٟٕذ، یثٟشش ٔ ،یٞٙش
 ؼز،یحٛادص ٘ زیاثـش فمظ سٚ خیسبساص ٍ٘بٜ اؿشبیٙش،  .وٙذ یٔ

 بٖیٞب، ٞٙشٞب ٚ اد دس فشًٞٙ یسٚح ا٘ؼب٘ یؼیسذس یثّىٝ سؼّ
. دٞذ یثـش سا ٘ـبٖ ٔ یآٌبٞ یذاسیاص ث یا سٕذٖ ٔشحّٝ ٞش .اػز
 شیاص ٔؼ یسدّ سٛاٖ یاػغٛسٜ، ٔ بی یدس ٞش ٔقجذ، ٘مبؿ» ٌٛیذ: ٔی

 (.Steiner, 1924 / 2004) «بفزی یآٌبٞ یسٚح ا٘ؼبٖ ثٝ ػٛ
ٌشفشٝ ٚ ثب حغ ٞب اسسجبط  سٚح فشًٞٙ ثبیذ وٛدن ثبِزا 

 یثب آٌبٞثبؿذ ٚ  یفشٍٞٙ شاصیٔ ی ٍٟ٘جبٖ ص٘ذٜ ی،شیدز زیٔؼئِٛ
ٗ . ٕٞچٙیٞب ثبصٌشدد فشًٞٙ یٔقٙٛ ی ٚ ٞٙش دٚثبسٜ ثٝ ػشچـٕٝ

سا  بریادثاؿشبیٙش اػز. اٚ  ی ـٝیا٘ذ ی فٕیكٞب ػٙجٝادثیبر ٘یض اص 
لبِت وّٕٝ  سٚح ا٘ؼبٖ دس بٖی٘ٝ كشفبً ٞٙشِ صثبٖ، ثّىٝ ث

 ؼشٙذ،یٞب فمظ اثضاس ا٘شمبَ ٔقٙب ٘ داؿز وٝ ٚاطٜثبٚس  .دا٘ؼز یٔ
صثبٖ، سٙفغ سٚح  .»ٞؼشٙذ یسٚح ی ص٘ذٜ یشٚٞبیثّىٝ حبُٔ ٘

ػخٗ  ٟبٖیاػز وٝ دس آٖ ا٘ؼبٖ ثب و یاػز؛ ؿقش، آٚاص
ٚ  یساٚ ذیٔقّٓ ثب ،ِزا (.Steiner, 1924 / 2004) «ذیٌٛ یٔ

سا ص٘ذٜ  بریٚ احؼبع، ادث شٓیِحٗ، س ٚ ثب ٞٙشٔٙذ ػخٗ ثبؿذ
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ثب  ذیثب٘یض وٛدن .وٙذ سب وٛدن ثب ػبٖ خٛد آٖ سا سؼشثٝ وٙذ
وشدٜ ٚ ثٝ  یسٚح ٝیٞب ٚ... خٛد سا سغز ٞب، اػغٛسٜ ٞب، افؼب٘ٝ للٝ

وٙذ ٘ٝ   یص٘ذٌ بریخٛد ثذشداصد ٚ ثب ادث ُیدشٚسؽ احؼبػبر، سخ
بٌشد ثب لّت ٌفشٝ ؿٛد، دس لّت ؿ آ٘چٝ»آ٘ىٝ فمظ آٖ سا ثخٛا٘ذ.

 «ٌشدد یؿٛد، دس ٞٛا ٔحٛ ٔ بٖیسٟٙب ثب رٞٗ ث ٙذ؛آ٘چٝی٘ـ یٔ
(Steiner, 1924 / 2004.) ٗٔىشت ٚاِذٚسفدس  ٕٞچٙی، 

 یاػز ٚ ٞذف اكّ یفّٕ بی یفشاسش اص آٔٛصؽ كشفبً فّٕ آٔٛصؽ
ٞذف » ٌٛیذ: . ٔیا٘ؼبٖ اػز یرٚق ٞٙش ٚ سٚح یآٖ، سقبِ

ٚ  بفشٝیسؽ دشٚ یاػز وٝ اص ٘ؾش سٚح یا٘ؼب٘ زیآٔٛصؽ، سشث
 (.Steiner, 1919/ 1996) «ٔی ثیٙذ یػٟبٖ سا ثب چـٕبٖ دسٚ٘

ولاْ،  یمیٚ ٔٛػ یشػبصیسلٛ ،ییٌٛ ثب للٝٔی ثبیؼز ٔقّٓ ِزا 
ا٘ٛاؿ ثب  ذیٞب ثب دسعدٞذ.  آٔٛص سا دشٚسؽ سٚح دا٘ؾ

ٚ  ؿٛ٘ذ تیسشو ی ٚ...(اٚسسٕ ؾ،یٕ٘ب ،ی٘مبؿ ،یمیٔٛػ)ٞٙش
ذ. بثٙیدػز  ٓیثٝ ٔفبٞاسادٜ  ٚاحؼبع  ،ُیثب سخ ذیآٔٛصاٖ ثب دا٘ؾ

 ی،رٞٙكشفبً  ذیوٛدن ٘جب یشیبدٌیٔقشمذ ثٛد  ٙشیاؿشب ٕٞچٙیٗ
 .ُیسحل یٝیاِٚ یٞب دس ػبَ ظٜیثٝ ٚ ثبؿذ؛ یٚ حشوش یثّىٝ حؼ

دشٚسؽ وٛدن ٔشقبدَ ٚ  یاثضاس اكّ ِٕؼی یٝ ٚ سؼشث حغ
 ،چـٓ، دػز ٗیث یٕٞبٍٞٙ ،فقبَ یشیبدٌاػز ٚ ثبفض ی خلاق

یی دس جبیحغ ص ؼبدیا ٚ ٔشٛاصٖ یشیبدٌ، یٟٛدٚ ؿ ُیدشٚسؽ سخ
كشفبً  ٘جبیذاخلاق سا، ٙشیاؿشب ٔغبثك دیذٌبٜ ٗیٕٞچٙ ٌشدد. اٚ ٔی

ی ٞب زیٞٙش ٚ فقبِ ،ییجبصی ی سؼشثٝ كیاص عش ذیثّىٝ ثب ،ثب دػشٛس
 كیاص عش مزیاخلاق ٚ فـك ثٝ حم ،ییجبیص»داد.دشٚسؽ  یسٚحب٘

 / Steiner, 1984)«ؿٛد یٚاسد سٚح وٛدن ٔ ٞٙشی ی سؼشثٝ

 ٓیسؼشثٝ ٔؼشم كیص عشثبیؼز اخلاق سا ا ٔذسػٝ ٔی ِزا (.1923
 یٚ ؿٟٛد یدسٚ٘ ،یٔقٙٛ یٞبٗ یٚ ٞٙش، ٕٞشاٜ ثب سٕش ییجبیص

 .یخـه ٚ ٔٙغم یٞب دػشٛساِقُٕ كی٘ٝ اص عش ؛وٙذ
ٍٛی حبكُ اص ایٗ دظٚٞؾ ثٝ ؿیٜٛ ٞبی ریُ  دس ٟ٘بیز ایٙىٝ اِ

 وٛدوبٖ سا افشلاء ثجخـذ: ٞٙشی ٚ صیجبیی ؿٙبػیآٔٛصؽ سٛا٘ذ  ٔی
 ٚ خلاق  ٚ آصاد یٞٙش ظیٔح ؼبدیا -1
 ٚ ٞٙشٔٙذا٘ٝ  یسٚصا٘ٝ فّٕ یٞب زیفقبِسذاسن  -2
 یثٛٔ یاػشفبدٜ اص داػشبٖ ٞب ٚ للٝ ٞب -3
 ٞٙشی یٞب اٍِٛ ٚ اػٜٛ ثٛدٖ ٔقّٓ دس اسصؽ -4
 ثشٚص آصادا٘ٝ احؼبػبر ٚ فٛاعف  -5
 ،ی٘مبؿ ؾ،ی، ٕ٘بللٝ ز،یسٚا ،ییػشا اػشفبدٜ اص داػشبٖ -6

 دس سذسیغٚ ...  یمیٔٛػ ،یػبص ٔؼؼٕٝ
 وٛدوبٖ یقیعج یحفؼ ص٘ذٌ -7
  یص٘ذٌ یقیعج شٓیسٛػٝ ثٝ س -8
 وٛدن حٛاعػیش وشدٖ  -9

  قزیٔـبٞذٜ آٌبٞب٘ٝ عج -10
 یٔٛضٛفبر دسػ ی ادغبْ ٞٙش دس ٕٞٝ -11
 ٞب  ٞب ٚ اسدٚ ٚ ِزر ٔظلا ػـٗ یٔشٙٛؿ ؿبد یٞب سؼشثٝ -12

 ثبص  یدس فضبولاع دسع  -13
  ٔحٛس قزیصؽ عجٛآٔ -14
دس ٔحشٛای ثش٘بٔٝ ٚ افؼب٘ٝ ٞب  وشدٖ داػشبٖ ٞب شیسلٛ -15

 دسػی 
  یسؼشثٝ حشوش   -16
 یا٘شضاف ٓیٔفبٞ یثٝ ػب یشیٚ سلٛ یسؼشثٝ ثلش -17
  یٚ ا٘ؼب٘ یحؼ ،یجبؿٙبخشیص ولاػی -18
اص  یسؼؼٕ یدساْ، ٞٙشٞب ،یشٕیٛسی ،یمیؿقش، ٔٛػ بر،یادث  -19
 ٚ ... یفّٕ یٞٙشٞب ،یٚ ٘مبؿ یػبص ٝ ٔؼؼٕٝػّٕ
 ب٘ٝیفبٔ یٞب ٚ داػشبٖ یا افؼب٘ٝ یٞب زیسٚا -20
 بٞیٓٔف ییمبیٚ ٔٛػ یصثب٘ یشػبصیسلٛ -22
 سٚصا٘ٝ یمیٔٛػ -23
 عشاحی ٚ ؿىُ ٍ٘بسی -24

 

 مًاسیه اخلاقی
دس ایٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس دظٚٞؾ ؿبُٔ اخز سضبیز 

ؼ اعلافبر ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفبیز آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوز وٙٙذٌبٖ ٚ حف
 ٌشدیذٜ اػز.
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صادٜ چٛػشی، ْ.س.، وچٛئیبٖ ػٛادی، س.، ٚ  دٛسداٚد، ْ.، یٛػف

اسصیبثی فّٕىشد آٔٛصؿی ٚ سشثیشی ٔشاوض (. 1399احمش، ق. )
ی سشثیشی اؿشبیٙش  فّؼفٝ دثؼشب٘ی ؿٟش ٕٞذاٖ ثش اػبع دیؾ

 (8)15ساٞجشدٞبی ؿٙبخشی دس یبدٌیشی، (. )اٍِٛی ٚاِذٚسف
91-106. 
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صادٜ چٛػشی، ْ.س.، وچٛئیبٖ ػٛادی، س.، ٚ  دٛسداٚد، ْ.، یٛػف
ٞبی فٙبكش اػبػی  اػشخشاع ٚیظٌی(. 1399احمش، ق. )

(. ثش٘بٔٝ دسػی اٍِٛی اؿشبیٙش )یه ٔغبِقٝ سشویجی
 .12-1، (4)8دظٚٞی،  سذسیغ

٘یب، ص.، ٔٛٔٙی،  سٛا٘ب، ْ.ي.، ٔٛٔٙیبٖ، ْ.، ؿٟؼٛاسی، ؿ.، خغیجی
ػٛسی، ٚاِذٚسف  ٔمبیؼٝ آساء ٔٛ٘شٝ(. 1401ح.، ٚ ٞبؿٕی، ا. )

ٞفشٕیٗ وٍٙشٜ  .ٚ سػیٛ أیّیب دس ٔٛسد آٔٛصؽ اٚاٖ وٛدوی
  .، سٟشاٖإِّّی فّْٛ سٚا٘ـٙبخشی ٚ آٔٛصؿی ثیٗ

ّؼفٝ آٔٛصؽ ٚ دشٚسؽ ٚاوبٚی ٚ سأّٔی ثش ف(. 1401سحٕب٘ی، ٜ. )
 (،39)16ٞبی فّؼفی،  ٔؼّٝ دظٚٞؾ .اؿشبیٙش ٚاِذٚسف

235-253. 

سجییٗ ٚ ثشسػی آسای سشثیشی سٚدِٚف (. 1402س٘ؼجش، ؽ. )
ػٛٔیٗ  .ٞبی سشثیشی آٖ دس ٔذاسع ٚاِذٚسف اؿشبیٙش ٚ دلاِز

وٙفشا٘غ ّٔی ٔغبِقبر وبسثشدی دس فشآیٙذٞبی سقّیٓ ٚ 
 .، ٔیٙبةسشثیز

سأطیش ثبصی ٚ ٞٙش ثش یبدٌیشی ٚ ٞٛؽ (. 1400ػؼبدی، ا.ع. )
. .ػبَ ثش اػبع سٚیىشد ٚاِذٚسف 9سب  6ٞیؼب٘ی وٛدوبٖ 

-97(، 4)2فلّٙبٔٝ ػلأز ٚ آٔٛصؽ دس دٚساٖ وٛدوی، 
121. 

سٚایشی اص چٍٍٛ٘ی سّفیك اخلاق دس (. 1403ػقیذی، ْ. )
ی دسػی ٔذاسع ٚاِذٚسف ٚ اؿبسار سشثیشی  ثش٘بٔٝ

 .143-111 (،3)5سأٔلار اخلالی،  .آٖ

ؿٙبػی دس ٔذسػٝ: سٞبٚسد  ٞٙش ٚ صیجبیی(. 1403ػقیذی، ْ. )
دظٚٞی،  آٔٛصؽ .دیذٌبٜ سٚدِف اؿشبیٙش دس ٔذاسع ٚاِذٚسف

10(38،) 42-53. 

(. 1402ػقیذی، ْ.، وشیٕی، ْ.ح.، اِجشصی، ْ.، ٚ ٔشصٚلی، س.ٜ. )
ٞبی دیذٌبٜ سشثیشی سٚدِف  وـف ٚ افشجبسیبثی وبسثؼز ٔؤِفٝ

. دس ثش٘بٔٝ دسػی دٚسٜ اثشذایی: یه ٔغبِقٝ سشویجی اؿشبیٙش
 .104-71(،7)18ٔغبِقبر ثش٘بٔٝ دسػی، 

ػّیٕب٘ی، ف.، طیبٖ حبػی ٔحٕذی، ن.، ٚ أیشی اكُ، ف. 
ٔؼّٝ  .دشٚسؽ خلالیز وٛدن دس ٔىشت ٚاِذٚسف(. 1404)

 (1)2ٞبی دیـشٚاٖ فّْٛ سشثیشی ٚ آٔٛصؿی،  یبفشٝ

ٚ فٙبكش ثش٘بٔٝ دسػی ٔذاسع  ٔجب٘ی(. 1396لبػٓ دٛسٔمذْ، ح. )
سیضی دسػی )دا٘ؾ ٚ  دظٚٞؾ دس ثش٘بٔٝ. ٚاِذٚسف إِٓبٖ

-1، (27)14سیضی دسػی(،  ثش٘بٔٝ-دظٚٞؾ دس فّْٛ سشثیشی
7. 

اسائٝ چبسچٛة دیـٟٙبدی (. 1397صادٜ، ْ.س. ) وشٔی، ص.، ٚ یٛػف
ؿٙبػی وٛدوبٖ ثب  وبسثشدی ثشای ٔقّٕبٖ ػٟز سشثیز صیجبیی

. ؿٙبػی دیٛیی، اؿشبیٙش ٚ ٚیٍٛسؼىی صیجبییسأویذ ثش ٌفشٕبٖ 
 .104-79 (1)، ای ٔقّٓ سٛػقٝ حشفٝ

ؿٙبػی ثٝ سقّیٓ ٚ سشثیز:  سٚیىشد صیجبیی(. 1395وشیٕی، ْ.ح. )
اِٚیٗ ٕٞبیؾ ّٔی  .ٍ٘بٞی ثٝ ٔجب٘ی فّؼفی ٔذسػٝ ٚاِذٚسف

 .آٔٛصؽ ٞٙش

فش، ف.، أبْ ػٕقٝ، ع.ْ.س.، حٕیذی، ف.، ٚ فلبسٜ، ؿ.  ٘ٛسیبٖ
، سػیٛ «اػىٛح ٞبی»ٔغبِقٝ سغجیمی سٚیىشدٞبی . (1402)

أیّیب ٚ ٚاِذٚسف: اسائٝ سٕٞٙٛدٞبیی ثشای سشثیز ٔشثیبٖ دٚسٜ 
٘ـشیٝ ٔغبِقبر ایشا٘ی آٔٛصؽ ٚ . دثؼشب٘ی ایشاٖ دیؾ

 .2370-2350، (1)6دشٚسؽ سغجیمی، 

 

 فُزست مىابع 

Adams, D. (2005). Organic functionalism: An 

important principle of the visual arts in 

Waldorf school crafts and architecture. The 

Research Institute for Waldorf Education. 

Research Bulletin, 10(1), 23-38. 
Aljabreen, H. (2020). Montessori, Waldorf, 

and Reggio Emilia: A comparative analysis 

of alternative models of early childhood 

education. International Journal of Early 

Childhood, 52(3), 337-353.  
Attfield, K. (2022). The young child‘s journey 

of ‗the will‘: A synthesis of child-centered 

and inclusive principles in international 

Waldorf early childhood education. Journal 

of Early Childhood Research, 20(2), 159-

171.  
Attfield, K. (2023). The ―feeling-life‖ journey 

of the grade school child: An investigation 

into inclusive young citizenship in 

international Waldorf education. Journal of 

Curriculum and Pedagogy, 20(4), 276-299.  
Bjørnholt, M. (2014). Room for thinking-The 

spatial dimension of Waldorf education. 

RoSE–Research on Steiner Education, 5(1).  
Boland, N., Rohde, D. (2022). The 

development of Steiner/Waldorf education: 

Looking through the lens of time. RoSE–

Research on Steiner Education, 13(1). 

Bransby, K., Rawson, M. (2020). Waldorf 

education for the future: A framework for 

curriculum practice. Steiner Waldorf 

Schools Fellowship: London, UK. 
Brouillette, L. & Telfer-Radzat, K. (2022). 

What Waldorf Schools Teach Us about 

Elliot Eisner‘s Insights on the Value of 

Art. Academia Letters.  
Brouillette, L., Attfield, K., Telfer-Radzat, K. 

(2025). One hundred years and counting: 

the international growth of Waldorf 



 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً بز آمًسش کًدکان 

 

143 

education. In Frontiers in Education (Vol. 

10, p. 1568282). Frontiers Media SA. 
Caldarera, J. (2025). Moral education in the 

context of the arts. In Frontiers in 

Education(Vol. 9, p. 1419335). Frontiers 

Media SA. 
Ghasempour Moghaddam, H. (2017). 

Foundations and elements of the curriculum 

of Waldorf schools in Germany. Research 

in Curriculum Planning (Knowledge and 

Research in Educational Sciences-

Curriculum Planning),  14 (27), 1–7. 

[Persian] 

Goldshmidt, G. (2023). Waldorf Education and 

Anthroposophy–a Complex  Relationship. 

Global Journal of Human-Social Science, 

23, 81-88. 

Ionova, O., M., & Luparenko, S. Y. (2023). 

Aesthetic education in Waldorf school: 

painting and form drawing. Publishing 

House ―Baltija Publishing‖. 

Karami, Z., & Yousefzadeh, M. R. (2018). 

Presenting a proposed practical framework 

for teachers to foster children's aesthetic 

education with emphasis on the aesthetic 

discourse of Dewey, Steiner, and 

Vygotsky. Teacher Professional 

Development, (1), 79–104. [Persian] 

Karimi, M. H. (2016). An aesthetic approach 

to education: A look at the philosophical 

foundations of the Waldorf school. The 1st 

National Conference on Art Education. 

[Persian] 

koca, C. (2022). Waldorf approach in all 

aspects. AcademyJournal of Educational 

Sciences, 6 (1), 37-

43.http://dx.doi.org/10.31805/acjes.107792

5. 

Lutzker, P. (2022a). Developing the artistry of 

the teacher in Steiner/Waldorf education 

(part I). Scenario 116, 56–67. doi: 

10.33178/scenario.16.1.4. 

Lutzker, P. (2024). Artistic practice in Waldorf 

teacher education: a sensory-aesthetic 

concept for a digital age. In Frontiers in 

Education (Vol. 9, p. 1363254). Frontiers 

Media SA. 

Mašát, M. (2025). The use of textiles in the 

educational process at Waldorf primary 

schools. In Frontiers in Education (Vol. 10, 

p. 1660329). Frontiers. 

Montenegro, A. (2022). What enables Waldorf 

learners to maintain engagement in reading 

over time? Research on Steiner Education, 

13(11), 17-23. 

Montenegro, A. (2024). Despertar el interés 

permanente por la lectura desde la 

pedagogía Waldorf: Awakening long-term 

interest in reading through Waldorf 

pedagogy. RoSE–Research on Steiner 

Education, 15(1). 

Nicol, J., Taplin, J. (2018). Understanding the 

Steiner Waldorf approach: Early years 

education in practice. 2nd ed. New York: 

Routledge. 

Noorian Far S. K., Emamjomeh, M. R., & 

Hamidi, F. (2023). A comparative study of 

high scope, reggio emilia & waldorf 

approaches: providing guidelines for 

training of pre-primary teachers in iran. 

Iranian Journal of Comparative Education, 

6(1), 2350-2370. 

Nordlund, C. Y. (2006). Art experiences in 

Waldorf education: Graduates' meaning 

making reflections (Doctoral dissertation, 

University of Missouri--Columbia). 

Nourianfar, S., Emam Jomeh, S. M. R., 

Hamidi, F., & Asareh, A. (2023). A 

comparative study of the "HighScope," 

Reggio Emilia, and Waldorf approaches: 

Providing guidelines for training preschool 

educators in Iran. Iranian Journal of 

Comparative Education,  6 (1), 2350–2370. 

[Persian] 

Pourdavood, M., Yousefzadeh Chosari, M. R., 

Kochoian Javadi, R., & Ahqar, Q. (2020). 

Evaluating the educational and pedagogical 

performance of preschool centers in 

Hamadan based on Steiner's educational 

philosophy (Waldorf model). Cognitive 

Strategies in Learning,  15 (8), 91–106. 

[Persian] 

Pourdavood, M., Yousefzadeh Chosari, M. R., 

Kochoian Javadi, R., & Ahqar, Q. (2020). 

Extracting the characteristics of the 

fundamental elements of the curriculum of 

Steiner's model (A mixed-methods 

study). Teaching Research,  8 (4), 1–12. 

[Persian] 

Rahmani, H. (2022). An analysis and reflection 

on the philosophy of Steiner-Waldorf 

education. Journal of Philosophical 

Research,  16 (39), 235–253. [Persian] 

Ranjbar, S. (2023). Explaining and examining 

the educational views of Rudolf Steiner and 

their educational implications in Waldorf 

schools. The 3rd National Conference on 



 

رسمجًییي  عظیمی وژادیان   

144 

Applied Studies in Educational Processes, 

Minab. [Persian] 

Rawson, M. (2018). Life processes and 

learning in Waldorf pedagogy. Research 

Bulletin, 23(2).  
Rawson, M. (2024). Translating, transmitting 

and transforming Waldorf curricula: one 

hundred years after the first published 

curriculum in 1925. In Frontiers in 

Education (Vol. 9, p. 1306092). Frontiers 

Media SA. 

Rawson, M., Hsueh, H., & Cherng, H. (2025). 

An Inquiry into Waldorf Teachers 

‗Localization of the Curriculum: Practice, 

Reflection, and Dialogue. RoSE–Research 

on Steiner Education, 16(1). 

Saeedi, M. (2024). A narrative of how ethics is 

integrated into the curriculum of Waldorf 

schools and its educational 

implications. Ethical Reflections,  5 (3), 

111–143. [Persian] 

Saeedi, M. (2024). Art and aesthetics in 

school: The contribution of Rudolf Steiner's 

perspective in Waldorf 

schools. Educational Research,  10 (38), 

42–53. [Persian] 

Saeedi, M., Karimi, M. H., Alborzi, M., & 

Marzooghi, R. H. (2023). Discovering and 

validating the application of the 

components of Rudolf Steiner's educational 

perspective in the elementary school 

curriculum: A mixed-methods 

study. Curriculum Studies, 18 (7), 71–104. 

[Persian] 

Sajjadi, A. S. (2021). The effect of play and art 

on learning and emotional intelligence of 

children aged 6 to 9 based on the Waldorf 

approach. Quarterly Journal of Health and 

Education in Childhood,  2 (4), 97–121. 

[Persian] 

Soleimani, S., Zhian Haji Mohammadi, K., & 

Amiri Asl, F. (2025). Fostering child 

creativity in the Waldorf school. Journal of 

Findings of Pioneers in Educational 

Sciences,  2 (1). [Persian] 

Steiner, R. (1919). The Art of Education. 

[Lectures]. Stuttgart, Germany. 
Steiner, R. (1976). Practical advice to teachers: 

Fourteen lectures given at the foundation of 

the Waldorf School, Stuttgart, August 21–

September, 1919 (GA 294). Rudolf Steiner 

Press. (Original work published 1919). 
Steiner, R. (1984). The mission of art. 

Anthroposophic Press. (Original work 

published 1923). 
Steiner, R. (1995). The art of speech: Poems, 

exercises, meditations for the creative word 

(GA 281). Anthroposophic Press. (Original 

work published 1924). 
Steiner, R. (1995). The Kingdom of 

Childhood: Introductory Talks on Waldorf 

Education (CW 311) (Vol. 21). 

SteinerBooks. 

Steiner, R. (1996). The study of man: General 

education course (GA 293). 

Anthroposophic Press. (Original work 

published 1919). 
Steiner, R. (2004). Education and the moral 

life (GA 310). Anthroposophic Press. 

(Original work published 1924). 
Steiner, R. (2007). Speech and drama (Vol. 

282). SteinerBooks. 

Tavana, M. G., Momenian, M., Shahsavari, A., 

Khatibinia, Z., Momeni, H., & Hashemi, A. 

(2022). Comparing the views of 

Montessori, Waldorf, and Reggio Emilia on 

early childhood education. The 7th 

International Congress of Psychological 

and Educational Sciences, Tehran. 

[Persian] 

Telfer-Radzat, K., & Brouillette, L. (2021). 

Arts-embedded education: Experiential 

learning in a Waldorf first-grade classroom. 

Journal for Learning through the Arts, 

17(1).  
Turós, M. (2024). Comparative analysis of the 

views of Montessori and Waldorf teacher 

trainers. Social Sciences & Humanities 

Open, 9, 100855. 

Tyson, R. (2023). Theoretical research on 

Waldorf/Steiner education–a review. 

RoSE–Research on Steiner Education, 

14(2).  
Tyson, R. (2024). Waldorf education–a survey 

of empirical research. RoSE–Research on 

Steiner Education, 15(1). 

 

 
 

 


