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Abstract 

This study aimed to explore the indicators of an ideal model for adolescents' religious 

education from the perspective of stakeholders' lived experiences using a qualitative 

approach. The present study was qualitative, utilizing an Interpretative Phenomenological 

Analysis approach. Participants included 60 key stakeholders (13 religious education 

specialists, 17 teachers, 15 parents, and 15 adolescents aged 14-18) in Qazvin city, selected 

through purposive sampling until theoretical saturation was reached. Data were collected via 

semi-structured interviews and analyzed using thematic analysis. Data analysis led to the 

extraction of 6 organizing themes: revising and reforming religious curricula to align with 

contemporary conditions; employing interactive and dialogue-based teaching-learning 

methods; creating supportive environmental and family contexts; teacher modeling and 

professional development; emphasizing functional and affective evaluation; and aligning the 

curriculum with the characteristics of Generation Z. The findings indicated that an ideal 

model for religious education should be dynamic, context-sensitive, rational, and based on 

human agency to transform imitative faith into reflective and resilient faith. This model aligns 

with the theoretical foundations of Bagheri (human agency) and Fowler (stages of faith) and 

can serve as a basis for educational policymaking, curriculum planning, and family 

interventions. It is recommended that curricula be revised, interactive methods be 

strengthened, and the evaluation system shift towards practical assessment. 
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 چکیدٌ

١يقبٟ ثب ض٣یْطز ّیيی ث٤ز.  ٧بی ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی ٤١خ٤ا١بٟ اظ ٢ٝؾط تدطثیبت ظیؿت٦ شی ٧سه ای٠ پػ٧٣ف، ٣اّب٣ی قبذم
ٝترهم  ١13يقبٟ ّٚیسی ) ١يط اظ شی ٢٢ّ60سٕبٟ قبٝ٘  پػ٧٣ف حبضط اظ ٤١ؿ ّیيی ثب ض٣یْطز پسیساضق٢بؾی تيؿیطی ا١دبٛ قس. قطّت

ٕیطی ٧سى٢ٞس ٣ تب ضؾیسٟ ث٦ اقجبؿ ١ؾطی  ؾب٦ٙ( زض ق٨ط ٍع٣ی٠ ث٤ز١س ٦ّ ثب ٦١٤ٞ١ 18-٤١14خ٤اٟ  ٣15اٙس ٣  15ٝقٜٚ،  17تطثیت زی٢ی، 
 ٧6ب ٢ٝدط ث٦ اؾترطاج  ز٥آ٣ضی ٣ ثب ض٣ـ تحٚی٘ ٝض٤ٟٞ ثطضؾی قس١س.تحٚی٘ زا ؾبذتبضیبىت٦ خٞـ ٧ب اظ عطیٌ ٝهبحج٦ ١ی٦ٞ ا١تربة قس١س. زاز٥

یبزٕیطی تقبٝٚی -٧بی یبزز٧ی ٧بی زضؾی زی٢ی ٝت٢بؾت ثب قطایظ ض٣ظ، ثْبضٕیطی ض٣ـ ز٢٧س٥ قس: انلاح ٣ ثبظ١ٖطی ثط١ب٦ٝ ٝض٤ٟٞ ؾبظٝبٟ
ؾبظی اضظیبثی فْٞٚطزی ٣ فبعيی، ٣  ای ٝقٚٞبٟ، ثطخؿت٦ ٣ ٕيت٤ٖٝح٤ض، ثؿتطؾبظی ٝحیغی ٣ ذب٤١ازٕی، ا٤ٖٙؾبظی ٣ ت٤ؾق٦ حطى٦

٢ٝس، فَلا١ی ٣ ٝجت٢ی ثط  ٧ب ١كبٟ زاز ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی ثبیس پ٤یب، ظٝی٦٢ ٧بی ١ؿ٘ ظز. یبىت٦ ؾبظی ثط١ب٦ٝ زضؾی ثب ٣یػٕی ٝت٢بؾت
 Fowlerفبٝٚیت ا١ؿب١ی ثبقس تب ایٞبٟ تَٚیسی ضا ث٦ ایٞبٟ تأٝٚی ٣ َٝب٣ٛ تجسی٘ ٢ّس. ای٠ ا٤ٖٙ ثب ٝجب١ی ١ؾطی ثبٍطی )فبٝٚیت ا١ؿب١ی( ٣ 

ضیعی زضؾی ٣ ٝساذلات ذب٤١ازٕی ثبقس.  ٕصاضی آ٤ٝظقی، ثط١ب٦ٝ ت٤ا١س ٝج٢بیی ثطای ؾیبؾت ( )ٝطاح٘ ایٞبٟ( ٧ٞر٤ا١ی زاضز ٣ ٝی1981)
 ٧بی تقبٝٚی ت٤َیت ٣ ١ؾبٛ اضظقیبثی ث٦ ؾٞت اضظیبثی فٞٚی تنییط یبثس. ٧بی زضؾی ثبظ١ٖطی، ض٣ـ ق٤ز ثط١ب٦ٝ پیك٨٢بز ٝی

  

 ٤١خ٤ا١بٟ، ١ؿ٘ ظز، ٧بی تطثیتی قبذم، تطثیت زی٢ی ياژگان کلیدی:

 

 ٝحي٤ػ اؾت. ثط آ٤ٝظـ ٤ّزّبٟتٞبٝی ح٤ًَ ١كط ثطای ىه٢ٚب٦ٝ ض٣یْطزی ٤١ 

:  نوجوانان دینی تربیت مطلوب الگوی های شاخص (. واکاوی4141سلحشوری، احمد. ) علی؛ مهر، حسینی مولود؛، نیلیشیوه استناد به این مقاله: 

 .247-222(: 1)7، بر آموزش کودکان فصلنامه رویکردی نو   کیفی مطالعه یک

 

 مقدمٍ 

تطی٠ ٣  ؾبٖٙی( یْی اظ حؿبؼ 18تب  14ز٣ض٥ ٤١خ٤ا١ی )تَطیجبً 
تطی٠ ٝطاح٘ ضقس ا١ؿب١ی اؾت ٦ّ ثب تنییطات ؾطیـ  ثحطا١ی

خؿٞب١ی، ق٢بذتی، فبعيی ٣ اختٞبفی ٧ٞطا٥ اؾت ٣ ىطز ضا ثب 
 ;Jackson & Goossens, 2020)ؾبظز ض٣ ٝی ثحطاٟ ٤٧یت ض٣ث٦

Tolibdjanovna, 2024) . زض ای٠ ٝطح٦ٚ، ٤١خ٤ا١بٟ ث٦
ٕیطی پبیساض زض ظ١سٕی  ٧ب ٣ خ٨ت خؿتد٤ی ٝق٢ب، اضظـ

٧بی ث٢یبزی٠ زضثبض٥ ذ٤ز، خ٨بٟ ٣  پطزاظ١س ٣ امٚت ثب پطؾف ٝی

 ;Berger, 2024)ق١٤س خبیٖب٧كبٟ زض ٧ؿتی ٤ٝاخ٦ ٝی

Sawyer, Azzopardi, Wickremarathne & Patton, 

تأثیطپصیطی اظ ٧ٞؿبلاٟ ٣  ای٠ ز٣ض٥ ثب اىعایف اؾتَلاٗ،. ( 2018
ق٤ز ٦ّ  ٧ب، ٣ ؽ٤٨ض تيْط ا١تعافی ٣ ا١تَبزی ٝكرم ٝی ضؾب٦١

، ثط ای٠ ت٤ا١س ث٦ ت٤َیت یب تضقیو ثب٣ض٧بی زی٢ی ٢ٝدط ٕطزز ٝی
 Hāj)ق٤ز اؾبؼ تطثیت زی٢ی زضای٠ ز٣ض٥ حبئع ا٧ٞیت ٝی

Hosseini, Nāyebi Āstāneh & Cherāgh Malāyi, 

2024) . 
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خب١ج٦ اثقبز  ٢ٝس ثطای پط٣ضـ ٦ٞ٧ ی٢سی ١ؾبٛتطثیت ث٦ ف٤٢اٟ ىطآ
٣خ٤زی ا١ؿبٟ )ق٢بذتی، فبعيی، اذلاٍی ٣ ٝق٤٢ی(، زض ٤١خ٤ا١ی 

ٕیطی  ٢ّس ظیطا ای٠ ٝطح٦ٚ پبی٦ قْ٘ ١َف ّٚیسی ایيب ٝی
تطثیت زی٢ی، ث٦   .(Bāqerī, 2024)قرهیت ثعضٕؿبٙی اؾت

٣یػ٥ زض چبضچ٤ة اؾلاٝی، ىطاتط اظ ا١تَبٗ زا١ف افتَبزی، ث٦ 
پطزاظز ٣  پط٣ضـ اٙتعاٛ فٞٚی، ثهیطت ٝق٤٢ی ٣ تق٨س اذلاٍی ٝی

٧بی اختٞبفی،  ٧بی ٝسض١یت٦ ٝب٢١س ضؾب٦١ ٤١خ٤اٟ ضا زض ثطاثط چبٙف
٣ ثحطاٟ ٤٧یت َٝب٣ٛ  ىط٢٧ٖی ٕطایی ّثطت

 Khodākaramifard & Khademi, 2025; Dāvūdī)ؾبظز ٝی

& A'rāfī, 2014 ).  ٟا٧ٞیت تطثیت زی٢ی زض ای٠ ز٣ض٥ اظ آ
خ٨ت اؾت ٦ّ ٤١خ٤ا١بٟ زض حبٗ ٕصاض اظ ایٞبٟ تَٚیسی ث٦ ایٞبٟ 

ٕطیعی،  تأٝٚی ٧ؿت٢س ٣ إط حٞبیت ١ك٤ز، ٠ْٞٝ اؾت ث٦ زی٠
 ,Yūsufī)اضغطاة ٝق٤٢ی یب ضىتبض٧بی پطذغط ٕطایف یبث٢س

Dāfe'īyān, Mālekīpūr, & Shahbāzī, 2024).  تطثیت زی٢ی
ق٢بذتی، حؽ تقٌٚ  آ٣ضی ض٣اٟ ت٤ا١س ث٦ ت٤َیت تبة ٝؤثط ٝی

ٝق٤٢ی ٣ ؾلاٝت ض٣اٟ ِّٞ ٢ّس ٣ ٤١خ٤اٟ ضا ث٦ ؾ٤ی ٤٧یت 
 ,Shamshīrī, Shīrvānī Shīrī)زی٢ی ؾبٜٙ ٣ پ٤یب ٧سایت ١ٞبیس

& Zāre'ī, 2021) . ث٢بثطای٠، ت٤خ٦ ث٦ تطثیت زی٢ی زض ٤١خ٤ا١ی ٦١
ثطای ضقس ىطزی، ث٦ْٚ ثطای ا١ؿدبٛ اختٞبفی ٣ ىط٢٧ٖی ت٨٢ب 

٧بی ٤٧یتی ٣  ت٤ا١س پیكٖیطی اظ آؾیت خبٝق٦ ضط٣ضی اؾت ٣ ٝی
 & ,Nīrūmand, Mohibbī)ٝق٤٢ی ١ؿ٘ خ٤اٟ ضا تضٞی٠ ٢ّس

Vakīlī, 2021).  

خب١ج٦ ا١ؿبٟ زض اثقبز  تطثیت ث٦ ٝق٢بی پط٣ضـ ٣ ضقس ٦ٞ٧
٤ی اؾت ٦ّ ىطآی٢سی خؿٞب١ی، فَلا١ی، فبعيی، اذلاٍی ٣ ٝق٢

تقبٝٚی ٣ ز٣خب١ج٦ ثی٠ ٝطثی ٣ ٝتطثی تب ضؾیسٟ ث٦ ّٞبٗ ا١ؿب١ی 
(. زض زیسٕب٥ اؾلاٝی، Hajibabaian Amiri, 2021ازا٦ٝ زاضز )

٢ٝسی اؾت ٦ّ ا١ؿبٟ ضا ثط اؾبؼ ىغطت  تطثیت ىقبٙیت ١ؾبٛ
ث٦ ؾ٤ی ٍطة ا٨ٙی ٣ حیبت عیج٦ ٧سایت ( 30ت٤حیسی )ض٣ٛ: 

ای اظ  تطثیت زی٢ی، ث٦ ف٤٢اٟ ظیطٝد٤ٞف٦(. ٢ّ1401س )ثبٍطی،  ٝی
٧بی زی٢ی  تطثیت، ث٦ ٝق٢بی پط٣ضـ قرهیت زی٢ی ثط پبی٦ آ٤ٝظ٥

)ٍطآٟ ٣ ؾ٢ت( اؾت ٦ّ قبٝ٘ ا١تَبٗ ٝقبضه افتَبزی، احْبٛ ٣ 
٧بی زی٢ی  اذلاً اؾلاٝی، ٣ ؾبذت٠ اٙتعاٛ فٞٚی ث٦ اضظـ

یت (. زض ٝت٤ٟ میط اؾلاٝی تطث1396زا٣٣زی ٣ افطاىی، ق٤ز ) ٝی
٧بی  ف٤٢اٟ ىطآی٢س پط٣ضـ ثب٣ض٧ب، ضىتبض٧ب ٣ ١ٖطـ زی٢ی ث٦

٧بی  ؾبظی اضظـ ق٤ز ٦ّ ٧سه آٟ زاذٚی ٝص٧جی تقطیو ٝی
 ,Smith & Denton)زی٢ی ٣ ت٤َیت ٤٧یت ٝص٧جی اؾت

زض اؾلاٛ، تطثیت زی٢ی ىطاتط اظ آ٤ٝظـ، ث٦ تعّی٦ ١يؽ، . (2005
ٟ ایدبز تقٚیٜ حْٞت ٣ پط٣ضـ ایٞبٟ فٞٚی تأّیس زاضز ٣ ٧سه آ

ث٢بثطای٠، تطثیت زی٢ی  ا١ؿبٟ ّبٝ٘ ٝتق٨س ث٦ ذسا ٣ خبٝق٦ اؾت
تطّیجی اظ تقٚیٜ )زا١ف( ٣ تطثی٦ )پط٣ضـ زض١٣ی( اؾت ٦ّ 

 & Rahbar)ز٧س قرهیت زی٢ی ٝتطثی ضا قْ٘ ٝی

Rahīmīyān, 2014) .  

ٝجب١ی ١ؾطی تطثیت زی٢ی زض ْٝتت اؾلاٛ ثط پبی٦ ٍطآٟ ٣ ؾ٢ت 
، (30اؾت٤اض اؾت ٣ ا١ؿبٟ ضا ٤ٝخ٤زی ىغطتبً ت٤حیسی )ض٣ٛ: 

زا١س ٦ّ ٧سه تطثیت، تعّی٦ ١يؽ )ثَط٥:  الله ٝی ٝرتبض ٣ ذٚیي٦
ثطای ضؾیسٟ ث٦ ّٞبٗ ( ٣2 تقٚیٜ ّتبة ٣ حْٞت )خٞق٦: ( 129

طؾت ١ؾطی٦ فبٝٚیت پ ثبٍطی ٤١ؿ(. 1401ا٨ٙی اؾت )ثبٍطی، 
ثی٢س  ٢ّس ٣ تطثیت زی٢ی ضا ىطآی٢سی پ٤یب ٝی ا١ؿب١ی ضا ٝغطح ٝی

٧بی ٣اٍقی ثطای  )حض٤ض ىقبٗ زض ٤ٍٝقیت« ت٤َای حض٤ض»٦ّ ثط 
ٕیطی اذلاٍی( تأّیس زاضز ٦١ ت٤َای پط٧یع )ىطاض اظ  تهٞیٜ
٧بی  ٧ب(؛ ای٠ ١ؾطی٦ ا١ؿبٟ ضا فبٝ٘ پ٤یب زض ٤ٍٝقیت ٤ٍٝقیت

 طزیثبیس فبٝٚیت ذ٤ز ضا زض ٝؿیط ا٨ٙی ث٦ ّبض ٕ زا١س ٦ّ ظ١سٕی ٝی
١ؾطی٦  Fowler (1981) (. زض زیسٕب٥ مطثی،1379)ثبٍطی، 

یٞبٟ  ٝطاح٘ ایٞبٟ ضا اضائ٦ زاز ٦ّ ٤١خ٤ا١ی ضا ز٣ض٥ ٕصاض اظ
 ایٞبٟ تأٝٚی ٣ قرهی ث٦ 1ٝتقبضه ٝجت٢ی ثط ٨١بز ٣ اٍتساض

زا١س؛ ای٠ ٕصاض ثب تيْط ا١تعافی ٣ ١َس ثب٣ض٧ب ٧ٞطا٥  ٝی 2قس٥ ؾبظی 
ای٠  .تط ق٤ز اؾت ٣ ١یبظ ث٦ حٞبیت تطثیتی زاضز تب ایٞبٟ فٞیٌ

٢ٝس ٣ ٝجت٢ی  ز٢٧س ٦ّ تطثیت زی٢ی ثبیس پ٤یب، ظٝی٦٢ ٝجب١ی ١كبٟ ٝی
 .ثط فبٝٚیت ثبقس تب ٤١خ٤اٟ ضا زض ثحطاٟ ٤٧یت َٝب٣ٛ ؾبظز

طی تأّیس زاضز ٣ تٞبٛ اثقبز ٣خ٤زی ١ٖ تطثیت زی٢ی اؾلاٝی ثط خبٝـ
)فَلا١ی، ٝق٤٢ی، اذلاٍی، اختٞبفی ٣ خؿٞب١ی( ضا پط٣ضـ 

ای٠ ض٣یْطز ثب تأثیط اظ ىٚؿي٦ قطً  .(Nowzarī, 2024)ز٧س ٝی
ٝح٤ضی  )ٝب٢١س ٧ٞب٢٧ٖی ثب عجیقت زض لائ٤تؿ٦ ٣ ىضیٚت

٢ّي٤ؾی٤ؼ( ٣ مطة )فَلا١یت اضؾغ٤یی ٣ ٣ؽیي٦ اذلاٍی ّب١ت( 
٧بی  ١ؾطی٦(. 1401ٕطزز )ثبٍطی،  م٢ی قس٥ اٝب ثب ت٤حیس تْٞی٘ ٝی

ز٢٧س ٦ّ ٣اٙسی٠ ٣ ٝطثیبٟ اظ عطیٌ  ١كبٟ ٝی ٣ ٝقبنط ٝب٢١س
بظی ٣ ؾطٝبی٦ اختٞبفی زی٢ی، ضىتبض٧بی ٝص٧جی ٤١خ٤ا١بٟ ضا ا٤ٖٙؾ

٧بی ٤١خ٤ا١ی ٝب٢١س ٤ٝاخ٦٨  چبٙف (.Afzali, 2025)ز٢٧س قْ٘ ٝی
٧ب ١یبظ ث٦ ض٣یْطزی زاضز ٦ّ ایٞبٟ ضا اظ حبٙت  ثب ٝسض١یت٦ ٣ ضؾب٦١

 ,Simsek, Vaara, Paruchuri)تَٚیسی ث٦ تأٝٚی تجسی٘ ٢ّس

Nadkarni & Shaw, 2019) . 
Bāqerī (2023) ٢ّس  ثب ١َس ض٣یْطز٧بی ؾ٢تی، پیك٨٢بز ٝی

٧بی ٣اٍقی ث٦ ت٤َا زف٤ت  تطثیت زی٢ی ثبیس ا١ؿبٟ ضا زض ٤ٍٝقیت
ثی٠ ٣ تقبزٗ  ٧ب ث٨ط٥ ٕیطز ٢ّس ٣ اظ فبٝٚیت ثطای َٝبث٦ٚ ثب چبٙف

 ضا حيؼ ١ٞبیس. ٣ اذلاً فٞٚی ا١تَبٗ زا١ف، پط٣ضـ زض١٣ی
 ثط فٞستبً ایطاٟ زض ٤١خ٤ا١بٟ زی٢ی تطثیت ح٤ظ٥ زض پػ٧٣ف پیكی٦٢
 . اؾت ث٤ز٥ ٝتٞطّع ٧ب چبٙف ق٢بؾبیی ٣ ق٢بؾی آؾیت

Yūsufī et al (2024) ت٢بؾت فسٛ ٦ّ زاز١س ١كبٟ پػ٧٣كی زض 
 ٣ ؾ٢تی ٧بی ض٣ـ ٤١خ٤ا١بٟ، ضقسی ١یبظ٧بی ثب زضؾی ٝحت٤ای

 تطی٠ ٨ٜٝ اظ اختٞبفی ٧بی ضؾب٦١ ٢ٝيی تأثیط ٣ تسضیؽ، خب١ج٦ یِ
 ٧بی یبىت٦ اؾت؛ ؾ٢ی ٕط٥٣ ای٠ زض زی٢ی ا١ٖیع٥ ّب٧ف ف٤اٝ٘
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 ع٤ض ث٦. زاقت تأّیس زضؾی ٧بی ثط١ب٦ٝ ثبظ١ٖطی ضط٣ضت ثط آ٨١ب
 تضبز ٦ّ ّطز١س ٕعاضـ( 1398) ٤١ض٣ظی ٣ ّب٣یب١ی ٝكبث٦،
 ا٤ٖٙؾبظی ضقو ثب ٧ٞطا٥ ٝسضؾ٦، ٣ ذب٦١ زض حبّٜ ٧بی اضظـ

 ٣ ق٤ز ٝی ٢ٝدط تطثیتی ف٤اٝ٘ اضتجبعی ٕؿؿت ث٦ ذب٤١ازٕی،
 .ز٧س ٝی ّب٧ف ضا ٤١خ٤ا١بٟ ٝق٤٢ی آ٣ضی تبة اٝط ای٠

Khodākaramifard & Khademi (2025) ای ٝغبٙق٦ زض ١یع 
 ٣ ا١تَبزی تطزیس٧بی ٝب٢١س ىطزی ف٤اٝ٘ ٦ّ زضیبىت٢س ّیيی

 ٧ٞؿبلاٟ ثب ٧ٞسٙی ١ؾیط اختٞبفی ف٤اٝ٘ ٢ّبض زض مطایع، ثیساضی
 اىعایف ٣ زی٢ی ٕطایف ّب٧ف ث٦ ٝدبظی، ىضبی ٣ ؾ٤ْلاض

 ّطز١س پیك٨٢بز آ٨١ب ظ١س؛ ٝی زا٠ٝ ٤١خ٤ا١بٟ زض ٝق٤٢ی اضغطاة
 تٞطّع ا١تَبزی ثهیطت ت٤َیت ثط ثبیس تطثیتی ض٣یْطز٧بی ٦ّ

زض پػ٧٣كی ١كبٟ زاز١س ٦ّ   ٢٢ّShamshīrī et al (2021)س. 
 ث٦ ٝطث٤ط ف٤اٝ٘ فجبضت٢س اظ زی٢ی تطثیت ٤ٝا١ـ ٣ ظا  آؾیت ف٤اٝ٘

 ث٦ ٝطث٤ط ف٤اٝ٘ ٣ آ٤ٝظقی ٣ زضؾی ضیعاٟ ثط١ب٦ٝ ٣ ٝؿئ٤لاٟ
 ٝقٜٚ، ض٣ـ، ٝحت٤ا، ا٧ساه، ١یبظؾ٢دی،) زضؾی ثط١ب٦ٝ ىطای٢س

 پػ٧٣ف . زض(Samadi, 2022)اضظقیبثی  ْٝبٟ، ظٝبٟ، ىطإیط،
 ّبضآٝس تطثیتی، ٕصاضی ؾیبؾت ضقو ٦ّ ٤ٞ١ز ٝكرم زیٖطی
 ا١قغبه ٣ ث٤زٟ ٕطایب٦١ آضٝبٟ فبعيی، ٣ اذلاٍی تطثیت خ٤ ١ج٤زٟ

 ١ج٤زٟ ّبضثطزی ٣ ىقبٗ ١یبظ، ثب ت٢بؾت فسٛ ا٧ساه، ١بپصیطی
 ضقو اخطایی، ٣ تجیی٢ی ٧بی ض٣ـ ضقو تطثیتی، ٧بی ثط١ب٦ٝ
 تق٨س ٣ زا١ف زی٢ی، ثب٣ض٧بی ترههی، زا١ف قرهیتی، ٣یػٕی
 ٧بی چبٙف اظ ٝدبظی ىضبی ٝسیطیت فسٛ ٣ ٝقٚٞبٟ، ای حطى٦

 Simsek et al ١یع، اٙٞٚٚی ثی٠ ؾغح زض. اؾت زی٢ی تطثیت

 ٣ ٝسض١یت٦ ثب ٝؿٚٞبٟ ٤١خ٤ا١بٟ ٤ٝاخ٦٨ ٦ّ ّطز١س تأّیس (2019)
 تطزیس ث٦ تَٚیسی ایٞبٟ اظ ٕصاض ث٦ ت٤ا١س ٝی ىط٢٧ٖی ٕطایی ّثطت
 ثب. ٕطزز اضائ٦ ٢ٝس ظٝی٦٢ تطثیتی ٧بی حٞبیت آ٦ْ١ ٖٝط ق٤ز، ٢ٝدط
 ٣ ٕطا ٝثجت ٧بی پػ٧٣ف ق٢بذتی، آؾیت م٢ی پیكی٦٢ ای٠ ٣خ٤ز

 ٝكْلات ت٤نیو ث٦ فٞستبً ٣ ذ٤ض١س ٝی چكٜ ث٦ ّٞتط ا٤ٖٙٝح٤ض
 Ebrahimi)فٞٚی ٣ ٝغ٤ٚة ٧بی قبذم اؾترطاج تب ا١س پطزاذت٦

Kiapey & Amerian, 2020).  
ای زض ٣اّب٣ی  ق٢بذتی، ذلا فٞس٥ ثب ٣خ٤ز پیكی٦٢ م٢ی آؾیت

٧بی ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی ٤١خ٤ا١بٟ اظ ٢ٝؾط  قبذم
١يقبٟ )ٝترههبٟ، ٝقٚٞبٟ، ٣اٙسی٠ ٣  تدطثیبت ظیؿت٦ شی

ق٤ز.  ٤١خ٤ا١بٟ( ثب ض٣یْطز ّیيی فٞیٌ پسیساضق٢بذتی ٝكب٧س٥ ٝی
تط ث٦ اؾترطاج ٝح٤ض یب ّٞی ٧ؿت٢س ٣ ّٞ ٧ب آؾیت مبٙت پػ٧٣ف

٧بی ٝثجت، فٞٚی ٣ ث٤ٝی ثط پبی٦ تيؿیط٧بی قرهی ٣  قبذم
 ,Shamshīrī et al, 2021; Fowler)ا١س ای پطزاذت٦ ظٝی٦٢

1981; Ebrahimi Kiapey & Amerian, 2020 ) . ٝغبٙقبت
٢٢ّس اٝب ا٤ٖٙیی خبٝـ ٣  ٤ٝخ٤ز امٚت ٝكْلات ضا ت٤نیو ٝی

 Kāvīānī)ز٢٧س بز ١ٞیٍبث٘ اخطا ثطای ث٨ج٤ز تطثیت زی٢ی پیك٨٢

& Nūrūzī, 2019; Yūsufī, 2024 ).  ٟزض قطایظ ٝقبنط ایطا

٧بی زیدیتبٗ ٣ ٤ٝاخ٦٨  ثب تح٤لات ؾطیـ ىط٢٧ٖی، ١ي٤ش ضؾب٦١
٤١خ٤ا١بٟ ثب ثحطاٟ ٤٧یت، ضط٣ضت تس٣ی٠ ا٤ٖٙیی پ٤یب، چ٢سثقسی 

ثیف اظ پیف  ٣Bāqerī (2023) ٝجت٢ی ثط فبٝٚیت ا١ؿب١ی 
ق٤ز. ای٠ ا٤ٖٙ ثبیس ٝجب١ی ت٤حیسی اؾلاٛ ضا ثب  احؿبؼ ٝی

تطّیت ٢ّس تب  ٣ ٝطاح٘ ایٞبٟ ق٢بذتی ٤١خ٤ا١ی ١یبظ٧بی ض٣اٟ
٤٧یت زی٢ی ؾبٜٙ ٣ َٝب٣ٛ قْ٘ ٕیطز. ٝغبٙق٦ حبضط ث٦ ز١جبٗ پط 

٧بی ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة ضا  ّطزٟ ای٠ قْبه اؾت تب قبذم
ضیعی  آ٤ٝظقی، ثط١ب٦ٕٝصاضی  ق٢بؾبیی ٣ چبضچ٤ثی ثطای ؾیبؾت

زضؾی ٣ ٝساذلات ذب٤١ازٕی اضائ٦ ز٧س. ا٧ٞیت ای٠ پػ٧٣ف زض 
٧بی ٤٧یتی ٣  ت٤َیت ؾلاٝت ض٣اٟ ٤١خ٤ا١بٟ، پیكٖیطی اظ آؾیت

آ٣ضی زض ثطاثط  ٕطیعی ٣ اضتَبی تبة ٝق٤٢ی، ّب٧ف زی٠
ت٤ا١س ث٦  ٧ٞچ٢ی٠، ای٠ ٝغبٙق٦ ٝی .٧بی ٝسضٟ ٨١يت٦ اؾت چبٙف

ای  خبٝق٦ ایطا١ی ِّٞ ٢ّس ٣ پبی٦اختٞبفی -ا١ؿدبٛ ىط٢٧ٖی
ثطای ت٤ؾق٦ پبیساض تقٚیٜ ٣ تطثیت اؾلاٝی اظ ز٣ضاٟ ٤ّزّی تب 

-ضط٣ضت آٟ زض پط ّطزٟ ذلأ ١ؾطی٣ ٤١خ٤ا١ی ىطا٧ٜ آ٣ضز 
٧بی ّلاٟ آ٤ٝظقی  ضیعی فٞٚی ٣ اضائ٦ ق٤ا٧س تدطثی ثطای ثط١ب٦ٝ

٧بی  ت٤ا١س ث٦ پط٣ضـ ١ؿٚی ٝتق٨س ث٦ اضظـ اؾت ٦ّ ٝی
 قسٟ ٢ٝدط ق٤ز ی زض ٤ٝاخ٦٨ ثب خ٨ب١یایطا١-اؾلاٝی

(Khodākaramifard & Khademi, 2025; Nowzarī, 

ثب ت٤خ٦ ث٦ ت٨ٞیسات یبز قس٥ پػ٧٣ف حبضط ث٦ ز١جبٗ  ( 2024
اضائ٦ ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی ثطای ٤١خ٤ا١بٟ ٝجت٢ی ثط ثبىت 

 ىط٢٧ٖی ایطاٟ اؾت.
 

 پژيَص ريش

 الف( طزح پژيَص ي ضزکت کىىدگان
 پسیساضق٢بؾی ض٣ـ ثب ّیيی ض٣یْطز اظ حبضطزض پػ٧٣ف 

 ٝقب١ی ٣ ظیؿت٦ تدطثیبت فٞیٌ زضُ ثط قس ٦ّ اؾتيبز٥ تيؿیطی
 تٞطّع زی٢ی تطثیت ٧بی آؾیت پسیس٥ اظ ٢٢ّسٕبٟ قطّت قرهی

 ٝغبٙق٦، ای٠ پػ٧٣ف ٝیساٟ .(Smith & Smith, 2018)زاضز
( ز٣اظز٧ٜ ٣ یبظز٧ٜ ز٧ٜ، ٧بی پبی٦) ز٣ٛ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ض٥ ٝساضؼ

 تطثیتی ٣ آ٤ٝظقی تقبٝ٘ انٚی ٝحیظ ف٤٢اٟ ث٦ ٍع٣ی٠ ق٨ط
 زٙی٘ ث٦ ٝیساٟ ای٠ قس؛ ا١دبٛ 1403 ؾبٗ زض ٦ّ ث٤ز آ٤ٝظاٟ زا١ف
 ٤١خ٤اٟ آ٤ٝظاٟ زا١ف زی٢ی تطثیت ق٢بؾی آؾیت ثط پػ٧٣ف تٞطّع

 ثب ٤ٝاخ٦٨ ٣ زی٢ی ٤٧یت ٕیطی قْ٘ حؿبؼ ٝطح٦ٚ زض
 .ٕطزیس ا١تربة ٤١خ٤ا١ی ٧بی چبٙف

: قس١س تَؿیٜ انٚی ٕط٥٣ چ٨بض ث٦ پػ٧٣ف ٢٢ّسٕبٟ ٝكبضّت
 افضبی اظ ١يط 13 قبٝ٘ نبحج٢ؾطاٟ ٣ ٝترههبٟ ١رؿت،

 اؾلاٝی آظاز ٣ ز٣ٙتی ٧بی زا١كٖب٥ ٝسضؾبٟ ٣ فٚٞی ٧یئت
 ف٤ٚٛ ٧بی ضقت٦ زض فٞستبً ٦ّ ث٤ز١س اضاُ ٣ ٍع٣ی٠ ق٨ط٧بی

 ٝقبضه ،(١يط 2) ٝكب٣ض٥ ،(١يط 3) ض٣ا١ك٢بؾی ،(١يط 5) تطثیتی
 ٝطتج٦ زاضای ٣ زاقت٢س ىقبٙیت( ١يط 1) ىٚؿي٦ ٣( ١يط 2) اؾلاٝی
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 ثس٣ٟ زّتطی یب( ١يط 7) اؾتبزیبضی ،(١يط 4) زا١كیبضی فٚٞی
 زض ترهم زٙی٘ ث٦ ٕط٥٣ ای٠ ث٤ز١س؛( ١يط 2) ٝكرم ٝطتج٦
 ٧بی زیسٕب٥ تب قس١س ا١تربة زی٢ی ٝقبضه ٣ ٝكب٣ض٥ تطثیت، ح٤ظ٥

 اظ ١يط 17 قبٝ٘ ٝقٚٞبٟ ز٣ٛ،. ز٢٧س اضائ٦ ّبضق٢بؾی ٣ فٞیٌ
 ٍع٣ی٠ ق٨ط ز٣ٛ ٝت٤ؾغ٦ ٝساضؼ زض قبم٘ ٝكب٣ضاٟ ٣ زثیطاٟ
 ٧ب آٟ تحهیلات ؾغح ٣ ث٤ز١س ظٟ ١يط 4 ٣ ٝطز ١يط 13 ٦ّ ث٤ز١س
 1) زّتطا ٣( ١يط 6) ّبضق٢بؾی ،(١يط 10) اضقس ّبضق٢بؾی فٞستبً

 ٣ ث٤ز( ١يط 13) تطثیتی ف٤ٚٛ آ٨١ب اّثط تحهیٚی ضقت٦ ث٤ز؛( ١يط
 ث٦ ٕط٥٣ ای٠. ث٤ز١س ّطز٥ تحهی٘ ٝكب٣ض٥ ٣ ا٨ٙیبت زض ؾبیطی٠
 ٝسضؾ٦ ٝحیظ زض زی٢ی تطثیت ىطآی٢س ٝؿتَیٜ ٝدطیبٟ ف٤٢اٟ
 ٝت٤ؾغ٦ ز٣ض٥ آ٤ٝظاٟ زا١ف ٣اٙسی٠ ؾ٤ٛ،. زاقت٢س ّٚیسی ١َف
 تحهیلات ؾغح ٦ّ ث٤ز١س( ظٟ 7 ٣ ٝطز 8) ١يط 15 قبٝ٘ ز٣ٛ
 ،(١يط 2) اضقس ّبضق٢بؾی ،(١يط 3) زّتطا قبٝ٘ ٝت٤٢ؿ ٧ب آٟ

 تحهیٚی ٧بی ضقت٦ ٣ ث٤ز( ١يط 2) زیپٜٚ ٣( ١يط 6) ّبضق٢بؾی
 ٢٨ٝسؾی ا٨ٙیبت، ح٤ًَ، ،(١يط 4) تطثیتی ف٤ٚٛ ٝب٢١س ای پطا٢ّس٥
 ٣ فطة ازثیبت ا١ٖٚیؿی، ظثبٟ فٞطاٟ، ض٣ا١ك٢بؾی، ن٢بیـ،
 فبٝ٘ تأثیطٕصاضتطی٠ ف٤٢اٟ ث٦ ٕط٥٣ ای٠ زاقت٢س؛ ٝكب٣ض٥

 چ٨بضٛ،. قس١س ا١تربة ىطظ١ساٟ زی٢ی تطثیت زض ذب٤١ازٕی
 ت٤ظیـ ٕط٥٣، ای٠ زض ث٤ز١س، ز٣ٛ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ض٥ آ٤ٝظاٟ زا١ف

 ٦ّ ث٤ز( ٪53٫33) پؿط 8 ٣( ٪46٫67) زذتط 7 قبٝ٘ خ٢ؿیتی
 ا١تربة ٍع٣ی٠ ق٨ط ٝرتٚو تحهیٚی َٝغـ ٣ ّلاؼ چ٢سی٠ اظ

 ٕیطی ٦١٤ٞ١ ض٣ـ .ز٢٧س پ٤قف ضا ظیؿت٦ تدطثیبت ت٤٢ؿ تب قس١س
 ٦ّ ٝق٢ب ای٠ ث٦ ث٤ز؛ ٝلاّی ٧سى٢ٞس ٧ب ٕط٥٣ تٞبٛ زض

 ٝب٢١س) قس٥ تقیی٠ پیف اظ ٝقیبض٧بی اؾبؼ ثط ٢٢ّسٕبٟ ٝكبضّت
 ٣ زؾتطؾی پػ٧٣ف، ٝحیظ زض حض٤ض ٝطتجظ، ىقبٙیت ؾبث٦َ

 ث٦ زؾتیبثی تب ىطآی٢س ٣ قس١س ا١تربة( تدطثیبت ثیبٟ ت٤ا١بیی
 ٣ تْطاضی خسیس ٧بی زاز٥ آٟ زض ٦ّ یبىت، ازا٦ٝ ١ؾطی اقجبؿ
 ث٤ز١س. ٤١ اعلافبت ىبٍس

 

 ب( ريش اجزا
ثطای اخطای پػ٧٣ف اثتسا اظ زا١كٖب٥ ٝح٘ تحهی٘ خ٨ت 
ا١دبٛ پػ٧٣ف ث٦ ازاض٥ ّ٘ آ٤ٝظـ ٣ پط٣ضـ اؾتبٟ ٍع٣ی٠ 

١ب٦ٝ قبٝ٘ تأییس ٤ٝض٤ؿ  ١ب٦ٝ ضؾٞی اذص قس. ای٠ ٝقطىی ٝقطىی
آ٤ٝظاٟ ز٣ض٥  زی٢ی زا١ف ق٢بؾی تطثیت آؾیت»پػ٧٣ف ثب ف٤٢اٟ 

ساضق٢بؾی ث٦ ٢ٝؾ٤ض اضائ٦ ا٤ٖٙی ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ ثب ض٣یْطز پسی
١ب٦ٝ، پػ٧٣كٖط قرهبً ث٦  ، ث٤ز. پؽ اظ زضیبىت ٝقطىی«٢ٝبؾت

 ٝقب١٣تازاض٥ آ٤ٝظـ ٣ پط٣ضـ ق٨ط ٍع٣ی٠ ٝطاخق٦ ّطز ٣ ثب 
ضیعی خٚؿ٦ حض٤ضی ثطٕعاض ٤ٞ١ز. زض ای٠  پػ٧٣ف ٣ ثط١ب٦ٝ

خٚؿ٦، ا٧ساه پػ٧٣ف ث٦ ع٤ض ّبٝ٘ ت٤ضیح زاز٥ قس؛ تأّیس 
٧بی ٣اٍقی ٣  ٕطزیس ٦ّ پػ٧٣ف ث٦ ز١جبٗ ق٢بؾبیی آؾیت

آ٤ٝظاٟ، ٝقٚٞبٟ، ٣اٙسی٠ ٣ ٝترههبٟ زض  تدطثیبت ظیؿت٦ زا١ف

ْٚطز ٦١٤ٕ اضظیبثی ٢ٝيی اظ فٞ ح٤ظ٥ تطثیت زی٢ی اؾت ٣ ٧یچ
پؽ اظ ثحث ٣ ثطضؾی ٣ پبؾد ث٦ . اىطاز یب ٝساضؼ ضا زض ثط ١ساضز

ؾؤالات ٝؿئ٤ٗ ٝطث٤ع٦ زض ٤ٝضز ٝلاحؾبت اذلاٍی، 
٧بی آ٤ٝظقی، ١ب٦ٝ  ٝحطٝب١ٖی اعلافبت، ٣ فسٛ تساذ٘ ثب ثط١ب٦ٝ

٣ض٣ز ث٦ ٝساضؼ ز٣ض٥ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ ق٨ط ٍع٣ی٠ نبزض ٕطزیس. 
ب ثب ٧ٞب٢٧ٖی زاز ت ای٠ ١ب٦ٝ ضؾٞی ث٦ پػ٧٣كٖط اخبظ٥ ٝی

 ٧ب ضا ا١دبٛ ز٧س. ٝسیطاٟ ٝساضؼ، ٝهبحج٦
٧بی  پػ٧٣كٖط ى٨طؾتی اظ ٝساضؼ ز٣ض٥ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ )پبی٦

ز٧ٜ، یبظز٧ٜ ٣ ز٣اظز٧ٜ( ق٨ط ٍع٣ی٠ ت٨ی٦ ّطز ٣ ثب تٞبؼ 
تٚي٢ی یب ٝطاخق٦ حض٤ضی ث٦ ٝسیطاٟ چ٢سی٠ ٝسضؾ٦، تٞبی٘ 

٧ب ث٦ ٧ْٞبضی ضا خ٤یب قس. زض ٨١بیت، ز٣ ٝسضؾ٦ )یِ  آٟ
سضؾ٦ زذتطا٦١ ٣ یِ ٝسضؾ٦ پؿطا٦١( ٦ّ ٝسیطاٟ، ٝقب١٣بٟ ٝ

٧ب تٞبی٘ ٣ آٝبزٕی ّبٝ٘ ثطای ٧ْٞبضی  پط٣ضقی ٣ ٝقٚٞبٟ آٟ
١كبٟ زاز١س، ث٦ ف٤٢اٟ ٝساضؼ ٢ٝترت ٨١بیی ا١تربة قس١س. ای٠ 
ا١تربة ثط اؾبؼ زؾتطؾی آؾبٟ، ت٤٢ؿ خ٢ؿیتی )یِ ٝسضؾ٦ 

س پػ٧٣ف زذتطا٦١ ٣ یِ پؿطا٦١(، ٣ حٞبیت ٝسیطاٟ اظ ىطآی٢
ن٤ضت ٕطىت تب ١ٞبی٢س٥ ٢ٝبؾجی اظ ٝحیظ آ٤ٝظقی ق٨ط ٍع٣ی٠ 
ثبقس. پؽ اظ زضیبىت ٝد٤ظ ّتجی اظ ٝسیطاٟ ٝساضؼ ٢ٝترت، 

ث٢سی  ٧بی لاظٛ ثطای ٣ض٣ز ث٦ ٝساضؼ ا١دبٛ قس؛ ظٝبٟ ٧ٞب٢٧ٖی
آ٤ٝظاٟ  ٧بی زا١ف ٧ب ثب ت٤خ٦ ث٦ ثط١ب٦ٝ زضؾی ٣ آظ٤ٟٝ ٝهبحج٦

٧بی آ٤ٝظقی ایدبز  ض ىقبٙیتت٢ؾیٜ ٕطزیس تب ّٞتطی٠ اذتلاٗ ز
ق٤ز. زض ٝطح٦ٚ ثقسی، ثب ٧ٞب٢٧ٖی ٝقب٣ٟ پط٣ضقی ٣ ٝكب٣ضاٟ 

آ٤ٝظاٟ  آ٤ٝظاٟ ٣اخس قطایظ )زا١ف ٝساضؼ، ى٨طؾتی اظ زا١ف
ز٣ض٥ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ ثب ت٤٢ؿ پبی٦ تحهیٚی ٣ خ٢ؿیت( ت٨ی٦ 
ٕطزیس. ٝقیبض٧بی ٣ض٣ز قبٝ٘ زاقت٠ حساٍ٘ یِ ؾبٗ تدطث٦ زض 

٤ا١بیی ثیبٟ تدطثیبت، ٣ ضضبیت ٣اٙسی٠ ٝساضؼ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ، ت
ثطای  ٣اٙس( 15)آ٤ٝظ ٣ ٣اٙسی٠  زا١ف 15ث٤ز. زض ٝد٤ٞؿ، 

ٝقٜٚ ٣ ٝكب٣ض )قبٝ٘  17ٝهبحج٦ ا١تربة قس١س. ٧ٞچ٢ی٠، 
زثیطاٟ، ٝقٚٞبٟ پط٣ضقی ٣ ٝكب٣ضاٟ تحهیٚی( ٦ّ تدطث٦ 
ٝؿتَیٜ زض ىطآی٢س تطثیت زی٢ی زاقت٢س، ق٢بؾبیی ٣ زف٤ت ث٦ 

قس  ٧ب ثب یِ ؾؤاٗ ّٚی ٣ ثبظ آمبظ ٝی بحج٧٦ْٞبضی قس١س. ٝه
٧بیی ٦ّ ٝب زض ح٤ظ٥  تطی٠ آؾیت انٚی»٦ّ فجبضت ث٤ز اظ: 

تطثیت زی٢ی یب حبلا ٝكرهبً تطثیت اؾلاٝی زاضیٜ، ىْط 
ای عطاحی  ای٠ ؾؤاٗ ث٦ ٦١٤ٕ« ٢ّیس چ٦ چیع٧بیی ٧ؿت؟ ٝی

٢٢ّسٕبٟ ثت٤ا٢١س ثس٣ٟ ٝحس٣زیت ٣ ىكبض،  قس٥ ث٤ز ٦ّ ٝكبضّت
ظیؿت٦، ٝكب٧سات ٣ احؿبؾبت ذ٤ز ضا ثیبٟ ٢٢ّس ٣ تدطثیبت 

پػ٧٣كٖط ضا ث٦ ؾٞت اثقبز ٝرتٚو پسیس٥ ٧سایت ١ٞبی٢س. 
٧بی ا٣ٙی٦ ٝق٤ٞلاً ٕؿتطز٥ ث٤ز١س ٣ قبٝ٘ ٤ٝاضزی ٝب٢١س  پبؾد

٧بی  فسٛ ت٢بؾت ٝحت٤ا ثب ١یبظ٧بی ٤١خ٤ا١ی، تأثیط ضؾب٦١
٧بی  ٧بی تسضیؽ ؾ٢تی، تضبز ثی٠ اضظـ اختٞبفی، ض٣ـ

٧بی  ای، ّب٧ف ا١ٖیع٥ زی٢ی، ٣ چبٙف ی ٣ ٝسضؾ٦ذب٤١ازٕ
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٧بی  قس. ثط اؾبؼ پبؾد ٤٧یتی زض ز٣ض٥ ٤١خ٤ا١ی ٝی
٢٢ّسٕبٟ، ؾؤالات ثقسی ث٦ ن٤ضت پ٤یب ٣  قطّت

آ٤ٝظی ث٦  قس١س؛ ثطای ٝثبٗ، إط زا١ف ؾبذتبضیبىت٦ عطح ٝی ١ی٦ٞ
ّطز، ؾؤالاتی ٝب٢١س  اقبض٥ ٝی« ىبیس٥ ث٤زٟ زضؼ زی٢ی ثی»
یب « ىبیس٥ ثسا١یس؟ ق٤ز ای٠ زضؼ ضا ثی ٝیچ٦ چیعی ثبفث »
آیب تدطث٦ ذبنی اظ ّلاؼ زی٢ی زاضیس ٦ّ ای٠ احؿبؼ ضا »

قس. فلا٥٣ ثط ای٠، ثطذی  ز١جبٗ ٝی« ت٤َیت ّطز٥ ثبقس؟
ؾؤالات اظ پیف ثب پیك٨٢بز اؾتبز ضا٢٧ٞب ٣ ٝكب٣ض تس٣ی٠ قس٥ 
ث٤ز١س ٣ زض خطیبٟ ٝهبحج٦ زض ٤ٝاضز ٢ٝبؾت ٣ ٝطتجظ پطؾیس٥ 

ت٤اٟ ث٦ ٤ٝاضز ظیط اقبض٥  تطی٠ ای٠ ؾؤالات ٝی س. اظ ٨ٜٝقس١ ٝی
تطی٠ ٤ٝا١ـ زض ا١تَبٗ ٝؤثط ٝيب٧یٜ زی٢ی ث٦  ٨ٜٝ( 1ّطز: 
آ٤ٝظاٟ ز٣ض٥ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ چیؿت؟ )ای٠ ؾؤاٗ ثطای  زا١ف

ق٢بذتی ّٚیسی ث٤ز  ق٢بؾبیی ٤ٝا١ـ ؾبذتبضی، ٝحت٤ایی ٣ ض٣ـ
ؽ ٢ٝدط ٧بی تسضی ٣ امٚت ث٦ ثحث زضثبض٥ ثط١ب٦ٝ زضؾی ٣ ض٣ـ

٧بی زی٢ی ضا اظ ١ؾط  چ٦١٤ٖ ٝحت٤ای ىقٚی ّتبة( 2قس(؛  ٝی
آ٤ٝظاٟ اضظیبثی  ت٢بؾت ثب ١یبظ٧بی ٝق٤٢ی ٣ ىْطی زا١ف

٢ّیس؟ )ای٠ ؾؤاٗ  ٧بیی ٝكب٧س٥ ٝی ٢ّیس؟ چ٦ ّبؾتی ٝی
پطزاذت ٣  ق٢بؾی ٝحت٤ای آ٤ٝظقی ٝی ٝؿتَیٞبً ث٦ آؾیت

( 3ٝس(؛ آ آ٤ٝظاٟ ث٦ زؾت ٝی ٧بی م٢ی اظ ٝقٚٞبٟ ٣ زا١ف پبؾد
آ٤ٝظاٟ زض یبزٕیطی  چ٦ ف٤اٝٚی ثبفث ّب٧ف ا١ٖیع٥ زا١ف

ق٢بذتی،  ق٤ز؟ )ای٠ ؾؤاٗ ف٤اٝ٘ ض٣اٟ ٧بی زی٢ی ٝی زضؼ
ّطز ٣ امٚت ث٦ ثحث زضثبض٥  اختٞبفی ٣ ىط٢٧ٖی ضا ّب٣ـ ٝی

١َف ٝقٜٚ زض ( 4قس(؛  ٧ب، ٧ٞؿبلاٟ ٣ ذب٤١از٥ ٢ٝدط ٝی ضؾب٦١
آ٤ٝظاٟ زضثبض٥  ف٤ٝاخ٦٨ ثب تطزیس٧ب یب ؾؤالات ا١تَبزی زا١

ٝؿبئ٘ زی٢ی چیؿت؟ آیب ٤ٝا١قی زض ای٠ ظٝی٦٢ ٣خ٤ز زاضز؟ )ای٠ 
ّطز ٣ تدطثیبت  ٕطی ٝقٜٚ ضا ثطخؿت٦ ٝی ؾؤاٗ ١َف تؿ٨ی٘

چ٦ پیك٨٢بز٧بیی ( 5ؾبذت(؛ ٣  ٣اٍقی ٝقٚٞبٟ ضا آقْبض ٝی
ثطای عطاحی ا٤ٖٙیی ٢ٝبؾت خ٨ت ث٨ج٤ز آ٤ٝظـ زی٢ی زض 

قس١س ٦ّ  ی ٧سایت ٝیا ٧ب ث٦ ٦١٤ٕ ٝساضؼ زاضیس؟ ٝهبحج٦
٢٢ّسٕبٟ احؿبؼ آظازی ّبٝ٘ زض ثیبٟ زاقت٦ ثبق٢س ٣  ٝكبضّت

٢٢ّس٥  پػ٧٣كٖط ت٨٢ب ث٦ ف٤٢اٟ ق١٤٢س٥ ىقبٗ، ّب٣قٖط ٣ تؿ٨ی٘
ز٧ی یب پیك٨٢بز پبؾد اظ ؾ٤ی  ٦١٤ٕ خ٨ت فٞ٘ ٢ّس؛ ٧یچ

ٕطىت. زض ٝد٤ٞؿ، ای٠ ض٣یْطز  پػ٧٣كٖط ن٤ضت ١ٞی
 .اقجبؿ ١ؾطی ضا ىطا٧ٜ ّطزؾبذتبضیبىت٦ اْٝبٟ زؾتیبثی ث٦  ١ی٦ٞ

٧ب زض ٝساضؼ ٣ ثب ٣اٙسی٠ ٣  پؽ اظ تْٞی٘ ٝهبحج٦
آ٤ٝظاٟ، ٝطح٦ٚ ثقسی ث٦ ٝهبحج٦ ثب ٝترههبٟ ٣  زا١ف

نبحج٢ؾطاٟ اذتهبل یبىت. اثتسا ٤ٝض٤ؿ ٣ ا٧ساه پػ٧٣ف ثب 
٧بی ف٤ٚٛ تطثیتی، ٝكب٣ض٥،  اؾتبزاٟ ٣ ٝسضؾبٟ ٝسف٤ اظ ٕط٥٣

تقٚیٜ ٣ تطثیت ض٣ا١ك٢بؾی، ٝقبضه اؾلاٝی ٣ ىٚؿي٦ 
٧بی آظاز اؾلاٝی ٣ ز٣ٙتی ق٨ط٧بی ٍع٣ی٠ ٣ اضاُ زض  زا١كٖب٥

ٝیبٟ ٕصاقت٦ قس. ای٠ اضتجبط ا٣ٙی٦ اظ عطیٌ ایٞی٘ ضؾٞی، 

تٞبؼ تٚي٢ی یب زض ثطذی ٤ٝاضز زیساض حض٤ضی زض زا١كٖب٥ ا١دبٛ 
ای زٍیٌ اظ ٝؿئ٦ٚ پػ٧٣ف  ٕطزیس. زض پیبٛ ا٣ٙی٦، ذلان٦

ز٣ض٥ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ(، ا٧ٞیت آٟ زی٢ی زض  ق٢بؾی تطثیت )آؾیت
اختٞبفی ١٤٢ّی ایطاٟ، ض٣ـ پسیساضق٢بذتی -زض قطایظ ىط٢٧ٖی

تيؿیطی، ٣ ٧سه ٨١بیی اضائ٦ ا٤ٖٙی ٢ٝبؾت ثطای ث٨ج٤ز تطثیت 
اؾلاٝی اضائ٦ قس. ٧ٞچ٢ی٠، تأّیس ٕطزیس ٦ّ ٝكبضّت ّبٝلاً 

ت٤ا١س ثطای  زا٣عٚجب٦١ اؾت ٣ ١تبیح پػ٧٣ف ٝی
تطثیتی ٝيیس ثبقس. اظ ٝیبٟ  ٧بی آ٤ٝظقی ٣ ٕصاضی ؾیبؾت

اؾتبزا١ی ٦ّ پبؾد ٝثجت زاز١س ٣ تٞبی٘ ث٦ قطّت ١كبٟ زاز١س 
٧بی ٝص٤ّض(، ٝهبحج٦ ا١دبٛ قس.  ١يط اظ زا١كٖب٥ 13)زض ٨١بیت 

ثطای ٧ٞب٢٧ٖی ٝهبحج٦ ثب ای٠ ٕط٥٣، ظٝبٟ ٣ ْٝبٟ ٢ٝبؾت ثب 
٧ب  ت٤خ٦ ث٦ ثط١ب٦ٝ ّبضی اؾتبزاٟ ت٢ؾیٜ ٕطزیس؛ ثطذی ٝهبحج٦

حض٤ضی زض زىتط ّبض اؾتبزاٟ ا١دبٛ قس ٣ ثطذی  ث٦ ن٤ضت
زیٖط ث٦ زٙی٘ ٝحس٣زیت ظٝب١ی یب ىبن٦ٚ خنطاىیبیی، ث٦ ن٤ضت 

٧بی ٝقتجط ٝب٢١س یب ٤ٕٕ٘ ٝیت ثطٕعاض  آ١لای٠ اظ عطیٌ پٚتيطٛ
 ٕطزیس.

تطی٠  انٚی»قس١س:  ٧ب ثب ٧ٞبٟ ؾؤاٗ ّٚی آمبظ ٝی ٝهبحج٦
ؾلاٝی ٧بیی ٦ّ زض ح٤ظ٥ تطثیت زی٢ی یب تطثیت ا آؾیت
ای٠ « ٢ّیس، چ٦ ٧ؿت٢س؟ آ٤ٝظاٟ ٝت٤ؾغ٦ ز٣ٛ ٝكب٧س٥ ٝی زا١ف

زاز تب اظ ٢ٝؾط ١ؾطی ٣ تدطثی  ؾؤاٗ ثبظ ث٦ اؾتبزاٟ اخبظ٥ ٝی
آّبزٝیِ ذ٤ز ٣اضز ثحث ق١٤س. ثب ت٤خ٦ ث٦ ترهم ٧ط اؾتبز، 

قس١س. ؾؤالات اظ  تط عطح ٝی تط ٣ ٝي٤٨ٝی ؾؤالات ثقسی فٞیٌ
یكتط ٣ ثب فٌٞ ١ؾطی قس٥ ١یع زض ای٠ ٕط٥٣ ث پیف تس٣ی٠

ثیكتطی ٤ٝضز اؾتيبز٥ ٍطاض ٕطىت٢س، ظیطا ٝترههبٟ تٞبی٘ ث٦ 
ثحث ٝي٤٨ٝی، ا١تَبزی ٣ پیك٨٢بز٧بی ؾبذتبضی زاقت٢س. 

زٍی٦َ( ٣ ث٦  75تب  45تط ث٤ز١س )ثی٠  ٧ب ٝق٤ٞلاً ع٤لا١ی ٝهبحج٦
٧بی ؾ٢تی ٣ ٝسضٟ، ٣  تط، َٝبیؿ٦ زیسٕب٥ ٧بی فٞیٌ تحٚی٘

ط قس١س. ای٠ ٝطح٦ٚ ث٦ پػ٧٣ف پیك٨٢بز٧بی ؾیؿتٞی ٢ٝد
٧بی فٞٚی ٣  فٌٞ ١ؾطی ثركیس ٣ اْٝبٟ َٝبیؿ٦ زیسٕب٥

٧بی ١ؾطی  آ٤ٝظاٟ( ثب زیسٕب٥ تدطثی )اظ ٝقٚٞبٟ، ٣اٙسی٠ ٣ زا١ف
٣ ّبضق٢بؾی ضا ىطا٧ٜ ّطز. زض پبیبٟ ٧ط ٝهبحج٦، اظ اؾتبزاٟ 
تكْط ث٦ فٞ٘ آٝس ٣ زض ن٤ضت تٞبی٘، اْٝبٟ زضیبىت ذلان٦ 

ر٦ ٨١بیی پػ٧٣ف افلاٛ ٕطزیس. ای٠ ض٣یْطز ٧ب یب ١ؿ یبىت٦
قس٥ اظ ٝترههبٟ، پبی٦  آ٣ضی ٧بی خٞـ ثبفث قس تب زاز٥

ٝحْٞی ثطای تْٞی٘ تحٚی٘ ٣ اؾترطاج ٝضبٝی٠ ىطإیط ىطا٧ٜ 
 آ٣ضز.

٧ب اظ ٝقٚٞبٟ، ٣اٙسی٠ ٣ اؾتبزاٟ ث٦ ن٤ضت حض٤ضی ٣  ٝهبحج٦
٧بی ٝكب٣ض٥  ٧بی حض٤ضی زض اتبً آ١لای٠ ا١دبٛ قس؛ ٝهبحج٦

٧بی  ساضؼ، زىبتط زا١كٖب٧ی اؾتبزاٟ ن٤ضت ٕطىت ٣ ٝهبحج٦ٝ
٧بی  آ١لای٠ ثطای تؿ٨ی٘ حض٤ض اؾتبزاٟ ز٣ضتط یب زض ظٝبٟ

آ٤ٝظاٟ ث٦ ن٤ضت  ٝحس٣ز اؾتيبز٥ قس. ٝهبحج٦ اظ زا١ف
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حض٤ضی ٣ نطىبً زض اتبً ٝكب٣ض٥ ٝسضؾ٦ ا١دبٛ قس تب ٝحیغی 
ؿبلاٟ ا٠ٝ، ٝحطٝب٦١، ثس٣ٟ حض٤ض اىطاز زیٖط ٣ ز٣ض اظ ىكبض ٧ٞ

آ٤ٝظاٟ ثت٤ا٢١س آظازا٦١ تدطثیبت  یب ٝقٚٞبٟ ایدبز ق٤ز ٣ زا١ف
٧ب ثب اخبظ٥ نطیح ٣  قرهی ذ٤ز ضا ثیبٟ ٢٢ّس. تٞبٛ ٝهبحج٦

ق١٤سٕبٟ ا١دبٛ قس؛ پیف اظ قط٣ؿ ٧ط  إٓب٧ب٦١ ٝهبحج٦
ٝهبحج٦، ىطٛ یب ت٤ضیح قيب٧ی ضضبیت إٓب٧ب٦١ اضائ٦ ٕطزیس ٦ّ 

بضی ث٤زٟ ٝكبضّت، قبٝ٘ ا٧ساه پػ٧٣ف، ض٣ـ ٝهبحج٦، اذتی
حٌ ا١هطاه زض ٧ط ٝطح٦ٚ ثس٣ٟ پیبٝس، حيؼ ّبٝ٘ ٢ٕٞبٝی 

٢٢ّس٥(، ٝحطٝب٦١  )فسٛ شّط ١بٛ، ٝسضؾ٦ یب ٝكرهبت ق٢بؾبیی
ٝب١سٟ اعلافبت، ٣ اْٝبٟ زضیبىت ١تبیح ٝطتجظ ث٤ز. ضضبیت 

آ٤ٝظاٟ  ّتجی اظ ٣اٙسی٠، ٝقٚٞبٟ ٣ اؾتبزاٟ اذص قس ٣ ثطای زا١ف
٠ ١یع ضط٣ضی ث٤ز. پؽ اظ تأییس ؾبٗ، ضضبیت ٣اٙسی 18ظیط 

ضضبیت، ٝهبحج٦ ثب زؾتٖب٥ ضجظ ن٤تی زیدیتبٗ یب اپٚیْیك٠ 
٧بی ن٤تی ثلاىبن٦ٚ  ٤ٝثبی٘ ثب ّیيیت ثبلا ضجظ ٕطزیس. ىبی٘

ای ا٠ٝ ٣  پؽ اظ پبیبٟ ٧ط خٚؿ٦ ث٦ ّبٝپی٤تط ٢ٝتَ٘ ٣ زض پ٤ق٦
ؾبظی ا١دبٛ قس؛  قس٥ شذیط٥ قس١س. ؾپؽ ىطای٢س پیبز٥ ضٝعٕصاضی

٧ب ضا ٦ّٞٚ ث٦ ٦ّٞٚ پیبز٥ ّطز ٣  ٖط قرهبً ٝت٠ ٝهبحج٦پػ٧٣ك
زیس٥ ٣ ٤ٝضز افتٞبز )ثب  زض ٤ٝاضز ع٤لا١ی، اظ زؾتیبض آ٤ٝظـ

ؾبظی، ٝت٠  ضفبیت ٝحطٝب١ٖی( ِّٞ ٕطىت. پؽ اظ پیبز٥
چ٢سی٠ ثبض ٝط٣ض ٣ ٣یطایف قس تب اقتجب٧بت ق٢یساضی، اث٨بٝبت 

٧بی  تظثب١ی یب خٞلات ١بٍم ثطعطه ٕطزز؛ ٧ٞچ٢ی٠ یبززاق
٧بی ٝق٢بزاض، احؿبؾبت  ای قبٝ٘ ٙح٠ نسا، ْٝث حبقی٦

٧بی ىط٢٧ٖی اضبى٦ قس تب زض تحٚی٘ ثقسی  قس٥ ٣ ظٝی٦٢ ثیبٟ
٧بی ن٤تی پؽ اظ تْٞی٘  ٝيیس ثبقس. زض ٨١بیت، ىبی٘

ؾبظی ٣ تأییس نحت ٝت٠، حصه قس١س تب ان٘ ٝحطٝب١ٖی  پیبز٥
ثٞب١س.  ٧بی ١بق٢بؼ ثطای تحٚی٘ ثبٍی ضفبیت ٕطزز ٣ ت٨٢ب ٝت٠

٧ب  ٝطح٦ٚ تضٞی٠ ّطز ٦ّ زاز٥ ث٦ ای٠ ىطای٢س زٍیٌ ٣ ٝطح٦ٚ
ٝقتجط، ثس٣ٟ تحطیو ٣ ّبٝلاً آٝبز٥ ثطای ٣ض٣ز ث٦ ٝطح٦ٚ تحٚی٘ 

 ّیيی ٧بی زاز٥ ٣تحٚی٘ تدعی٦ ثطایٝض٤ٟٞ ٣ ّسٕصاضی ثبق٢س. 
 قس. اؾتيبز٥ ٝض٤ٟٞ تحٚی٘ اظ ٝهبحج٦، اظ حبن٘

 

 َای پژيَص یافتٍ

 59ٝض٤ٟٞ ؾبظٝبٟ ز٢٧س٥ ٣  ٧6ب، پؽ اظ تحٚی٘ ٝهبحج٦ 
ٝض٤ٟٞ پبی٦ اؾترطاح قس٥ ٦ّ ٝض٤ٟٞ ٧بی ؾبظٝبٟ ز٢٧س٥ 

 ثب ٝت٢بؾت زی٢ی زضؾی ٧بی ثط١ب٦ٝ ثبظ١ٖطی ٣ قبٝ٘ انلاح
 ٣ تقبٝٚی یبزٕیطی یبزز٧ی ٧بی ض٣ـ ض٣ظ، ثْبضٕیطی قطایظ
زی٢ی؛  تطثیت ثطای ذب٤١ازٕی/ ٝحیغی ٝح٤ض؛ ثؿتطؾبظی ٕيت٤ٖ

 اضظیبثی ؾبظی ٝقٚٞبٟ؛ ثطخؿت٦ ای حطى٦ ت٤ؾق٦ ٣ ا٤ٖٙؾبظی
 زی٢ی، ٝت٢بؾت تطثیت زضؾی ثط١ب٦ٝ زض فبعيی/ فْٞٚطزی

ظز اؾترطاج قس.  ١ؿ٘ یبزٕیط١سٕبٟ ثب زضؾی ثط١ب٦ٝ ؾبظی
 ٝقیبض چ٨بض اظ اؾتيبز٥ ثب ٧ب یبىت٦ ٣ ٧ب زاز٥ ّیيیت اضظیبثی

، 3افتجبض قبٝ٘ Lincoln (1985)پیك٨٢بزی  افتٞبزپصیطی
5پصیطی ، اعٞی٢ب4ٟتأییسپصیطی

 پصیطی ٣ ٍبثٚیت ا١تَبٗ 
 قس ا١دب6ٛ

 فی٢یت، زاذٚی، افتجبض ّٞی ٝقیبض٧بی ّیيی ٧بی ٝقبزٗ ٦ّ
 افتجبض، ث٦ زؾتیبثی ثطای: ٧ؿت٢س تقٞیٜ ٍبثٚیت ٣ پبیبیی

 ٢ٝبثـ ؾبظی ٝثٚث ٧ب، زاز٥ ثب ٝسا٣ٛ زضٕیطی اظ پػ٧٣كٖط
 ثب 7فض٤ ّطزٟ چِ ،(٤١خ٤ا١بٟ ٣ ٣اٙسی٠ ٝقٚٞبٟ، ٝترههبٟ،)

 ٧ب ىطو پیف ثبظتبثی ثجت ٣ اؾبتیس ١ؾبضت ٢٢ّسٕبٟ، ٝكبضّت
. ز٢٧س ثبظتبة ضا ظیؿت٦ تدطثیبت زٍیَبً ٧ب یبىت٦ تب ثطز ث٨ط٥

 ثجت ٝطاح٘، تٞبٛ زٍیٌ ٝؿت٢سؾبظی ثب تأییسپصیطی
 پط١٣س٥ ایدبز ٣ ٝؿتَیٜ ٧بی ٤ٍٗ ١َ٘ ثط تٞطّع ٧ب، ىطو پیف
 ٦١ ق١٤س ١بقی ٧ب زاز٥ اظ ٧ب یبىت٦ تب قس تضٞی٠ پػ٧٣ف ّبٝ٘

 ٧ْٞبضاٟ ١ؾبضت عطیٌ اظ پصیطی اعٞی٢بٟ. پػ٧٣كٖط تقهجبت
 ثجت ٣ ثبٙث قرم ت٤ؾظ ٧ب ّسٕصاضی ثطضؾی ٝترهم،

 ز٣ٕب٦١ تيؿیطی قيبىیت ٣ تْطاض اْٝبٟ ثطای ىطآی٢س ٕبٛ ث٦ ٕبٛ
 ٕیطی ٦١٤ٞ١ ثب پصیطی ا١تَبٗ ٍبثٚیت ٨١بیت، زض. ٕطزیس تأٝی٠

 زض ٍع٣ی٠ ٝساضؼ) پػ٧٣ف ظٝی٦٢ م٢ی ت٤نیو ٝت٤٢ؿ، ٧سى٢ٞس
 اظ ّبىی خعئیبت ٣( ایطاٟ ىط٢٧ٖی ٧بی ٣یػٕی ،1403

 ّبضثطز ثت٤ا٢١س ذ٤ا٢١سٕبٟ تب قس ىطا٧ٜ ىطآی٢س ٣ ٢٢ّسٕبٟ قطّت
 زض ٝقیبض٧ب ای٠ ٢٢ّس؛ اضظیبثی ٝكبث٦ ٧بی ظٝی٦٢ زض ضا ٧ب یبىت٦

 ٣ قس٥ پصیطىت٦ ٕؿتطز٥ ع٤ض ث٦ پسیساضق٢بؾی ٣ ٝض٤ٟٞ تحٚی٘
 پبی٦، ٝضبٝی٠ .ّطز١س ت٤َیت ضا پػ٧٣ف ١تبیح افتجبض ٣ ّیيیت
 قس٥ احهب زی٢ی تطثیت ٝغ٤ٚة ا٤ٖٙی ىطإیط ٣ ز٢٧س٥ ؾبظٝبٟ

 ٕعاضـ قس٥ اؾت. ٧1ب زض خس٣ٗ  ٝهبحج٦ اظ
 

 ٧با٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی احهب قس٥ اظ ٝهبحج٦ ز٢٧س٥ ٣ ىطإیط: ٝضبٝی٠ پبی٦، ؾبظٝب1ٟخس٣ٗ 

 ٝضبٝی٠ پبی٦ ٝضبٝی٠ ؾبظٝبٟ ز٢٧س٥ ٝض٤ٟٞ ىطإیط

 
 
 
 
 
 
 

٣ ثبظ١ٖطی ثط١ب٦ٝ ٧بی  انلاح
قطایظ  زضؾی زی٢ی ٝت٢بؾت ثب

 ض٣ظ

ٝح٤ض ّطزٟ ثط١ب٦ٝ ٧بی زضؾی  ، ىقبٙیتٝح٤ض قسٟ ٝحت٤ای زضؾی ١یبظ ث٦ ثبظ١ٖطی ٣ ٝؿئ٦ٚ
١یبظ ث٦ انلاح ت٢بؾت ثب ١یبظ یبزٕیط١سٕبٟ،  زی٢ی، پط ض١ٔ ّطزٟ ىقبٙیت ٧بی ى٤ً ثط١ب٦ٝ،

، تس٣ی٠ ٝحت٤ای خصاة ٣ فَلا١ی، ث٦ ض٣ظ ّطزٟ ٝحت٤ای زضؾی ٣ تنییط ض٣یْطز آ٤ٝظقی
بٟ زضؼ زی٠ ٣ ظ١سٕی، ثْبضٕیطی ٝحت٤ا٧بی ٝت٢بؾت ثب قطایظ اٝط٣ظی، ثْبضٕیطی زاؾت

٧بی ٝطتجظ ث٦ ظ١سٕی زا١ف آ٤ٝظ، ىبن٦ٚ ٕطىت اظ زا١ف ٧بی نطه زی٢ی، اضائ٦ زا١ف 
٧بی زی٢ی ٝطتجظ ثب ظ١سٕی ز١ی٤ی، پطض١ٔ ّطزٟ ٝحت٤ای زی٢ی ٝطتجظ ثب ٨ٝبضت ٧بی 

 ظ١سٕی،
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 ٝضبٝی٠ پبی٦ ٝضبٝی٠ ؾبظٝبٟ ز٢٧س٥ ٝض٤ٟٞ ىطإیط

 
 
٧بی  قبذم

ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة 
 تطثیت زی٢ی

ثْبضٕیطی ض٣ـ ٧بی یبزز٧ی 
 یبزٕیطی تقبٝٚی ٣ ٕيت٤ٖ ٝح٤ض

ضط٣ضت ٕيت٤ٖٝح٤ضی زض ىطای٢س تطیت زی٢ی، ثْبضٕیطی قی٥٤ ٧بی ٕيت٤ٖٝح٤ضی، تبٝٚی 
اؾتيبز٥ اظ  ،ٝح٤ض ١ٞبیكی ٣ ىقبٙیت/ ٨ٝبضتیثبض آ٣ضزٟ یبزٕیطی، ت٤خ٦ ث٦ ض٣ـ ٧بی 

١یبظ ث٦ فَلا١یت ٣ پطؾكٖطی زض تطثیت ، ٧بی ذلاٍب٦١ ٝب٢١س ١ٞبیف ٣ ایيبی ١َف ض٣ـ
، تقبٝ٘ ىقبٗ زض ىطای٢س آ٤ٝظـ زی٢ی، اؾتيبز٥ اظ ىیٜٚ یتنییط ض٣یْطز آ٤ٝظق ، ضط٣ضتزی٢ی

٣ ضؾب٦١ ٧بی خسیس ثطای ا١تَبٗ زا١ف زی٢ی، اؾتيبز٥ اظ ٝحت٤ای زیدیتبٗ ٣ ته٤یطی ثطای 
ى٨ٜ ٝغبٙت زی٢ی، ٕيت٤ٖٝح٤ضی زض ىطای٢س آ٤ٝظـ، ثطخؿت٦ ؾبظی قی٥٤ ٧بی تطثیت 

 فَلا١ی زض آ٤ٝظـ ٝغبٙت زی٢ی

 ثؿتطؾبظی ٝحیغی/ ذب٤١ازٕی
 ثطای تطثیت زی٢ی

١یبظ ث٦ ترهم ٣ ، ١یبظ ث٦ آ٤ٝظـ ٣ إٓب٧ی زض ىضبی ٝدبظی، ثركی ٣اٙسی٠ ١یبظ ث٦ إٓب٧ی
، اىعایف ٧بی ٤١ی٠ ثطای تطثیت زی٢ی ١یبظ ث٦ اؾتيبز٥ اظ ضؾب٦١، آ٤ٝظـ زض ىضبی ٝدبظی

١یبظ ث٦ ذلاٍیت ٣ ٤١آ٣ضی ، ١یبظ ث٦ ٧ٞب٢٧ٖی ثی٠ ٨١بز٧بی ٝرتٚوٝكبضّت ٧بی ٝطزٝی، 
، تك٤یٌ ثطای حض٤ض ىقبٗ ذب٤١از٥ ٧ب زض ٝطاؾٜ ٧بی زی٢ی، ؾب٦١ ٣ ىضبی ٝدبظیزض ض

٧ٞب٢٧ٔ ؾبظی ثی٠ ضؾب٦١ ٧بی ضؾٞی ٣ میط ضؾٞی زض آ٤ٝظـ زی٠، اضائ٦ ا٧٤ٖٙبی 
 ١ؾبضتی ثطای ٣اٙسی٠، ت٤َیت زا١ف ٧بی زی٢ی ٣اٙسی٠

ا٤ٖٙؾبظی ٣ ت٤ؾق٦ حطى٦ ای 
 ٝقٚٞبٟ

ـ زی٠، اضائ٦ آ٤ٝظـ ٧بی لاظٛ ث٦ ٝقٚٞبٟ ٝت٢بؾت ثب اؾتيبز٥ اظ ٝقٚٞبٟ فلا٦ٍ ٢ٝس زض آ٤ٝظ
قج٦٨ ٧بی زی٢ی، آٝبز٥ ؾبظی ٝقٚٞبٟ ٝترهم ٣ ٝتق٨س زض آ٤ٝظـ، تقبٝٚی ثطذ٤ضزّطزٟ، 

، ثْبضٕیطی ٝقٚٞبٟ زاضای قبیؿتٖی حطى٦ ای، آ٤ٝظاٟ تقبٝ٘ نٞیٞب٦١ ٝقٚٞبٟ ثب زا١ف
ظ١سٕی، ت٤َیت زا١ف  اؾتيبز٥ اظ ٝقٚٞبٟ زاضای ٢ٝف ٣ اذلاً حطى٦ ای زض زضؼ زی٠ ٣

 آ٤ٝظاٟ ا٤ٖٙؾبظی ٣ اضتجبط ٤ٝثط ٝقٚٞبٟ ثب زا١ف٧بی ض٣ا١ك٢بذتی ٝقٚٞبٟ پط٣ضقی، 

ثطخؿت٦ ؾبظی اضظیبثی 
فْٞٚطزی/ فبعيی زض ثط١ب٦ٝ 

 زضؾی تطثیت زی٢ی

ت٤خ٦ ث٦  ،ضط٣ضت ت٤خ٦ ث٦ آ٤ٝظـ فٞٚی، ت٤خ٦ ث٦ اثقبز فبعيی ٣ فٞٚی آ٤ٝظـ زی٢ی
٣ظٟ اضظقیبثی زا١ف ٧بی زی٢ی زض ٤ْ٢ّض، ا٧ٞیت زازٟ ث٦ اضظقیبثی فْٞٚطزی، ّٜ ّطزٟ 

 ضىتبض یبزٕیط١س٥ ث٦ خبی زا١ف نطه، ثطخؿت٦ ؾبظی اذلاً فٞٚی زض یبزٕیط١سٕبٟ

ٝت٢بؾت ؾبظی ثط١ب٦ٝ زضؾی 
 یبزٕیط١سٕبٟ ١ؿ٘ ظز ثب

یس، پطض١ٔ قسٟ ؾلاٝت ٝق٤٢ی زض ثی٠ ١ؿ٘ خس، ثط١ب٦ٝ ٣ خصاة ٧بی ى٤ً ١یبظ ث٦ ثط١ب٦ٝ
١یبظ٧بی زا١ف آ٤ٝظاٟ ١ؿ٘ خسیس، فسٛ عطح ٝغبٙت ا١تعافی نطه، فسٛ عطح ت٤خ٦ ث٦ 

ٝغبٙجی میطٝت٢بؾت ثب قطایظ ظ١سٕی ٝسضٟ، زضٕیطؾبظی یبزٕیط١سٕبٟ ١ؿ٘ خ٤اٟ ثب ٝغبٙت 
زی٢ی ٝطتجظ ثب ٤٧یت خسیس، ثْبضٕیطی قی٥٤ ٧بی ٝت٢بؾت ثب یبزٕیط١سٕبٟ، ت٤خ٦ ث٦ 

زض ىطای٢سآ٤ٝظـ، تقبٝ٘ ثب یبزٕیط١سٕبٟ زض ٢ّكٖطی ث٦ ف٤٢اٟ ٣یػٕی یبزٕیط١سٕبٟ خسیس 
 قج٦ْ ٧بی ٝدبظی

 
 تطثیت ٝغ٤ٚة ا٤ٖٙی ٧بی قبذم ٦ّ ز٧س ٝی ١كبٟ 1 خس٣ٗ
 ا٤ٖٙی ٧بی ٤ٝٙي٦» ف٤٢اٟ ثب ىطإیط ٝض٤ٟٞ یِ ظیط زی٢ی

 ٝض٤ٟٞ قف قبٝ٘ ٣ ٕطىت٦ ٍطاض «زی٢ی تطثیت ٝغ٤ٚة
 تكْی٘ پبی٦ ٝض٤ٟٞ تقسازی اظ ّساٛ ٧ط ٦ّ اؾت ز٢٧س٥ ؾبظٝبٟ

 ٣ ٝح٤ض ٝؿئ٦ٚ ثبظ١ٖطی ث٦ ١یبظ قبٝ٘ پبی٦ ٝضبٝی٠ ای٠. ا١س قس٥
 اظ اؾتيبز٥ ٣ ٤ٕ٣ٝح٤ضی ٕيت زضؾی، ٝحت٤ای ٝح٤ض ىقبٙیت
 ٣ ثركی إٓب٧ی آ٤ٝظـ، زض ای ضؾب٦١ ٣ ذلاٍب٦١ ٧بی ض٣ـ

 ا٤ٖٙؾبظی ٤١ی٠، ٧بی ضؾب٦١ ثب اختٞبفی ٣ ذب٤١ازٕی ٧ٞب٢٧ٖی
 اضتجبط ٣ ق٢بذتی ض٣اٟ زا١ف ت٤َیت ثب ٝترهم ٣ ٝتق٨س ٝقٚٞبٟ

 ٣ نطه زا١ف خبی ث٦ فٞٚی-فبعيی اضظیبثی ث٦ ت٤خ٦ ٝؤثط،
 ثب ظز ١ؿ٘ زضٕیطؾبظی ٨١بیت زض ٣ ٤ْ٢ّضی، ٣ظٟ ّب٧ف
 ٣ ٝسضٟ ٤٧یت ثب ٝطتجظ ٣ میطا١تعافی خصاة، ٧بی ثط١ب٦ٝ
 خبٝـ، ض٣یْطز ز٢٧س٥ ١كبٟ ؾبذتبض ای٠ اؾت؛ ٝدبظی ٧بی قج٦ْ
 قطایظ زض زی٢ی تطثیت ١ؾبٛ ث٨ج٤ز ثطای ٝح٤ض ١ؿ٘ ٣ ٢ٝس ظٝی٦٢

زض ازا٦ٝ ٧ط یِ اظ َٝب٧یٜ ؾبظٝبٟ ز٢٧س٥ . اؾت ایطاٟ ٝقبنط
 ٤ٝضز ثطضؾی ٍطاض ٕطىت٦ اؾت.

 

 متىاسة دیىی درسی َای تزوامٍ تاسوگزی ي اصلاح

 ريس ضزایط تا
یْی اظ انٚی تطی٠ ٝضبٝی٢ی اؾترطاج قس٥ اظ ٝت٠ ٝهبحج٦ ٧ب 

 ٧بی ثط١ب٦ٝ ثبظ١ٖطی ٣ ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی، انلاحثطای ا٤ٖٙی 
ض٣ظ ث٤ز. زض ٣اٍـ ثطای ثؿیبضی اظ  قطایظ ثب ٝت٢بؾت زی٢ی زضؾی

ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ پػ٧٣ف، ضط٣ضت انلاح ٣ ثبظ١ٖطی ثط١ب٦ٝ 
٧بی زضؾی یْی اظ ١یبظ٧بی ضط٣ضی ثطای ث٨ج٤ز تطثیت زی٢ی 

ثط١ب٦ٝ  "ث٤ز. زض ٧ٞی٠ ظٝی٦٢ یْی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:
زی٢ی ٝب إط ٍطاض اؾت ٦ّ ث٦ قطایظ خسیس ثر٦١٤  ٧بی زضؾی

ثبیس انلاح ثك٦. ث٦ خبی ای٦ْ٢ ی٦ ؾطی احْبٛ ذكِ ٣ ٍسیٞی 
ضا ث٦ ف٤٢اٟ ثرف انٚی تطثیت زی٢ی ٍطاض ثسیٜ، ثبیس ٝغبٙت 
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ٝطتجظ ثب ظ١سٕی ٣اٍقی ثچ٦ ت٤ـ ثصاضیٜ. ٝغبٙجی ت٤ـ ثصاضیٜ 
ثچ٦ ٧ب ٣اضز ای٢تط١ت ٝیك٠  ٦ّ ا٢ٍبؿ ٢٢ّس٥ ثبق٦، خ٤ضی ثبق٦ ُ

٣ زض قج٦ْ ٧بی اختٞبفی ٝیك٠، اظ چ٨بض عطه ث٨ك٤ٟ ىكبض 
١یبضٟ ٦ّ ای٠ ٝكْلات ٣ ایطازات ضا ثت٠١٤ اظق٤ٟ ثٖیطٟ. ثبیس 

. یْی "ض٣ی ٝحْٞبت زی٠ زض ّتبة ٧بی زضؾی ٝب٤١ض ثسیٜ
١ٞیك٦ ٦ّ ثب ٤ٞ٧ٟ  "زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: 

فٞستب احْبٛ ٝغبٙت زی٢ی ضا اضائ٦  ٍبٙت ٢ٝس ٣ ٝغبٙت ذكِ ٣
زاز. الاٟ ىضب ف٤و قس٥ ثبیس ثط١ب٦ٝ زضؾی زی٢ی ٧ٜ ت٢بؾت ثب 
٧ٞی٠ قطایظ انلاح ثك٦. ٠ٝ ٝقتَسٛ ثبیس زؾت ٝقٜٚ ٧ٜ ثبظ 

. یْی زیٖط اظ ٝكبضّت "ثبق٦ زض ىقبٗ ّطزٟ ای٠ ؽطىیت
 ّبض ای٠ ت٤ ذ٤زٛ ٦ّ ای تدطث٦ ث٦ ت٤خ٦ ثب "٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:

 زضاظی ؾبٙیبٟ حبٗ ٧ط ث٦ ٦ّ ثبظ١كؿت٦ ٝقٜٚ یِ ف٤٢اٟ ث٦ زاضٛ
 ٣ آ٤ٝظـ ح٤ظ٥ زض ٠ٝ ١ؾط ث٦ زاقتٜ، ثطذ٤ضز ثب زا١ف آ٤ٝظاٟ

 ٤٢ٝاٗ ٧ٞی٠ ث٦ ٍج٘ ٧بی ؾبٗ ٦ّ زضؾی ّتت ثحث پط٣ضـ
 ث٦ ذ٤زٛ حبلا ؾبٗ 50 قٞب حض٤ض ؾبٗ، 30 اظ ثقس الا١ٜ ٣ ث٤ز٥

 ی٦ ّطزٛ ّبض ح٤ظ٥ ای٠ ت٤ ٝقٜٚ ٧ٜ آ٤ٝظ زا١ف ٧ٜ ف٤٢اٟ
 ٦ّ چیعی ا٣ٟ یق٢ی ١ٞیجی٢ٜ زضؾی ّتت ای٠ زض اؾبؾی تنییطات

 ٦ّ خسیس ١ؿ٘ ث٦ ت٤خ٦ ثب ٣ ث٢ْیٜ اضائ٦ ذ٤ز٤ٟٝ ظٝبٟ ا٣ٟ ٝب
 ٝدبظی ىضبی ثب ض٣ظتطٟ ث٦ زاض١س ثیكتطی اعلافبت ذ٤ة الاٟ

 ١ؿ٘ ثب تطثیتك٤ٟ عطظ حبٗ ٧ط ث٦ ٣ زاض١س اضتجبط حبٗ ٧ط ث٦
 الاٟ ثبیس ٢ّٜ ٝی ىْط ٠ٝ ٝی٦٢ْ ىطً ذیٚی ث٤زیٜ ٝب ٦ّ ٕصقت٦

 ٝسفی ٦ّ حؿبة ث٦ ٧بی ؾبظٝبٟ پط٣ضـ ٣ آ٤ٝظـ ؾبظٝبٟ ذ٤ز
 ض٣ـ یِ ثبیس ٢٢ّس ٝی تقٚیٜ ٣ تطثیت ّبض ح٤ظ٥ زض ٦ّ ٧ؿت٢س

 ای٠ ثب ٦ّ ث٠٢ْ اضائ٦ ض٣ خسیسی ٝغبٙت ی٦ ث٠٢ْ اضائ٦ ض٣ خسیسی
 زض ٧ؿت، اىطاز زض ٦ّ ىْطی عطظ ای٠ ثب ٧ؿت الاٟ ٦ّ ض٣قی

 ٧ٞر٤ا١ی ٝتبؾيب٦١ ثبق٦، زاقت٦ ٧ٞر٤ا١ی َٝساض ی٦ ٧ؿت ٧ب ثچ٦
 . "١ساض٥ ٣خ٤ز

ث٢بثطای٠ اظ ١ؾط ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ثطای ثط١ب٦ٝ زضؾی ٝغ٤ٚة 
زی٢ی ثبیس ثط١ب٦ٝ ٧بی زضؾی انلاح ٣ ثبظ١ٖطی قس٥ ٣ ثط اؾبؼ 

 قطایظ، ٝحت٤ای تقبٝ٘ ٝح٤ض، ىقبٗ ٣ فَلا١ی آٟ پطض١ٔ ق٤ز.
 

 ي تعاملی یادگیزی یاددَی َای ريش تکارگیزی

 محًر گفتگً
یْی زیٖط اظ ٝضبٝی٠ انٚی ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ زض ٤ٝضز تطثیت  

 ٣ تقبٝٚی یبزٕیطی یبزز٧ی ٧بی ض٣ـ زی٢ی ٝغ٤ٚة، ثْبضٕیطی
ٝح٤ض ث٤ز. زض ٣اٍـ اظ ١ؾط ٝكبضّت ٢ّسٕبٟ آ٤ٝظـ تطثیت  ٕيت٤ٖ

ٕطی ٣ احْبٛ ٝح٤ض، ٝجت٢ی ثط زی٢ی ٢ٝبؾت ثبیس ث٦ خبی ٍكطی
٦ ٣ تقبٝٚی ثبقس. زض ٧ٞی٠ ظٝی٦٢ یْی اظ یِ َٕت٤ٖی ز٣ عطى

 ٦ّ ای٦٢ ١ؾطٛ یْی اظ ّبض٧ب ث٦"ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: 
 ث٦ ّبٝلا ثبیس قْٚی ای٠ زض٣ؼ تسضیؽ قی٥٤ ض٣، تسضیؽ قی٥٤

ٕيت٤ٖ ثبق٦ ىطً زاض٥ ثب زض٣ؼ  ثحث ثبق٦، ای ٝجبحث٦ ن٤ضت

زض ضیبضی ٣ ف٤ٚٛ. ٕب٧ی ٣ٍتب ١یبظ ١یؿت قٞب ٧ٞیك٦ ثط١س٥ ثبقیس 
 ؾبٗ 20 15 ٝسضؾ٦ ثچ٦ ٧ب خ٤ٚتط ٧ؿت٢س ١ؿجت ز٣ضاٟ ؾغح
 ت٤ ظز٥ آؾیت الاٟ اٝب ٝؿیط٥ ای٠ تَٚی٠ ٝیكس، قبیس ٦ّ پیف

ٝتبؾيب٦١ ٝیر٤اٟ ذ٤زق٤١٤  زی٠ ت٤ی اىطاز ٦ّ ای٦٢ زی٢ی آ٤ٝظـ
لاظٛ ١یؿت حتٞب ٠ٝ ٝقٜٚ ٧ط چی  ثبثت ٢٢ّس زض ن٤ضتی ٦ّ

. "٠، تبٝ٘ ٠٢ّٕيتٜ ٤ٞ٧ٟ ثك٦. ثبیس ثصاضیٜ ثچ٦ ٧ب ىْط ٢ّ
 آ٤ٝظ زا١ف ثبیس ٝب "یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: 

 زض ض٣ پطؾكٖطی ىط٢٧ٔ ای٠ یق٢ی ٢ّیٜ پطؾكٖطی ث٦ ٣ازاض
 آظازا٦١ ٣ ضاحت ثت٦١٤ آ٤ٝظ زا١ف ٦ّ ثیبضیٜ ٣خ٤ز ث٦ آ٤ٝظ زا١ف

 ٣ تطؼ ٣ا٦ٞ٧ ای٦ْ٢ ثس٣ٟ ٦٢ّ ؾب١ؿ٤ض ای٦ْ٢ ثس٣ٟ ضا ذ٤زـ
 ؾ٤اٗ ٝقٜٚ ؾ٤اٙك٤ ثع٦١ زضثطاثط ٠ٝ ثبقس ثت٦١٤ حطىك٤، زاقت٦
 ت٤ی ٠ٝ ذ٤ز ٦ّ چیعی حبلا ٠ٝ ١ؾط ث٦ ثع٦١ حطىك٤ ثپطؾ٦

 ثؿت٦ ىضبی یِ ٠ٝ ّلاؼ ٝقتَسٛ ٧ٞیك٦ ٦ّ ای٦٢ زاضٛ ّلاؾٜ
 حطىك٤ ضاحت ثپطؾ٦ ؾ٤اٗ ضاحت ٝیت٦١٤ آ٤ٝظ زا١ف ٦ّ اؾت
 ّلاؼ اظ حطه ای٠ ثبق٦ زاقت٦ ای٤٢ اؾتطؼ ای٦ْ٢ ثس٣ٟ ثع٦١

حبلا  زاض١س ٧بیی ؾب١ؿ٤ضی ذ٤ز ی٦ الاٟ ٧ب ثچ٦ چ٤ٟ ١ك٦ ذبضج
یب ثقضی ٧ب اىطاز ّٜ ض٣تطی ٧ؿت٢س ذدبٙتی ٧ؿت٢س ثقضی ٧ب 
١ٖطا٢١س حطىبق٤ٟ ث٦ ثیط٣ٟ ١ي٤ش ٦٢ّ ٠ٝ ىْط ٝی٢ْٜ یْی اظ 
ث٨تطی٠ ّبض٧بیی ٦ّ ٝیت١٤یٜ ث٢ْیٜ ث٦ ثچ٦ ٧ب اخبظ٥ ثسیٜ 

تب زض ذ٤زق٤١٤ حطىبق٤١٤ ؾ٤اٗ ٧بق٤١٤ ثیبٟ ٢٢ّس ٣ ٝب٧ٜ ثت١٤یٜ 
 . "ثسیٜ حسی ٦ّ زض ت٤ا٤ٞ١ٟ ٣ ترهم زاضیٜ ث٨ك٤ٟ پبؾد

 ت٤ی ١ْت٦ ٨ٝٞتطی٠"یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: 
 ٝیت٦١٤ ٦ّ ث٦٢ْ ىْط زا١كد٤ آ٤ٝظ زا١ف ای٦ْ٢ زی٢ی تطثیت
 ثبق٦ زی٠ ث٦ ضاخـ اـ ٣ؽیي٦ ث٦ْٚ ٝیت٦١٤ ت٨٢ب ٦١ ث٦٢ْ ٕيت٤ٖ
 ّیو ٠ٝ ٦ّ چیعی ثیكتطی٠ الاٟ ٝب آ٤ٝظ زا١ف ذ٤ز ای٦٢ ٢ٝؾ٤ض
 ثحث ای٦ْ٢ ٍسیٜ ١ؿ٘ ث٦ ١ؿجت خسیس زا١كد٧٤بی الاٟ ٝی٢ْٜ
 ٧ط حٌ ت٨٢ب ٦١ چیع٧ب ضؾ١٤سٟ چبٙف ث٦ ّطزٟ ٕيت٤ٖ ّطزٟ

 ١يط٥ ٧ط ٣ؽیي٦ ث٦ْٚ ضؾیس٥ ث٤ٚمی ث٦ ٦ّ ا١ؿب١ی ٧ط ٣ زا١كد٤
 ث٦ ٝؿئ٦ٚ ای٠ ث٦ ضاخـ ٦ّ خبیی ی٦ ث٦ ثطؾٜ ٦ّ ای٦٢ ٠ٝ ٣ؽیي٦

 ٠ٝ ثطای ذیٚی خسیس ١ؿ٘ ثطای ذیٚی ای٠ ثطؾٜ ای ١تید٦ ی٦
ذسٝتت٤ٟ  ّطزٛ فطو ای٦ْ٢ یق٢ی ٍجٚی ١ؿ٘ ث٦ ١ؿجت تط٥ خصاة

 ثربعط چی ثربعط ثجبظٛ ذیٚی ٣ٍتب زض چبٙف ٧ب ؾقی ٝی٢ْٜ
 ض٣ ٧طچی ٧ؿتٜ عطى٦ ی٦ ٠ٝ ٦ّ ٢٢ْ١س احؿبؼ تٞبٛ ای٠ ای٦ْ٢

 ز٣ؾت ض٣ خبیی اىطاز ٝیصاضٟ ٣ ٣اٍقب ٧ٜ تبثیط ٝیصاضٟ تبثیط ٠ٝ
ثسٟ ٣ٍتی ٦ّ ٝب  ١ك٤ٟ چیعی ی٦ ذ٤زق٤ٟ اظ ثت٠١٤ ٦ّ زاضٟ

ٝیر٤ایٜ ثٖیٜ ٝب ؾتبض٥ خٚؿ٦ ایٜ ثَی٦ ثسق٤ٟ ٝیبٟ ؾقی ٝی 
 . "٢ّٜ ٕب٧ی ا٣ٍبت ای٠ تلاعٜ ایدبز ثك٦

٠ٝ  "زض خبی زیٖط یْی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: 
 ٦ّ حبٙی زض ٦٢ّ نحجت ١يط آذطی٠ ٧ٞیك٦ ثبیس ىْطٝی٢ْٜ ٝقٜٚ

 ٦ّ َٝبثٚت زا١كد٤ ٝیع١ی حطىت٤ ٣ٍتب ذیٚی ١یؿت ای٢غ٤ضی انلا
چبٙف ذیٚی ّبضثطزی  ای٠ ٝیٖٜ ٧ؿت ٧ٜ ٝربٙو ت اتيبٍبً
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 ٢ّی ؾقی آذطـ ٦ّ ١یؿتف ای٢غ٤ضی ٕيت ٣ ٤ٕ ای٠ ٧ؿت
 ی٦ ٠ّ قط٣ؿ ثقس ثچی٠ ٝی٦ٖ ّلاؼ ٦ّ ثٖیطی ١تید٦ ذ٤زت

 ٢ّیس نحجت ٣ؾظ، ث٢ساظ ضا٥ چبٙكی ٣ ثطا١ٖیع ثحث ٤ٝض٤ؿ
ّطزٟ ثعاض ذ٤زق٤ٟ یْی یْی ثب٧ٜ نحجت ٢٢ّس  ٦ّ نحجتٜ

 ٦٢ّ، ت٦ پیسا ازا٦ٝ ١ك٦ ٍغـ ثحث قٞب ١ؾطت٤ ٧ی ٣ؾغف ث٤ٖ
 زض ىطز ٣ٙی ١طؾی ٧ٜ ذبنی ١تید٦ ث٦ حتی ٦٢ْٞٝ ت٨ف

 یبز ت١٤یٜ ٝی ٝب ٦ّ چیعی ٨ٝٞتطی٠ ٝب یق٢ی ّطز٥ ىْط ٤ٝضزـ
 چبٙف ث٦ ث٠٢ْ ىْط ٦ّ ای٦٢ ق٤ٟ ٣ؽیي٦ ای٦ْ٢ ٧ب ثچ٦ ث٦ ثسیٜ
 انلا زاضیٜ، ع٤ؾی قید ث٦ ضاخـ افتَبزق٤ٟ ثیبٟ ٢٢ّس حتی

 تحَیٌ زی٢ٜ ث٦ ضاخـ ٝیر٤اؾتٜ ٠ٝ ع٤ؾی قید ٝی٦ٖ ٝقط٣ى٦
 ٨ٝٞتطی٠ الاٟ آض٥ ّطزٛ... ١ٖب٥ ثقس قسٛ ّبىط ّبىط ا٣ٗ ث٢ْٜ
 ٤١قت٦ الافتَبز تدطیس ١بٛ ث٦ ٧ؿت ّتبثی قیق٦ افتَبزی ّتبة
قطح  ٕطىت٦ حٚی فلا٦ٝ ٝثلا تدطیس قطح ثقسـ ٦ّ ع٤ؾی٦ قید
. یْی زیٖط اظ "ثٖیط١س یبز ٠٢ّ ثبیس قط٣ؿ ای٢غ٤ضی ثطا٤ٟٝ ظز٥

 ٧ب ثچ٦ ث٦ ّلاؼ ؾط ٧ٞیك٦ ٠ٝ"ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: 
 زی٦ٖ اىطاز ثب حبلا ذ٤ز٤ٟٝ اضتجبعبت اظ ت١٤یٜ ١ٞی ٝب ٦ّ ٝیٖٜ
ث٦ فجبضت زیٖط ١ٞیت٤ا١یٜ ذ٤ز٤ٟٝ ضا اظ ىضبی  ٢ّیٜ ّٜ حبلا

 ٝؿبئ٘ ٣ اعلافبت ثبلاذط٥ ىضبی ٝدبظی ٝدبظی پبُ ٢ّیٜ زض
٢ّٜ  ٧ب ٧ٞیك٦ ت٤نی٦ ٝی ق٤ز. ث٦ ثچ٦ ٝی تجٚیل ذیٚی زی٢ی ضس

 اظ ا٣ٟ ٢ّبض زض ٣ٙی ١ساض٥ اقْبٗ قٞب ٝیت٤ا١یس آٟ ٝغبٙت ضا ثجی٢یس
ٕصاقت٦ قس٥ اؾتيبز٥ ٢ّیس ٧ٜ  ٝدبظی ىضبی ت٤ زی٢ی ٝغبٙت

٧ٜ ٝغبٙت ٢ٝيی ٧ٜ ٝغبٙت ٝثجت ضا ثر٤ا١یس ٣ آ٨١بضا ٢ّبض
 ا٣ٟ ثجی٢یس ذ٤زت٤ٟ اعلافبت ٣ ٢ٝغٌ ٣ فَ٘ اؾبؼ ثٖصاضیس ٣ ثط

 . "٢ّیس فٞ٘ ض٣ ا٣ٟ ٧ؿت زضؾت ٦ّ چیعی
 اظ ذیٚی ٝتبؾيب٦١ "یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:

 ٝی٠٢ْ ف٤٢اٟ ٝؿبئ٘ ؾطی ی٦ ّتبة حس زض ٧ؿت٢س ٝب ٧ْٞبضاٟ
 ّتبة ٝت٠ ای٠ اٝط٣ظی خبٝق٦ ت٤ الاٟ پبؾد ٣ پطؾف حبلا

 ٝكْلات ح٘ ٣ فٞٚی ٧بی ظٝی٦٢ ثبیؿتی زض ٝب ١ٞیس٥ خ٤اة
 ثك٦ ثطضؾی ثبیؿتی ٧ب ای٠ زاض١س ٝكْ٘ ظٝی٦٢ ای٠ ت٤ ٦ّ ٧ب ثچ٦

 ؾط ٝب ٧بی ثچ٦ اظ ذیٚی ٣ ث٢ْیٜ ثطعطه ض٣ ٝكْلات ای٠ ٣
 ٝؿبئ٘ ث٦ ١ؿجت ٦ّ ٕیطی خج٦٨ ا٣ٟ ٧ٞی٠ ت١٤ؿت٠ ّلاؼ

 ّلاؼ ت٤ ٦ّ پبؾری ٣ پطؾف عطیٌ اظ ت١٤ؿتیٜ ٝب زاقت٠ زی٢ی
ث٢بثطای٠ اثط  "ث٢ْیٜ ثطعطه ض٣ ٧ب ای٠ ٢ّیٜ ٝی ف٤٢اٟ ٧ب ثچ٦ ثطای

اؾبؼ ٝهبحج٦ ٧بی ن٤ضت ٕطىت٦، ٝی ت٤ا١س ٕيت ٦ّ یْی اظ 
ٝضبٝی٠ ٣ قبذم ٧بی ٤ٝضز ١یبظ تطثیت زی٢ی ٝغ٤ٚة، 

ٝح٤ض  ٕيت٤ٖ ٣ تقبٝٚی یبزٕیطی یبزز٧ی ٧بی ض٣ـ ثْبضٕیطی
 اؾت.

 

 دیىی تزتیت تزای خاوًادگی/ محیطی تستزساسی
یْی زیٖط اظ ٝضبٝی٠ ٨ٜٝ احهبء قس٥ اظ ٝهبحج٦ ٧ب ثطای 

 تطثیت ثطای ذب٤١ازٕی/ ٝحیغی تطثیت زی٢ی ٝغ٤ٚة، ثؿتطؾبظی

زی٢ی ث٤ز. زض ٣اٍـ اظ ١ؾط ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ّٚیسی پػ٧٣ف، اظ 
آ١دبیی ٦ّ ؾیؿتٜ تطثیت زی٢ی ث٦ ن٤ضت ضؾٞی ٣ ١ی٦ٞ ضؾٞی 

٨بز٧بی زی٢ی ٣ اختٞبفی ٣ ٝغطح ٝی ق٤ز ٣ ٨١بز٧بی ذب٤١از٥، ١
٨١بز٧بی ىط٢٧ٖی ١ی٦ٞ ضؾٞی ؾ٨ٜ ٨ٝٞی زض قْ٘ ٕیطی ٣ 
ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی زاض١س، ثؿتطؾبظی ٝحیغی یْی اظ 
٤ٝض٤فبت ٨ٝٞی اؾت ٦ّ ٝیت٤ا١س ٝؿیط تطثیت زی٢ی ضا ٤ٞ٧اض 

ثبیس "٢ّس. زض ٧ٞی٠ ظٝی٦٢ یْی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:
ی٠ ٧ٜ اظ تطثیت زی٢ی إٓب٥ ثك٠ ٣ ىضبیی ٤ٞ٧اض ٢ّیٜ ٦ّ ٣اٙس

ثت٠١٤ آ١چ٦ زض ٝسضؾ٦ ٝیٖیٜ زض ح٤ظ٥ زی٠ ض٣ ثپصیطٟ، ٠ٝ ىِ 
ٝی٢ْٜ زض ا١د٠ٞ ا٣ٙیب ٣ ٝطثیبٟ ثبیس ای٠ ٝؿبئ٘ عطح ثك٦ ٣ 

. یْی زیٖط اظ "ثت١٤یٜ اظ ای٠ ٝؿیط ذب٤١از٥ ٧ب ضا آٝبز٥ ٢ّیٜ
٣  آ٤ٝظـ ض٣ی اظ ؾیبؾت ؾبی٦ "ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:

 ث٦٢ْ زىبؿ ثیبز ثبیس ١ؾبٛ تط پ٨٢بٟ ثطزاقت٦ ثك٦ ذیٚی ٧ٜ زی٠
 ّلاً ٝطزٝی ٝكبضّت زی٦ٖ ث٦٢ْ ث٢ٚس ز٣ٙت ض٣ فٜٚ ٧طخب چ٤ٟ

 ٝیط٥ ٝیبز عطه ثبق٦ ٦ّ خبیی ٧ط ٦٢ّ ١ٞی ىطٍی ق٦ ٝی ضقیو
٢ّٜ  ِّٞ ٠ٝ ١ٞیطؾ٦ زؾتف ز٣ٙت ٝی٦٢ْ ِّٞ خب ىلاٟ ٝثلا

 آ٤ٝظـ ذ٤ة ٣ٙی ثیبضیٜ عطیٌ ای٠ اظ َٝساض ی٦ ثبیس ٝكبضّت
 زی٠ ثبیس ٦ّ ٝدطیب١ی ا٣ٟ ٦ّ ای٦٢ الاٟ ٍضی٦ ان٘ ١ؾطٛ ث٦ زی٠

 ا٣ٝس٥ ؾطق٤ٟ ٕيتیٜ ٦ّ ثلا٧بیی ٧ٞی٠ ا٨١٣ب ثسٛ آ٤ٝظـ ض٣
. یْی زیٖط اظ "١یؿت فٞستب زضؾت٦ اخطایی قی٥٤ اخطاق٤ٟ قی٥٤

 ٦ّ ٝؿبئٚی ای٠ اىطاز ٦ّ ظٝب١ی "ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس
 ٣ ؾیبؾت ؾیغط٥ ٣اٍقب ٦ّ یق٢ی ٢٢ْ١س ٝطتجظ ٕيتیٜ ضا ثب زی٠

١ٞیس١٣ٜ  اؾٞف ث٤ز ٝؿت٢سی ثك٦، چیع ظیبزی َٝساض ی٦ ثبیس زی٠
 خ٨بز ایس٥ اٝبٛ ض٣ ؾبظ١سٕی خ٨بز خ٨بز ٤ٝضز زض خ٤ا١ٞطٓ ث٤ز

 ضا ٝطزٛ خ٢ٔ ٝطزٛ ثك٠ ثؿیح قس ثبفث خ٢ٔ ت٤ی ث٤ز زاز٥
 ؾبظ١سٕی خ٨بز ؾبظ١سٕی، ت٤ی ض٣ ٧ٞی٠ ثیبیٜ زی٦ٖ ّطزٟ زضُ

 خ٨بز ٦ّ ٤ٍٝقی اظ ٦ّ ٝطزٝی ث٤ز، ضىت پیف ذ٤ة ظٝب١ی تب
 ؾبذتبض قس خ٨بز ّكب٣ضظی ثقس ذ٦١٤ ٣ظاضت یِ قس ؾبظ١سٕی

 خبیی ٦ّ ای٦٢ ؾط ثحث ١طىت پیف ّبضـ زی٦ٖ ١بث٤زـ ّطز،
 ٢ْ١س ٝكبضّت ذیٚی ز٣ٙت ٦ّ ٢٢ّس ٝی ٝكبضّت خبی ٝطزٛ ٦ّ

 ذیٚی چ٤ٟ ١ٞیؿبظٟ ٝؿبخس ذیٚی ٝطزٛ چطا ٝی٠ٖ ٧ب ذیٚی
 اقتنبٗ ٝی٦٢ْ ٝح٘ زاض٥ ِّٞ ذ٤زـ ز٣ٙت ٦ّ زاضٟ افتَبز

 ىطً زی٦ٖ ٝیك٦ ِّٞ ٝؿتَیٜ میط اىطاز ثطای ٝی٦٢ْ پیسا
 ٦ّ ای٦٢ زاض١س ٝطزٛ ٦ّ ته٤یطی ٦ّ ای٦٢ ثحث الاٟ ٣ٙی ١ٞی٦٢ْ

 ذیٚی حبّٞیت٠ ٣ ز٣ٙت ؾبذتبض ٝد٤ٞف٦ ظیط ٦ّ ٨١بز٧بیی
١یع ٝی . یْی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ "١ٞی٠٢ْ ذ٤زق٠١٤ زضٕیط

 تطثیتی ٧بی خبٝق٦ ٧ٜ ٧ٞی٢غ٤ض اؾت نسا٣ؾیٞب زض ظٝی٦٢"٤ٕیس:
 ا٣ٟ ٢ّبض زض ٧ؿت ٤ٝثط ثبلاذط٥ ٧ب ثچ٦ ث٦ ثس٧س إٓب٧ی إط زی٢ی
 زاض١س ؾطّبض آ٤ٝظ زا١ف ثب ٦ّ ٧بیی ٝقٜٚ ٝسضؾ٦ ذ٤ز ت٤ حتی
 زا١ف تطثیت ٕیطی قْ٘ زض ٝقٜٚ ضىتبض٧بی ٣ فْٞٚطز٧ب تٞبٛ
. ث٢بثطای٠ اظ ٝت٠ ٝهبحج٦ ٧ب ثط ٝی آیس ٦ّ "ٝیصاض٥ تبثیط آ٤ٝظ



 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً تز آمًسش کًدکان 

 

217 

یْی اظ ٝضبٝی٠ انٚی ٝس ١ؾط ٝكبضّت ٢٢ّس ثطای ت٤ؾق٦ ٣ 
/ ٝحیغی قْ٘ ٕیطی ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی، ثؿتطؾبظی

 زی٢ی اؾت. تطثیت ثطای ذب٤١ازٕی
 

 معلمان ای حزفٍ تًسعٍ ي الگًساسی
ثطای یْی زیٖط اظ ٝضبٝی٠ ٨ٜٝ ٝس ١ؾط ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ 

 ای حطى٦ ت٤ؾق٦ ٣ ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی، ا٤ٖٙؾبظی
ٝقٚٞبٟ ث٤ز. زض ٧ٞی٠ ظٝی٦٢ یْی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ زض ٤ٝضز 

پؿط "٣ تبثیط اٟ ثط یبزٕیط١سٕبٟ ٝی ٤ٕیس: ا٧ٞیت ا٤ٖٙی ٝقٚٞی
 زی٢ی ٤ٟٝ ث٤ز. ا١َسض ٝقٜٚ قیٞی ٤ٟٝ، ٝقٜٚ ّبـ ٦ّ ٠ٝ ٝی٦ٖ

ٝی٦٢ْ ٦ّ ت٤ ٝیت١٤ی ثب٧بـ ث٦٢ْ ٣ ا١َسض ذ٤ة ضىتبض  تسضیؽ ثٚس٥
 خسا". یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: "اضتجبط ثٖیطی

 ١ج٤زٟ ٍكطی ٣ فَلا١یت ثحث ّطزٛ ٠ٝ ٦ّ ٧بی ثحث تٞبٛ اظ
 ٝقٚٞی زاضٛ ذ٤زٛ قرهی تدطث٦ ٠ٝ ٦ّ ٤ٝضز یِ ای٨٢ب ٦ٞ٧ ٣

تٞبٛ  اظ ثیكتط حتی زاضٛ ثب٣ض ث٨ف ذیٚی ٣ پط٣ضـ ٣ آ٤ٝظـ زض
 آ٤ٝظ زا١ف ٣ ٝقٜٚ ای٦ْ٢ یق٢ی آ٤ٝظ، زا١ف ثب ٤ٝثط اضتجبط ثحث
 زض ثبق٢س زاقت٦ ای حطى٦ حس زض ١عزیِ اضتجبط یِ ٧ٜ ثب ثت٠١٤
 ای٦ْ٢ ٦١ ثك٦ قْؿت٦ آ٤ٝظی زا١ف ٣ ٝقٜٚ ٝطظ٧بی ٦١ ٦ّ حسی
 زا١ف حبٗ ث٦ ح٤اؾف ٝقٜٚ ای٦ْ٢ ٝثلاً ثبق٦ ىبن٦ٚ ثر٤از ذیٚی
 ٣ ٦٢ّ ثطٍطاض اضتجبط ثب٧بـ ثت٦١٤ ٣ ثبق٦ زضؼ ّلاؼ زض آ٤ٝظ
 ؾطی یِ ذ٤زـ ٤ٝثط اضتجبط ٦٢ّ. ٤ٞ٧ٟ زٗ زضز ثت٦١٤ حتی

 ذیٚی ٠ٝ ٦ّ ٝؿبئٚی اظ زیٖط یْی ٣ ثس٥ یبز ض٣ تطثیتی ٝيب٧یٜ
 ا١ؿب١ی ٧ط ٦١ ٝقٜٚ انلا ا٣ٗ زضخ٦ زض ٝقٜٚ ٦ّ ای٦٢ ٦ٞ٨ٝ ثطاٛ
 قْٚی یِ ثبیس ض٣ ثؿبظ٥ ذ٤زـ ض٣ ذ٤زـ ثبیس ا٣ٗ زضخ٦ زض

 ای٠ ذ٤اٛ ٝی ٠ٝ ث٦ٖ ٝی٦٢ْ ١ٖب٥ ث٨ف آ٤ٝظ زا١ف ٣ٍتی ٦ّ ث٦٢ْ
 ٧ب ثچ٦ نحجت چیع ٦ٞ٧ ١یؿت ظزٟ حطه چیع ٦ٞ٧ ثبقٜ قْٚی

 ٍك٢ٖی ٍك٢ٔ خٞلات ٣ ٧ب حطه ٣ ١هیحت اظ پط٥ ٤ٕقك٤ٟ
ث٦  ث٦ ٣ ذ٠١٤ ٝی ٦ٞ٧ ٣ ٧ؿت ٝدبظی ىضبی ٧ٞی٠ ت٤ ٦ّ

 ثبیس ٝقٜٚ یِ ٠ٝ ١ؾط ث٦ ٝیط٥ ٣ ز٣ض٣ظ زی٦ٖ یبزق٤ٟ ٝی٠ٖ
 ٧ط ٤ٝاىٌ یِ ٝسیط یِ ٝطز ز٣ٙت یِ ٝقٜٚ یِ حبلا ثت٦١٤
 ذ٤زـ ٦٢ّ ظ١سٕی خ٨بٟ زض خ٤ضی یِ ثبیس ض٣حب١ی یِ ّؿی

 ٝحیظ زض زضؼ ّلاؼ زض ٣ٍتی ٦ّ ٝی٦٢ْ خ٤ضی ذ٤زـ ٣
 زی٠ ٝي٤٨ٛ ا٣ٟ ١ٞبی٢س٥ ٦ّ آزٝی٦ ای٠ ٝی٦٢ْ پیسا حض٤ض خبٝق٦

 یق٢ی ثبقٜ قْٚی ای٠ ٝیر٤اٛ ٠ٝ اذلا٦ٍ ٝي٤٨ٛ ١ٞبی٢س٥ ای٠
 خصاث٦ ٠ٝ ثطای ای٠ ٦ّ ث٦ٖ ثبقٜ آزٛ ای٠ ٝیر٤اٛ ٠ٝ ث٦ٖ

 یِ ٢ّٜ ٝی ضىتبض ٝسٙی ٠ٝ ٝقٜٚ زی٢ی یِ ٝتبؾيب٦١ ا٤ٖٙؾبظی
 ذیٚی ٦ّ ثچ٦ ٧بض٣ اظ زی٠ ظز٥ ٝی٢ْٜ ث٢بثطای٠ ٝیع١ٜ حطه ٝسٙی
 ٤ٍٙی ث٦ ٢ّیٜ ّبض ذ٤ز٤ٟٝ ض٣ ا٣ٗ زضخ٦ زض ٝب ٦ّ ٦ٞ٨ٝ

 زضؾت خ٨بٟ ٠ّ زضؾت ض٣ ذ٤زت زی٦ٖ ٝی٠ٖ ٧ٜ ىیٚؿ٤ىبٟ
 تسضیح ث٦ ٦ّ ٝیجی٦٢ ٦٢ّ قط٣ؿ ذ٤زـ اظ ا١ؿب١ی ٧ط إط ٝیك٦
 آزٝی٦ ای٠ زضؾت٦ ٦ّ آزٝی ای٠ ث٦ٚ ٦ّ ٝیي٢ٞ٨س ٝكْلات تٞبٛ

اضظ٥ ٝؿیطی ٦ّ  ٝی اذلاٍی ذ٤زـ چ٤ٟ ٣ اذلاٍی ذ٤زـ ٦ّ
. یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس: زض "ٝی٦ٖ ض٣ ثطیٜ

زی٠ ای٠ ٦ّ ٠ٝ انلا ٨ٜٝ ١یؿتٜ ٨ٜٝ ای٠ ٦ّ ث٦ ١تید٦ ٝیطؾ٦ 
حبلا یدب٧بیی ٠ٝ ّٜ ثیبضٛ اقْبٗ ١ساض٥ پیبٝجطٛ ٦ّ ٝیر٤اؾت 

 . "زی٠ ض٣ ث٦ٖ ثب زٗ ٧بی ٝطزٛ زضٝی٤ٟ ٕصاقت
 ت٤ انلا ٠ٝ ١ؾط ث٦ "٤ٕیس: یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی

 ذ٤زٛ ٠ٝ ث٢ْیٜ ّبض ثب٧بق٤ٟ ثبیس ٧ب ثچ٦ فٞٚی ٧بی ظٝی٦٢
ٝیسٛ ث٦ نحجت  اذتهبل زٍی٦َ 20 ضثـ ی٦ زاضٛ ٧بی ّلاؼ

 ٧بی ظٝی٦٢ ت٤ ٧ب ّطزٟ ثب ثچ٦ ٧ب، ٝكْلاتی ثچ٦ ٧ب ثب ذب٤١از٥
نحجت  ٧ب ثچ٦ ثب ٝثلاً ثبق٦ ت٤ا١ٜ زض ٦ّ ا١٣دبیی زاض١س تب زی٢ی

 ت٤اٟ حس زض تب ثبیس ٦ٞ٧ ثبلاذط٥ ٝؿبئٚی ٦ّ ثبٝی٢ْٜ ٣ آ٨١بضا 
. یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی "آق٢ب ٝی٢ْٜ ثسٟ ا١دبٛ
٠ٝ ٧ط ٝقٚٞی حتی اتيبٍب ٝهطا٦١ ٝیٖٜ ٝقٜٚ  ١ؾط ث٦ "٤ٕیس:

 ٧بیی ٦ّ ضقت٦ ٧بق٤ٟ ٝطتجظ ث٦ زی٢ی ١یؿت ٝقٜٚ ٝثلا ضیبضی،
 زض ٜٚٝق ای٠ ٠ٝ ١ؾط ث٦ تبضید ٝقٜٚ ظیؿت، ٝقٜٚ ىیعیِ، ٝقٜٚ
 ثیكتط ٝیت٦١٤ زی٢یف ١ٖطـ ٣ ٧بـ حطه تبثیط ذیٚی ا٣ٗ ٦ٚ٧٣
 ای٠ ّبضٛ ٦ّ زی٢ی ٝقٜٚ ٠ٝ تب آ٤ٝظ زا١ف ثس٥ ٣اٍـ تبثیط تحت

 ض٣ ذ٤زـ زضؾی ٝيب٧یٜ ّلاؾف ت٤ی ٝیبز ٣ٍتی ٦ّ یِ ٝقٜٚ
 ٝيب٧یٜ ظیؿت ٝيب٧یٜ ضیبضی ٝيب٧یٜ ٝثلا اؾتسلاٗ ٣ فَ٘ ثب

 زٍی٦َ پ٢ح ّلاؼ اثتسای زض یب ّلاؼ ا١ت٨بی زض ض٣ ای٨٢ب قیٞی
١ت٦١٤  ٝقٜٚ یِ ٦ّ ١یؿت چیعی ظٝبٟ زٍی٦َ پ٢ح ٣اٍقب ظٝبٟ

 ث٦ ٧ؿتی ٝؿئ٦ٚ ث٦ خ٤ضی یِ ثبق٦ زاقت٦ ثطاـ ثط١ب٦ٝ ضیعی
 حس تب ٣اٍقب ٠ٝ ١ؾط ثس٥ ث٦ اضتجبط ای٨٢ب ٝؿئ٦ٚ ث٦ ذسا١٣س ٝؿئ٦ٚ
. یْی زیٖط اظ "ّطز ذ٤ا٧س ِّٞ ٝب تطثیتی ؾیؿتٜ ث٦ ظیبزی

 ف٤٢اٟ ث٦ خبٝق٦ انلا ٠ٝ ٝقٜٚ "٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:ٝكبضّت 
 ٣اضز ٧ٜ ٠ٝ ثبیس نح٦٢ ت٤ی ثیبٛ ثبیس ٝقٜٚٞ ٦ّ ّؿی

 ٝكْ٘ الاٟ ثیریبٗ ثكیٜ. ٦ّ ز٣ض٥ ا٣ٟ ٕصقت ثكٜ ای٢ؿتبٕطاٛ
 آٍب ٝی٦ٖ اضظ٥ ٝی ت٢ف ث٦ ؾطـ ٝثلا ٦ّ ٧ٜ ّؿی ٦ّ ای٦٢ ٝب

 ٝربٙيٜ ١ؾطی٦ ای٠ ثب ١ساضٛ ّبضی ١ٞیكٜ ٝدبظی ىضبی ٣اضز ٠ٝ
 ثیبی ثبیس ٦ّ ای٦٢ ٣ؽیي٦ ّٞتطی٠ اضظ٥ ٝی ت٢ت ث٦ ؾطت إط ت٤
 قجی٦ قس٥ الاٟ ٝدبظی ىضبی ٦ّ ای٦٢ ٝث٘ ٝدبظی ىضبی ت٤

 ١ٞیبٛ ذ٤ثیٜ آزٛ ٠ٝ آٍب ثٖی ٦ّ ای٦٢ ٝث٘ ٝثلا ق٨ط ٧بی ذیبثبٟ
 ت٤ ثیبی ثبیس ١ٞیك٦ ١ٖیط٥ ٠ٝ ث٦ ٕطز ـ ق٨ط ذیبث١٤بی ت٤

 ز١یبی یِ ٢ّبض زض ٣اٍقی ز١یبی یِ الاٟ چ٤ٟ ٝدبظی ىضبی
 ثؿیبض ا٣ٟ تبثیط حتی ٣ ٧ٜ ثب ٧ٞعٝبٟ ٝیط٥ پیف زاض٥ ٝدبظی

ثبیس ث٦ ف٤٢اٟ ّؿی ٦ّ  ت٤ ث٢بثطای٠ قس٥ ٣اٍقی ز١یبی اظ ثیكتط
 حؿبثی آزٛ زاضی ثب٣ض ١ٞیس١٣ٜ زاضی ؾطت ث٦ ت٢ت ٝیبضظ٥ فَیس٥

 ثبیس ٝدبظی ىضبی ت٤ ثیبی ثبیس ٝترههی ٢ّی ٝی ىْط ٧ؿتی
 ٦ّ ٢ّی ایدبز ىضبیی یِ ٣ ثچی٢ی ذ٤زت ٣اؾ٦ ا٤ٖٙیی یِ
 حبلا ثسی آ٤ٝظت زا١ف ث٦ ىطز ث٦ ذلاٍب٦١ ٢ٝبؾت ذ٤ضاُ یِ
 ت٤ ازفبی ٧ٜ انلا ٝیع١ٜ پیدی یِ ٝیبٛ ٝقٜٚ ف٤٢اٟ ث٦ ٠ٝ
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 آ٤ٝظـ چیعی قٞب ث٦ ٝثلاً ذ٤اٛ ٝی ٠ٝ آٍب ٦ّ ١ساضٛ پیح ا٣ٟ
 ای٢ؿتبٕطاٛ زاضی ت٤ ٦٢ٝ قرهی انلا ٝیٖٜ آ٤ٝظ زا١ف ث٦ ثسٛ

 ای٠ آزضؼ ٠ٝ ٣ ٠ٝ ت٤ ا٣ٟ پیح ١ٞیبٛ حطه ٧بی زی٢ی ض٣ ثٖٜ
 ذ٤زٛ ش٢٧ی ٣ ىٚؿيی ٝيب٧یٜ ذ٤زٛ قرهی ظ١سٕی لاثلای زض
 ٝیك٦ ٧ب ٍك٦ٖ٢ ٧ٜ زیسٕب٥ ای٠ ٝیر٦١٤ آ٤ٝظ زا١ف ٦ّ ٝیٖٜ ض٣
 ىْط ای٢د٤ضی زاؾتبٟ ای٠ ث٦ ٝیك٦ ّطز ىْط ای٢د٤ضی ظ١سٕی ث٦

 ای٨٢ب ٣ ض٣ظ٥ ٣ ١ٞبظ ٣ حدبة ٝي٤٨ٛ ٙع٣ٝب زی٢ی ٝي٤٨ٛ ّطز
 ٕب٧ی ". یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:"١یؿت
 ٝقٜٚ ٠ٝ ّطز٤١ ظ١سٕی ذ٤ة ّطزٟ ظ١سٕی ذ٤ة ٝي٤٨ٛ ا٣ٍبت

 ث٤٢یؿٜ ٝت٠ خ٤ضی ی٦ ذ٤زٛ قرهی ظ١سٕی لاثلای ت٤ ت١٤ٜ ٝی
 ای٠ ث٦ اٝط٣ظ ذب١ٜ ث٦ٖ ٠ٝ آ٤ٝظ زا١ف ٦ّ ثع١ٜ حطه خ٤ضی یِ

 ١یؿت لاظٛ ّطز ١ٖب٥ ای٢د٤ضی ظ١سٕیف ای٢دبی ث٦ ظ١سٕی
 چ٨بضچ٤ة زض ٦ّ قرهی ٣ایطاٗ ٢ّیٜ اٝب ٝیت١٤یٜ ظ١سٕی

 آ٤ٝظ زا١ف ث٦ ض٣ تبثیط ای٠ ذ٤ز٦١٤ٝ ای حطى٦ ٣ ذ٤ز٤ٟٝ اذلاٍی
 قرهی ذبعطات ث٤زیٜ آ٤ٝظ زا١ف ٝب ٣ٍتی ٦ّ ١٤ٞ٧د٤ضی ثسیٜ
 اؾتيبز٥ اظـ ثیكتط ذیٚی ٝب ٣ ث٤ز خصاة ذیٚی ٝب ثطای ٝقٚٞب

 تط ثبق٦ ٣ خصاة ذیٚی ثطاق٤ٟ قرهی پیح ای٠ قبیس ٝیْطزیٜ
 ١ٖب٥ ظ١سٕیف ث٦ ثیبٛ ٠ٝ ٦٢ٝ ٝحج٤ة ٝقٜٚ ای٠ ذت ٦ّ ث٠ٖ
 ٝيب٧یٜ اظ ىبضك ٦ّ ٧ب زیسٕب٥ ا٣ٟ ٣ ٢ّٜ ١ٖب٥ زیسٕب٧ف ث٦ ٢ّٜ

 تطثیتی ١ؾط اظ ٝثجت تبثیط یِ ث٦ ٦٢ّ ضا٢٧ٞبیی ثت٦١٤ زی٢ی ٧ؿت
. ث٢بثطای٠ ثط اؾبؼ ١ؾط ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ "ثعاض٥ ثچ٦ ا٣ٟ ت٤

پػ٧٣ف یْی اظ اؾتطاتعی ٧بی ض٤ضی ثطای قْ٘ ٕیطی تطثیت 
 ٝقٚٞبٟ اؾت. ای حطى٦ ت٤ؾق٦ ٣ زی٢ی ٝغ٤ٚة، ا٤ٖٙؾبظی

 

 تزوامٍ در عاطفی/ عملکزدی ارسیاتی ساسی تزجستٍ

 دیىی تزتیت درسی
یْی زیٖط اظ ٝضبٝی٠ ٨ٜٝ احهبء قس٥ اظ ٝت٠ ٝهبحج٦ ٧ب، زض 

 ؾبظی ثطخؿت٤ٝ٦ضز قْ٘ ٕیطی ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة تطثیت زی٢ی، 
زی٢ی ث٤ز. اظ  تطثیت زضؾی ثط١ب٦ٝ زض فبعيی/ فْٞٚطزی اضظیبثی

٢ٝؾط ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ پػ٧٣ف ثطای ت٤ؾق٦ تطثیت زی٢ی ثبیس 
ث٦ خبی تبّیس ثط حيظ زا١ف ٧بی ؾغحی ث٦ زض١٣ی ؾبظی ٣ 
تنییط ضىتبض ت٤خ٦ ق٤ز. زض ٧ٞی٠ ظٝی٦٢ یْی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ 

 ١٣ی ؾبظی زی٠ ٢ّیٜ ٦١ ای٦ْ٢ ثٖیٜثبیس ت٤خ٦ ث٦ زض "ٝی ٤ٕیس: 
 ٦ّ ١ساض٥ ىبیس٥ ٦ّ ىلاٟ ث٤٢یؽ ٠ّ حيؼ ٝثلاً ض٣ ای٢ب ثط٣ ثیب آٍب

 قٞب الاٟ ض٣ اعلافبت ٝثلا ثجی٠ ٦ّ ١ٞیطؾ٦ ثب٣ض ای٠ ث٦ ىطز
 اثتسایی ا٣ٗ اظ ىطزی ث٤ز ٧ٞی٠ اـ ٦١٤ٞ١ ث٨تطی٠ ّطزٛ فطو

 ذ١٤س٥ زی٢ی ؾبٗ 12 ؾبٗ چ٢س ث٦ ١عزیِ یق٢ی ز٣اظز٧ٜ ؾبٗ تب
 ای٠ ثقس زی٦ٖ ثبق٦ قس٥ زی٢ساض ثبیس زی٦ٖ ٍبفستبً ثبیس ا١٣دب زی٦ٖ
 ظیط زضنس 20 ظیط ٣ٙی ٝیع٦١ ض٣ زی٢ی ٧ٜ 100۱ ٝیط٥ ٝیبز ىطز

 ثبق٦ زاقت٦ ثب٣ض یب ٝیر٦١٤ ١ٞبظ فٞ٘ زض ٦ّ اىطازی ای٠ 30۱
 ای٠ ٦ّ ٧بیی ثچ٦ ث٨تطی٨٢ب ٧ؿت٠. یق٢ی زض١٣ی ١كس٥ تبظ٥ ای٢ب خع

 ثی ذ١٤سٟ زضؼ ا١س ضا٥ ث٦ ؾط ذ٤ة ٣ ذیٚی ٧بی اٟ ثچ٦ قْٚی
. یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ١یع "قْٚی٦ ای٠ ٣ٙی زضزؾطٟ

 زضؾتی اخطایی قی٥٤ اخطاق٤ٟ قی٥٤"زض ٧ٞی٠ ظٝی٦٢ ٝی ٤ٕیس:
 ٣ اقتجب٧ی٦ اضظقیبثی زی٢ی زضؼ اظ اضظقیبثی ذ٤ز ١یؿت فٞستب
 ىطزیف ثطای ؾلاٝت زی٠ ای٠ ا٧ٞیت ای٦ْ٢ ٣اٍـ زض ض٣ی ای٦ْ٢

. "ٝتبؾيب٦١ ٝغطح ١ٞی٢ْیٜ ٦ّ ثبیس اتيبٍب ض٣ـ ٝب٤١ض ثسیٜ ضا ای٠
ض٠ٞ ای٠ ٦ّ زض  "یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ١یع ٝی ٤ٕیس:

 ٤ٞ٧ٟ یق٢ی زا١ف اضظقیبثی ٝب ؾ٦ تب ح٤ظ٥ انٚی یبزٕیطی
 ٤ْ٢ّض ت٤ ثبضظـ ٦١٤ٞ١ اؾبؾبً ثس١٣یٜ فٞ٘ ٣ ثب٣ض٧ب ٣ اعلافبت

 ذسا ث٦ ذ٦١٤ ١ٞی یب ٝیر٦١٤ بظ١ٞ عطه ٨ٜٝ ١یؽ ثطاـ انلاً
 زی٢ی ّتبة ت٤ ٦ّ ٝغبٙجی ٦ّ ای٦٢ افتَبز زاض٥ یب ٦١ ىَظ پینٞجط

 ت٤ ٦ّ ای٦٢ ان٘ ٦ّ ن٤ضتی زض ثع٦١ زضؾت ا٣ٝس٥ ٝت٤ؾظ ز٣ض٥
٤َٝلات  ٣اٍـ زض ا٣ٟ ث٦ ّطزٟ فٞ٘ ٣اٍـ زض ثبیؿتی اضظیبثی ا٣ٟ

 ثب٣ض ". یْی زیٖط اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:"٨ٜٝ ثبق٦
زضؾتی  ثطای ٤ْ٢ّض ثطزاقتی ف٤ٞٝی ٧بی زضؼ قس٥ ثطزاقت٦

 ٠ٝ فطثی ظثبٟ حتی یب ا١ٖٚیؿی ظثبٟ ثطای ٠ٝ ٝثلا زاض٥ ٣خ٤ز
 تبثیط ٠ٝ ّبض ذ٤ة چَسض ای٠ ذت ض٣ ای٠ ثبقٜ ثٚس ای٢َسض ثبیس
 ذ٤ث٦ ثبقٜ ثٚس ث٨تط یْٜ حبلا زی٦ٖ ثٚسٛ ظثبٟ ىبضؾی حتی زاضز

 تبثیطـ ثبیس ٧ٜ زضؾتی ث٦ ای٦٢، ث٦ ٣اثؿت٦ ٠ٝ قنٚی ؾط٤١قت
. ث٢بثطای٠ اظ ٝت٠ ٝهبحج٦ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ "ٝیكس ثطزاقت٦

ٝضبٝی٠ ٝس ١ؾط ٝكبضّت  پػ٧٣ف ثط ٝی آیس ٦ّ یْی اظ
 ٢٢ّسٕبٟ ثطای ا٤ٖٙی ٝغ٤ٚة ثط١ب٦ٝ زضؾی تطثیت زی٢ی، ثطخؿت٦

زی٢ی  تطثیت زضؾی ثط١ب٦ٝ زض فبعيی/ فْٞٚطزی اضظیبثی ؾبظی
 اؾت.

 سد وسل یادگیزودگان تا درسی تزوامٍ ساسی متىاسة
یْی زیٖط اظ ٝضبٝی٠ ٨ٜٝ احهبء قس٥ اظ ٝت٠ ٝهبحج٦ ٧ب ثطای 

 یبزٕیط١سٕبٟ ثب زضؾی ثط١ب٦ٝ ؾبظی ت٤ؾق٦ تطثیت زی٢ی، ٝت٢بؾت
ظز ث٤ز. ثطای ثؿیبضی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ، ثبیس ثط١ب٦ٝ  ١ؿ٘

زضؾی ضا ٝت٢بؾت ثب ١ؿ٘ ظز ٣ آٙيب تس٣ی٠ ّطز تب ثت٤اٟ آ١چ٦ 
ثب زی٠ ثب٣ضی اؾت ضازض ؽطه ١ؿ٘ خسیس اضائ٦ زاز. زض  ٝت٢بؾت

 زض ثحث"٧ٞی٠ ظٝی٦٢ یْی اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:
 ای٠ ث٦ زیسٛ خسیس ١ؿ٘ ت٤ ثركی ٤١یس چیعی ی٦ ٧ٜ ضا٧جطز٧ب

 فٚٞی ؾبٜٙ ظ١سٕی ؾبٜٙ ظ١سٕی ؾٞت ث٦ ٠٢ّ ٝی حطّت ؾٞت
 حبٗثب پؿط٧بیی اختٞبفی ٧بی ضؾب٦١ ت٤ی ٝثلا ث٤ز ظٝب١ی ی٦ ٦ّ

الاٟ ٦١ حتی زض  ١ٞیس١٣ٜ، ثْك٠ ؾیٖبض ثْك٠ ٕ٘ ٦ّ ث٤زٟ
 ٧ٞی٠ ٤ٟٝ ثس١ی تطثیت ؽب٧ط ٦١٤ٞ١ اق٤ ثٖٜ ث٨ت٤ٟ زا١كد٧٤بی

 ٧ٞك٤ٟ الاٟ خسیس ١ؿ٘ ٕيت ظزٛ ض٣ قٞب حطه فی٠ حطه
٣ضظـ. یؿطی ٣ضظـ ٧بی  آض٥ ٣ضظـ ؾٞت ث٦ ٝیطٟ زاضٟ

٣  ف٤ٞٝی ٦ّ ٝیت٦١٤ ض١ٔ ٣ ث٤ی زی٢ی زاقت٦ ثبق٦ ثطای ث٨ساقت
. یْی زیٖط "ؾلاٝت ٧ٜ ٦ّ ٤ٝضز تبّیس زی٠ ٧ؿت ٝغطح ٝیك٦

 ١ؿ٘ ٧بی ثچ٦ ٧ٞی٠ ذ٤ز ٝث٘ "اظ ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:
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 ا٦ٕ یق٢ی ٝدج٤ضیٜ ٝب زاض١س ذبنی ٤٧یت ی٦ ای٢ب آٍب ٝیٖیٜ ٦ّ ظز
 چ٦ ٦ّ ١ساقتیٜ زمسم٦ ث٤زٟ 40 ز٦٧ ٧بی ثچ٦ ٧ب ثچ٦ ای٠ ٝثلا

 ٝب الاٟ ٤ٝاخ٦ ثكیٜ ٣ٙی ثب٧بق٤ٟ ٝتيب٣تی قْ٘ ث٦ خ٤ضی
 ٣اٍـ زض ٦ّ ا١٣د٤ضی ٝدج٤ضیٜ زاضیٜ ٝتيب٣ت ٤٧یت ثب ٧بی ثچ٦

 چیعی ٧ٜ ٝدبظی ىضبی ٢ّیٜ ثطذ٤ضز ثب٧بق٤ٟ ٧ؿت ٢ٝبؾجف
. یْی زیٖط اظ "ث٢ْیٜ حصىف ت١٤یٜ ١ٞی ٝب زاض٥ ٣خ٤ز ٦ّ

یْی اظ پ٢ح تب ٣خ٦ ؾلاٝت "ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:
ٝق٤٢ی ٧ٜ ثبیس ی٦ خ٢ج٦ ٧بیی ؾلاٝت ٝق٤٢ی یق٢ی قٞب اظ ١ؾط 

 ١ؾطٛ ث٦ ذیٚی ٣اٍـ زض ض٣ ّبض ای٠ زاقت٦ ثبقی تب ضقست ثس٥
 ذ٤ث٦ ذیٚی ظٝی٦٢ ث٢٢ْس ىطا٧ٜ ثطاـ ٝؿیط ی٦ ثسٟ ث٨ف ّب١بٗ

زا١كد٤ زاقتٜ ذیٚی ٤ٕق٦ ٕیط ث٤ز  ی٦ الاٟ خسیس ١ؿ٘ ض٣
 ث٤زٛ قس٥ ّبٝ٘ ثیط٣ٟ ٝیٖيت ٠ٝ ذب٤١از٥ اٛ ٝص٧جی ث٤زٟ ذ٤زٛ

 تحَیٌ ثب إٓب٧ب٦١ الاٟ الاٟ، تب ٤١خ٤ا١ی اظ ؾبٗ 10 ث٦ ١عزیِ
 ذیٚی خصاثیتف ضىتی ت٤ ثبلاذط٥ چی ثطای الاٟ ٝص٧جی اٛ ٕيتٜ

پی ث٦  ضىتٜ ٠ٝ ٣ٙی ّٞتط٥ خصاثیتف ای٠ ثیكتط٥ ٕيت ثیكتط٥
 ضىتٜ ّبٝ٘ إٓب٧ی ثب ّطزٛ ا١تربة ای٤٢ض ٣ ثطزٛ ٣ض ا٣ٟ پ٤چی
یْی زیٖط اظ . "زاقتیٜ ثطٕكت ٣ ١یؿت ذجطی ٧یچ ا١٣ب ٦ّ زیسٛ

 ح٤ظ٥ ای٠ زض الاٟ قٞب ث٠ْ ىطو"ٝكبضّت ٢٢ّسٕبٟ ٝی ٤ٕیس:
یِ  ثبق٦ ّبٝ٘ ٝكب٣ض یِ اظ ثبیس ٣اٍقب ث٢ْیس ّبض ثر٤ایس إط

 إطقٞب ضقيی ١َغ٦ ٤ّچْتطی٠ ثبقی ّبٝ٘ ٝكب٣ض یب ض٣ا١ك٢بؼ
 ای٠ ت١٤ی ١ٞی انلاً ٤٢ٞٝف٦ ٦ّ ت٢جی٦ حؿبة ث٦ ت٢جی٦ ثب ت١٤ی ١ٞی
ث٢بثطای٠ یْی اظ ٝضبٝی٢ی ٦ّ اظ ١ؾط ٝكبضّت . "ث٢ْی ّبض٣

٢٢ّسٕبٟ زض ت٤ؾق٦ ا٤ٖٙی تطثیت زی٢ی ثبیس ٝس ١ؾط ٍطاض ٕیطز، 
 ظز. ١ؿ٘ یبزٕیط١سٕبٟ ثب زضؾی ثط١ب٦ٝ ؾبظی ٝت٢بؾت

 

 تحث ي وتیجٍ گیزی

 ٝغ٤ٚة ا٤ٖٙی ٧بی قبذم ٣اّب٣ی حبضط، پػ٧٣ف انٚی ٧سه
 ظیؿت٦ تدطثیبت ٢ٝؾط اظ( ؾبٗ 18 تب 14) ٤١خ٤ا١بٟ زی٢ی تطثیت

( ٤١خ٤ا١بٟ ذ٤ز ٣ ٣اٙسی٠ ٝقٚٞبٟ، ٝترههبٟ،) ّٚیسی ١يقبٟ شی
 ّطزٟ پط ثب ٝغبٙق٦ ای٠. ث٤ز تيؿیطی پسیساضق٢بذتی ض٣یْطز ثب

 قف ق٢بؾبیی ث٦ ق٢بذتی، آؾیت پیكی٦٢ زض ٤ٝخ٤ز قْبه
 ثبظ١ٖطی ٣ انلاح: پطزاذت انٚی ز٢٧س٥ ؾبظٝبٟ ٝض٤ٟٞ

 ثْبضٕیطی ض٣ظ، قطایظ ثب ٝت٢بؾت زی٢ی زضؾی ٧بی ثط١ب٦ٝ
 ثؿتطؾبظی ٕيت٤ٖٝح٤ض، ٣ تقبٝٚی یبزٕیطی-یبزز٧ی ٧بی ض٣ـ

 ٝقٚٞبٟ، ای حطى٦ ت٤ؾق٦ ٣ ا٤ٖٙؾبظی ذب٤١ازٕی،/ٝحیغی
 ثط١ب٦ٝ ؾبظی ٝت٢بؾت ٣ فبعيی،/فْٞٚطزی اضظیبثی ؾبظی ثطخؿت٦
 ا٤ٖٙی ٦ّ ز٢٧س ٝی ١كبٟ ٧ب یبىت٦. ظز ١ؿ٘ یبزٕیط١سٕبٟ ثب زضؾی

 ثط ٝجت٢ی ٣ فَلا١ی ٢ٝس، ظٝی٦٢ پ٤یب، ثبیس زی٢ی تطثیت ٝغ٤ٚة
 ٣ تأٝٚی ایٞبٟ ث٦ ضا تَٚیسی ایٞبٟ تب ثبقس ٤١خ٤ا١بٟ فبٝٚیت

 زی٢ی تطثیت ٦ّ اؾت آٟ اظ حبّی ١تبیح ای٠. ٢ّس تجسی٘ َٝب٣ٛ
 ؾ٢تی ض٣یْطز٧بی اظ ٕصاض ١یبظ٢ٝس ایطاٟ ٝقبنط قطایظ زض ٝؤثط

 ٝح٤ض ١ؿ٘ ٣ فٞٚی تقبٝٚی، ٧بی ٝسٗ ث٦ ٝح٤ض احْبٛ ٣ ذكِ
 ٧بی ضؾب٦١ ٤٧یت، ثحطاٟ ثب ٤ٝاخ٦٨ زض ضا ٤١خ٤اٟ ٦ّ اؾت

 ای٠ ٨١بیت، زض. ؾبظز ٝی ت٤ا٢ٞ١س ىط٢٧ٖی ٕطایی ّثطت ٣ زیدیتبٗ
 ٝق٤٢ی آ٣ضی تبة ٣ ؾبٜٙ زی٢ی ٤٧یت ت٤َیت ث٦ ت٨٢ب ٦١ ا٤ٖٙ

 ضا خبٝق٦ ىط٢٧ٖی ٣ اختٞبفی ا١ؿدبٛ ظٝی٦٢ ث٦ْٚ ٢ّس، ٝی ِّٞ
 .آ٣ضز ٝی ىطا٧ٜ
 َٝس٦ٝ زض قس٥ ٝقطىی پیكی٠ ٝغبٙقبت ثب حبضط پػ٧٣ف ١تبیح

 ّبٝلاً ؾ٤، یِ اظ. ز٧س ٝی ١كبٟ ٝق٢بزاضی ١ب٧ٞؿ٤یی ٣ ٧ٞؿ٤یی
 Yūsufī et alزاضز؛  ٧ٞر٤ا١ی ق٢بذتی آؾیت ٧بی یبىت٦ ثب

(2024)  ٣  Khodākaramifard & Khademi (2025) ثط 
 ٢ٝيی تأثیط ضقسی، ١یبظ٧بی ثب زضؾی ٝحت٤ای ت٢بؾت فسٛ

 زض زٍیَبً ٦ّ ا١س ّطز٥ تأّیس ا١تَبزی ثهیطت ضقو ٣ ٧ب ضؾب٦١
 ای٠ «تقبٝٚی ٧بی ض٣ـ» ٣ «زضؾی ٧بی ثط١ب٦ٝ انلاح» ٝض٤ٟٞ
 ١یع Kāvīānī & Nūrūzī (2019) .اؾت یبىت٦ ثبظتبة پػ٧٣ف

 ضا ذب٤١ازٕی ا٤ٖٙؾبظی ضقو ٣ ٝسضؾ٦ ٣ ذب٦١ ٧بی اضظـ تضبز
 «ذب٤١ازٕی/ٝحیغی ثؿتطؾبظی» ٝض٤ٟٞ ثب ٦ّ ّطز١س ثطخؿت٦
 ٣Ebrahimi  Shamshīrī et al (2021) .اؾت ٧ٞؿ٤

Kiapey & Amerian (2020)  ثط پیكی٦٢ تٞطّع ثط 
 پػ٧٣ف ٦ّ زاقت٢س اقبض٥ ا٤ٖٙٝح٤ضی خبی ث٦ ق٢بؾی آؾیت
 زض ١ب٧ٞؿ٤یی زیٖط، ؾ٤ی اظ. اؾت ّطز٥ پط ضا ذلأ ای٠ حبضط
 پیكی٠ ٝغبٙقبت ٦ّ حبٙی زض اؾت؛ فٞٚی ٣ ٕطا ٝثجت ٕیطی خ٨ت
 فٞٚی ٧بی قبذم پػ٧٣ف ای٠ ث٤ز١س، ٝكْلات ت٤نیو فٞستبً

 ثط Bāqerī (2024) تأّیس ثب ٧ب یبىت٦ ای٠. ّطز اؾترطاج ث٤ٝی ٣
 ١یبظ ثط ٝج٢ی Fowler (1981) ١ؾطی٦ ٣ ٢ٝس ظٝی٦٢ ٣ پ٤یب تطثیت

. زاضز فٞیٌ ٧ٞر٤ا١ی تأٝٚی ایٞبٟ ث٦ ٕصاض زض تطثیتی حٞبیت ث٦
 ٤١خ٤ا١بٟ ٤ٝاخ٦٨ ٦ّ( 2019) ٧ْٞبضاٟ ٣ ؾیٞؿِ ثب ٧ٞچ٢ی٠،
 اٝب اؾت ٧ٞؿ٤ زا٢١س، ٝی تطزیس فبٝ٘ ضا ٝسض١یت٦ ثب ٝؿٚٞبٟ

 حبضط پػ٧٣ف ٝد٤ٞؿ، زض. ز٧س ٝی اضائ٦ ث٤ٝی فٞٚی ضا٧ْبض٧بی
 ٣ ّطز٥ حطّت خبٝـ ا٤ٖٙی پیك٨٢بز ؾ٤ی ث٦ ق٢بؾی آؾیت اظ

 .١ٞبیس ٝی تْٞی٘ ضا پیكی٦٢
 ٣ انلاح ضط٣ضت پػ٧٣ف، ٧بی یبىت٦ تطی٠ ّٚیسی اظ یْی

 ٣ ض٣ظ قطایظ ثب ٝت٢بؾت زی٢ی زضؾی ٧بی ثط١ب٦ٝ ثبظ١ٖطی
 ٕيت٤ٖٝح٤ض ٣ تقبٝٚی یبزٕیطی-یبزز٧ی ٧بی ض٣ـ ثْبضٕیطی

 ٣اٍقی ظ١سٕی اظ ىقٚی ٝحت٤ای ىبن٦ٚ ثط ٢٢ّسٕبٟ ٝكبضّت. ث٤ز
 ثطاثط زض ا٢ٍبؿ فسٛ ٣ ٝح٤ض احْبٛ ث٤زٟ ذكِ ٤١خ٤ا١بٟ،

 ٦ّ ّطز١س پیك٨٢بز ٣ زاقت٢س تأّیس ٝدبظی ىضبی ٧بی چبٙف
 یبىت٦ ای٠. ق١٤س فَلا١ی ٣ ٝح٤ض ىقبٙیت ٝح٤ض، ٝؿئ٦ٚ ٧ب ثط١ب٦ٝ

 ٧ٞر٤ا١ی ؾ٢تی ض٣یْطز٧بی ثط Bāqerī (2024) ١َس ثب ٝؿتَیٞبً
 «حض٤ض ت٤َای» ثط ٝجت٢ی ٣ پ٤یب ىطآی٢سی ضا زی٢ی تطثیت ٦ّ زاضز

. پط٧یع ت٤َای ٦١ زا١س ٝی( ٣اٍقی ٧بی ٤ٍٝقیت زض ىقبٗ حض٤ض)
Bāqerī (2023) فبٝ٘ ضا ا١ؿبٟ ا١ؿب١ی، فبٝٚیت ١ؾطی٦ زض ١یع 
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 زض ضا ذ٤ز فبٝٚیت ثبیس ٦ّ ثی٢س ٝی ظ١سٕی ٧بی ٤ٍٝقیت زض پ٤یب
 ضا ٤١خ٤اٟ ثبیس زضؾی ٝحت٤ای ث٢بثطای٠ ٕیطز؛ ّبض ث٦ ا٨ٙی ٝؿیط

 زف٤ت ٣اٍقی ز١یبی زض اذلاٍی ٕیطی تهٞیٜ ٣ ا١تَبزی تيْط ث٦
 ؾبظٕبض ١یع Fowler (1981) ایٞبٟ ٝطاح٘ ١ؾطی٦ ثب اٝط ای٠. ٢ّس

 ٣ اٍتساض ثط ٝجت٢ی ٝتقبضه ایٞبٟ اظ ٕصاض ز٣ض٥ ضا ٤١خ٤ا١ی ٦ّ اؾت
. ٢ّس ٝی قس٥ ت٤نیو ؾبظی قرهی ٣ تأٝٚی ایٞبٟ ث٦ ٧ٞؿبلاٟ

 تيْط تب اؾت تطثیتی حٞبیت ١یبظ٢ٝس ٕصاض ای٠ ٦ّ زاضز تأّیس ىب٣ٙط
 ٧بی یبىت٦. ق٤ز ٢ٝدط تط فٞیٌ ایٞبٟ ث٦ ثب٣ض٧ب ١َس ٣ ا١تعافی
 ٕيت٤ٖٝح٤ض، ٧بی ض٣ـ ٦ّ ز٧س ٝی ١كبٟ حبضط پػ٧٣ف

 ضا حٞبیت ای٠ زٍیَبً خسیس ٧بی ضؾب٦١ اظ اؾتيبز٥ ٣ پطؾكٖطی
 ٝحت٤ا ت٢بؾت فسٛ ثط ١یع Yūsufī et al (2024) .٢٢ّس ٝی ىطا٧ٜ

 حبضط پػ٧٣ف ٦ّ ّطز١س اقبض٥ ٧ب ضؾب٦١ تأثیط ٣ ضقسی ١یبظ٧بی ثب
 ٧بی زاؾتبٟ ٣ ظ١سٕی ٧بی ٨ٝبضت ثب ٝطتجظ ٝحت٤ای پیك٨٢بز ثب

 تطثیت Dāvūdī & A'rāfī (2014). اؾت زاز٥ پبؾد ٣اٍقی
 ٣ فٞٚی اٙتعاٛ قبٝ٘ زا١ف، ا١تَبٗ اظ ىطاتط ضا اؾلاٝی زی٢ی

 ٣ تقبٝٚی ٧بی ض٣ـ ثط تأّیس ثب ٦ّ زا٢١س ٝی ٝق٤٢ی ثهیطت
 ٝض٤ٟٞ ز٣ ای٠ ٨١بیت، زض. ق٤ز ٝی ٝحٌَ ٝح٤ض ىقبٙیت
 تقبٝ٘ ث٦ تَٚی٠ اظ آ٤ٝظقی ض٣یْطز تنییط ث٦ ١یبظ ز٢٧س٥ ١كبٟ

 ایٞبٟ ٣ ق٤ز َٝب٣ٛ ٤٧یت ثحطاٟ زض ٤١خ٤اٟ تب اؾت فَلا١ی
 ٕطزز. تجسی٘ پ٤یب ایٞبٟ ث٦ تَٚیسی

 ٣ زی٢ی تطثیت ثطای ذب٤١ازٕی/ٝحیغی ثؿتطؾبظی ٝضبٝی٠
 ا١ؿب١ی ٣ ای ظٝی٦٢ ثقس ٝقٚٞبٟ، ای حطى٦ ت٤ؾق٦ ٣ ا٤ٖٙؾبظی

 ضط٣ضت ثط ٢٢ّسٕبٟ ٝكبضّت. ٢٢ّس ٝی ثطخؿت٦ ضا ٝغ٤ٚة ا٤ٖٙی
 ٧بی ضؾب٦١ اظ اؾتيبز٥ ٨١بز٧ب، ٧ٞب٢٧ٖی ٣اٙسی٠، ثركی إٓب٧ی
 ف٤٢اٟ ث٦ ضا ٝقٚٞبٟ ٣ زاقت٢س تأّیس ٝطزٝی ٝكبضّت ٣ ٤١ی٠

 حض٤ض ٣ نٞیٞب٦١ اضتجبط ای، حطى٦ قبیؿتٖی ثب ظ١س٥ ا٧٤ٖٙبی
تأّیس  ثب ٧ب یبىت٦ ای٠. ّطز١س ٝقطىی ٝدبظی ىضبی زض ىقبٗ

Kāvīānī & Nūrūzī (2019) ٣ ذب٦١ ٧بی اضظـ تضبز ثط 
. زاضز ٧ٞر٤ا١ی ّبٝلاً ذب٤١ازٕی ا٤ٖٙؾبظی ضقو ٣ ٝسضؾ٦

Khodākaramifard & Khademi (2025) ف٤اٝ٘ ١یع 
 ضا ٝدبظی ىضبی ٣ ؾ٤ْلاض ٧ٞؿبلاٟ ثب ٧ٞسٙی ٝب٢١س اختٞبفی

 زٍیَبً ٝحیغی ثؿتطؾبظی ٦ّ زا١ؿت٢س زی٢ی ٕطایف ّب٧ف فبٝ٘
 فبٝٚیت چبضچ٤ة زض( 1401) ثبٍطی. ٢ّس ٝی پط ضا ذلأ ای٠

 ٦ّ ثی٢س ٝی ٝتطثی ٣ ٝطثی ثی٠ تقبٝٚی ىطآی٢سی ضا تطثیت ا١ؿب١ی،
 ا٤ٖٙؾبظی. اؾت اختٞبفی حٞبیت ٣ ٣اٍقی ٧بی ظٝی٦٢ ١یبظ٢ٝس
 ثط ٝج٢ی Dāvūdī & A'rāfī (2016)زیسٕب٥  ثب ١یع ٝقٚٞبٟ
 ٧ٞؿ٤ اذلاً ٣ فٞٚی اٙتعاٛ عطیٌ اظ زی٢ی قرهیت پط٣ضـ

 ذ٤ز، ق٢بؾی آؾیت زض  Shamshiri & Zarei (2021).اؾت
 ثطخؿت٦ ضا ق٢بذتی ض٣اٟ زا١ف ٣ ا٤ٖٙؾبظی زض ٝقٚٞبٟ ضقو
 ت٤َیت ٣ ای حطى٦ ت٤ؾق٦ پیك٨٢بز ثب حبضط پػ٧٣ف ٦ّ ّطز١س
 ١یع Fowler (1981). اؾت زاز٥ پبؾد ٝقٚٞبٟ اذلاٍی ٢ٝف

. زا١س ٝی حیبتی تأٝٚی ایٞبٟ ث٦ ٕصاض تؿ٨ی٘ زض ضا ٝطثیبٟ ١َف
 ثس٣ٟ زی٢ی تطثیت ٦ّ ز٢٧س ٝی ١كبٟ ٝضبٝی٠ ای٠ ث٢بثطای٠،

 ٝؤثط ٝقٚٞبٟ، ظ١س٥ ا٧٤ٖٙبی ٣ اختٞبفی-ذب٤١ازٕی ثؿتطؾبظی
 ٣ ای قج٦ْ ٝسٗ ث٦ ىطزٝح٤ض ض٣یْطز اظ ثبیس ٣ ث٤ز ١ر٤ا٧س

 .٢ّس تنییط ٢ٝس ظٝی٦٢
 ثط١ب٦ٝ ؾبظی ٝت٢بؾت ٣ فبعيی/فْٞٚطزی اضظیبثی ؾبظی ثطخؿت٦
 خ٢ج٦ ثط ٦ّ پبیب١ی ٝض٤ٟٞ ز٣ ظز، ١ؿ٘ یبزٕیط١سٕبٟ ثب زضؾی
 ٙع٣ٛ ثط ٢٢ّسٕبٟ ٝكبضّت. زاض١س تأّیس ا٤ٖٙ ٝح٤ض ١ؿ٘ ٣ فٞٚی
 ٣ ضىتبض ث٦ ت٤خ٦ ٤ْ٢ّضی، حيؾیبت خبی ث٦ زی٠ ؾبظی زض١٣ی
 ٢ّكٖطی،) ظز ١ؿ٘ ٧بی ٣یػٕی ثب ٝحت٤ا تغجیٌ ٣ فٞٚی، اذلاً
٧كساض  ثب ٧ب یبىت٦ ای٠. زاقت٢س انطاض( ٝدبظی ىضبی ٝسضٟ، ٤٧یت

Khodākaramifard & Khademi (2025) ث٦ ١یبظ ثط ٝج٢ی 
 ٝق٤٢ی اضغطاة ثطاثط زض آ٣ضی تبة ٣ ا١تَبزی ثهیطت ت٤َیت

 تقبزٗ ثط ؾ٢تی، ض٣یْطز٧بی ١َس ثب( 1403) ثبٍطی. زاضز ٧ٞر٤ا١ی
 اضظیبثی ٦ّ ٢ّس ٝی تأّیس فٞٚی اذلاً ٣ زض١٣ی پط٣ضـ زا١ف، ثی٠

 Simsek et al. ١ٞبیس ٝی ایدبز ضا تقبزٗ ای٠ زٍیَبً فْٞٚطزی

 اظ ٕصاض فبٝ٘ ضا ٝسض١یت٦ ثب ٝؿٚٞبٟ ٤١خ٤ا١بٟ ٤ٝاخ٦٨  (2019)
 ای٠ ظز ١ؿ٘ ثب ؾبظی ٝت٢بؾت ٦ّ زا١ؿت٢س تطزیس ث٦ تَٚیسی ایٞبٟ
 ّب٧ف ثط ١یع Yūsufī et al (2024). ٢ّس ٝی ٝسیطیت ضا چبٙف
. ّطز١س اقبض٥ ٣اٍقی ١یبظ٧بی ثب ت٢بؾت فسٛ زٙی٘ ث٦ زی٢ی ا١ٖیع٥

Fowler (1981) ایٞبٟ ث٦ ١یبظ ٣ ثب٣ض٧ب ١َس ز٣ض٥ ضا ٤١خ٤ا١ی 
 ٣ میطا١تعافی خصاة، ٧بی ثط١ب٦ٝ ٦ّ زا١س ٝی قس٥ ؾبظی قرهی

 ٝد٤ٞؿ، زض. ز٧س ٝی پبؾد ضا ١یبظ ای٠ زٍیَبً خسیس ٤٧یت ثب ٝطتجظ
 ٝح٤ض ١ؿ٘ ٣ فبعيی فٞٚی، تطثیت ؾٞت ث٦ ضا ا٤ٖٙ ٝضبٝی٠ ای٠

 .ٕیطز قْ٘ َٝب٣ٛ ٣ ؾبٜٙ زی٢ی ٤٧یت تب ٢٢ّس ٝی ٧سایت
 ٣ زض١٣ی افتجبض ثط ٦ّ ث٤ز ض٣ثط٣ ٧بی ٝحس٣زیت ثب حبضط پػ٧٣ف
 ٣ ٝلاّی ٕیطی ٦١٤ٞ١ ١رؿت،. اؾت ٕصاقت٦ تأثیط آٟ ثیط١٣ی
 ٧ب یبىت٦ پصیطی ا١تَبٗ ٍبثٚیت ّب٧ف ثبفث ٍع٣ی٠ ق٨ط ث٦ ٝحس٣ز

 ٝب٧یت ز٣ٛ،. اؾت قس٥ ایطاٟ اختٞبفی-ىط٢٧ٖی ٢ٝبعٌ ؾبیط ث٦
 ٧بی ٕعاضـ ث٦ ظیبز ٣اثؿتٖی ٝغبٙق٦، پسیساضق٢بذتی ٣ ّیيی

 اؾت ٠ْٞٝ ٦ّ زاقت ٧ٞطا٥ ث٦ ضا ٢٢ّسٕبٟ قطّت ذ٤زٕعاضقی
 ؾ٤ٛ،. ثبقس ا١تربثی حبىؾ٦ یب اختٞبفی ؾ٤ٕیطی تأثیط تحت
 ٝكب٧س٥ ثس٣ٟ ؾبذتبضیبىت٦ ١ی٦ٞ ٧بی ٝهبحج٦ ثط تٞطّع

 اىعایف ضا ٧ب یبىت٦ فٌٞ ْٝٞ٘، ّٞی ٧بی زاز٥ یب ٝست ع٤لا١ی
. ّطز ٝحس٣ز ضا زٍیٌ َٝبیؿ٦ ٣ آٝبضی تقٞیٜ اْٝبٟ اٝب زاز

 تأثیط تحت اؾت ٠ْٞٝ 1403 ؾبٗ زض پػ٧٣ف ا١دبٛ چ٨بضٛ،
 ٍطاض( آ٤ٝظقی یب ای ضؾب٦١ تح٤لات ٝب٢١س) ذبل ظٝب١ی قطایظ
 ق٤ز ٝی پیك٨٢بز ٧ب، ٝحس٣زیت ای٠ اؾبؼثط  .ثبقس ٕطىت٦

 ٣( ّٞی-ّیيی) تطّیجی ٧بی ض٣ـ ثب آی٢س٥ ٧بی پػ٧٣ف
 ٝغبٙقبت. ق٤ز ا١دبٛ ٝرتٚو ٧بی اؾتبٟ زض تط ٕؿتطز٥ ٕیطی ٦١٤ٞ١
 ظٝبٟ، ع٤ٗ زض ٧ب قبذم پبیساضی ثطضؾی ثطای ع٤ٙی
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 ض٣ؾتبیی،-ق٨طی ٢ٝبعٌ یب ٧ب ١ؿ٘ ثی٠ ای َٝبیؿ٦ ٧بی پػ٧٣ف
 پیك٨٢بزی ا٤ٖٙی فٞٚی آظ٤ٟٝ ثطای ای ٝساذ٦ٚ تحَیَبت ٣

 .ٕطزز ٝی ت٤نی٦
 قس٥، اؾترطاج زی٢ی تطثیت ٝغ٤ٚة ا٤ٖٙی ٧بی قبذم اؾبؼ ثط

 پط٣ضـ ٣ آ٤ٝظـ ٣ظاضت آ٤ٝظقی ضیعی ثط١ب٦ٝ ٣ پػ٧٣ف ؾبظٝبٟ
 ثبظ١ٖطی ضا ظ١سٕی ٣ زی٠ زضؼ ٧بی ّتبة تط ؾطیـ ٧طچ٦ ثبیس
 ٧بی ٨ٝبضت ثب ٝطتجظ ٝح٤ض، زاؾتبٟ ٝح٤ض، ٝؿئ٦ٚ ٝحت٤ای ٣ ٢ّس

 ض٣یْطز خبیٖعی٠ ضا ٤١خ٤ا١بٟ ض٣ظٝط٥ ٧بی چبٙف ٣ ٣اٍقی ظ١سٕی
 ٣ ضقسی ١یبظ٧بی ثب زضؾی ثط١ب٦ٝ تب ١ٞبیس ٝح٤ض احْبٛ ٣ ذكِ
 ض٠ٞ ٧بی ز٣ض٥. یبثس ٧ٞر٤ا١ی ٝقبنط اختٞبفی-ىط٢٧ٖی قطایظ
 ٧بی ض٣ـ ثط تٞطّع ثب ثبیس زی٢ی ٣ پط٣ضقی ٝقٚٞبٟ ذسٝت

 زیدیتبٗ ٧بی ضؾب٦١ اظ اؾتيبز٥ ا١تَبزی، پطؾكٖطی ٕيت٤ٖٝح٤ض،
 ٣ ظ١س٥ ا٤ٖٙیی ثت٤ا٢١س ٝقٚٞبٟ تب ق٤ز اخطا ٣ عطاحی ىقبٗ تقبٝ٘ ٣

 ثطٍطاض آ٤ٝظاٟ زا١ف ثب ای حطى٦ ٣ نٞیٞب٦١ اضتجبط ٣ ثبق٢س ٝؤثط
 عطیٌ اظ ٣اٙسی٠ ٣یػ٥ ثركی إٓب٧ی ٣ آ٤ٝظقی ٧بی ثط١ب٦ٝ. ٢٢ّس

 اختٞبفی ٧بی قج٦ْ ٣ ٤١ی٠ ٧بی ضؾب٦١ ٝطثیبٟ، ٣ ا٣ٙیب ا١د٠ٞ
 ١َف حٞبیتی ٝحیغی ثؿتطؾبظی زض ٧ب ذب٤١از٥ تب ٕطزز اخطا
 ٣ ذب٤١از٥ ٝسضؾ٦، ٨١بز٧بی ثی٠ ٧ٞب٢٧ٖی ٣ ٢٢ّس ایيب تطی ىقبٗ

 ؾٞت ث٦ زی٢ی ٧بی زضؼ اضظقیبثی ١ؾبٛ. ق٤ز ت٤َیت خبٝق٦
 آٟ ٤ْ٢ّضی ٣ظٟ ٢ّس، تنییط فٞٚی ٣ فبعيی فْٞٚطزی، اضظیبثی
 ٣ اذلاٍی ضىتبض ٧ب، اضظـ ؾبظی زض١٣ی ثط تٞطّع ٣ یبثس ّب٧ف

. ٕیطز ٍطاض ؾغحی ٧بی زا١ف حيؼ خبی ث٦ فٞٚی اٙتعاٛ
 ظز ١ؿ٘ ٧بی ٣یػٕی ثب ٝت٢بؾت ٣ خصاة ثط١ب٦ٝ ى٤ً ٧بی ثط١ب٦ٝ
 ٧بی ثط١ب٦ٝ ٝدبظی، ىضبی زض ٢ّكٖطا٦١ ٧بی ىقبٙیت قبٝ٘

 ٣ زی٢ی ٧بی آ٤ٝظ٥ ثب ٝطتجظ ٧بی ٣ضظـ ٝق٤٢ی، ؾلاٝت
 ٤١خ٤ا١بٟ تب یبثس ت٤ؾق٦ ٝساضؼ زض ٝح٤ض ظ١سٕی فٞٚی ٧بی پط٣غ٥

 پ٤یب، زی٢ی تطثیت ٣ ق١٤س زی٢ی ٝغبٙت زضٕیط ذ٤ز ٝسضٟ ٤٧یت ثب
 .ٕیطز قْ٘ پبیساض ٣ َٝب٣ٛ
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