
Journal of New Approach to Children's Education (JNACE) Original Article 

Winter-2025, Volume 7, No 4  DOI:     10.22034/naes.2026.539842.1748 

ISSN: 2716-9766 
GrossMark 

Structural Model of Academic Well-Being Based on School 

Climate and Identification, Family Communication Patterns 

and Emotional-Social Competence of Students with the 

Mediation of Academic Self-Efficacy 

Fatemeh Bagherikhalili
1
, Mozhgan Sepah Mansour

*2
, Afsaneh Ghanbari Panah

3
 

1
 PhD Student in Educational Psychology, Central Tehran Branch, Islamic Azad University, Tehran, Iran 

2
 Professor of Psychology Department Central Tehran Branch Islamic Azad University Tehran Iran 

3
 Assistant Professor, Department of Psychology, Central Tehran Branch, Islamic Azad University, 

Tehran, Iran 

* Corresponding Author: drsepahmansour@yahoo.com 

 

Received: 2025-08-07  Accepted: 2026-02-13 

Abstract 

The present study was conducted with the aim of modeling academic well-being based on School 

climate and identify , family communication patterns and emotional-social competence of 

students with the mediation of academic self-efficacy.. The research method was correlational and 

structural equation modeling (SEM). For this purpose, 369 high school students were selected 

from schools in Sari using cluster sampling. The data collection tools were the School Climate 

and Identity Questionnaire by Lee et al. (2017), the Family Communication Patterns 

Questionnaire by Fitzpatrick and Ritchie (1994), the Student Social-Emotional Competence 

Questionnaire by Xu and Yi (2012), the Academic Well-Being Questionnaire by Tumenin-

Sweeney et al. (2012), and the Academic Self-Efficacy Questionnaire by Morgan and Jakins 

(1998). Confirmatory factor analysis was used to analyze the data and fit the measurement model, 

and structural equation modeling (SEM) was used with AMOS 26 software to fit the research 

model. The results of the study showed that school climate and identity and social-emotional 

competence have a direct effect on academic well-being in students, and family communication 

pattern does not have a direct effect on academic well-being in students. The results also showed 

that school climate and identity, family communication pattern, social-emotional competence 

have an indirect effect on academic well-being with the mediating role of academic self-efficacy 

in students. According to the results of the study, the proposed model of academic well-being 

based on school climate and identity, family communication patterns, and social-emotional 

competence has a good fit. 
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مدل ساختاری بُشیستی تحصیلی بز اساط جً ي ًَیت مدرسٍ، الگًَای ارتباطی 

ًسان: وقص میاوجی خًدکارآمدی اجتماعی داوص آم-خاوًادٌ ي ضایستگی َیجاوی

 تحصیلی
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  24/11/1404 تاریخ پذیزش مقالٍ:         16/05/1404 تاریخ دریافت مقالٍ:

 چکیدٌ

-هسرسِ، الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ ٍ ضبیستگی ّیدبًی پژٍّص حبؾز ثب ّسف هسل یبثی ثْشیستی تحػیلی ثز اسبس خَ ٍ َّیت 
آهَساى ثب هیبًدیگزی ذَزوبرآهسی تحػیلی اًدبم ضس. رٍش پژٍّص، ّوجستگی ٍ اس ًَو هسل یبثی هًبزلات سبذتبری  اختوبيی زاًص

(SEM ثَز. ثسیي هٌهَر تًساز )یزی ذَضِ ای اًتربة ضسًس. زاًص آهَسهمكى هتَسكِ زٍم اس هسارس ضْزستبى سبری ثب رٍش ًوًَِ گ 369
(، پزسطٌبهِ الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ فیتشپبتزیه ٍ ریچی 2017ّب پزسطٌبهِ خَ ٍ َّیت هسرسِ لی ٍ ّوىبراى ) اثشار گززآٍری زازُ

ىبراى سَیٌی ٍ ّو-(، پزسطٌبهِ ثْشیستی تحػیلی تَهٌیي2012آهَساى سٍ ٍ ایی ) اختوبيی زاًص ـ (، پزسطٌبهۀ ضبیستگی ّیدبًی1994)
گیزی اس تحلیل يبهلی  اًساسُ  ّب ٍ ثزاسش هسل ( ثَز. خْت تحلیل زاز1998ُ( ٍ پزسطٌبهِ ذَزوبرآهسی تحػیلی هَرگبى ٍ خیىٌش )2012)

ثْزُ ثززُ ضس. ًتبیح پژٍّص ًطبى  AMOS 26( ثب ًزم افشار SEMتبییسی ٍ ثزای ثزاسش هسل پژٍّص اسهسل سبسی هًبزلات سبذتبری )
آهَساى اثز هستمین زارز ٍ الگَی ارتجبقی ذبًَازُ  اختوبيی ثز ثْشیستی تحػیلی زر زاًص -یت هسرسِ ٍ ضبیستگی ّیدبًیزاز وِ خَ ٍ َّ

آهَساى اثز هستمین ًسارز. ّوچٌیي ًتبیح ًطبى زاز وِ خَ ٍ َّیت هسرسِ، الگَی ارتجبقی ذبًَازُ ضبیستگی  ثز ثْشیستی تحػیلی زر زاًص
آهَساى اثز غیزهستمین زارز. ثز اسبس ًتبیح  ی تحػیلی ثب ًمص هیبًدی ذَزوبرآهسی تحػیلی زر زاًصاختوبيی ثز ثْشیست -ّیدبًی

اختوبيی اس ثزاسش -پژٍّص هسل پطٌْبزی ثْشیستی تحػیلی ثز اسبس خَ ٍ َّیت هسرسِ، الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ ٍ ضبیستگی ّیدبًی 
 هكلَثی ثزذَرزار است.

 

 ذَزوبرآهسی تحػیلی، اختوبيی-ضبیستگی ّیدبًی، الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ، خَ ٍ َّیت هسرسِ، یثْشیستی تحػیل ياصگان کلیدی:

 هحفَل است. ثز آهَسش وَزوبىتوبهی حمَق ًطز ثزای فػلٌبهِ رٍیىززی ًَ 

ی بهسیستی تحصیلی بر اساس جو و مدل ساختار .(4141).افسانه ،قنبری پناه؛ مژگان ر،سپاه منصو؛ فاطمه ،باقری خلیلیشیوه استناد به این مقاله: 

بر فصلنامه رویکردی نو . اجتماعی دانص آموزان : نقص میانجی خودکارآمدی تحصیلی-هویت مدرسه، الگوهای ارتباطی خانواده و ضایستگی هیجانی
 .461-471(: 1)7، آموزش کودکان 

 

 مقدمٍ 

آهَساى زر  خبًجِ زاًص ّوِ یٍ ارتمبرضس  ،یزر ّز ًهبم آهَسض
 یاس اّساف اسبس یحزوت-یٍ رٍاً یدبًیّ ،یضٌبذت یّب ٌِیسه

اتفبق ًهز ٍخَز زارز وِ وست زاًص ٍ  يیٍ ا سیآ یثِ ضوبر ه
خبًجِ افزاز  رضس ّوِ یثزا ییثِ تٌْب یلیتحػ یّب هْبرت یارتمب
 یستی. ثْش( Klapp, Klapp, Gustafsson, 2024)ستیً یوبف
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 یضٌبس زر رٍاى یسیول یّب اس ضبذع یىیيٌَاى  ثِ 1یلیتحػ
سلاهت رٍاى  ،یلیزر ثْجَز يولىزز تحػ یًگز، ًمص هْو هثجت

 & Berger) وٌس یه فبیآهَساى ا زاًص یاختوبي یٍ سبسگبر

Colleagues, 2023وِ ضبهل  ،یهفَْم چٌسثًس يی(. ا
 یتوٌسیرؾب ،یلیتحػ یارسش هسرسِ، فزسَزگ زیًه ییّب هؤلفِ
 یثزا یبریَاى هًيٌ ثب هسرسِ است، ثِ یزیٍ زرگ یلیتحػ

 ضَز یآهَساى ضٌبذتِ ه زاًص یلیتحػ یّب تدزثِ تیفیو یبثیارس
(Tuominen-Soini & Colleagues, 2012 .) 

زر  یسیول نیاس هفبّ یىیيٌَاى  ثِ یلیتحػ یستیثْش
 ساریپب یلیٍ تحػ یاس رفبُ يبقف یًگز، ثِ حبلت هثجت یضٌبس رٍاى

 یتوٌسیش هسرسِ، رؾبارس زیًه ییّب اضبرُ زارز وِ ضبهل هؤلفِ
است  یلیتحػ یثب هسرسِ ٍ وبّص فزسَزگ یزیزرگ ،یلیتحػ

(Tuominen-Soini & Colleagues, 2012ا .)هفَْم  يی
ًگز ضىل  هثجت یضٌبس رٍاى ىززیوِ ثز اسبس رٍ ،یچٌسثًس

زر ثزاثز  یزیپذ ٍ اًًكبف یفزز یّب تینزف صیثز افشا زز،یگ یه
 ,Berger & Colleaguesتوزوش زارز) یلیتحػ یّب چبلص

 یستیوِ ثْش زٌّس یهتًسز ًطبى ه یّب (. پژٍّص2023
وبّص  ،یلیتحػ تیهبًٌس هَفم یهثجت یبهسّبیثب پ یلیتحػ

 Klappهزتجف است ) یلیتحػ شُیاًگ صیٍ افشا لیحػتزن ت

et al, 2024; Korhonen, J., Linnanmäki & Aunio, 

 Widelund & Colleagues. (2018)هثبل،  ی(. ثزا ;2014
 یلیتحػ یثب آرسٍّب یلیتحػ یستیوِ ثْش زٌّس یًطبى ه

يٌَاى  ثِ تَاًس یآهَساى راثكِ هثجت زارز ٍ ه زاًص
 وٌس. يول یلیيولىزز تحػ یثزا یا وٌٌسُ یٌیث صیپ

ٍخَز ٍنبیف تحػیلی زر وٌبر تغییزات رضسی ذبظ زٍرُ 
آهَساى ثِ  ًَخَاًی ثبيث ضسُ است وِ ثْشیستی تحػیلی زاًص

یه چبلص اسبسی هكزح ضَز ٍ ضٌبسبیی هتغیزّبی  يٌَاى
 زتَاًس سهیٌِ ثْجَز آى را فزاّن آٍر وٌٌسُ آى هی هزتجف ٍ تجییي

ضٌبذتی ـ اختوبيی ثز ًمص  ّبی ًهزیِ (.1400،)حبخی یرچبلی
 Bandura. ًستأویس وززُ ا ثز رفتبر يَاهل ضرػی ٍ هحیكی

ًٌس هًتمس است وِ ضرع، هحیف ٍ رفتبر، ًوی تَا (1986)
وٌٌسُ رفتبر ثبضٌس. ٍی، ایي تًبهل سِ  خسای اس یىسیگز، تًییي
ًبهیسُ است وِ  (تًییي گزی هتمبثل)خبًجِ را خجز هتمبثل 

ثب آى، ّن هحزن ّبی هحیف سًسگی فزز ٍ ّن يَاهل  هتٌبست 
 ,Woodcock & Tournaki)ضٌبذتی زر رفتبر فزز هَثزًس

 تَاًٌس یه یتیبحو یّب فیثٌسٍرا، هح ِیثز اسبس ًهز (.2023
ثب  یا وٌٌس. هسرسِ تیآهَساى را تمَ زاًص یذَزوبرآهس یثبٍرّب

ثبس ٍ  تجبقبتثب ار یا آهَس ٍ ذبًَازُ زاًص-رٍاثف هثجت هًلن
هثجت ًسجت ثِ  یثبٍرّب یزیگ ضىل سبس ٌِیسه ،یتیحوب
 ,Woodcock & Tournaki)ّستٌس یلیتحػ یّب ییتَاًب

2023) 

ٍ هتٌبست ثب هسل هفَْهی  ،Alard (1989) ثز هجٌبی ًهزیِ
Konu  & Rimpelä (2002)، ثْشیستی زر هحیف یبزگیزی، 

ضبهل ثزآٍرزُ ضسى ًیبسّبی فزاگیزاى زر چْبرزستِ هٌبست 
ثَزى ضزایف هحیف یبزگیزی، رٍاثف اختوبيی زر هحیف 
یبزگیزی، ذَزضىَفبیی فزاگیزاى ٍ ٍؾًیت سلاهتی هی ثبضس. 

ّبی  رٍاثف اختوبيی، ارسش ی استزویج  ،هتغیز خَ ٍ َّیت هسرسِ
 است ٍ ثیبًگز ای هطتزن، سبذتبر آهَسضی ٍ َّیت هسرسِ

هحیف هسرسِ ٍ هیشاى تًلك ٍ َّیت اس  آهَساى ازران زاًص

 & Jimerson,  Lee)تاس  ّب ًسجت ثِ هسرسِ آى اختوبيی

Cornell, 2021) َّ ٍ َوِ ازراوبت 2هسرسِ تیخ ،
ٍ سبذتبر  یفزز يی، رٍاثف ثّب، ٌّدبرّب آهَساى اس ارسش زاًص
اس  یىیيٌَاى  ثِ وٌس، یهسرسِ را هًٌىس ه یسبسهبً

 ضَز یضٌبذتِ ه یلیتحػ یستیثْش یسیول یّب وٌٌسُ یٌیث صیپ
(Romawati & Pahli, 2023.) وِ  زٌّس یّب ًطبى ه پژٍّص

ٍ  یًبهٌبست هبًٌس للسر یرفتبرّب ّصخَ هثجت هسرسِ ثب وب
 یلیٍ يولىزز تحػ تیرؾب صیٍ ثب افشا لیتزن تحػ

رٍاثف هَثز  (.Umarjonovna, 2023آهَساى هزتجف است ) زاًص
ثب ّوسبلاى ٍ هًلوبى، ایدبز فزغت هٌبست ثزای پیطزفت 
تحػیلی، رٍاثف هٌسدن ٍ وبرآهس ثب افزاز حبؾز زر هسرسِ 
هَخجبت ثْشیستی تحػیلی زاًص آهَساى را فزاّن هی وٌس 

ِ سكح ثبلایی اس هحیف هسرسِ ثِ زرن ٍ تَسً ّوچٌیي
 وٌس. وبروٌبى هسرسِ ووه هیٍ آهَساى سلاهت رٍاى زر زاًص

 (.Borkar, 2016 ،1402)غسری ٍ ّوىبراى،

Schwerter & Justing (2024) ًِزٌّس یًطبى ه یا زر هكبل 
ٍ  یللسر ش،یآه ذطًَت یوِ خَ هثجت هسرسِ ثب وبّص رفتبرّب

ّوىبراى ٍ  یغسر ي،یراثكِ هًىَس زارز. ّوچٌ لیتزن تحػ
وِ رٍاثف هؤثز ثب  وٌٌس یگشارش ه زاىیزر ا ی( زر پژٍّط1402)

 طزفتیپ یهٌبست ثزا یّب فزغت دبزیهًلوبى ٍ ّوسبلاى ٍ ا
 يی. اوٌس یه تیآهَساى را تمَ زاًص یلیتحػ یستیثْش ،یلیتحػ

يبهل  هیيٌَاى  هسرسِ ثِ تیخَ ٍ َّ تیثز اّو ّب بفتِی
 .زارًس سیوتأ یلیتحػ یستیزر ثْش یسیول یكیهح

یىی زیگز اس يَاهل هحیكی وِ هی تَاًس ًمص تًییي وٌٌسُ ای 
زر ثْشیستی تحػیلی زاًص آهَساى زاضتِ ثبضس، الگَّبی 

 Newgarteenاست. ثز اسبس ًهزیِ فًبلیت  3ارتجبقی ذبًَازُ

ثزلزاری ٍ حفم رٍاثف ذبًَازگی ٍ ثز ذَرزاری اس  ،(1964)
پَیب ًگِ زاضتي فزز  حوبیت ّبی يبقفی ايؿبی ذبًَازُ، ثِ

ووه ضبیبًی هی وٌس ٍ ًیزٍی ثبلمَُ ای ثزای پطتیجبًی سلاهت 
رٍاًی ٍ پیطزفت زر سهیٌِ ّبی هرتلف هی ثبضس)حسیي 

 (. 1402ثبثت،
زر ثزرسی رٍاثف ثیي  ،Loptez, et al (2018) ثز ایي اسبس

 ٌسسبذتبر ذبًَازُ، خسایی رٍاًطٌبذتی ٍ ثْشیستی تحػیلی زریبفت
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ٍالسیي ٍ ثْشیستی -آهَس ؿبز زر زلجستگی زاًصوِ ثیي ت
الگَّبی ارتجبقی  ّوچٌیيّب راثكِ ٍخَز زارز.  تحػیلی آى

ای تَاًس ثز تًساز سیبزی اس يَاهل همبثلِؾًیف زر ذبًَازُ هی
ّبی هثل سبسگبری تحػیلی، ثْشیستی تحػیلی، هْبرت

-رٍاًی ٍ حوبیتگیزی، سلاهتّبی تػویناختوبيی، هْبرت

 (.Kuran, et al, 2023يی تأثیزی هٌفی زاضتِ ثبضس )اختوب
گیزی  الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ، وِ ضبهل زٍ ثًس اغلی خْت

رفتبرّب  گیزی ضٌَز ٍ ّوٌَایی است، ًمص هْوی زر ضىلٍ  گفت
 & Fitzpatrickٍ ثْشیستی رٍاًی ٍ تحػیلی فزسًساى زارز )

Ritchie, 2015ساز ثزای ضٌَز ثِ فؿبیی آٍ  گیزی گفت (. خْت
اثزاس افىبر ٍ احسبسبت زر ذبًَازُ اضبرُ زارز، زر حبلی وِ 

ّب تأویس  ّب ٍ ارسش ًگزش سبسی گیزی ّوٌَایی ثز یىسبى خْت
 .وٌس هی

 زّس یًطبى ه Bonis & Colleagues. (2023) یّب پژٍّص
راثكِ هثجت زارز ٍ  یلیتحػ یستیضٌَز ثب ثْشٍ  گفت یوِ الگَ

( زر 1403) یهلى ي،یزارز. ّوچٌ یراثكِ هٌف ییّوٌَا یالگَ
قَر  ضٌَز ثٍِ  گفت یوِ الگَ وٌس یگشارش ه زاىیزر ا یا هكبلًِ

ٍ  یًژاز خْبى .وٌس یه یٌیث صیرا پ یلیتحػ یهثجت سزسًسگ
غَرت  ضٌَز ثٍِ  گفت یوِ الگَ بفتٌسیزرًیش ( 1400ّوىبراى )

 یستی( ثز ثْشیذَزوبرآهس كی)اس قز نیزهستمیٍ غ نیهستم
 . گذارز یه زیتأث یلیتحػ

وِ اثز  زّس ی( ًطبى ه1401) یزر همبثل، پژٍّص فَلاز
( یىَپتزیّل ی)هبًٌس ٍالسگز یارتجبق یالگَّب یثزذ نیزهستمیغ

 .ستیهًٌبزار ً یذَزوبرآهس كیاس قز یلیتحػ یستیثز ثْش
ًیش ًطبى هی زّس وِ تًبهلات  Yarza et al (2024)پژٍّص 

رضس ّیدبًی اختوبيی زاًص ذبًَازگی ثِ تٌْبیی ًوی تَاًس 
 آهَساى را زر هسرسِ پیص ثیٌی وٌس. ّوچٌیي پژٍّص

Feldstein & Mendes (2024)  وِ ثب ّسف همبیسِ ثیي
فزٌّگی تبثیز وبروزز ذبًَازُ)اًسدبم،  ارتجبقبت ذبًَازگی، حل 
تًبرؼ(، ثز ثْشیستی تحػیلی اًدبم ضس ًطبى هی زّس وِ 

ٍخَز ازُ ٍ ثْشیستی تحػیلی راثكِ هًٌبزاری ثیي يولىزز ذبًَ
 یارتجبق یالگَّب زیتأثثز ایي اسبس هی تَاى گفت   .ًسارز

 زایهتفبٍت ثبضس، س بریثس تَاًس یهرتلف ه یّب فزٌّگ زر ذبًَازُ
 یّز فزٌّگ ًمص هْو یاختوبي یّب، ثبٍرّب، ٍ سبذتبرّب ارسش

 & Feldstein)الگَّب زارًس يیا زیٍ تفس یزیگ زر ضىل

Mendes, 2024 .) تز كیزل یهتٌبلؽ، لشٍم ثزرس حیًتب يیا 
را ثزخستِ  یلیتحػ یستیذبًَازُ زر ثْش یارتجبق یًمص الگَّب

 .وٌس یه
ّوسَ ثب زذیل زاًستي يَاقف زر اهز یبزگیزی ٍ پیًَس زّی 

 –رٍیىزز یبزگیزی اختوبيی  ،وبروززّبی يبقفی ٍ تحػیلی
رتْبی ( زر تلاش است تب تًبزل را زر رضس هْبSELّیدبًی )

ّیدبًی زاًص آهَساى ثز اسبس  –ضٌبذتی ٍ ضبیستگی اختوبيی 
ضزایف سًسگی وًٌَی ایدبز وٌس. ایي رٍیىزز ثِ زًجبل ارتمب 

اختوبيی اس قزیك وست ضبیستگی زر پٌح  -هْبرتْبی ّیدبًی
حَسُ ی ذَزآگبّی، ذَزهسیزیتی، آگبّی اختوبيی، هسیزیت 

 رٍاثف ٍ تػوین گیزی هسئَلاًِ است. 
زرسی فزاتحلیل اس هكبلًبت زر حَسُ یبزگیزی ّیدبًی یه ث

اختوبيی زر زاًص آهَساى اس هْسوَزن تب زثیزستبى ًطبى هی 
زّس وِ ضزوت وٌٌسگبى زر ثزًبهِ ّبیی وِ ّستِ اٍلیِ آى 

اختوبيی است، ثْجَز زر تَاًبیی  -تمَیت ضبیستگی ّیدبًی
يی، ّبی  يبقفی ٍ اختوبيی، ًگزش ّب، رفتبرّبی هثجت اختوب

يولىزز تحػلی ٍ وبّص زر هطىلات رفتبری ٍ ّیدبًی ًطبى 
 هی زٌّس.

اختوبيی ثِ افزاز ووه هی وٌس تب زر راثكِ  -ضبیستگی ّیدبًی
ثب تًبهلات ثب زیگزاى احسبس ذَضجیٌی ٍ ايتوبز ثِ ًفس زاضتِ 
ثبضٌس ٍ اس ضه ٍ تززیس ًسجت ثِ ذَز زر تًبهلات اختوبيی ٍ 

 (. Rebecca & Andre, 2024يبقفی اختٌبة وٌٌس )
ـ ّیدبًی ذَیص  ّبی اختوبيی آهَساًی وِ ثز ضبیستگی زاًص

ًفس  ثِ ّبی یبزگیزی ثب ايتوبز احسبس تسلف زارًس، زر فًبلیت
 ،وٌٌس ٍ زر هَاخِْ ثب هطىلاتثیطتزی ضزوت هی

 Wang؛ 1402زٌّس )فزاّبًی،  پذیزی ثیطتزی ًطبى هی اًًكبف

& Eccles, 2012توبیل زارًس اس رٍاثف هثجت ثب  (. ّوچٌیي، آًْب
هًلوبى ٍ ّوسبلاى ذَز لذت ثجزًس ٍ زر اثٌبی رفتبرّبی 
اختوبيی هطىلات رفتبری ووتزی را اس ذَز ًطبى زٌّس 

(Eriksen & Bru, 2022.) 
ذَز  ییآهَس ثِ تَاًب يٌَاى ثبٍر زاًص ثِ ،یلیتحػ یذَزوبرآهس

 يیِ ثزر راثك یهْو یبًدیًمص ه ،یلیتحػ فیزر اًدبم ٍنب
 وٌس یه فبیا یلیتحػ یستیٍ ثْش یٍ فزز یكیيَاهل هح

(Zimmerman, 2000پژٍّص .) وِ  زٌّس یّب ًطبى ه
ٍ  یلیتحػ یسبسگبر شُ،یاًگ تَاًس یه یلیتحػ یذَزوبرآهس

 ,Koka & Dadanوٌس ) یٌیث صیرا پ یلیتحػ یاس سًسگ تیرؾب

2024). 
Schwerter & Justing (2024) ًِازًس وِ ای ًطبى ز زر هكبل

آهیش، للسری ٍ تزن  خَ هثجت هسرسِ ثب وبّص رفتبرّبی ذطًَت
تحػیل راثكِ هًىَس زارز. ّوچٌیي، غسری ٍ ّوىبراى 

( زر پژٍّطی زر ایزاى گشارش وززًس وِ رٍاثف هؤثز ثب 1402)
ّبی هٌبست ثزای پیطزفت  هًلوبى ٍ ّوسبلاى ٍ ایدبز فزغت
وٌس. ایي  مَیت هیآهَساى را ت تحػیلی، ثْشیستی تحػیلی زاًص

يٌَاى یه يبهل  ّب ثز اّویت خَ ٍ َّیت هسرسِ ثِ یبفتِ
 هحیكی ولیسی زر ثْشیستی تحػیلی تأویس زارًس.

 یزیگ خْت یذبًَازُ، وِ ضبهل زٍ ثًس اغل یارتجبق یالگَّب
زر  یّستٌس، ًمص هْو ییّوٌَاخْت گیزی ضٌَز ٍ ٍ  گفت
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فزسًساى زارًس  یلیٍ تحػ یرٍاً یستیرفتبرّب ٍ ثْش یزیگ ضىل
(Fitzpatrick & Ritchie, 2015خْت .) ضٌَز ثِ ٍ  گفت یزیگ

زر  ارز،اثزاس افىبر ٍ احسبسبت زر ذبًَازُ اضبرُ ز یآساز ثزا ییفؿب
ّب ٍ  ًگزش یسبس ىسبىیثز  ییّوٌَا یزیگ وِ خْت یحبل

 (.Koerner & Fitzpatrick, 2002) وٌس یه سیّب تأو ارسش
 ،یذَزآگبّ زیًه ییّب ضبهل هْبرت ،یاختوبي-یدبًیّ یستگیضب

 یزیگ نیٍ تػو یفزز يیرٍاثف ث دبى،یّ تیزیهس ،یاختوبي یآگبّ
 یّب تب ثب چبلص وٌس یآهَساى ووه ه هسئَلاًِ است وِ ثِ زاًص

 & Zhouغَرت سبسگبراًِ ثزذَرز وٌٌس ) ثِ یلیٍ تحػ یاختوبي

Ee, 2012یّب (. پژٍّص Rebecca & Andre (2024)  ًطبى
ًفس  ايتوبزثِ صیثب افشا یاختوبي-یدبًیّ یستگیوِ ضب سزٌّ یه

هزتجف است.  یٍ وبّص هطىلات رفتبر یزر تًبهلات اختوبي
 وٌٌس یگشارش ه Desouza & Colleagues (2021)ي،یّوچٌ
ٍ ثْجَز  ضسُ یسبس یثزًٍ یثِ وبّص رفتبرّب ّب یستگیضب يیوِ ا

 .وٌٌس یووه ه یلیيولىزز تحػ
 یوِ ارتمب بفتٌسی( زر1401) پَر لتیٍ فؿ یشیآر زاى،یزر ا

 یلیتحػ یستیثْش تَاًس یه یفزز زرٍى یدبًیّ یستگیضب
هكبلًبت هبًٌس  یحبل، ثزذ يیزّس. ثب ا صیآهَساى را افشا زاًص

Bayot, Roskam, Gallée & Mikolajczak (2020)  ًطبى
هَارز هوىي  یزر ثزذ یاختوبي-یدبًیّ یستگیوِ ضب زٌّس یه

هزتجف ثبضس، وِ  يیٍالس یهبًٌس فزسَزگ یهٌف یبهسّبیاست ثب پ
 .زّس یرا ًطبى ه طتزیث یّب یثِ ثزرس بسیّب ً تٌبلؽ يیا

ذَز زر  ییآهَساى ثِ تَاًب ثِ ثبٍر زاًص یلیتحػ یذَزوبرآهس
 ,Zimmermanاضبرُ زارز ) یلیتحػ فیٍنب شیآه تیاًدبم هَفم

 يیث زر راثكِ یسیول یبًدیه هیيٌَاى  ثِ زیهتغ يی(. ا2000
 ضَز یضٌبذتِ ه یلیتحػ یستیٍ ثْش یٍ فزز یكیيَاهل هح

(Koka,  & Dadan, 2024پژٍّص .) یّب Holden & 

Colleagues (2017) آهَساى ثب  وِ زاًصزّس یًطبى ه
 شیثزاًگ چبلص فیثِ اًدبم تىبل یطتزیث لیثبلا توب یذَزوبرآهس

 تدزثِ یلیزر هَاخِْ ثب هطىلات تحػ یزارًس ٍ اؾكزاة ووتز
 وٌٌس ی( گشارش ه1400ذساپٌبُ ٍ توٌبفزز ) ي،ی. ّوچٌوٌٌس یه

ٍ  یزاضٌبذتف یثب استفبزُ اس راّجززّب یلیتحػ یوِ ذَزوبرآهس
 .هزتجف است یزیبزگی یثزا شُیاًگ

Zhou & Ee (2012) یلیتحػ یوِ ذَزوبرآهس بفتٌسیزر 
-یدبًیّ یستگیضب يیزر راثكِ ث یبًدیيٌَاى ه ثِ تَاًس یه

ثز ًمص  ّب بفتِی يیيول وٌس. ا یلیولىزز تحػٍ ي یاختوبي
ٍ  یلیتحػ یستیثْش تیزر تمَ یلیتحػ یذَزوبرآهس یسیول

 .زارًس سیتأو یآهَسض یبهسّبیثْجَز پ
 یستیوِ ثْش زّس یپژٍّص ًطبى ه ٌِیطیپ یثزرس ي،یثٌبثزا
يَاهل  زیاست وِ تحت تأث یسبسُ چٌسثًس هی یلیتحػ

 یذبًَازُ( ٍ فزز یارتجبق یهسرسِ، الگَّب تی)خَ ٍ َّ یكیهح

( لزار زارز. یلیتحػ یذَزوبرآهس ،یاختوبي-یدبًیّ یستگی)ضب
 حیًتب زر ییّب تٌبلؽ ٌِ،یسه يیثب ٍخَز هكبلًبت هتًسز زر ا

ذبًَازُ  یارتجبق یزر هَرز ًمص الگَّب ژُیٍ ثِ ضَز، یهطبّسُ ه
 يی. پژٍّص حبؾز ثب ّسف رفى ایاختوبي-یدبًیّ یستگیٍ ضب

خَ  نیزهستمیٍ غ نیهستم زیهسل خبهى، تأث هیارائِ  ّب ٍ ضىبف
-یدبًیّ یستگیذبًَازُ ٍ ضب یارتجبق یهسرسِ، الگَّب تیٍ َّ

 یذَزوبرآهس یگزیبًدیثب ه یلیتحػ یستیثز ثْش یاختوبي
. هكبلًِ حبؾز زر ًهز زارز وِ ثِ وٌس یه یرا ثزرس یلیتحػ

 قزاحی هسل ثْشیستی تحػیلی ثز اسبس خَ ٍ َّیت هسرسِ،
اختوبيی  -الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ ٍ ضبیستگی ّیدبًی 

گزی ذَزوبرآهسی تحػیلی ثپززاسز ٍ ثِ آهَساى ثب هیبًدی زاًص
ّبی حبؾز اس هكبلًِ ثب هسل ایي سؤال پبسد ثسّس وِ آیب زازُ

اسبس خَ ٍ زرٍاثف ثیي ثْشیستی تحػیلی ثاس ًهزی ارائِ ضسُ 
-ٍ ضبیستگی ّیدبًی  َّیت هسرسِ، الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ

گزی ذَزوبرآهسی تحػیلی آهَساى ثب هیبًدی اختوبيی زاًص
 ؟زارای ثزاسش هٌبسجی است

 
 هسل هفَْهی پژٍّص :1ضىل 

 

 ريش پضيَص
یبثی هًبزلات  پژٍّص حبؾز اس ًَو ّوجستگی هجتٌی ثز هسل

( است. ایي رٍش ثزای ثزرسی رٍاثف پیچیسُ SEMسبذتبری )
اس خولِ اثزّبی هستمین ٍ غیزهستمین،  ثیي هتغیزّبی چٌسگبًِ،
(. خبهًِ آهبری ایي پژٍّص ضبهل 1390هٌبست است )غسوی، 

ّبی زّن، یبسزّن ٍ  آهَساى همكى هتَسكِ زٍم )پبیِ توبهی زاًص
 زٍاسزّن( زر هسارس زٍلتی ضْزستبى سبری زر سبل تحػیلی

 وِ ضبهل زٍ ًبحیِ آهَسش ٍ پزٍرش هی ضَز. ثَز 1400-1399
ای  ای چٌسهزحلِ گیزی ذَضِ تربة ًوًَِ، اس رٍش ًوًَِثزای اً

ثیي ّزوسام اس ًَاحی اثتسا اس ثِ ایٌػَرت وِ استفبزُ ضس. 
هسرسِ ثِ قَر 3(  2ٍ ًبحیِ  1آهَسش ٍ پزٍرش سبری) ًبحیِ 

هسرسِ اس ّز زٍ ًبحیِ.  6تػبزفی اًتربة ضسًس یًٌی زر هدوَو 
اس ّز ًبحیِ هی  هسرسِ پسزاًِ 1هسرسِ زذتزاًِ ٍ  2وِ ضبهل 

ولاس ثِ تػبزف  اًتربة 12 ایي هسارساس ثیي ضس. سپس 
  ولاس اس ّز هسرسِ(. 2) ضسًس
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 ضٌبسی هسلیبثی هًبزلات سبذتبری، حدن ًوًَِ هی زر رٍش
ضسُ،  گیزی هطبّسُ ثِ اسای ّز هتغیز اًساسُ 15تب  5تَاًس ثیي 

 تًساز q وِ زر آىq15<n تًییي ضَز یًٌی قجك ایي فزهَل
 ،)سؤالات( پزسطٌبهِ یّب ضسُ یب تًساز گَیِ غیزّبی هطبّسُهت
ٍ n ثب تَخِ ثِ ایٌىِ تًساز (1393َّهي،(حدن ًوًَِ است .

هتغیز ثَز ٍ ثب اذتػبظ ؾزیت  23هتغیزّبی هطبّسُ ضسُ ،  
،   ثزای ّز هتغیز ٍ احتوبل ٍخَز پزسطٌبهِ ّبی ًبلع 15

 .ضس ًفز ثزآٍرز 400ًوًَِ  حدن
 

 َا يری دادٌابشارَای گزدآ
ّب، اس پٌح پزسطٌبهِ هًتجز استفبزُ ضس وِ  ثزای گززآٍری زازُ

ّوگی اس پبیبیی ٍ رٍایی هٌبسجی ثزذَرزار ثَزًس. ایي اثشارّب ثِ 
 ضزح سیز ّستٌس:

 Leeایي پزسطٌبهِ تَسف : پزسطىامٍ جً ي ًَیت مدرسٍ

& Colleagues. (2017) آهَساى  قزاحی ضسُ ٍ ازراوبت زاًص
ّب، ٌّدبرّب  َیت هسرسِ را زر اثًبز هرتلفی ًهیز ارسشاس خَ ٍ ّ

 هی ثبضس ٍ گَیِ 20سٌدس. ایي اثشار ضبهل  فززی هی ٍ رٍاثف ثیي
;وبهلاً 5;وبهلاً هربلف تب 1ای )اس  زرخِ 5ثب همیبس لیىزت 

. پبیبیی ایي پزسطٌبهِ زر هكبلًِ ًوزُ گذاری ضسُ است.هَافك( 
Lee & Colleagues (2017)  گشارش  89/0ی وزًٍجبخ ثب آلفب

ضسُ است. زر پژٍّص حبؾز، پبیبیی ایي اثشار ثب آلفبی وزًٍجبخ 
 تأییس ضس. 87/0
 

 پزسطىامٍ الگًَای ارتباطی خاوًادٌ
تسٍیي   .Fitzpatrick & Ritchie (1994)ایي پزسطٌبهِ تَسف

ضٌَز ٍ ّوٌَایی را ٍ  گیزی گفت ضسُ ٍ زٍ ثًس اغلی خْت
ای  زرخِ 5گَیِ ثب همیبس لیىزت  26 سٌدس. ایي اثشار ضبهل هی

است. پبیبیی ایي پزسطٌبهِ زر هكبلًِ اغلی ثب آلفبی وزًٍجبخ 
(. زر Fitzpatrick & Ritchie, 1994گشارش ضسُ است ) 92/0

 ثَز.  90/0ایي پژٍّص، آلفبی وزًٍجبخ ثزای ایي اثشار 
 

 اجتماعی-پزسطىامٍ ضایستگی َیجاوی
( SECQآهَساى ) بيی زاًصاختو-پزسطٌبهِ ضبیستگی ّیدبًی

 25ٍ ضبهل  است قزاحی ضسُ Zhou & Ee (2012)تَسف 
پٌح هؤلفِ ذَزآگبّی، آگبّی  ایي پزسطٌبهِ .گَیِ است

گیزی  فززی ٍ تػوین اختوبيی، هسیزیت ّیدبى، رٍاثف ثیي
ای  زرخِ 5اس همیبس لیىزت  زر ایي اثشارسٌدس.  هسئَلاًِ را هی

 Zhou & Ee (2012)ر هكبلًِ . پبیبیی آى زضسُ استاستفبزُ 
گشارش ضسُ ٍ زر پژٍّص حبؾز، آلفبی  91/0ثب آلفبی وزًٍجبخ 

 زست آهس. ثِ 88/0وزًٍجبخ 
 

 پزسطىامٍ بُشیستی تحصیلی
 & Tuominen-Soiniایي پزسطٌبهِ تَسف 

Colleagues(2012)  ،ِتسٍیي ضسُ ٍ چْبر هؤلفِ ارسش هسرس
یزی ثب هسرسِ فزسَزگی تحػیلی، رؾبیتوٌسی تحػیلی ٍ زرگ

 5گَیِ ثب همیبس لیىزت  18سٌدس. ایي اثشار ضبهل  را هی
ای است. پبیبیی ایي پزسطٌبهِ زر هكبلًِ اغلی ثب آلفبی  زرخِ

 & Tuominen-Soiniگشارش ضسُ است ) 90/0وزًٍجبخ 

Colleagues, 2012 0.89(. زر ایي پژٍّص، آلفبی وزًٍجبخ 
 ثزای ایي اثشار هحبسجِ ضس.

 

 ًدکارآمدی تحصیلیپزسطىامٍ خ
قزاحی  Morgan & Jinkins (1999)ایي پزسطٌبهِ تَسف 

آهَساى ثِ تَاًبیی ذَز زر اًدبم ٍنبیف  ضسُ ٍ ثبٍر زاًص
گَیِ ثب همیبس لیىزت  15سٌدس. ایي اثشار ضبهل  تحػیلی را هی

ای است. پبیبیی ایي پزسطٌبهِ زر هكبلًِ اغلی ثب آلفبی  زرخِ 5
 ,Morgan & Jinkinsاست ) گشارش ضسُ 87/0وزًٍجبخ 

 ثَز. 86/0(. زر پژٍّص حبؾز، آلفبی وزًٍجبخ ایي اثشار 1999
 

 ريش گزدآيری اطلاعات
پس اس زریبفت هدَسّبی لاسم ٍ ّوبٌّگی ثب هسئَلاى آهَسش 
ٍ پزٍرش ضْزستبى سبری، ثب تَخِ ثِ ضزایف وزًٍب ٍ يسم 

پزسطٌبهِ ّب زر پزس لایي  ،حؿَر زاًص آهَساى زر هسارس
 ˛قزاحی ضس ٍ لیٌه پزسطٌبهِ ّب اس قزیك ضجىِ اختوبيی ضبز

ّن زر گزٍّْبی ولاسی زاًص آهَساى ارسبل ضس ٍ ّن هدسزا 
 ثِ غَرت اًفزازی ثزای ته ته زاًص آهَساى ارسبل ضس. 

ثِ هٌهَر فزاّن آٍرزى خَی هٌبست خْت اخزای هكلَة 
بر پژٍّص ٍ ثبلا ثززى هیشاى ايتجبر زرًٍی آى، تساثیزی ثِ و

تبویس ثز ٍ  ثستِ ضس: تَؾیحبت لاسم زر ذػَظ ّسف پژٍّص
ًمص هْن زاًص آهَساى زر پیطزفت پژٍّص ّبی هزتجف ثب 

ًحَُ   ˛ٍ ثزًبهِ ریشی ّبی هَثزتز زر حَسُ تحػیلی ،هسرسِ
پبسرگَیی زاًص آهَساى ثِ سَالات ٍ ًیش هحزهبًِ ثَزى 

رائِ ضس . زر لبلت یه پیبم ٍیسیَیی ثِ زاًص آهَساى ا ˛اقلايبت
هطَق ّبیی هبًٌس تفسیز اذتػبغی پزسطٌبهِ ّب ثزای زاًص 

ًٍیش ارسبل هحتَای آهَسضی هزثَـ ثِ  ،آهَساى هتمبؾی
هْبرتْبی سًسگی ثزای زاًص آهَساًی وِ زر پژٍّص ّوىبری 

 زاضتٌس زر ًهز گزفتِ ضس. 
 3زگشارضی ٍ زر فبغلِ سهبًی زازُ ّبی پزسطٌبهِ ثِ ضیَُ ذَ

خوى آٍری ضسًس. زر ایي  7/4/1400الی  7/2/1400هبِّ اس 
ثِ خْت تزغیت  ،فبغلِ سهبًی ارتجبـ پژٍّطگز ثب زاًص آهَساى

زاًص آهَساى ثِ پبسرگَیی پزسطٌبهِ ّب ًٍیشرفى اثْبم ٍ پبسد 
 400ثِ سَالات احتوبلی زاًص آهَساى ازاهِ زاضت. اس هدوَو 



 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً بز آمًسش کًدکان 

 

169 

پبسد  380تًساز  ˛ارسبل ضسُ ثزای زاًص آهَساىپزسطٌبهِ 
هَرزثِ زلیل يسم زلت یب ًمع زر پبسد ّب  11زریبفت ضس وِ 

پزسطٌبهِ هَرز  369هَرز تحلیل لزار ًگزفتٌس ٍ زر هدوَو 
 تدشیِ ٍ تحلیل لزار گزفتٌس.

 26ًسرِ  AMOSافشار  ضسُ ثب استفبزُ اس ًزم آٍری ّبی خوى زازُ
ّبی تَغیفی هتغیزّب )هیبًگیي،  یژگیتحلیل ضسًس. اثتسا، ٍ

ذكی( ثزرسی ضس. سپس، تحلیل يبهلی  اًحزاف هًیبر ٍ ّن
گیزی ّز  ّبی اًساسُ ( ثزای ارسیبثی ثزاسش هسلCFAتأییسی )

ّبی ثزاسش هسل ضبهل ًسجت  هتغیز اًدبم گزفت. ضبذع
(، ضبذع ثزاسًسگی تكجیمی χ²/dfزٍ ثِ زرخِ آسازی ) وبی

(CFIضبذع تبوز ،)-َل( یسTLI ریطِ هیبًگیي هزثًبت ذكب ،)
(RMSEA( ُضبذع ثزاسًسگی ٌّدبرضس ٍ )NFI ثَزًس. زر )

( ثزای ثزرسی رٍاثف SEMیبثی هًبزلات سبذتبری ) ًْبیت، هسل
هستمین ٍ غیزهستمین ثیي هتغیزّب ٍ ثزاسش هسل پیطٌْبزی 

استزح ثب  اًدبم ضس. ثزای ثزرسی اثزّبی غیزهستمین، رٍش ثَت
 (.Klein, 2015استفبزُ ضس ) ًوًَِ 2000

 

 َا افتٍی
 186آهَس همكى هتَسكِ زٍم ) زاًص 369ًوًَِ پژٍّص ضبهل 

%( اس هسارس زٍلتی ضْزستبى 49.6پسز،  183%؛ 50.4زذتز، 
زٌّسگبى  ثَز. تَسیى پبسد 1399-1400سبری زر سبل تحػیلی 

ّبی تَغیفی  ٍ ٍیژگی 1ثز اسبس پبیِ تحػیلی زر خسٍل 
ارائِ  2ص )هیبًگیي ٍ اًحزاف هًیبر( زر خسٍل هتغیزّبی پژٍّ

 ضسُ است.

 : تَسیى ًوًَِ ثز اسبس پبیِ تحػیلی1خسٍل 

 زرغس تًساز پبیِ تحػیلی

 9/33 125 زّن

 1/33 122 یبسزّن

 0/33 122 زٍاسزّن

 100 369 خوى

 

 
 ّبی تَغیفی هتغیزّبی پژٍّص : ٍیژگی2خسٍل 

 اًحزاف هًیبر هیبًگیي هتغیز

 72/0 85/3 َّیت هسرسِخَ ٍ 

 68/0 62/3 الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ

 65/0 78/3 اختوبيی-ضبیستگی ّیدبًی

 70/0 92/3 ذَزوبرآهسی تحػیلی

 67/0 80/3 ثْشیستی تحػیلی

زّس وِ هیبًگیي هتغیزّب زر همیبس  ًطبى هی 2ًتبیح خسٍل 
است، وِ حبوی اس سكح  92/3ٍ  62/3ای ثیي  زرخِ 5لیىزت 

  ف تب ثبلای ایي هتغیزّب زر ًوًَِ است.هتَس
ثزای ثزرسی رٍاثف اٍلیِ ثیي هتغیزّبی پژٍّص، ؾزایت 

ارائِ ضسُ  3ّوجستگی پیزسَى هحبسجِ ضس. ًتبیح زر خسٍل 

ّبی  ذكی ًطبى زاز وِ ضبذع است. ّوچٌیي، ثزرسی ّن
( VIF < 5( ٍ يبهل تَرم ٍاریبًس )Tolerance > 0.2تحول )

ذكی را تأییس  َل ّستٌس، وِ يسم ٍخَز ّنلج زر هحسٍزُ لبثل
 (.Klein, 2015وٌس ) هی

 

 : ؾزایت ّوجستگی ثیي هتغیزّبی پژٍّص3خسٍل 

 5 4 3 2 1 هتغیز

**50/0 **45/0 **38/0 **42/0 1 . خَ ٍ َّیت هسرس1ِ
 

*30/0 **40/0 35/0 1  . الگَّبی ارتجبقی ذبًَاز2ُ
 

**52/0 **48/0 1   اختوبيی-. ضبیستگی ّیدبًی3
 

**55/0 1    . ذَزوبرآهسی تحػیلی4
 

 1     . ثْشیستی تحػیلی5
05/0>p ،10/1>p 

** 

 

زّس وِ توبهی هتغیزّب ثب ثْشیستی  ًطبى هی 3ًتبیح خسٍل 
تحػیلی ّوجستگی هثجت ٍ هًٌبزار زارًس. ثبلاتزیي ّوجستگی 

، r;55/0)ثیي ذَزوبرآهسی تحػیلی ٍ ثْشیستی تحػیلی

01/0<p) تزیي ّوجستگی ثیي الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ  ییيٍ پب
 هطبّسُ ضس. (r ،05/0<p;30/0)ٍ ثْشیستی تحػیلی 

ّبی  ( ثزای ارسیبثی ثزاسش هسلCFIتحلیل يبهلی تأییسی )
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 ارائِ ضسُ است. 4 هتغیزّبی پژٍّص زر خسٍلّبی ثزاسش ثزای  گیزی ّز هتغیز اًدبم ضس. ًتبیح ضبذع اًساسُ
 

 گیزی اًساسُاٍلیِ ٍ اغلاح ضسُ ّبی  ّبی ثزاسش هسل : ضبذع4خسٍل 

 χ²/df CFI GFI RMSEA NFI هتغیز

 خَ ٍ َّیت هسرسِ
5/3 
7/2 

068/0 
91/0 

074/0 

92/0 

08/0 

06/0 

61/0 

9/0 

 الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ
7/3 

6/2 
6/0 

9/0 
8/0 

9/0 
08/0 

06/0 
5/0 

9/0 

 اختوبيی-ضبیستگی ّیدبًی
7/3 

9/2 
83/0 

93/0 
88/0 

95/0 
08/0 

07/0 
81/0 

91/0 

 ذَزوبرآهسی تحػیلی
9/4 

1/3 
51/0 

92/0 
72/0 

94/0 
1/0 

07/0 
46/0 

91/0 

 ثْشیستی تحػیلی
98/3 

23/3 
84/0 

93/0 
86/0 

94/0 
09/0 

07/0 
83/0 

90/0 

 >90/0 <08/0 >90/0 >90/0 <3 لجَل هًیبر لبثل

 
یزی اس گ ّبی اًساسُ زّس وِ توبهی هسل ًطبى هی 4ًتبیح خسٍل 

، χ²/df ،CFIّبی  ثزاسش هٌبسجی ثزذَرزار ّستٌس، سیزا ضبذع
TLI ،RMSEA  ٍNFI زر هحسٍزُ استبًسارز لزار زارًس .

ثَز  3/0ّوچٌیي ثِ زلیل ایٌىِ ثبر يبهلی ّوِ هبزُ ّب ثبلاتز اس 

 ّیچ هبزُ ای اس پزسطٌبهِ ّب حذف ًطس.
یبثی هًبزلات  ثزای ثزرسی ثزاسش هسل پیطٌْبزی، هسل

سبذتبری ّبی ثزاسش هسل  ( اًدبم ضس. ضبذعSEMسبذتبری )
 ارائِ ضسُ است. 5ضسُ زر خسٍل  اغلاح

 
 ضسُ اغلاح اٍلیِ ٍ هسل ّبی ثزاسش هسل سبذتبری : ضبذع5خسٍل 

 (Klein, 2015لجَل ) هًیبر لبثل همسار اغلاح ضسُ اٍلیِهمسار ضبذع

χ²/df 827/3 259/3 3< 

CFI 800/0 912/0 90/0< 

GFI 862/0 921/0 90/0< 

RMSEA 088/0 078/0 08/0> 

NFI 750/0 904/0 90/0< 

 
ضسُ اس  زّس وِ هسل سبذتبری اغلاح ًطبى هی 5ًتبیح خسٍل 

اثزات هستمین ٍ غیزهستمین  ثزاسش هكلَثی ثزذَرزار است.
استزح  هتغیزّب ثز ثْشیستی تحػیلی ثب استفبزُ اس رٍش ثَت

 ارائِ ضسُ است. 6ح زر خسٍل ًوًَِ( ثزرسی ضس. ًتبی 2000)
 

 : اثزات هستمین ٍ غیزهستمین هتغیزّب ثز ثْشیستی تحػیلی6خسٍل 

 p-value (βاثز ول ) (βاثز غیزهستمین ) (βاثز هستمین ) هسیز

 <01/0 55/0 20/0 35/0 تحػیلی ثْشیستی →خَ ٍ َّیت هسرسِ 

 <01/0 65/0 25/0 40/0 تحػیلی ثْشیستی →اختوبيی -ضبیستگی ّیدبًی

 <05/0 27/0 15/0 12/0 تحػیلی ثْشیستی →الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ 

 <001/0 45/0 - 45/0 تحػیلی ثْشیستی →ذَزوبرآهسی تحػیلی 

 
، β ;35/0)زّس وِ خَ ٍ َّیت هسرسِ ًطبى هی 6ًتبیح خسٍل 

001/0<p) 40/0)اختوبيی-ٍ ضبیستگی ّیدبًی;β ،
001/0<p)  ثْشیستی تحػیلی زارًس، اهب اثز هستمین ٍ هًٌبزار ثز

، β ;12/0)اثز هستمین الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ هًٌبزار ًیست 
142/0=p) توبهی هتغیزّبی هستمل اس قزیك ذَزوبرآهسی .

تحػیلی اثز غیزهستمین هًٌبزار ثز ثْشیستی تحػیلی زارًس 
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(05/0<p) ذَزوبرآهسی تحػیلی ًیش اثز هستمین لَی ثز .
  (β ،001/0<p ;45/0)ثْشیستی تحػیلی زارز

ّب ًطبى زاز وِ هسل پیطٌْبزی اس ثزاسش هٌبسجی  ًتبیح تحلیل
-ثزذَرزار است. خَ ٍ َّیت هسرسِ ٍ ضبیستگی ّیدبًی

قَر هستمین ٍ غیزهستمین )اس قزیك ذَزوبرآهسی  اختوبيی ثِ
تحػیلی( ثز ثْشیستی تحػیلی اثز زارًس. الگَّبی ارتجبقی 

آهسی تحػیلی اثز غیزهستمین ذبًَازُ تٌْب اس قزیك ذَزوبر
ّب ًمص ولیسی ذَزوبرآهسی تحػیلی  هًٌبزار زارًس. ایي یبفتِ

 وٌٌس. يٌَاى هیبًدی را تأییس هی ثِ
 

 گیزی بحث ي وتیجٍ
آهَساى  یبثی ثْشیستی تحػیلی زاًص پژٍّص حبؾز ثب ّسف هسل

ثز اسبس خَ ٍ َّیت هسرسِ، الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ ٍ 
توبيی ثب هیبًدیگزی ذَزوبرآهسی اخ-ضبیستگی ّیدبًی

تحػیلی اًدبم ضس. ًتبیح ًطبى زاز وِ هسل پیطٌْبزی اس ثزاسش 
ّبی ثزاسش ًهیز  هٌبسجی ثزذَرزار است، وِ ایي اهز ثب ضبذع

χ²/df=2.12 ،CFI=0.95 ،TLI=0.93  ٍRMSEA=0.05 
زٌّسُ ايتجبر هسل  ّب ًطبى (. ایي یبفتKlein, 2015ِتأییس ضس )

 آهَساى است. تجییي ثْشیستی تحػیلی زاًص پیطٌْبزی زر
ٍ  (β ،001/0<p ;35/0)ّب ًطبى زاز وِ خَ ٍ َّیت هسرسِ  یبفتِ

اثز هستمین   (β ،001/0<p;4035/0)اختوبيی-ضبیستگی ّیدبًی
شیستی تحػیلی زارًس. ایي ًتبیح ثب هكبلًبت لجلی  ٍ هًٌبزار ثز ثْ

ًطبى  Romawati & Pahli (2023)ذَاًی زارز. ثزای هثبل،  ّن
زازًس وِ خَ هثجت هسرسِ ثب افشایص رؾبیتوٌسی ٍ زرگیزی 

 Rebecca & Andre (2024)تحػیلی هزتجف است. ّوچٌیي، 
اختوبيی ثب وبّص هطىلات -گشارش وززًس وِ ضبیستگی ّیدبًی

رفتبری ٍ ثْجَز يولىزز تحػیلی ارتجبـ زارز. ایي ًتبیح ثز اّویت 
شیستی اخت-ّبی ّیدبًی هحیف هسرسِ ٍ هْبرت وبيی زر تمَیت ثْ

 وٌٌس. تحػیلی تأویس هی
ثب ایي حبل، الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ اثز هستمین هًٌبزاری ثز 

، اهب اثز (β ،142/0=p ;12/0)ثْشیستی تحػیلی ًساضتٌس
ّب اس قزیك ذَزوبرآهسی تحػیلی هًٌبزار ثَز  غیزهستمین آى

(15/0; β ،05/0<p) . ایي یبفتِ ثب پژٍّصBonis & 

Colleagues. (2023) راستب است وِ ًطبى زاز الگَّبی  ّن
ضٌَز ذبًَازُ اس قزیك هتغیزّبی هیبًدی هبًٌس ذَزوبرآهسی ٍ  گفت

گذارًس. زر همبثل، ایي ًتیدِ  ثز پیبهسّبی رٍاًی ٍ تحػیلی اثز هی
( وِ اثز هستمین الگَّبی 1400ًژازی ٍ ّوىبراى ) ثب هكبلًِ خْبى

را گشارش وززًس، هتفبٍت است. ایي ارتجبقی ثز ثْشیستی تحػیلی 
ّبی فزٌّگی ًوًَِ یب تفبٍت  تفبٍت هوىي است ثِ زلیل ٍیژگی

 گیزی ثبضس. زر اثشارّبی اًساسُ

ًتبیح هتفبٍت زر پژٍّطْبی زر تجییي ًتبیح پژٍّص حبؾز ٍ زلیل 

الگَّبی  ثِ ایي ًىتِ اضبرُ وزز وِ تبثیز تَاى ثِ هی هرتلف
 یالگَّب زیرتلف هتفبٍت است. تأثارتجبقی زر خَاهى آهبری ه

 یّب فزٌّگ زر ،ییضٌَز ٍ ّوٌَاٍ  گفت ژٍُی ثِ ذبًَازُ یارتجبق
ّب، ثبٍرّب، ٍ  ارسش زایهتفبٍت ثبضس، س بریثس تَاًس یهرتلف ه
ٍ  یزیگ زر ضىل یّز فزٌّگ ًمص هْو یاختوبي یسبذتبرّب

 زر خَاهى خوى گزا هثلثِ يٌَاى هثبل  الگَّب زارًس. يیا زیتفس
ثب  خَاهى  آسیبیی هوىي است الگَ ارتجبقی گفت ٍ ضٌَز 

ٍ  ذبًَازُ هَاخِ ضَز. یهزاتج زر ثزاثز سبذتبر سلسلِ ییّب چبلص
ٍ  ،یحفم ًهن ذبًَازگ ي،یاحتزام ثِ ٍالسالگَی ّوٌَایی ًیش اغلت ثب 

 ،ت. زر همبثل زر خَاهى فزز گزاوبّص تًبرؾبت آضىبر ّوزاُ اس
ٍ گبّی هٌفی تلمی هی ضَز ٍ تبویس ثیص ّوٌَا یی ووتز رایح است 

اس حس ثز ّوٌَایی هوىي ست ثب ارسش ّبی فززگزایبًِ زر تؿبز 
ثبضسٍ اس قزف زیگز هی تَاى ثِ اذتلاف ًهزًَخَاى ٍ تًبرؼ ثب 
ذبًَازُ زر ًسل خسیس اضبرُ وزز. هًٌبی ارتجبـ زر ذبًَازُ ّبی 

ى است. اس سٌتی ًطبى زٌّسُ حزف ضٌَی اس ٍالسیي ٍزیگز ثشگسبلا
ٍالسیي اًتهبر هی رٍز تب ثزای ذبًَازُ تػوین گیزی وٌٌس ٍ اس 
فزسًساى اًتهبر هی رٍز تب هكبثك ثب ذَاستِ ّبی ٍالسیي ذَز رفتبر 
وٌٌس. زر ایي ٍؾًیت ًَخَاى يلاٍُ ثز ایٌىِ استملال ٍ احسبس 
شیستی ذَز را اس زست هی زّس زر هًزؼ اثتلا ثِ هطىلات  ثْ

 .لزار هی گیزز  رٍاًی ٍ سبسگبری 

ًمص هیبًدی ذَزوبرآهسی تحػیلی زر ایي پژٍّص ثزخستِ 
ثَز. توبهی هتغیزّبی هستمل )خَ ٍ َّیت هسرسِ، ضبیستگی 

اختوبيی ٍ الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ( اس قزیك -ّیدبًی
ذَزوبرآهسی تحػیلی اثز غیزهستمین هًٌبزار ثز ثْشیستی 

( 2022ّوىبراى ) تحػیلی زاضتٌس. ایي یبفتِ ثب پژٍّص سٍ ٍ
يٌَاى هیبًدی  ذَاًی زارز وِ ذَزوبرآهسی تحػیلی را ثِ ّن

اختوبيی ٍ يولىزز -ولیسی زر راثكِ ثیي ضبیستگی ّیدبًی
( 1400تحػیلی هًزفی وززًس. ّوچٌیي، ذساپٌبُ ٍ توٌبفزز )

ًطبى زازًس وِ ذَزوبرآهسی تحػیلی ثب اًگیشُ ٍ راّجززّبی 
وٌس.  تی تحػیلی را تمَیت هیفزاضٌبذتی هزتجف است وِ ثْشیس

ّبی  آهَساى ثِ تَاًبیی زٌّس وِ ثبٍر زاًص ایي ًتبیح ًطبى هی
يٌَاى یه هىبًیسن ولیسی زر تجسیل يَاهل  تَاًس ثِ ذَز هی

 هحیكی ٍ فززی ثِ پیبهسّبی هثجت تحػیلی يول وٌس.
اس هٌهز ًهزی، ایي پژٍّص ثب تأییس ًمص هیبًدی ذَزوبرآهسی 

ًگز ٍ ًهزیِ ذَزوبرآهسی  ضٌبسی هثجت ت رٍاىتحػیلی، ثِ ازثیب
وٌس. ایي هكبلًِ ًطبى  ( ووه هیZimmerman, 2000ثٌسٍرا )

زاز وِ يَاهل هحیكی )هبًٌس خَ هسرسِ ٍ ارتجبقبت ذبًَازگی( ٍ 
اختوبيی( اس قزیك تمَیت -فززی )هبًٌس ضبیستگی ّیدبًی

ثبٍرّبی ذَزوبرآهسی ثِ ثْجَز ثْشیستی تحػیلی هٌدز 
ّب ثز اّویت تلفیك يَاهل هحیكی ٍ فززی  س. ایي یبفتِضًَ هی

 ّبی ًهزی ثْشیستی تحػیلی تأویس زارًس. زر هسل
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ریشاى  اس هٌهز يولی، ًتبیح ایي پژٍّص راّىبرّبیی ثزای ثزًبهِ
زّس. تمَیت خَ هثجت هسرسِ اس  آهَسضی ٍ هطبٍراى ارائِ هی

ٍ ارتمبی آهَساى  قزیك ایدبز رٍاثف حوبیتی ثیي هًلوبى ٍ زاًص
تَاًس ثْشیستی تحػیلی را ثْجَز ثرطس.  َّیت هسرسِ هی

-ّبی آهَسضی ثزای تَسًِ ضبیستگی ّیدبًی ّوچٌیي، ثزًبهِ
ّبی  ّبی هسیزیت ّیدبى ٍ هْبرت اختوبيی، هبًٌس وبرگبُ

ّبی  آهَساى ووه وٌٌس تب ثب چبلص تَاًٌس ثِ زاًص فززی، هی ثیي
ي، تزٍیح الگَّبی تحػیلی ثْتز وٌبر ثیبیٌس. ثزای ٍالسی

تَاًس ذَزوبرآهسی تحػیلی فزسًساى را  ضٌَز زر ذبًَازُ هیٍ  گفت
تمَیت وٌس. زر ًْبیت، هساذلات هجتٌی ثز ذَزوبرآهسی، هبًٌس 

يٌَاى  تَاًٌس ثِ گذاری، هی آهَسش راّجززّبی یبزگیزی ٍ ّسف
 اثشاری هؤثز ثزای افشایص ثْشیستی تحػیلی استفبزُ ضًَس.

ّبیی  ٍخَز زستبٍرزّبی ذَز، زارای هحسٍزیتثب  حبؾز پژٍّص
ضیَو ٍیزٍس وزًٍب زر سهبى اًدبم پژٍّص،  است. اٍلاً، 

 هحسٍزیتْبی هتًسزی ثز پژٍّص حبؾز تحویل وزز. 

ًرست: زستزس ثِ خبهًِ آهبری ثِ زلیل تًكیلی یب ًیوِ فًبل ثَزى 
هسارس، وبّص یبفت ٍ زازُ ّب ثِ غَرت آًلایي خوى آٍری ضسًس 

ثِ زلیل يسم  تَاًس ثز ویفیت زازُ ّب اثز گذار ثبضس. ّوچٌیي وِ هی
زستزس حؿَری ثِ زاًص آهَساى، اهىبى ارائِ تَؾیحبت وبفی ٍ 
تَخیِ آًبى زر ذػَظ ًحَُ پبسرگَیی غحیح ٍ وبهل ثِ 
پزسطٌبهِ ّب ٍخَز ًساضت. ضزایف رٍاًی ٍ اختوبيی ذبظ ًبضی اس 

سگبى را تحت تبثیز ّوِ گیزی، هوىي است پبسد ّبی ضزوت وٌٌ
لزار زازُ ثبضس. ثٌبثزایي ًتبیح پژٍّص حبؾز ثبیس زر چبرچَة 

 هحسٍزیت ّبی ایي زٍرُ تفسیز ضَز.
آهَساى همكى هتَسكِ زٍم  ًوًَِ پژٍّص هحسٍز ثِ زاًصثبًیب 

ّب ثِ  پذیزی یبفتِ زر ضْزستبى سبری ثَز، وِ هوىي است تًوین
 ٌس. ّبی سٌی را هحسٍز و سبیز هٌبقك یب گزٍُ

ایي پژٍّص رٍاثف يلیّ را ثزرسی ًىززُ ٍ غزفبً ثِ رٍاثف ثبلثب 
لَی ثزای تأییس  ّوجستگی پززاذتِ است، وِ ًیبسهٌس هكبلًبت ق

بیت، يَاهل زیگزی هبًٌس حوبیت  خْت گیزی رٍاثف است. زر ًْ
اختوبيی وِ هوىي است -اختوبيی ّوسبلاى یب هتغیزّبی التػبزی

شیستی تحػیلی اثز ثگذا  رًس، زر ایي هكبلًِ ثزرسی ًطسًس.ثز ثْ
ّبی آیٌسُ  ضَز پژٍّص ّب، پیطٌْبز هی ثب تَخِ ثِ هحسٍزیت

 هَارز سیز را زر ًهز ثگیزًس:
تز اس ًهز خغزافیبیی  ّبی هتٌَو ثزرسی هسل پیطٌْبزی زر ًوًَِ-

 پذیزی. تًوین ٍ سٌی ثزای افشایص
ّبی تزویجی )ویفی ٍ ووی( ثزای زرن  استفبزُ اس رٍش-

 تز يَاهل هؤثز ثز ثْشیستی تحػیلی. كيوی
 اًدبم هكبلًبت قَلی ثزای ثزرسی رٍاثف يلّی ثیي هتغیزّب.-
گٌدبًسى هتغیزّبی اؾبفی هبًٌس حوبیت ّوسبلاى، -

 ّبی آیٌسُ. ّبی هًلوبى یب يَاهل التػبزی زر هسل ٍیژگی

ایي پژٍّص ًطبى زاز وِ خَ ٍ َّیت هسرسِ ٍ  ثٌبثزایي
قَر هستمین ٍ غیزهستمین )اس  يی ثِاختوب-ضبیستگی ّیدبًی

قزیك ذَزوبرآهسی تحػیلی( ثز ثْشیستی تحػیلی 
آهَساى اثز زارًس، زر حبلی وِ الگَّبی ارتجبقی ذبًَازُ تٌْب  زاًص

اس قزیك ذَزوبرآهسی تحػیلی اثز غیزهستمین زارًس. 
يٌَاى یه هیبًدی ولیسی، ًمص  ذَزوبرآهسی تحػیلی ثِ

ّب ثز  وٌس. ایي یبفتِ حػیلی ایفب هیهْوی زر تمَیت ثْشیستی ت
وٌٌسُ ٍ  ّبی آهَسضی ٍ ذبًَازگی حوبیت اّویت ایدبز هحیف

اختوبيی ٍ ثبٍرّبی ذَزوبرآهسی -ّبی ّیدبًی تمَیت هْبرت
يٌَاى راٌّوبیی ثزای  تَاًس ثِ تأویس زارًس. ًتبیح ایي هكبلًِ هی

قزاحی هساذلات آهَسضی ٍ ذبًَازگی ثزای ثْجَز ثْشیستی 
 آهَساى هَرز استفبزُ لزار گیزز. یلی زاًصتحػ

 

 مًاسیه اخلاقی
زر ایي هكبلًِ اغَل اذلاق زر پژٍّص ضبهل اذذ رؾبیت 
آگبّبًِ اس ضزوت وٌٌسگبى ٍ حفم اقلايبت هحزهبًِ آًْب ريبیت 

 گززیسُ است.
 

 تطکز ي قدرداوی
پژٍّطگزاى هزاتت لسرزاًی ٍ تطىز ذَز را اس ولیِ 

ص وِ ثب استمجبل ٍ ثززثبری، زر رًٍس وٌٌسگبى ایي پژٍّ ضزوت
 زارًس.  استرزاج ًتبیح ّوىبری ًوَزًس، ايلام هی
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