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Abstract 

The purpose of the present study was to present a curriculum model for teaching social skills 

based on games in preschool. The approach of the present study is qualitative and its method 

is synthesis research. The research population is all articles (211 articles) that have been 

presented from 2006 to 2024 AH and 2010 to 2024 AD on curriculum, education, and social 

skills. The research sample was 30 articles, which were selected based on thematic 

monitoring, theoretical saturation of data, and purposefully. Research data were collected 

from qualitative analysis of the articles studied. By analyzing the data, the dimensions of the 

curriculum based on teaching social skills based on games in preschool were divided into 4 

dimensions, 14 factors, and 105 categories, including factors related to the learner (attitudinal 

dimension, motivational dimension, insight dimension); scientific factors (informational and 

knowledge factors, and content factors); Environmental factors inside and outside the school 

(school atmosphere, equipment indicators, school context) and educational factors (teaching 

methods, communication, teacher characteristics, classroom management style, and 

educational program characteristics) were classified. The results showed that in order to 

develop a curriculum for teaching social skills based on play in preschool, attention to the 

above dimensions must be taken into account. 
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طزاحی الگَی تزًاهِ درسی آهَسش هْارت ّای اجتواعی هثتٌی تز تاسی در دٍرُ پیص 

 دتستاًی

 3اسواعیل کاظن پَر، 2خلیل غفاری، 1*ضیلاى اصلاًی

 شٍُ فلَم تشثیتی، ٍاحذ اسان، داًـگبُ آصاد اػلاهی، اسان، ایشاىگ 1
 شاىی، االیگَدسص ،یداًـگبُ آصاد اػلاه ،الیگَدسص ٍاحذ ،یتیگشٍُ فلَم تشث 2
 شاىیتٌىبثي، ا ،یداًـگبُ آصاد اػلاه تٌىبثي، ٍاحذ ،یتیگشٍُ فلَم تشث 3

 shilan123@gmail.com* ًَیؼٌذُ هؼئَل: 

 
 

 13/11/1404 هقالِ: چاجتاریخ          27/07/1404 تاریخ پذیزش هقالِ:           20/05/1404 لِ:تاریخ دریافت هقا

 چکیدُ

ثَد. سٍیىشد پظٍّؾ  یدثؼتبً ؾیدس دٍسُ پ یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبست یدسػثشًبهِ یالگَ ّذف اص پظٍّؾ حبضش اسائِ
تب  2010ؿوؼی ٍ  1403تب  1385همبلِ( وِ اص ػبل  211ظٍّؾ ولیِ همبلاتی ّؼتٌذ)حبضش ویفی ٍ سٍؽ آى ػٌتضپظٍّی اػت. خبهقِ پ

وِ ایي تقذاد ثش اػبع پبیؾ  ثَدهمبلِ  27اًذ. ًوًَِ پظٍّؾ ّبی اختوبفی اسائِ ؿذُدسػی ٍ آهَصؽ ٍ هْبستهیلادی دس هَسد ثشًبهِ 2024
-ّبی پظٍّؾ اص تحلیل ویفی همبلات هَسد هغبلقِ، گشدآٍسی ؿذُذ. دادُاًّب ٍ ثِ كَست ّذفوٌذ اًتخبة ؿذُهَضَفی، اؿجبؿ ًؾشی دادُ

 14ثقذ،  4ّبی اختوبفی هجتٌی ثش ثبصی دس دٍسُ پیؾ دثؼتبًی دس آهَصؽ هْبست دسػی هجتٌی ثشثشًبهِّب، اثقبد اًذ. ثب تدضیِ ٍ تحلیل دادُ
اًگیضؿی، ثقذ ثیٌـی(؛ فَاهل فلوی)فَاهل اعلافبتی ٍ داًـی ٍ همَلِ ؿبهل فَاهل هشتجظ ثب یبدگیشًذُ )ثقذ ًگشؿی، ثقذ  105فبهل ٍ 

ای هذسػِ( ٍ فَاهل آهَصؿی)ؿیَُ ّبی تدْیضاتی، ثبفت صهیٌِفَاهل هحتَایی (؛ فَاهل هحیغی دسٍى ٍ ثشٍى هذسػِ )خَ هذسػِ، ؿبخق
ؿذًذ. ًتبیح ًـبى داد وِ ثشای تذٍیي  ثٌذیّبی هقلن، ػجه هذیشیت ولاع ٍ ٍیظگی ثشًبهِ آهَصؿی( عجمِتذسیغ، استجبعبت، ٍیظگی

 ّبی اختوبفی هجتٌی ثش ثبصی دس دٍسُ پیؾ دثؼتبًی تَخِ ثِ اثقبد فَق تَاهب ثبیذ هذ ًؾش لشاس گیشد. دسػی آهَصؽ هْبستثشًبهِ
 

 دسػی، ثبصیّبی اختوبفی، الگَی ثشًبهِدسػی ، هْبستثشًبهِ ٍاصگاى کلیدی:

 هحفَػ اػت. ثش آهَصؽ وَدوبىٍیىشدی ًَ توبهی حمَق ًـش ثشای فللٌبهِ س

. طراحی الگوی برنامه درسی آموزش مهارت های اجتماعی مبتنی بر بازی در دوره پیص دبستانی .(4141). ..........................شیوه استناد به این مقاله: 

 .66-84(: 1)7، بر آموزش کودکان فصلنامه رویکردی نو 

 

 هقدهِ 

ؿَد وِ ای اعلاق هیػبلِ ثِ دٍسُ دٍ دٍسُ پیؾ دثؼتبًی
ّبی ػبل سا تحت پَؿؾ ثشًبهِ 6تب 4وَدوبى گشٍُ ػٌی 

دس ًؾبم آهَصؿی ایشاى، (. Duan, 2025دّذ )تشثیتی لشاس هی
ای اػت وِ وَدوبى دس یه یب دٍ ػبل لجل اص ٍسٍد ثِ  دٍسُ

ػبلِ  5گزساًٌذ. ایي دٍسُ خْت آهبدُ ػبختي وَدوبى  دثؼتبى هی
ٍسٍد ثِ دثؼتبى اػت ٍ ٍاحذّبی هؼتمل یب ضویوِ ثشای 
 تأػیغ ٍ تَػقِ یبفتِ« آهبدگی»ّب تحت فٌَاى  دثؼتبى

ػبلِ ثِ  5. دسایي ٍاحذّب، وَدوبى (1395 ،ٍ اخبسگبُ )فتحیاػت 
هذت یه ػبل عجك ثشًبهِ خبكی ثشای ٍسٍد ثِ دٍسُ ثقذ آهبدُ 
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 (.Carneiro, Carvalho, Frota, Filipe, 2024ًذ)ؿَ هی

 4ای اػت ثشای وَدوبى آهَصؽ ٍ پشٍسؽ دس ایي دٍساى ثشًبهِ
 ,Xovoxon) ػبلِ وِ دس دٍسُ پیؾ اص دثؼتبى ّؼتٌذ 6تب 

ای وَدن هحَس اػت وِ اص هقوَلا ثشًبهِ ایي ثشًبهِ .(2024
 ,Robinson)وٌذ سٍیىشد ثبصی ٍ فقبلیت پیشٍی هی

Fontanella, Ananth, Martin Alonso, Cook, Kaya-de 

Vries, Saglani, 2021 .) آهَصؽ ٍ پشٍسؽ دس ایي دٍساى تبثیش
ثؼضایی ثش سؿذ ّوِ خبًجِ وَدن داسد ثِ عَسی وِ سؿذ 

  آٍسد.َّؿی،ولاهی، اختوبفی، فبعفی ٍخؼوی وَدن فشاّن هی
 یآهَصؿ ظیهح هیثِ فٌَاى  یدثؼتبً ؾیحضَس دس همغـ پ

ؿٌب ٍ ًبآ ظیدس غلجِ  ثش تشع اص هح ییثؼضا شیتأث تَاًذ یه
ثش  دس دٍسُ پیؾ دثؼتبًی وذُ توشوضف ی داؿتِ ثبؿذ.آهَصؿ

ّبی هْن وَدن اػت ٍ یبدگیشی  پشٍسؽ ٍ تمَیت هْبست
هفبّین پبیِ ٍ اٍلیِ ثِ كَست ثبصی هحَس ثِ وَدوبى آهَصؽ 

-Tomé-Fernández, Aranda-Vega, Ortiz)ؿَد دادُ هی

Marcos, 2024)ّبی  ّبی استجبعبت اختوبفی، هْبست . هْبست
ّبی ؿٌیذاسی ٍ تَخِ ٍ  ّبی گفتبسی، هْبست حشوتی، هْبست

ّبی آهَصؿی دس پیؾ   هْبست حل هـىل اص خولِ هْبست
پزیشی، آهَصؽ ٍ پشٍسؽ پیؾ دثؼتبى، اًقغبف .دثؼتبًی اػت

-ّبی ؿٌبختی ٍ اًؾجبط سا دس وَدن افضایؾ هیهْبست

 ,Nurhasanah, Sudatha, Santosa, Suartamaدّذ)

ذ فبعفی ٍ ؿٌبختی وَدن دس دٍسُ پیؾ دثؼتبًی سؿ (.2025
ّبی هتٌَؿ تب وَدن ثب اؿیبء ٍ هىبى اػت ّبییهؼتلضم فشكت

ّبی سٍثِ سٍ ؿذُ ؿَد ٍ وؼت تدشثِ وٌذ ثب ثضسگتشّب، گشٍُ
داس ٍ غٌی ثب دیگش ٍ ّوؼبلاى خَد هَاخِ ؿَد ٍ ثِ تقبهل هقٌی

 ,Ramírez-Montoya, Andrade-Vargasآًْب ثپشداصد)

Rivera-Rogel, Portuguez-Castro, 2021.) 
ای حؼبع دس ّبی پیؾ دثؼتبًی ثِ فٌَاى هشحلِاّویت ػبل 

وِ  ی اػتاص اكَل هْو یىیبدگیشی ٍ آهَصؽ ٍ سؿذ رٌّی ی
 اػت. اص عشفی ؿذُ ذیدثؼتبى ثش آى ثِ وشات تبو ؾیدس دٍسُ پ

دس دٍسُ پیؾ دثؼتبى ثؼیبس حبئض  سؿذ رٌّیهؼبلِ ػلاهت 
ی پیؾ دثؼتبًی،  ؿشوت دس دٍسُ (.1394)خقفشی،ػتاّویت ا

ی  آهَصد ٍ صهیٌِ تقبهل ثب هشثی ٍ ّوؼبلاى سا ثِ وَدن هی
فىشی وَدن سا ثشای یبدگیشی هفبّین پبیِ دس دثؼتبى آهبدُ 

 پزیشؽلجل اص ٍسٍد ثِ دثؼتبى ثبفث ایي دٍسُ، وٌذ. گزساًذى  هی
س ٍ هبدس اػتملال دس وَدن ٍ آػبى ؿذى فشایٌذ خذایی اص پذ

وٌذ. دس  یبثی دس وَدوبى سا تمَیت هیؿَد ٍ هْبست دٍػت هی
ّبی اختوبفی ثِ وَدن آهَصؽ دادُ  ایي دٍسُ هْبست

 ,Supriatna, Hanurawan, Eva, Rahmawati)ؿَد هی

Yusuf, 2024). 
دس فلش حبضش وَدوی وِ سؿذ رٌّی هٌبػجی داؿتِ ثبؿذ، 

 ,Mpellaای اػت)تضویي وٌٌذُ آیٌذُ ّش خبهقِ

Evaggelinou, Koidou, Tsigilis, 2019.)  ِثٌبثشایي تَخِ ث
 ,Haza, Goslingسؿذ رٌّی وَدوبى اهشی ضشٍسی اػت)

Ciminaghi, Conty, Pinabiaux, 2024یاص هؼبئل یى(. ی 
هؼبلِ  هغشح ؿذُ اػتسؿذ رٌّی وَدوبى  دس استجبط ثب شایوِ اخ

ػبػی دس ّبی اختوبفی اػت وِ اص خولِ فٌبكش اوؼت هْبست
 ,Michelson, Sugai, Woodثْجَد سؿذ رٌّی وَدوبى اػت)

Kazdin, 2013.) ّبی اختوبفی، ثِ گشٍُ ثضسگی اص  هْبست
ؿَد وِ ثِ  ّبی سٍاًی، اختوبفی ٍ هیبى فشدی گفتِ هی هْبست

وٌذ تب تلویوبت خَد سا آگبّبًِ اتخبر وٌذ،  وَدن ووه هی
ای ٍ هذیشیت  ثلِّبی همب استجبط هؤثش ثشلشاس ًوبیذ، هْبست

ؿخلی خَد سا گؼتشؽ دادُ ٍ صًذگی ػبلوی داؿتِ ثبؿذ 
ّبی (. هْبست1398 ،فجذالولىی، خؼشٍی، لبدسی، هلىی)

ّب اص خولِ استجبعبت، حل اص هْبست ای پیچیذُاختوبفی، هدوَفِ
ٍسصی، تقبهل ثب گیشی، خَد هذیشیتی، خشاتهؼبلِ، تلوین

 ,Zheng, Oberleدّذ)هیّوؼبلاى سا دس وَدن سؿذ ٍ تَػقِ 

Hawkes-Robinson, Daniau, 2021.) 
ّب ای اص تَاًبییّبی اختوبفی هدوَفِتَاى گفت هْبستهی

ؿَد وِ وَدن ثتَاًذ سٍاثظ هثجت ٍ اػت وِ هٌدش ثِ آى هی
هفیذی سا آغبص وٌذ ٍ دٍػتی خَد ثب دیگشاى سا افضایؾ دّذ تب 

 ,Paz, Mosqueiraخَد سا ثب ؿشایظ هحیغی ػبصگبس ػبصد)

Ugarte, 2021ّب ثشای حفؼ سٍاثظ ثیي فشدی ٍ (. ایي هْبست
 (. یبدگیشی1396ّؼتٌذ)حیذسی، سضبیت ثخـی ثؼیبس ضشٍسی 

ؿَد ٍ ّبی اختوبفی ثبفث اختوبفی ؿذى وَدوبى هیهْبست
ّب، وَدوبى اص ایي عشیك ثِ یبدگیشی ٍ تـىیل ٌّدبسّب، هْبست

 ,De Mooijپشداصًذ)َد هیّب ٍ سفتبس دس خّب، ًگشؽاًگیضُ

Fekkes, Scholte, Overbeek, 2020.) ّبی اختوبفی هْبست
وَدوبى سا لبدس ثِ تَػقِ سٍاثظ اختوبفی دس هشاحل هختلف 

 ,Lee, Lee, Yoo, Lee, Jang, jin Choiوٌذ)صًذگی هی

Park, 2023) 
ّبی اختوبفی ًمؾ هْوی دس پشٍسؽ تَاًبیی وَدوبى .هْبست

ّبی ستجبط ثب دیگشاى ٍ چگًَگی سفتبس دس هَلقیتثشای ثشلشاسی ا
ثْجَد  (.Mpella et al, 2019وٌٌذ)خبف اختوبفی ایفب هی

استجبعبت فبعفی ٍ اختوبفی وَدوبى تب حذ صیبدی ثؼتگی ثِ 
  ,Dryburgh, Khullarّبی اختوبفی آًبى داسد)هْبست

Sandre, Persram, Bukowski, Dirks, 2020.)  چٌیي
ؿَد ٍ ٌدش ثِ ػبصگبسی اختوبفی دس وَدن هیّبیی ههْبست

القوشی ثش صًذگی وَدن داسد، ثٌبثشایي دٍساى وَدوی تبثیش هبدم
-ثخلَف پیؾ دثؼتبًی، دٍساًی حؼبع ثشای پشٍسؽ هْبست

 (.Günindi, 2022ّبی اختوبفی دس وَدوبى اػت)
وٌذ وِ  ّبی اختوبفی ثِ وَدوبى ووه هیوؼت هْبست

ثظ اختوبفی هثجتی سا ثب دیگشاى ؿشٍؿ تقبهلات اختوبفی ٍ سٍا
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ّب سا دس ػشاػش صًذگی ٍ فوش خَد وشدُ ٍ ثتَاًٌذ ایي هْبست
(. افشاد ثب Van Berkel & Bosman, 2023تذاٍم ثخـٌذ)

ّبی اختوبفی ضقیف ٌّگبهی وِ تحت اػتشع لشاس هْبست
گیشًذ، هـىلات ثیـتشی سا دس خلت حوبیت اختوبفی ٍ ًیض  هی

 ,Ke, Moon, Sokolikjوٌٌذ) ع تدشثِ هیهمبثلِ ثب اػتش

ّبی اختوبفی لَی هقوَلا (. ثشفىغ افشاد داسای هْبست2022
ّبی حوبیتی لَی ثشخَسداسًذ وِ ثِ ٌّگبم ثحشاى اص ؿجىِ

ؿًَذ. سؿذ وَدوبى تحت تأثیش فَاهل هتقذدی اص  فشاخَاًذُ هی
خولِ هحیظ ٍ اختوبؿ لشاس داسد. فشایٌذ اختوبفی ؿذى یىی اص 

 ,Zhu, Li, Jiaoتشیي هحَسّبی سؿذ ؿخلیت اػت ) شثٌبییصی

Tanaka, Tomisaki, Watanabe, Anme, 2021 .) 
ّبی اختوبفی ثِ ٍیظُ ثشای وَدوبى هفیذ اػت تب سٍاثظ هْبست

خَثی سا ثب دیگشاى تَػقِ دٌّذ، اص لَاًیي اختوبفی پیشٍی وٌٌذ، 
گشاى هؼئَلیت پزیش ثبؿٌذ، هـبسوت ٍ ّوىبسی وٌٌذ ٍ ثِ دی

 ,Jabeenهٌذ ؿًَذ )ؿبى ثْشُ ووه وٌٌذ تب اص حمَق

Mahmood, Saleem, Subhan, 2022 .) ثب تَخِ ثِ ًمؾ
ّبی اختوبفی ثِ فٌَاى یه تؼشیـ وٌٌذُ لَی ثشای  هْبست

ّبی اٍلیِ  ّبی اختوبفی دس ػبل تَػقِ سفتبس هثجت، ایدبد هْبست
فی ٍ ّبی اختوب وٌذ تب دس چبلؾ صًذگی ثِ وَدوبى ووه هی

فبعفی خَد هبًٌذ همبثلِ ثب دسد فبعفی، دسگیشی ٍ فـبس 
 ,Mulvey & Jenkinsّوؼبلاى فولىشد خَثی داؿتِ ثبؿٌذ )

ای (. ثٌبثشایي پشٍاضح اػت وِ دٍسُ پیؾ دثؼتبًی، دٍس2021ُ
 ّب اختوبفی اػت. حیبتی دس صهیٌِ پشٍسؽ هْبست

س دس ایي دٍساى یىی اص فٌبكش اػبػی ثبصی اػت.وَدوبى د
 دٍساى پیؾ دثؼتبًی توبیلی صیبدی ثِ ثبصی داسًذ

(Symeonidou, 2023 .) ثبصی ًمؾ اػبػی دس سؿذ ٍ تشثیت
تَاى اص وَدن داسد، ثؼیبسی اص هؼبئل ؿٌبختی ٍ فبعفی سا هی

 ,Dong, Burke, Ramirezعشیك ثبصی ثِ وَدوبى اًتمبل داد)

Xu, Bowman-Perrott, 2023.) 

 Caron, Barras, van Nispen, Ruffieux (2023)  ثش ایي
داًٌذ وِ چیؼت،  ثبٍس اػت وِ ثبصی ّوبًٌذ فـك اػت، ّوِ هی

 & Aksoyسا تـشیح وٌذ. ثِ گفتِ  تَاًذ آى اهب وؼی ًوی

Baran (2020)  ثبصی ثشای وَدوبى ثِ هـبثِ ولام ثشای
اًگیض  ثخؾ، ؿگفت ثضسگؼبلاى اػت. ثبصی فقبلیتی عجیقی، لزت

ای ثشای ثیبى احؼبػبت،  ت. ثبصی ٍػیلٍِ پش سهض ٍ ساص اػ
ثشلشاسی سٍاثظ، تَكیف تدشثیبت، آؿىبسوشدى آسصٍّب ٍ 
خَدؿىَفبیی اػت. چَى وَدوبى غبلجب لبثلیت ولاهی ٍ ؿٌبختی 
ووتشی دس ثیبى احؼبػبت خَد داسًذ، ثبصی ثشای آًبى یه ٍػیلِ 

 استجبعی عجیقی ٍ فیٌی ثشای وٌبس آهذى ثب دًیبػت.
ای اػت وِ دُ اص ثبصی دس آهَصؽ ثِ اًذاصُاّویت اػتفب 

داًـگبّی دس ایي  ایوـَسّبیی چَى هبلضی ٍ ػٌگبپَس سؿتِ

(. ضشٍست ثِ Fikri & Tegeh, 2022اًذ)صهیٌِ تبػیغ وشدُ
وبسگیشی ثبصی ثب تَخِ ثِ اثشاتی وِ داسد ٍ اػتفبدُ اص آى دس 

اًٌذُ فشایٌذ آهَصؽ خْت ًیل ثِ یبدگیشی آػبى، خزاة ٍ ثشاًگیض
 ,Tersi & Matsoukaسػذ. )ثیؾ اص پیؾ ضشٍسی ثِ ًؾش هی

آهَصاى اص خولِ ّبی داًؾ(. اػتفبدُ اص ثبصی، اًَاؿ حغ2020
وٌذ ٍ صهیٌِ یبدگیشی خزاة سا دیذاسی ٍ ؿٌیذاسی سا دسگیش هی

(. Downey & Gibbs, 2020ػبصد)ثشای آًبى فشاّن هی
پزیشی، ًحَُ ئَلیتّبی اختوبفی اص خولِ هؼثؼیبسی اص ٍیظگی

گیشی ٍ هذیشیت فَاعف سا ثشلشاسی استجبط ثب دیگشاى، تلوین
تَاى اص عشیك ثبصی ثِ وَدوبى هٌتمل وشد.وَدن اص عشیك هی

 ,Yuniarداسد)هیّب سا ثشای اختوبفی ؿذى ثشثبصی ًخؼتیي گبم

تَاًٌذ  گیشًذ وِ چغَس هی(. وَدوبى اص عشیك ثبصی یبد هی2021
ّبی الضم فشاد گشٍُ ٍالـ ؿًَذ ٍ ثِ هیضاى تَاًبییهَسد پزیشؽ ا

ثشًذ ٍ ّوچٌیي ثش چگًَگی ثشای هَفمیت دس گشٍُ پی هی
-ّبی دیگشاى ثشای سفـ ًیبصّبی خَد آگبُ هیاػتفبدُ اص  تَاًبیی

 (.Józsa, Oo, Borbélyová, Józsa, 2023ؿًَذ)

ثشسػی پیـیٌِ پظٍّؾ حبوی اص آى اػت وِ هغبلقبت هتقذدی 
اختوبفی كَست گشفتِ اػت اص ّبی ستجبط ثب ثبصی ٍ هْبستدس ا

 ;Tomé-Fernández et al(2024) خولِ پظٍّؾ

Nurhasanah et al (2025); Haza et al (2024); Dong et 

al (2023); Józsa et al (2023);   ،(1398هبلىی ٍ ّوىبساى ،)
ّبی فَق هی تَاى (. ثب هشٍسی خلاكِ ثش پظٍّؾ1394خقفشی)

ّبیی وِ ثِ ثشسػی پظٍّؾ -1ب سا دس ػِ دػتِ لشاس داد:آًْ
ّبی اثشثخـی آهَصؽ ّبی هجتٌی ثش ثبصی دس یبدگیشی هْبست

آهَصاى هجتلا ثِ  ّبی خبف اص خولِ داًؾاختوبفی دس گشٍُ
-2اًذ. اتیؼن، ثیؾ فقبلی ٍ هجتلا ثِ اختلالات یبدگیشی پشداختِ

دس  یثش ثبص یهجتٌ یّبآهَصؽّبیی وِ ثِ ثشسػی پظٍّؾ
آهَصاى ی دس ًَخَاًبى ٍ داًؾاختوبف یّبهْبست یشیبدگی

ّبیی وِ ثِ ثشسػی استجبط ثیي پظٍّؾ-3اًذ.دثیشػتبًی پشداختِ
ّبی اختوبفی ًَؿ ثبصی ٍ اثشثخـی آى دس آهَصؽ هْبست

تَاى دسیبفت وِ ثٌذی فَق هیثب تَخِ ثِ عجمِ اًذ.پشداختِ
ّب ٍ فٌبكش آهَصؽ پظٍّؾ هؼتملی وِ ثِ ثشسػی هَلفِ

دثؼتبًی ّبی اختوبفی اص عشیك ثبصی دس وَدوبى پیؾهْبست
داسی اص سفذم ثشخَ پشداختِ ثبؿذ، كَست ًگشفتِ اػت. اص عشفی،

ّبی اختوبفی ثِ هقضلی اػبػی دس وَدوبى پیؾ هْبست
 ,Zamata, Saavedra, López)دثؼتبًی تجذیل ؿذُ اػت

سػذ وِ عشاحی ٍ هی. ثب تَخِ ثِ ایي هغبلت، ثٌؾش (2023
ّبی تذٍیي الگَیی هٌبػت وِ اص عشیك آى ثتَاى هْبست

اختوبفی سا ثب اػتفبدُ اص ثبصی ثِ وَدوبى آهَصؽ داد ضشٍسی ثِ 
سػذ، فلزا ّذف ایي پظٍّؾ آى اػت وِ ثِ عشاحی ثٌؾش هی
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دسػی آهَصؽ هْبست ّبی اختوبفی هجتٌی ثش ثبصی الگَی ثشًبهِ
 داصد.دس دٍسُ پیؾ دثؼتبًی ثپش

 

 تزرسی رٍش
-سٍؽ پظٍّؾ حبضش ػٌتضپظٍّی اػت وِ ؿبهل تشویت ٍیظگی

پظٍّی دس ثشخی  ؿَد. ػٌتضّب ٍ فَاهل خبف ادثیبت تحمیك هی
ؿذُ ٍ ػقی داسد  فٌَاى فشاتحلیل ویفی ؿٌبختِ   اص هَاسد ثِ

دّذ، تحلیل وشدُ ٍ تٌبلضبت هَخَد تحمیمبتی سا وِ پَؿؾ هی
ػبصی ًتبیح، هَضَفبت اكلی پبسچٍِ ضوي یى دس آى سا حل وٌذ

 ,Saygin, Karakas) سا ًیض ثشای تحمیمبت آیٌذُ هـخق وٌذ

ّب، اص تشویت ًتبیح تحمیمبت ( ٍ اص اّذاف آى خلك تقوین2021
(. ثشای ػٌتض پظٍّی 1401، حجیجی ٍ ّوىبساى) تدشثی اػت

اػٌبد ٍ هذاسن فلوی هَخَد دسصهیٌِ پظٍّؾ اص تحلیل هحتَا ثِ 
آهذُ اص ایي  دػت ّبی ثِثٌذی اػتفبدُ ؿذ. دادُ َلِؿیَُ هم

اػبع وذگزاسی دس ػِ ػغح ثبص، هحَسی ٍ هٌتخت  پظٍّؾ ثش
 خْت حبضش، ٍ تحلیل لشاس گشفتٌذ. دس پظٍّؾ هَسد تدضیِ 

سٍثشتغ  پظٍّی ػٌتض ایهشحلِ الگَی ؿؾ اص ّبیبفتِ تحلیل
 ی،همذهبت ٍخَی اخشای خؼت ًیبص، ؿٌبػبیی -1ؿبهل هشاحل؛ 

 هغبلقبت، ثبصیبثی هٌؾَس ثِ پظٍّؾ اخشای -2 ًیبص، ػبصی ؿفبف

 چبسچَة-4 دّی هغبلقبت، ػبصهبى ٍ پبلایؾ گضیٌؾ،  -3

 -5 تحلیل، اص اعلافبت حبكل ثب آى ػبختي هتٌبػت ٍ ادساوی
 -6 ٍ هلوَع ّبیفشآٍسدُ لبلت دس تفؼیش ٍ تشویت پشداصؽ،

اص  ّبوذگزاسی ًحَُ اص ثشای اعویٌبى ؿذ. اػتفبدُ ًتبیح اسائِ
 وِ ؿذ اػتفبدُ ّبیبفتِ وذگزاسی هدذد خْت اسصؿیبة چْبس ًفش

 لیٌىَلي ٍ گَثب هقیبسّبی خْت تبهیي افتجبس اص اص تبییذ هٌؾَس ثِ

دس سٍیىشد خَد ثش ( 1985) باػتفبدُ ؿذ. لیٌىلي ٍ گَث( 1985)
ل لبثلیت اًتمبل، لبثوٌٌذ وِ فجبستٌذ اص: صیش تبویذ هی  ّبیهقیبس

ثذیي هٌؾَس دس تحمیك  .افتوبد ثَدى ٍ تبییذ پزیشی ّؼتٌذ
 فیتَك سٍؽ حبضش ثشای ثشآٍسدُ ػبختي هقیبسّبی فَق اص

سٍؽ اػتفبدُ  يیداًـگبُ وِ اص ا ذیتي اص اػبتچْبس  ثب بىیّوتب
وِ  یاستجبط ثشلشاس ؿذ؛ ثِ ًحَ یلیویوشدُ ثَدًذ؛ ثِ كَست ا

لشاس  ـبىیا بسیس اختّبی اًدبم ؿذُ دوذگزاسی اص ییلؼوت ّب
ّب سا اًدبم دٌّذ. آى لؼوت یدادُ ؿذ ٍ خَاػتِ ؿذ تب وذگزاس

 فذم ضیآى ثَد وِ اص كحت سًٍذ وذگزاسی ٍ ً ٍالـ ّذف دس
ًتبیح ایي . ذیدػت آ ثِ یآگبّ ییاثتذا ّبیلیتحل دس شییػَگ

ّب ثَد وِ تغییشات لؼوت حبوی اص اختلاف خضئی دس وذگزاسی
 ْبیی افوبل ؿذ.لاصم دس وذگزاسی ً

دس اداهِ ثِ فشاخَس ایي ثخؾ پظٍّؾ ثِ چْبس هشحلِ ًخؼت 
 ؿَد:هذل سٍثشتغ ثب تَخِ ثِ هَضَؿ پظٍّؾ پشداختِ هی

 

 ٍجَی جست اجزای ًیاس، هزحلِ اٍل: ضٌاسایی

 ًیاس ساسی ضفاف هقدهاتی،
ّبی هْبستتَخِ ثِ  ییىی اص هؼبئل اػبػی دس ًؾبم آهَصؿ

آهَصاى دس داًؾ ّبی اختوبفیپتبًؼیل اػت. ثؼیبسی اص اختوبفی
دسػی دس ایي صهیٌِ گیشد ٍ ثشًبهِهَسد غفلت لشاس هیهذاسع 

چٌذاى پبػخگَی ًیبصّبی داًؾ آهَصاى ًیؼتٌذ. ایي هؼبلِ 
دس داًؾ تفبٍتی اص دسع ٍ هذسػِ  ًَفی حغ ثی هٌدش ثِ

-ثشًبهِ؛ اهب ػؤال اػبػی ایٌدبػت وِ ثشای فْن ؿَدآهَصاى هی

ّبی اختوبفی دس داًؾ آهَصاى سا هَسد ِ آهَصؽ هْبستدسػی و
یىی اص  ّبیی هشاخقِ وشد؟ثِ چِ ؿبخق تَخِ لشاس دّذ، ثبیذ

-شًبهِثّبی اػبػی دس ایي صهیٌِ، تَخِ ثِ ثبصی اػت. ؿبخق

هَخت  یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبدسػی آهَصؽ هْبست
-ًؾدا هتٌَؿ ؿٌبختی، فبعفی ٍ سفتبسیؿىَفبیی اػتقذادّبی 

آهَصاى دس هذسػِ خشیبى اگش ثخَاّین داًؾ. ؿَدآهَصاى هی
ّب هذسػِ ٍ یبدگیشی سا  یبدگیشی سا تدشثِ وٌٌذ، اگش ثخَاّین آى

ثذاًٌذ، ثبیذ دس ساثغِ ثب هَاد آهَصؿی ٍ هحتَای آهَصؿی  هقٌبداس
دسػی دیگش دسػی تدذیذًؾش وشد. ثشًبهِكَست ولی ثشًبهِ  ٍ ثِ

َى ٍ هحفَؽبت ًیؼت، ثلىِ ثشای پشٍسؽ ثشای ایدبد وبس ٍ آصه
ّب ٍ ؿٌبخت ؿبخق (.Earley, 2014ّؼت ) ّبثیٌؾ اًؼبى

،  یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستّبی هؤلفِ
 وٌذ.هَخجبت سػیذى ثِ ایي ّذف هْن سا فشاّن هی

 

 تاسیاتی هٌظَر تِ پضٍّص هزحلِ دٍمّ:  اجزای

 هطالعات
پظٍّؾ  اكلی ًیبص ثب هشثَط ثـهٌب ٍخَی خؼت ثِ هشحلِ ایي

 ولیِ اثتذا سٍ ایي ، اص (Suri & Clarke, 2009داسد) اختلبف

 اص ّبییولیذ ٍاطُ خؼت ٍ خَی اص عشیك هقتجش فلوی همبلات

ّبی دسػی ٍ ثبصی، هؤلفِّبی اختوبفی، ثشًبهِهْبستلجیل؛ 
-ّبی اختوبفی ٍ تقلین ٍ تشثیت اص عشیك پبیگبُهشتجظ ثب هْبست

،  Sid ،Normagas ،Magiram علافبتی داخلی اص خولِ؛ّبی ا
اعلافبت   فٌبٍسی ٍ فلَم پظٍّـگبُ اًؼبًی، فلَم خبهـ پشتبل

( ٍ خَیـگش فبسػی فلن ًت ٍ ّوچٌیي  (IRANDOCایشاى 
، Scopus  ،Emeraldخولِ؛  اص خبسج دس اعلافبتی ّبیپبیگبُ

Sage ،Scientific Information Database ، Science 

Direct ،ProQuest ،Springlink ،Worldscientific 

،Taylor & Francis ،Google Scholar ٍ Eric ،Wiley 
 ٍ حفؼ هشتجظ هٌبثـ تحمیك ّذف ؿٌبػبیی ؿذًذ ٍ ثب تَخِ ثِ

 خؼت وبس، ویفیّت ثبلاثشدى هٌؾَس ثِ .ؿذ حزف غیشهشتجظ هٌبثـ

 ّبیسٍؽ ثِ وبهل آؿٌبیی وِ دٍ ًفش تَػظ همبلات خَی ٍ

 اًدبم خذاگبًِ كَست ثِ اعلافبتی داؿتٌذ هٌبثـ ٍ خَ ٍ ؼتخ

دسػی ٍ  سیضیثشًبهِ صهیٌِ خجشُ دس ًفش یه دیگش ػَی ؿذ. اص
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 ایي داؿت. ّوچٌیي ًؾبست وبس سًٍذ اخشای ولیِ ثش آهَصؽ

 هٌتـش همبلات پبیِ ثش ٍ خبسخی ٍ هٌبثـ داخلی ثش تىیِ ثب پظٍّؾ

 ؿذُ تذٍیي ؿذ. 
 

 هطالعات ساسهاًدّی ٍ پالایص هزحلِ سَم: گشیٌص،
ًیبصّبی  ثب هشتجظ هغبلقبت تقییي دسثبسٓ داٍسی ثِ هشحلِ ایي

ثشای  ّبییهلان تذٍیي ًیبصهٌذ وِ داٍسی داسد. اختلبف داًـی
(. هقیبسّبی Earley, 2014اػت) هغبلقبت ثٌذی دػتِ ٍ گضیٌؾ

 ثبؿذ:ٍسٍد ثِ ایي پظٍّؾ ؿبهل هَاسد ریل هی
ّبی اختوبفی، ثبصی ٍ دس صهیٌِ هْبست همبلات اًتـبس یبفتِ -1

 دسػیثشًبهِ

ثب  استجبط دس سا وبفی اعلافبت ٍ ّبدادُ ثبیؼتی تحمیمبت -2
 یه وفبیت سٍ ایي اص ثبؿٌذ، وشدُ گضاسؽ پظٍّؾ، اّذاف

ّبی اختوبفی گضاسؽ هْبست همبلِ ایي دس ثشسػی پظٍّؾ خْت
 ّبی دسػی ثَد.دس ثشًبهِ

داٍساى  ًؾش صیش سا للیتخ ثشسػی فشایٌذ وِ تحمیمبتی -3
 ثشخظ عشیك اص وبهل همبلِ كَست ثِ ٍ وٌٌذهی عی هتخلق

 .ثبؿٌذ ؿذُ، چبح وبهل عَس ثِ ٍ یب

ساػتبی  دس هغبلقِ 211 ؿذُ اًدبم خؼتدَّبی ثِ ثبتَخِ 
ایي  اص تقذادی وِ ؿذ یبفت پظٍّؾ ایي ٍسٍد ّبیهلان

اػبع  ثش ٍ ًجَدًذ هٌبػت ًْبیی تحلیل ثِ ٍسٍد ثشای هغبلقبت
وِ  ؿذًذ خبسج پظٍّؾ ایي تحلیل فشایٌذ اص خشٍج ّبی هلان
 :اػت صیش هَاسد ؿبهل هغبلقِ ایي خشٍج ّبیهلان

تحمیك  ایي اّذاف صهیٌِ دس وبفی اعلافبت وِ ّبییپظٍّؾ -1
  ثَدًذ. ًذادُ گضاسؽ

ٍ دس هدلات  ثَدًذ فلوی لاصم ویفیّت فبلذ وِ ّبییپظٍّؾ -2
 ـبس یبفتِ ثَدًذ.ّبی ثی افتجبس اًتٍ وٌفشاًغ

ّبی اختوبفی ٍ  ّبیی وِ ثِ ثشسػی ًمؾ هْبستپظٍّؾ -3
ّبی دسػی دس ػبیش هتغیشّبی آهَصؿی ثِ كَست ثبصی دس ثشًبهِ

 ووی پشداختِ ثَدًذ.

ّبیی وِ دس دس ایي گبم اص یه فشم اػتبًذاسد اػتفبدُ ؿذ، لؼوت
بلِ فشم هَسدًؾش ثَد فجبستٌذ اص: هٌجـ )ؿبهل ًبم هدلِ، فٌَاى هم

ؿٌبػی ٍ ًتبیح ولی. ٍ ًَیؼٌذُ(؛ ّذف )ّذف اص هغبلقِ(؛ سٍؽ
ّبی هَسد ًؾش دس ّش یه اص ثشای اًتخبة هٌبثـ هٌبػت ولیذ ٍاطُ

 ثشسػی اص ثش ایي اػبع پغّب هَسد خؼتدَ لشاس گشفت. پبیگبُ

 حزف هَسد، 140 ثشسػی هَسد چىیذُ همبلات هَسد، 71 فٌبٍیي

 هَسد، 67 هغبلقبت چىیذُ ػیثشس پغ اص ًبهشتجظ ّبیپظٍّؾ

 ًبهشتجظ تحمیمبت حزف هَسد، 73 هتي وبهل ثب هشتجظ تحمیمبت

 هَسد، 27 ًْبیی تحمیمبت ول هَسد، 41 هتي وبهل ثشسػی اص پغ

پظٍّؾ وِ هغبلقبت خبسخی ٍ  27 ایي پظٍّؾ دس ثٌبثشایي
 داخلی ثَدًذ اًتخبة ؿذًذ. 

 

 هتٌاسة ٍ ادراکی چارچَب هزحلِ چْارم: تعییي

 تحلیل اس حاصل تا اطلاعات آى ساختي
 دػت ثِ اعلافبت وِ اػت دٌّذُ پیًَذ چبسچَثی هشحلِ، ایي

 سٍ ایي (. اصEarley, 2014ؿَد)هی تشویت آى پیشاهَى دس آهذُ

 دٍ هفَْم حَل پظٍّؾ ایي دس گشفتِ ؿىل ادساوی چبسچَة

 اػت. اكلی
ّبی اختوبفی هدوَفِ ّبی اختوبفی:  هْبستهْبست -1

ػبصد  ی فشاگشفتِ ؿذُ ٍ همجَلی اػت وِ فشد سا لبدس هیسفتبسّب
ّبی ًبهقمَل  القول ثب دیگشاى ساثغِ هؤثش داؿتِ ثبؿذ ٍ اص فىغ

ووه   اختوبفی خَدداسی وٌذ. ّوىبسی، هـبسوت ثب دیگشاى،
وشدى، آغبصگش ساثغِ ثَدى، تمبضبی ووه وشدى، تقشیف ٍ 

ّبی اص هْبستّبیی  تودیذ اص دیگشاى، تـىش ٍ لذسداًی، ًوًَِ
 (.1396، ، هحوذی ٍ سادهْشحیذسیاختوبفی اػت )

: ثبصی تلاؿی اػت وِ ثشای اوتـبف، ثِ دػت آٍسدى یثبص -2
 ,Paz et alؿَد) هْبست ٍ سؿذ ادسان ثَػیلِ وَدن اًدبم هی

2021.) 

ّبی اص ای اص تلویندسػی هدوَفِدسػی: ثشًبهِثشًبهِ -3
یبدگیشًذگبى ثش ای وِ  ؿذُ گشفتِ ؿذُ ٍ هؼیش ؿٌبختِ پیؾ

سیضاى ثبیذ عی وٌٌذ، تىیِ داسد )فتحی، اػبع تـخیق ثشًبهِ
1395.) 

 ّایافتِ
تحلیل  ثِ سٍثشتغ هشحلِ ؿؾ الگَی ثِ ثب تَخِ ثخؾ ایي دس

 ؿَد:هی پشداختِ هشاحل پٌدن ٍ ؿـن
 

 قالة در تفسیز ٍ تزکیة هزحلِ پٌجن: پزداسش،

 فزآٍردّای هلوَط
پظٍّؾ،  ّذف ثب هشتجظ تحمیمبت اص حبكل ّبییبفتِ ثِ ثبتَخِ

-آهَصؽ هْبست یدسػثشًبهِّبی ّب ٍ ؿبخقهؤلفِ ولیِ اثتذا

 ثبص وذگزاسی فشآیٌذ عشیك اص یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّب

 حبكل وذگزاسی فشآیٌذ، ثِ ثبتَخِ سٍ ایي اص ؿًَذ؛هی  اػتخشاج

  ؿٌبػبیی ثِ الذام 1 خذٍل دس اثتذا ثخؾ ایي دس اٍل، هشحلِ اص
 یّبآهَصؽ هْبست یدسػثشًبهِّبی ولیذی ّب ٍ هؤلفِؿبخق
-دس پیـیٌِ پظٍّـی هَخَد پشداختِ هیی ثش ثبص یهجتٌ یاختوبف

 ؿَد. 
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 ّبی اختوبفی هجتٌی ثش ثبصیّبی ثشًبهِ دسػی آهَصؽ هْبستّب ٍ هؤلفِ: ؿبخق1خذٍل

 سدیف ًَیؼٌذُ ػبل یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبست یدسػثشًبهِهَلفِ ّب ٍ فٌبكش 

پزیشی، همبٍهت دس همبثل ثضّىبسی، ّوذلی ٍ ػبصگبسی، تمَیت هْبست پزیشی، هؼئَلیتخبهقِ
گَؽ دادى، تمَیت هْبست استجبعی، تمَیت ثشلشاسی استجبط چـوی، افضایؾ خلالیت ٍ افتوبد ثِ 

 ، وبّؾ اػتشعّبی حشوتیًفغ، سؿذ ؿٌبحتی، سؿذ اختوبفی، تَػقِ فبعفی، تمَیت هْبست

ثشصگشثفشٍیی,  1396
 فوَلذیشی

1 

ّبی هشتجظ ثب آداة اختوبفی، تمَیت تَاًبیی ّبی صثبًی، سؿذ ّیدبًی، سؿذ هْبستتَػقِ هْبست
ّوىبسی تیوی، تٌؾین افىبس ٍ ّیدبًبت، حل تقبسم، یبدگیشی اص عشیك ػشگشهی، یبدگیشی ثیبى 

 ّب، سفبیت لَاًیيشؽ هثجت ًؼجت ثِ تفبٍتاحؼبػبت، استفب خَدوٌتشلی، هذیشیت احؼبػبت، ًگ

 2 خقفشی 1394

ّبی هجتٌی ثش ّبی هجتٌی ثش پبصل ّبی گشٍّی، ثبصیتَخِ ثِ ثبصّبی تقبهلی ٍ گشٍّی، ثبصی
گَیی، الگَػبصی، ثبصّبی هجتٌی ثش ّوذلی، ثبصّبی هجتٌی ثش ًمؾ آفشیٌی، ًوبیؾ ًبهِ، للِ

 سلبثت ػبلن

فجذالولىی ٍ  1398
 ّوىبساى

3 

ّبی اختوبفی، تمَیت تَاًبیی حل هؼبلِ، وبّؾ هـىلاتی ًؾیش اًضٍا ٍ اػتفبدُ اص سػبًِ
ّبی فشدی داًؾ آهَصاى، فشاّن پشخبؿگشی، تَخِ ثِ هیحظ، تَخِ ثِ ٍالذیي، تَخِ ثِ ٍیظگی

 وشدى هحیظ اهي

 4 حیذسی 1396

ّبی هجتٌی ثش اص ثبصیّبی هجتٌی ثش تحشیه احؼبػبت داًؾ آهَصاى، اػتفبدُ اػتفبدُ اص ثبصی
ّبی هجتٌی ثش فقبلیت ثذًی، ػبخت ٍ ػبصّبی تیوی، تحشیه وٌدىبٍی داًؾ آهَصاى، ثبصی

 ثبصّبی هجتٌی ثش پشػؾ ٍ پبػخ

 5 فتحی 1395

ّبی هجتٌی ثش تخلیِ ّیدبًی، تمَیت حغ احتشام ًؼجت ثِ ّبی آصاد ٍ خلالبًِ، ثبصیثبصی
 ّبی هجتٌی ثش حل تقبسمهَالـ، ثبصیدیگشی، تمَیت حغ پزیشؽ ؿىؼت دس ثشخی 

 6 شٍیوبسً 2024

ّبی ؿخلی ٍ اختوبفی،دسگیشی داًؾ  ّبی هجتٌی ثش پشٍسؽ هْبستّبی دیدیتبل، ثبصیثبصی
 ّبی هختلف دس ثبصی، تَخِ ثِ ًیبص داًؾ آهَصاى، استجبط داؿتي ثبصی ثب هحیظآهَصاى دس ًمؾ

2024 Tomé-

Fernández et 

al 

7 

داًؾ آهَصاى دس ثبصی، پشٍسؽ سٍاثظ فشدی ٍ ثیي فشدی، اػتفبدُ اص هٌبؽشُ ٍ  تَخِ ثِ فلالِ
 تفىش خلاق،

2025 Nurhasanah 8 

تَخِ ثِ ؿشایظ ثَهی، ػبصهبًذّی هٌبػت ثبصی، وؼت هْبست، تحَل ٍ ًَگشایی، تَخِ ثِ 
 ًیبصّبی اختوبفی

2021 Ramírez-

Montoya et al  
9 

ّبی چٌذ ثقذی،وٌتشل خـن، وٌتشل ًبٌّدبسّبی سفتبسی، ثِ یتَخِ ثِ اًگیضُ داًؾ آهَصاى، ثبص
ّبی هٌفی، هثجت ًگشی، تقبهل پزیشی، تقذیل دس ًگشؽاؿتشان گزاؿتي داًؾ، اًقغبف

 اثشثخؾ ثب دیگشاى

2024 Supriatna et al 10 

ّبی اختوبفی، ثْجَد ػلاهت سٍاى، ثْجَد وبسایی داًؾ آهَصاى، ثشفْذُ گشفتي اثشثخؾ ًمؾ
آهَصاى، پشٍسؽ حشوت اص تفىش خغی ثِ تفىش ّبی هجتٌی ثش تغییش ٍ تحَل دس رّي داًؾثبصی

 چٌذ ثقذی

2019 
 

Mpella et al 11 

ّبی هجتٌی ثش گؼتشؽ افك تفىش داًؾ آهَصاى، پشٍسؽ تفىش چٌذثقذی دس ثیي داًؾ ثبصی
یش داًؾ،پشٍسؽ آهَصاى ، غٌی ػبصی تفىش ، ػبصگبسی ثب دًیبی پیچیذُ اهشٍصی، تٌبػت ثب تغی

 ؿخلیت چٌذ ثقذی،پشٍسؽ تفىش خلاق، پشٍسؽ ًگشؽ خبهـ ًگشی،تَاًوٌذػبصی داًؾ آهَصاى

2024 Haza et al 12 

سیضی هؼبلِ گـبیی، اػتذلال ثشًبهِ اػتذلال هٌغمی، ، ّب فقبلیت دس هـبسوت خَدوٌتشلی، 
ؿٌبختی، وبسّبی تیوی  پزیشی رٌّی ٍ ثبصداسی، ایفبی ًمؾولاهی ٍ غیش ولاهی، تَخِ، اًقغبف

 هجتٌی ثش حل هؼبلِ

2021 
 

Zheng et al 13 

ػبصی دس آهَصؽ ثبصی ٍاس، افضایؾ وبسآهذی داًؾ آهَصاى، پشٍسؽ تفىش آصاداًِ دس داًؾ ؿجىِ
آهَصاى ، افضایؾ افتوبد ثِ ًفغ دس داًؾ آهَصاى، افضایؾ لذست تفىش، پشٍؽ خلالیت، اثتىبس 

 ّب دس داًؾ آهَصاى  القوش ثشخی اص هْبست داًؾ آهَصاى ، لَی ؿذى هبدام

2021 Paz et al 14 

آگبّی، دادى تىبلیف هتٌَؿ ٍ خزاة، ػبصگبسی سفتبسی دس ولاع دسع، تٌؾین  رّي پشٍسؽ
ؿشٍؿ تىبلیف، اًقغبف پزیشی، پـتىبس  سفتبسی، تلبٍیش ٍالـ ثیٌبًِ اص اّذاف آهَصؿی ٍ ولاػی،

 ّذفوٌذ دس اًدبم تىبلیف

2020 De Mooij et al 15 
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 سدیف ًَیؼٌذُ ػبل یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبست یدسػثشًبهِهَلفِ ّب ٍ فٌبكش 

-تٌؾیوی، تَخِ ثِ تفبٍت خَد ًگشؿی، ؿبیؼتگی ؿٌبختی، فبعفی، ؿبیؼتگی ٍ اختوبفی سؿذ

ّبی ثیي فشدی، خَؽ ثیٌی تحلیلی ٍ اهیذٍاسی ثِ سػیذى ثِ اّذاف آهَصؿی، وٌؾ ّبی 
 هغلَة تحلیلی، هذیشیت صهبى دس آهَصؽ

2020 Dryburgh et al 16 

-آهَصاى، فشكتآهَصاى، یبدگیشی تدشثی دس داًؾداًؾافضایؾ كلاحیت ٍ خبهقیت ًگشی دس 

آهَصاى، افضایؾ آگبّی، استمب خَدوبهیبثی دس داًؾ آهَصاى، ایدبد رٌّیت ػبصی ثشای داًؾ
 ّوگشا دس داًؾ آهَصاى، ایدبد ًگشؽ ثشای تحَل دس داًؾ آهَصاى

2021 
 

Günindi 17 

ٍ  یوشدى ًؾن ثش وبس، ثبص لیتحو ییَاًبپشٍسؽ ت ،فیتىبل یّبیبصهٌذیً تیشیهذ ییتَاًب
ّب، تَاًبیی حزف فَاهل ًبخَؿبیٌذ دس فشایٌذ یبدگیشی، ، وٌتشل ثش حَاع پشتیثؼتِ یفضبّب

 ّبی رٌّی دس ٌّگبم یبدگیشیتَخِ ثِ چْبسچَة

2023 
 

Van Berkel & 

Bosman 
18 

ػغح ّیدبى، هذیشیت ّیدبًبت ٍ آسام هبًذى صهبى هَاخِْ ثب هـىلات ٍ پبػخ ثب هٌبػت تشیي 
ّبی هختلف ثشای حل هؼبئل، سفتبس هٌبػت ثشای هَاخِْ ثب ؿشایظ هختلف، وٌبسآهذى ثب سٍؽ

 ّبی فشاٍاى ثشای اًدبم وبسّب، ٍ تَاًبیی حل هؼئلِ، تَخِ ثِ خضئیبت تىبلیفداؿتي ایذُ

2021 Jabeen et al 19 

ول،  ًگْذاسی خَد وٌتشلی خلالیت، فىش وشدى، فَالت لجل اص ف ٍ ، هٌغك پزیشیاًقغبف ثْجَد
ٍ سفبیت وشدى تقْذات، اًدبم تىبلیف چٌذگبًِ، پشداصؽ فویك اعلافبت، وٌـگشی فقبل دس 

 اًدبم تىلیف

2021 Mulvey & 

Jenkins 
20 

یبدگیشی، -ّبی ًَیي، تفىش ًمبداًِ دس فشایٌذ یبددّیاػتذلال ٍ فْن هؼبئل پیچیذُ، خلك ایذُ
 یتَال ییتَاًب ثب یبدگیشی، اػتذلال ٍ لیبع دس فشایٌذ آهَصؿی،پشداصؽ فقبلاًِ اعلافبت هشتجظ 

 اعلافبت یٍ دػتىبس یثجت، ًگْذاس

2023 Symeonidou 21 

ّیدبًی ، وٌتشل ثش خَد، ًؾبست دسًٍی، خَدثبصثیٌی،  ثبٍسّب، تٌؾین ٍ وٌتشل ٍ ّب تَخِ ثِ ًگشؽ
 دس ولاع دسعّبی ّیدبًی ّبی هٌبػت ّیدبًی دس ولاع دسع، وٌتشل تىبًِپبػخ

2023 Dong et al 22 

-ّبی هختلف، ؿىَفبیی اػتقذادّب دس داًؾ آهَصاى، ػَق دادى ًگشؽ داًؾ  آؿٌبیی ثب هْبست

ّبی ؿخلی،   ّب ٍ لَت  ّب، دسن ضقف  آهَصاى ثِ ػوت تغییش، ًَآٍسی، خلك ایذُ ٍ وـف فشكت
 ًیبصّبی فشدی ٍ خبًَادگی

2020 Aksoy & 

Baran 
23 

ّب ٍ تْذیذّب، یبدگیشی   ّب ٍ فشكت  ّبی فشدی داًؾ آهَصاى ، دسن ضقف  اًگیضُ تمَیت فلائك ٍ
ّبی هختلف، دسن هٌبثـ دسًٍی ٍ   چگًَگی هذیشیت استجبعبت ثب دیگشاى، گؼتشؽ ٍ تَػقِ ؿجىِ

، تـَیك ثِ وَؿؾ ٍ تلاؽ،  ّبی فلوی  ثیشًٍی استجبعبت، استمب خَد هذیشیتی، افضایؾ هْبست
 ّبی اًتمبدی  ّب، افضایؾ هْبست  همبثلِ ثب ؿىؼت

2022 Fikri & Tegeh 24 

سیضی ٍ ػبصهبًذّی، تشٍیح   استمب تفىش ػیؼتوی، هدْض ؿذى داًؾ آهَصاى ثِ هْبست ثشًبهِ
 ّبی هذیشیت تغییش دس داًؾ آهَصاى، استمب كجش ٍ تحول، همبثلِ ثب ًباهیذی  هْبست

2020 Tersi & 

Matsouka 
25 

ّبی ثیي فشدی، وبس   ّبی هـبسوتی، استمب هْبست  س گشٍّی ٍ هْبستّبی وب  افضایؾ هْبست
ػبصی، افضایؾ هْبست هذیشیت اًتمبدی، تشثیت افشادی ثب   گشٍّی، هزاوشُ، استمب هْبست ؿجىِ

افتوبد ثِ ًفغ ثبلا، افضایؾ هْبست فشكت ؿٌبػی دس داًؾ آهَصاى ، تمَیت اًگیضُ دس داًؾ 
 آهَصاى

2020 
 

Downey & 

Gibbs 
26 

ّبی ًْفتِ وَدوبى، افضایؾ   ّبی سٍصآهذ، تَخِ ثِ تَاًبیی تدْیض داًؾ آهَصاى ثِ هْبست
ّبی تیوی، پشٍسؽ هْبست پبػخگَیی ٍ هؼئَلیت پزیشی دس وَدوبى، افضایؾ ؿىیجبیی  هْبست

 دس وَدوبى.

2021 Yuniar 27 

 

 هزحلِ ضطن: ارائِ ًتایج تزکیة
یه  دس ػٌتضپظٍّی ّبیفشآٍدُ ٍ فشآیٌذ ثِ ثبتَخِ ثخؾ، ایي دس

 یّبآهَصؽ هْبستدسػی ّبی ثشًبهِؿبخق ولی ًوبی
 دس اثتذا گیشد.لشاس هی ثشسػی ی هَسدثش ثبص یهجتٌ یاختوبف

 ّب كَستّب ٍ ؿبخقهؤلفِ اػتخشاج ػٌتضپظٍّی فشآیٌذ لؼوت

 ّب اص عشیكؿبخق ولیِ تَكیفبت اثتذا وِ ؿىل ایي ثِ گشفتِ

 فشآٍسدُ لؼوت ػپغ دس ٍ ؿَدؿٌبػبیی هی ثبص وذگزاسی فشآیٌذ

 ّبییبفتِ ولیِ ػٌتضپظٍّی تشویت ّذف وِ آًدب اص ػٌتضپظٍّی،

اػت،  ٍاحذ اًؼدبم ثِ یه سػیذى ٍ خبف هَضَؿ یه دس فلوی
دس ثخؾ اسائِ ًتبیح تشویت اثتذا تحلیل ویفی وذّبی ثبص دس وٌبس 
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شاثت ّن لشاس گشفتِ ٍ ثب وذگزاسی هدذد، هَاسد ّوپَؿی ٍ ل
ّب)وذّبی هحَسی( اػتخشاج هقٌبیی ثبّن تشویت ؿذُ ٍ هؤلفِ

ّب ٍ ؿَد. دس اداهِ ثشای دػتِ ثٌذی وشدى ولیِ ؿبخقهی
ثش  یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبست یدسػثشًبهِّبی هؤلفِ

ی  ثش اػبع یه هفَْم هـتشن اص عشیك وذ گزاسی هحَسی ثبص
)وذ هٌتخت( ؿذ، وِ  ثُقذ 4اسائِ ؿذُ اػت وِ هٌدش ثِ ؿٌبػبیی

آٍسدُ ؿذُ  2ًتبیح وذوزاسی هحَسی ٍ هٌتخت دس خذٍل ؿوبسُ 
  اػت.

 
 ّبی اختوبفی هجتٌی ثش ثبصی: اثقبد ثشًبهِ دسػی آهَصؽ هْبست2خذٍل 

 وذ همبلات وذّبی ثبص وذ هحَسی وذ هٌتخت

 
ل 

َاه
ف

ذُ
یشً

دگ
 یب

 ثب
ظ

شتج
ه

 

 ثقذ ًگشؿی

ٍ  یضیس  ثشًبهِ پزیشیبفّب ٍ ثبٍسّبی وبسآهذ، اًقغثْجَد ًگشؽ
 یػبصهبًذّ

[2],[6] 

ًؾبست  گیشی ٍ پشّیض اص تىبًـگشی،ثْجَد تؼلظ ثش تلوین
 یٌیخَدثبصث ،یدسًٍ

[2],[15] 

 ثقذ اًگیضؿی

 [23],[17],[15],[4] یذیاستمب كجش ٍ تحول، همبثلِ ثب ًباه

 [25],[4] ، یفلو یّب  هْبست ؾیافضا ،یتیشیاستمب خَد هذ

 یچگًَگ یشیبدگی ذّب،یّب ٍ تْذ  ّب ٍ فشكت  ضقفدسن 
 گشاىیاستجبعبت ثب د تیشیهذ

[4],[6] 

 ٌذیدس فشا یگشیتَخِ ثِ د هذیشیت احؼبػبت ٍ توبیلات،
 یشیبدگی

[5],[7],[17],[18] 

 [8],[5] بّ ّوشاُ ثب احتشام ثِ تفبٍت یشیبدگی، یؿٌبػ ییجبیتَخِ ثِ ص

دس داًؾ  یؿٌبػهْبست فشكت ؾیافتوبد ثِ ًفغ ثبلا، افضا
 آهَصاى 

[6],[18],[31] 

 [6] یشیبدگیدس  یـبًیاص آؿَة ٍ پش ضیپشّ اًگیضُ فقبلیت ؿخلی،

 [26],[18] ,[17],[12],[9],[7] ًبهغلَة دس ولاع دسع یحزف سفتبسّب ییتَاًب خَدآگبّی،

 یّبدس ولاع دسع، وٌتشل تىبًِ یدبًیهٌبػت ّ یپبػخ ّب
 ولاع دسع دس یدبًیّ

[12],[26] 

 [19],[20] توشوض آگبّبًِ

ثِ  یذٍاسیٍ اه یلیتحل یٌیّب، خَؽ ثیوٌتشل ثش حَاع پشت
 یثِ اّذاف آهَصؿ ذىیسػ

[20] 

 فیوشدى تقْذات، اًدبم تىبل تیٍ سفب یخَد وٌتشل یًگْذاس
 چٌذگبًِ،

[22],[14] 

 ثقذ ثیٌـی

تفىش  ي،یًَ یّبذُیخلك ا ذُ،یچیاػتذلال ٍ فْن هؼبئل پ
 یشیبدگی-یبددّی ٌذیًمبداًِ دس فشا

[6] 

 بعیاػتذلال ٍ ل ،یشیبدگیپشداصؽ فقبلاًِ اعلافبت هشتجظ ثب 
 یٍ دػتىبس یثجت، ًگْذاس یتَال ییتَاًب ،یآهَصؿ ٌذیدس فشا

فقبل دس اًدبم  یاعلافبت، وٌؾ گش كیپشداصؽ فو ،اعلافبت
 فیتىل

[6],[7],[12],[21] 

 
وی

 فل
ل

َاه
ف

 

هل اعلافبتی ٍ فَا
 داًـی

 [23],[22],[7],[4],[2] تَخِ ثِ یبدگیشی هقٌبداس دس داًؾ آهَصاى

 [23],[4] ّبی هجتٌی ثش استجبعبت خوقیخلك ثبصی

 [21],[13],[4] ّبی آهَصؿیتَخِ ثِ فلائك داًؾ آهَصاى دس ثبصی

 [21],[13],[4] ّبی آهَصؿیاػتملال داًؾ آهَصاى دس ثبصی

ِ وٌدىبٍی ٍ صایٌذگی فىش داًؾ آهَصاى دس ثبصی ّبی تَخِ ث
 آهَصؿی

[23] 

 [23] خلك داًؾ هقٌبداس دس داًؾ آهَصاى ًؼجت ثِ ثبصّبی آهَصؿی

 [31],[25] تَخِ ثِ وَؿؾ ٍ خغب دس ثبصی ّبی آهَصؿی
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 وذ همبلات وذّبی ثبص وذ هحَسی وذ هٌتخت

 فَاهل هحتَایی

 [22],[4] ّبی هجتٌی ثش ًیبصهٌذی ّب ٍ فلائك فشاگیشاىثبصی

 [22],[21],[6],[5] ّبشاگیشاى دس خلك ٍ تذٍیي ثبصیدسگیشی ف

 [22],[6] ّبی آهَصؿیتَخِ ثِ خلالیت ٍ ًَ اًذیـی دس ثبصی

ّبی هحتَای التضبیی ٍ هجتٌی ثش ؿشایظ دس تذٍیي ثبصی
 آهَصؿی

[21] 

 
ػِ

ذس
ى ه

شٍ
ٍ ث

ى 
سٍ

ی د
یغ

هح
ل 

َاه
ف

 

 خَ هذسػِ

 [32],[3],[1] لف هذسػِتَخِ ثِ داًؾ ٍ خشد داًؾ آهَصاى دس اثقبد هخت

 [32],[24],[4],[1] پشٍسؽ كویویت ٍ ّوذلی ثیي داًؾ آهَصاى ٍ افضبی هذسػِ

 [4] آهَصاىٍاگزاسی اداسُ ثشخی اهَس هذسػِ ثِ داًؾ

 [12] آصادی هجتٌی ثش هؼئَلیت پزیشی دس هذسػِ

ّبی ؿبخق
 تدْیضاتی

 [2],[1] دس هذسػِ ّبی آهَصؿیّبی ًَیي دس حیغِ ثبصیٍخَد فٌبٍسی

ّبی ٍخَد اهىبًبت ػخت افضاسی ٍ ًشم افضاسی دس حیغِ ثبصی
 آهَصؿی دس هذسػِ

[1],[2],[19] 

 [3],[2],[1] تـشیه ٍ تؼْین داًؾ دس هذسػِ

 [14],[6],[3],[2],[1] ّبیی اص خولِ َّؽ هلٌَفیتَخِ ثِ فٌبٍسی

 [19],[4],[1] اتبق ثبصی دس هذسػِ

ّبی تبًذاسد داًؾ آهَصاى دس هذسػِ ثشای اخشای ثبصیتقذاد اػ
 هٌبػت آهَصؿی

[2],[3],[4] 

ّبی خوقی ٍ عشاحی هحیظ فیضیىی هذسػِ ثشای اًدبم ثبصی
 فشدی

[2],[4] 

عشاحی فضبی فیضیىی هجتٌی ثش تؼْیل سٍاثظ دسػی ٍ 
 غیشدسػی

[2],[19] 

فضبی فیضیىی تحشیه وٌٌذُ حغ وٌدىبٍی دس داًؾ 
 صاىآهَ

[2],[23] 

 [4],[3] فضبی فیضیىی هجتٌی ثش اًگیضؽ ٍ فقبلیت ثذًی

 [23],[3] َّؿوٌذػبصی هذاسع

دس ولاع  ٍ ّوذلاًِ ػبصگبساًِ ؼتیصفضبی فیضیىی هجتٌی ثش 
 دسع

[23] 

ای ثبفت صهیٌِ
 هذسػِ

 [5],[2] پـتیجبًی هذسػِ اص فقبلیت ّبی فىشی ٍ ثذًی داًؾ آهَصاى

 [6],[4],[2] هذسػِ اص ثشٍص خلالیت داًؾ آهَصاى پیـتیجبًی

 [23],[11],[2] ًگبُ فبسی اص تقلت ثِ توبهی داًؾ آهَصاى

 [6],[4] ػبصگبسی هذسػِ ثب سٍیىشدّب، ًگشؽ ٍ فلائك داًؾ آهَصاى

 [5] اًتمبدپزیشی ٍ اكلاح پزیشی هذسػِ دس لجبل داًؾ آهَصاى

 [16],[6],[5] ایدبد خلالیت ٍ خَؽ ثیٌی

 [7] ثشگضاسی هؼبثمبت هختلف آهَصؿی

 [14],[10] ّبی دػتِ خوقیثشگضاسی ثبصی

 [2] تدْیضات هحیغی ثشای فقبلیت ثذًی

ی  
صؿ

هَ
ل آ

َاه
ف

– 
هِ

شًب
ث

-

ی
ا

 

 سٍؽ تذسیغ

 [31],[11],[22],[8],[2],[1] ّبی تذسیغ هجتٌی ثش فٌبٍسیسٍؽ

 [24],[23],[12],[11],[2] سٍؽ تذسیغ داًؾ آهَص هحَس

 [7],[5] سٍؽ تذسیغ خوقی ٍ تقبهلی

 [11],[7] سٍؽ تذسیغ پشٍطُ هحَس

 [25],[19],[7] سٍؽ تذسیغ هؼبلِ هحَس
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 وذ همبلات وذّبی ثبص وذ هحَسی وذ هٌتخت

 [17],[11] سٍؽ تذسیغ هجتٌی ثش للِ گَیی

 [19],[11] سٍؽ تذسیغ ایفبی ًمؾ

 [11] ّبی هفیذ دس صًگ تفشیحفقبلیت

 [22],[19] ػبخت ٍ ػبص اؿیب ٍ ٍػبئل

 [20] تَخِ ثِ وَؿؾ ٍ خغب دس ثبصی ٍ یبدگیشی

 [25] ّبی آهَصؿی هجتٌی ثش ًمذ ٍ اػتذلالثبصی

 [10],[27] اػتفبدُ اص ؿجیِ ػبصی

 [26] اػتفبدُ اص وبسدػتی

 [8] اػتفبدُ اص ثبصدیذ هیذاًی

 استجبعبت

 [5],[19],[8],[2] ّبی فشدی ٍ خوقی  دس ولاع دسعتَػقِ ؿجىِ

ّبی خوقی ثشای استجبعبت آًی دس خبسج اص اػتفبدُ اص سػبًِ
 ولاع دسع

[2],[3],[18], [23],[6] 

 [9],[2] پشٍسؽ حغ هشالجت دس داًؾ آهَصاى

 [12],[18],[8],[2] تقبهلات هجتٌی ثش ّوذلی 

 [6],[17],[19],[13] سٍاثظ هجتٌی ثش احتشام

 [6],[19] پزیشی ٍ پبػخگَیی ثِ دیگشیاستجبعبت هجتٌی ثش هؼئَلیت

 ّبی هقلنٍیظگی

 [16],[2],[1] آهَصاىآؿٌبیی هقلن ثب سٍحیِ ٍ اثقبد فىشی ٍ رٌّی داًؾ

 [11],[2] ّبی آهَصؿیتؼلظ هقلن ثش ثبصی

 [7],[2] خلالیت دس هقلن

 [24],[18],[2] ّبی آهَصؿی هجتٌی ثش ثبصیآؿٌبیی هقلن ثب فٌبٍسی

 [10] ؾ تخللی هقلن دس حیغِ ثبصیداً

 [14],[10] آهَصاىّبی فشدی داًؾحؼبػیت هقلن ًؼجت ثِ تفبٍت

 [11] گیشی دس حیي ثبصیهـبٍسُ ٍ تؼْیل

 [19],[15] اػتفبدُ اص خلالیت دس تذسیغ

 [16] اًتمبدپزیشی ٍ پبػخگَیی هقلن

 [19],[18] پظٍّـگشی هقلن

 [18] آپذیت ثَدى هقلن

 [6],[19] آهَصاى حیي ثبصیّوذلی ٍ ّوجؼتگی ثب داًؾ

 [23] گشی هقلنلذست ّذایت

 [7],[23] آهَصاىؿٌبخت ًمبط ضقف ٍ لَت داًؾ

 [24] آهَصاى حیي ثبصیتَاًبیی تْییح داًؾ

ػجه هذیشیت 
 ولاع

 [2] هذیشیت ولاع دسع هجتٌی خشد خوقی

 [8],[2] ت ولاع دسعپزیشی ٍ پَیبیی دس هذیشیاًقغبف

ّبی تیوی ٍ هـبسوتی دس خلالیت، ًَآٍسی ٍ تَخِ ثِ هْبست
 هذیشیت ولاع دسع

[2],[15],[24] 

ٍیظگی ثشًبهِ 
 آهَصؿی

 [6],[2] ّبی هتٌَؿ فَق ثشًبهِ هجتٌی ثش ثبصیثشًبهِ

 [6],[2] پَیبیی ٍ تغییش پزیشی آًی ثشًبهِ

 [18] پبػخگَیی ثشًبهِ ثِ ؿشایظ هحیغی

 [8] ًفقبى دس ثشًبهِتَخِ ثِ ًؾشات ری

 [2] هىبًیؼن ّبی اسائِ ثبصخَسد دس ثشًبهِ

 [9],[8],[7] هىبًیؼن تلحیح خغب دس ثشًبهِ
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 وذ همبلات وذّبی ثبص وذ هحَسی وذ هٌتخت

 [17],[24],[21],[12],[11] ّبی ًَیي دس ثشًبهِتَخِ ثِ ثبصی

 [11] وبسثؼت داًؾ تخللی دس حیغِ ثبصی دس ثشًبهِ 

 [27],[16] بهِػبختبسؿىٌی ثشً

 [25] هـبسوتی ثَدى ثشًبهِ

 [25] ّبػبصگبسی ثشًبهِ ثب هحذٍدیت

 [27],[25] ّباكلاح پزیشی ثشًبهِ ثب تَخِ ثِ ٍالقیت

 [6],[25] ثی عشفی ثشًبهِ

 [12],[16] ,[7] سیضی هجتٌی ثش هَلقیتثشًبهِ

 

 تحث ٍ ًتیجِ گیزی

ّبی هختلف اص خولِ آهَصؽ ّبی اخیش تَخِ ثِ ثبصی دسدس دِّ
ّبی اختوبفی، هَسد تَخِ ثؼیبسی اص كبحت ًؾشاى تقلین هْبست

ٍ تشثیت لشاس گشفتِ اػت. ثؼیبسی اص ایي كبحت ًؾشاى ثش ایي 
ّبی اختوبفی ثب ًؾبم آهَصؽ ثبٍسًذ وِ هؼئَلیت آهَصؽ هْبست

تَاًذ ثِ ایي هْن دسػی هیٍ پشٍسؽ اػت وِ اص عشیك ثشًبهِ
(، اهب ثبیذ Scott, Gray, Charlton, Millard, 2022ثپشداصد)

-آهَصؽ هْبستدسػی گفت وِ تذٍیي چبسچَة ٍ الگَی ثشًبهِ

ی ثب هؼبئل دثؼتبً ؾیدس دٍسُ پ یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّب
خبكی سٍ ثِ سٍ ثَدُ اػت وِ توشوض اكلی  پظٍّؾ حبضش سا 

وِ ِ تـىیل دادُ اػت. ًتبیح پظٍّؾ حبضش حبوی اص آى ثَد و
دس  یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبست یدسػثشًبهِاثقبد 

ؿبهل فَاهل هشتجظ ثب یبدگیشًذُ )ثقذ ی دثؼتبً ؾیدٍسُ پ
ًگشؿی، ثقذ اًگیضؿی، ثقذ ثیٌـی(؛ فَاهل فلوی)فَاهل 
اعلافبتی ٍ داًـی ٍ فَاهل هحتَایی (؛ فَاهل هحیغی دسٍى ٍ 

اتی، ثبفت صهیٌِ ثشٍى هذسػِ )خَ هذسػِ، ؿبخق ّبی تدْیض
-ای هذسػِ( ٍ فَاهل آهَصؿی)ؿیَُ تذسیغ، استجبعبت، ٍیظگی

-آهَصؿی( هیّبی هقلن، ػجه هذیشیت ولاع ٍ ٍیظگی ثشًبهِ

 ؿَد.
ّبی فشدی اص خولِ فَاهل هشتجظ ثب یبدگیشًذُ: فشد ٍ ؿبخق

ثش  یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستدسػی اثقبد هْن دس ثشًبهِ
(. Ohara, Kanejima, Kitamura, Izawa, 2019اػت ) یثبص

ّبی هختلف دس ایي صهیٌِ ًـبى دٌّذُ ّبی پظٍّؾتلفیك یبفتِ
ّبیی چَى ًگشؽ، سفتبس ٍ ثیٌؾ فشد اػت. ثب ثشسػی ؿبخق

تَاى ایٌگًَِ اػتٌجبط ًوَد وِ ّبی ایي ثخؾ هیتحلیلی یبفتِ
آهَصؽ سٍاًی اص فَاهل هْن ٍ اػبػی دس  –ٍیظگی ؿخلیتی 

 –ّؼتٌذ. ثُقذ ؿخلیتی  یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبهْبست
ثش  یهجتٌ یاختوبف یّبهْبست ػبص آهَصؽ هٌبػتسٍاًی صهیٌِ

-تَاًٌذ تؼْیل وٌٌذُ ثشًبهِدس افشاد اػت. فَاهل فشدی هی یثبص

ی ثبؿٌذ. ثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستدسػی هجتٌی 
ّبی ِّبی ایي ثخؾ اص پظٍّؾ دس ساػتبی یبفتیبفتِ

Smolkowski, Walker, Marquez, Kosty, Vincent, 

Black, Strycker (2022); Polat, Sezer, Akyol (2022) ،
 ( ٍ اػت.1394خقفشی )

آهَصؽ دسػی فَاهل فلوی: فَاهل فلوی ثؼتشػبص ثشًبهِ
ّبی ّؼتٌذ تلفیك یبفتِ یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبهْبست

ّبیی چَى بى دٌّذُ ؿبخقّبی هختلف دس ایي ثُقذ ًـپظٍّؾ
اػت. هحتَا اٍلیي ثقذ هْن دس فَاهل داًـی ٍ فَاهل هحتَایی 

 یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستدسػی اخشای ثشًبهِ
تَاى اًتؾبس اػت، ثذٍى ثشخَسداسی اص هحتَای هٌبػت ًوی

هَفمیت دس ایي صهیٌِ داؿت. اص ػَیی تَخِ ثِ داًؾ سٍص دس ایي 
ؼیبس حبئض اّویت. تدذیذ ًؾش دس فشایٌذّبی آهَصؿی صهیٌِ ًیض ث

ّبی اختوبفی هْن ثب تَخِ ثِ داًؾ سٍص دس صهیٌِ آهَصؽ هْبست
ّبی ّبی ایي ثخؾ اص پظٍّؾ دس ساػتبی یبفتِاػت. یبفتِ

 Bakola, Rizos, Drigas(، 1398فجذالولىی ٍ ّوىبساى )

(2019); Salavera, Usán, Quilez-Robres (2022)  .اػت  
ای داًؼت ثب اثقبد تَاى خبًِای: هذسػِ سا هیفَاهل هذسػِ

-تش وِ وَدوبى ثخـی اص صًذگیـبى سا دس آى ػپشی هیٍػیـ

وٌٌذ. اص ایي سٍ عشاحی اثقبد آى ثب تَخِ ثِ ًیبصّبی ٍیظُ داًؾ 
 ,Caron ET ALای ثشخَسداس اػت )آهَصاى، اص اّویت ٍیظُ

ثِ تأثیشات لبثل تَخِ  ؿٌبػبىّبی اخیش سٍاى(. دس ػبل2023
ّبی خؼوی ٍ هذسػِ ٍ هحیظ آى دس ثْجَد ٍ افضایؾ لبثلیت

 ,Dong et alاًذ )حشوتی، رٌّی ٍ اختوبفی وَدوبى پی ثشدُ

ّبی هختلف دس صهیٌِ تأثیش ّبی پظٍّؾ(. تلفیك یبفت2023ِ
 یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستدسػی ای دس ثشًبهِفَاهل هذسػِ

ّبی هذیشیتی ؿبخقّبیی چَى ػبیی آیتنثِ ؿٌب یثش ثبص یهجتٌ
هٌدش ؿذُ  ای هذسػِّبی وبلجذی، ثبفت صهیٌِهذسػِ، ؿبخق

ّبی هؤثش ثش اهش اػت. هحیظ آهَصؿی دس وٌبس ػبیش هؤلفِ
دسػی، آهَصگبس ٍ غیشُ تأثیش هْوی آهَصؽ فشاگیشاى چَى ثشًبهِ

دس اهش آهَصؿی ٍ تشثیتی داًؾ آهَصاى داسد. ػجه هذیشیت دس 
وٌذ اص ػَیی ثبفت اسع صهیٌِ پَیبیی دس هذاسع سا فشاّن هیهذ

ّبی ػبصی اػتفبدُ اص ؽشفیتوبلجذی هذسػِ هٌدش ثِ صهیٌِ
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-ؿَد. فشٌّگ ٍ ؿبخقّبی اختوبفی دس آى هیآهَصؽ هْبست

ّبی سٍاًی هَخَد دس هذاسع ٍ اهىبًبت ػخت افضاسی ٍ ًشم 
-یی دس ثشًبهِّبیی اػت وِ تبثیش ثؼضاافضاسی آى اص دیگش آیتن

-داسد.  یبفتِ یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستدسػی 

 Duanّبی ّبی ایي ثخؾ اص پظٍّؾ دس ساػتبی یبفتِ

(2025); Haza et al (2024) .اػت 
اص اثقذ هْن ای ای: ثُقذ آهَصؿی ٍ ثشًبهِثشًبهِ -فَاهل آهَصؿی

 یبصثش ث یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستدسػی دس ثشًبهِ
 ؿًَذ.ّؼتٌذ ٍ هٌدش ثِ ایدبد هذاسع ثِ سٍص دس ایي صهیٌِ هی

ّبی ّبی دسػی ٍ آهَصؿی هجتٌی ثش آهَصؽ هْبستثشًبهِ
وٌٌذ، ووه هی آهَص داًؾثِ هَفمیت تحلیلی  تٌْب ًِاختوبفی 

ی صًذگی هبًٌذ استجبط ػبلن، هَفمیت ّب هْبستثلىِ ػبیش 
 Jabeen etثخـٌذ) یه ٍ خَدؿىَفبیی سا ًیض ثْجَد القوش هبدام

al, 2022ِّبی هختلف دس ایي ثُقذ ّبی پظٍّؾ(. تلفیك یبفت
ّبیی چَى سٍیىشد آهَصؿی، تقبهلات ًـبى دٌّذُ ؿبخق

ّبی هقلن، ػجه هذیشیت ولاع هَخَد دس ولاع دسع، ٍیظگی
-دسػی اػت. دس ایي هیبى ًمؾ ثشًبهِّبیّبی ثشًبهٍِ ٍیظگی

دسػی اص ُ ػبیش فٌبكش ثشًبهِدٌّذدسػی ثِ فٌَاى خْتّبی
ای اػت، خولِ هحیظ تقبهلات ٍ هقلن داسای اّویت ٍیظُ

دسػی هتٌبػت ثب ًیبصّبی ٍ فلایك ّبیپزیشی ثشًبهِاًقغبف
فشاگیشاى ٍ اص ػَیی اخشای هٌبػت آى هٌدش ثِ اخشای هَفمیت 

ی ثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبآهَصؽ هْبستدسػی آهیض ثشًبهِ
  ّبیّبی ایي ثخؾ اص پظٍّؾ دس ساػتبی یبفتِؿَد. یبفتِهی

Józsa et al (2023); Lee et al (2023) .اػت 
ّب ٍ دسػی هؼلتضم تَخِ ثِ ػیبػتاػبػب اخشای ّش ثشًبهِ 

ثشًبهِ ّبی خشد ٍ ولاى اػت، ثی تَخْی ثِ ایي هؼبلِ هٌدش ثِ 
دسػی ٍ دس ًتیدِ ّبی فـبس دس ثشاثش ثشًبهِؿىل گیشی ًیشٍی

آهَصؽ دسػی ّبی ثشای اخشای ثشًبهِّب ٍ چبلؾیؾ ّضیٌِافضا
ؿَد. ثِ عَس ولی تَخِ هی یثش ثبص یهجتٌ یاختوبف یّبهْبست

 یّبآهَصؽ هْبستدسػی ّب ٍ فٌبكش ثشًبهِكحیح ثِ هَلفِ
تَاًذ دػتبٍسدّبی فؾیوی سا ثشای ی هیثش ثبص یهجتٌ یاختوبف

دػتبٍسدّب دس عیفی اص فشد ٍ خبهقِ ثِ ّوشاُ داؿتِ ثبؿذ وِ ایي 
ّبی فلوی، افضایؾ فولىشد تحلیلی، هؼبئل اص خولِ پیـشفت

 گیشد.پزیشی ٍ ... لشاس هیهؼئَلیت
 

 هَاسیي اخلاقی
دس ایي پظٍّؾ اكَل اخلالی ؿبهل اخز سضبیت آگبًِ ؿشوت 
دس پظٍّؾ ٍ هحشهبًِ هبًذى اعلافبت هـبسوت وٌٌذگبى، 

 سفبیت ؿذُ اػت.

 
 

 تطکز ٍ قدرداًی
دسػی داًـگبُ سیضیبلِ حبضش ثشگشفتِ اص سػبلِ دوتشی ثشًبهِهم

 یثبص یآهَصؿ ّبیهَلفِ یٍ ٍاوبٍ ییؿٌبػبآصاد تحت فٌَاى 
ثِ  یدثؼتبً ؾیدٍسُ پ یثشا یاختوبف ّبیثش هْبست یهجتٌ

اػت، اص توبهی  آى یبثیهغلَة ٍ افتجبس یالگَ یهٌؾَس عشاح
ذًذ تمذیش ٍ تـىش افشادی وِ دس پظٍّؾ حبضش هب سا یبسی سػبً

 هی ؿَد.
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