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Abstract 

Today, the role of personality traits is considered as one of the most important items in the 

success, progress and academic failure of students. In this regard, the purpose of the present 

research was to predict academic conflict, academic optimism, based on dark personality traits 

(Machiavellianism, narcissism, antisocial) in high school students. The research population 

consists of all the students (girls and boys) of the second secondary school (10th, 11th and 12th 

grade) of district 18 of Tehran city (8244 people) who were studying in 1401-1402. According to 

Morgan's table, a sample size equal to 368 people (202 girls, 166 boys) was selected as a sample 

based on cluster random method. Then, Appleton et al.'s academic involvement questionnaire, 

student's academic optimism (Shan-Moran, Bankole, Michel and Moore) and dark personality 

(Johnson and Webster) were completed by each subject. Data analysis was done using descriptive 

statistics, significance test of correlation coefficients, and step-by-step regression. The findings 

showed that there was a negative and significant correlation between academic engagement, 

academic optimism and dark personality traits (-0.754, -0.779 respectively), similarly the results 

showed that dark personality traits ( Machiavellianism, psychopath, narcissist) can predict conflict 

variables, optimism at the 95% level and the direction of the relationship is reversed, so it can be 

concluded that dark personality traits (Machiavellianism, psychopathic, narcissistic) It affects the 

mentioned educational variables 
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 چکیده 

آید.  موفقیت، پیشرفت و افت تحصیلی دانش آموزان به حساب میها در  ترین آیتمامروزه نقش ویژگی های شخصیت به عنوان یکی از مهم
های شخصیت تاریک )ماکیاولیسم،  در همین راستا، هدف از پژوهش حاضر پیش بینی درگیریتحصیلی، خوشبینی تحصیلی، بر اساس ویژگی

ی مورد پژوهش را کلیة دانش آموزان )دختر و پسر( دورة متوسطه دوم خودشیفته، جامعه ستیز( در دانش آموزان مقطع متوسطه بود. جامعه 
به تحصیل اشتغال داشتند. بر    1401-1402نفر( که در سال    8244دهند )شهر تهران تشکیل می  18ی دهم، یازده و دوازدهم( منطقه  )پایه 

نمونه انتخاب شد.    پسر( براساس روش تصادفی خوشه ای به عنوان166دختر،    202نفر )  368اساس جدول مورگان، حجم نمونه برابر با  
آپلتون و همکاران، خوشبینی تحصیلی دانش آموز )شانسپس پرسشنامه  و شخصیت    -ی درگیری تحصیلی  موران، بانکول، میشل و مور( 

ها با استفاده از آمار توصیفی، آزمون معناداری ضرایب همبستگی، و  تاریک )جونسون و وبستر( توسط هر آزمودنی تکمیل گشت. تحلیل داده 
ها نشان داد که بین درگیری تحصیلی، خوشبینی تحصیلی با ویژگی های شخصیت تاریک همبستگی  رگرسیون گام به گام انجام شد. یافته

ترتیب   )به  داشت  وجود  داری  معنا  و  تاریک  -779/0،  -754/0منفی  شخصیت  های  ویژگی  که  داد  نشان  نتایج  ترتیب  همین  به   ،)
خودشیفته(   پسیکوپات،  سطح  می)ماکیاولیسم،  در  را  خوشبینی  درگیری،  متغیرهای  صورت    % 95تواند  به  رابطه  جهت  و  کند  بینی  پیش 

های شخصیت تاریک )ماکیاولیسسم، پسیکوپات، خودشیفته( روی متغیرهای تحصیلی توان نتیجه گرفت که ویژگیباشد، لذا میمعکوس می
 باشدذکرشده تأثیرگذار می

 

 دانش آموزان، ویژگی های شخصیت تاریک، خوشبینی تحصیلی، درگیری تحصیلی واژگان کلیدی:
 

 محفوظ است.  بر آموزش کودکانتمامی حقوق نشر برای فصلنامه رویکردی نو 

  تحصیلی بر اساس ویژگی های شخصیت تاریک)ماکیاولیسم،پیشبینی درگیری تحصیلی و خوشبینی  (  1402)  م،  باغبانیشیوه استناد به این مقاله:  

 . 56-67(: 3) 5، بر آموزش کودکان فصلنامه رویکردی نو . پسیکوپات( خودشیفته،

 

 مقدمه  

از ملاک  یکی  افت تحصیلی  و  پیشرفت  میزان  اینکه  به  باتوجه 
متغیرهای  مطالعه  و  کشف  است،  آموزشی  نظام  کارایی  های 
بینی   پیش  و  بهتر  شناخت  به  عملکردتحصیلی،  بر  تأثیرگذار 

می مدرسه  در  مؤثر  مؤثر  انجامد.متغیرهای  عوامل  بر    مطالعه 
اخیر   دهه  سه  تحصیلی طی  ازبپیشرفت  توجه    یش  مورد  پیش 

این عوامل بسیار   .[1]تربیت قرار گرفته است متخصصان تعلیم و
توجه   رابطه  این  در  که  آنها  از  یکی  هستند  متنوع  و  متعدد 
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تحصیلی درگیری  متغیر  کرده،  جلب  خود  به  را    1پژوهشگران 
دانش  .  [2]است که  تلاشی  کیفیت  به  تحصیلی  درگیری  مفهوم 

های   فعالیت  صرف  به  آموزان  تا  کنند  می  آموزشی  هدفمند 
و  دارد  اشاره  نیز  یابند  دست  مطلوب  نتایج  به  مستقیم  صورت 
همچنین درگیری تحصیلی از متغیر های مهم در حوزه آموزش  

  را   تحصیلی  درگیری  مختلف  پردازان  نظریه.  [3]و یادگیری است
ازنظریه .اند   کرده  سازی  مفهوم  متفاوتی   های  گونه  به   بعضی 

پردازان درگیری تحصیلی را در برگیرنده ابعاد رفتاری،شناختی و  
میدانند مشاهده  .  عاطفی  قابل  رفتارهای  رفتاری،به  بعد 

تحصیلی،نظیر تلاش و پایداری در هنگام مواجه شدن با مشکل 
درسی تکالیف  انجام  و    [4]درحین  دقت  مثل  هایی  فعالیت  و 

توجه،شرکت داوطلبانه،عملکرد مثبت و مشارکت در مدرسه اشاره  
و   به سمت مدرسه  دارد.درگیری عاطفی به نگرش های عاطفی 
درگیری  و  میگردد  بر  مدرسه  به  تعلق  حس  و  آن  با  تطبیق 
اهداف   و  یادگیری  تنظیمی،ارزش  خود  های  مولفه  از  شناختی 
راهبرد  از  استفاده  و  آموزش  به  گردانی،دسترسی  شخصی،خود 

است شده  تشکیل  شناختی  فرا  یادگیری    [5]های  درمجموع 
سطوح  در  شدن  درگیر  به  ملزم  را  آموزان  دانش  موفق 

کند می  شناختی  و  بعد    . [6]رفتاری،عاطفی  پژوهشگران  اخیراً 
دیگری به درگیری تحصیلی اضافه کرده اند که درگیری عاملیت 
دانش   سازنده  مشارکت  عنوان  به  عاملیت  دارد.درگیری  نام 
شده   میکنند،تعریف  دریافت  آنها  که  آموزشی  جریان  در  آموزان 
آوزد،فرایندی   می  میان  به  را  جدید  مفهوم  این  که  است.چیزی 
فعالانه تلاش می   ای  اندازه  تا  و  آموزان عمدتاً  دانش  که  است 
وموقعیت هایی که  کنند تا جیزی را که یاد می گیرند و شرایط 

پربارکنند و  را شخصی  میگیرند  یاد  آنها  خوشبینی   .[8،  7]تحت 
-سچننتدانش آموزان حوزه جدیدی است که توسط    2تحصیلی

همکاران  3موران سه    [ 9]و  از  که  مفهوم  است.این  گرفته  شکل 
به   آموزان  دانش  اعتماد  آموزان،  دانش  تحصیلی  تأکید  مؤلفه 
معلمان و احساس هویت دانش آموزان نسبت به مدرسه تشکیل  
دانش آموزان  در  باور مثبت  است، خوشبینی تحصیلی یک  شده 
خود،  یادگیری  تأکیدبر  با  هستند  قادر  آنها  براینکه  مبنی  است، 

زمینه    اعتماد مدرسه،  به  نسبت  هویت  احساس  و  معلمان  به 
پیشرفت تحصیلی خود را فراهم آورند. صفات سه گانه ی تاریک  
وپسیکوپات   ماکیاولیسم  خودشیفته،  شخصیتی  های  سازه  به 

هستند یکدیگر  با  مرتبط  اما  مستقل  که  دارد  . [10]اشاره 
خود، بزرگنمایی  به  اشاره  از   خودشیفته  بزرگی   خود  حس 

دارد برتری  و  تسلط  استحقاق،  گری،  .[11]ارزشمندی،   تکانش 
همدلی،   وفقدان  اظطراب  ندامت،  فقدان  هیجان،  جوی  جست 

می شامل  را  ماکیاولیسم  در  .[10]  گرددپسیکوپات  بیان    نهایت 
منافع خود از طرق اتخاذ   کننده بهره کشی از دیگران در جهت 

سبک بین فردی ناسازگارانه و همچنین رفتارهای برتری طلبانه، 
مطالعات مرتبط در رابطه با  .  [12]عدم صمیمیت و سنگدلی است

به   اغلب  تاریک  شخصیت  های  ویژگی  بر  تحصیلی  متغیرهای 
که   است  این  بر  نظر  تحقیق  این  در  باشد،  می  منفرد  صورت 
بر  جا  یک  صورت  به  تحصیلی،  خوشبینی  تحصیلی،  درگیری 

تاریکویژگی شخصیت  گانه   های  تاریک()سه  ارزیابی   ی  مورد 
قرار گیرد و همین یکی از نقاط قوت این پژوهش می باشد. اکثر 

گانه با دیگر های شخصیت پنجمطالعات به بررسی نقش ویژگی
پرداختهمؤلفه تحصیلی  می  اند،های  نظر  به  اساس  این  رسد  بر 

مطالعه   تواند  می  شخصیت  تاریک  های  جنبه  نقش  به  توجه 
های  حاضر را از مطالعات پیشین متمایز سازد. لذا علاوه بر جنبه

-مثبت شخصیت باید در پی کشف ابعاد تاریک شخصیت دانش
آموزان باشیم تا بتوان تصمیمات اصولی در جهت رفع این گونه  

اتخاذ نمود. روانشناختی   مشکلات  جنبه های  این، شناخت  بنابر 
  افراد میتواند همانند یک ابزار  کمک آموزشی قدرتمند عمل کند. 

اندهمچنین   دریافته  تنها   پژوهشگران  تحصیلی  پیشرفت   که 
محیط  در  موجود  افزاری  سخت  امکانات  یا  فردی  هوش  پیامد 
های   رگه  مانند  افراد  روانشناختی  های  جنبه  بلکه  نیست 

 . [13]شخصیت و سبک های یادگیری نیز نقش مهی دارند
با توجه به مطالب گفته شده پژوهش حاضر قصد دارد درگیری، 

برتحصیلی  خوشبینی   تاریک   را  شخصیت  های  ویژگی    اساس 
مقطع  آموزان  دانش  در  ستیز(  جامعه  خودشیفته،  )ماکیاولیسم، 

 )دوره دوم( پیش بینی و تبیین نماید. متوسطه
تحصیلی  خوشبینی  و  درگیری  بررسی  به  که   هایی  پژوهش 
براساس ویژگی های  شخصیت تاریک بپردازد تا اکنون در ایران  
کار نشده است اما پژوهش های محدودی در رابطه با متغیرهای 
تحصیلی  و ویژگی های  شخصیت تاریک انجام گرفته که می  

همکاران و  قاسمی  تحقیق  به  )بررسی  [  13]توان  عنوان   تحت 
در  تحصیلی  پیشرفت  و  شخصیت  تاریک  صفات  بین   رابطه 
بین   رابطه  رسیدند  نتیجه  این  به  ،که  کرد  (اشاره  دانشجویان 
بین   ورابطه  معنادار  و  مثبت  تحصیلی  پیشرفت  و  خودشیفتگی 
خودشیفتگی و پیشرفت تحصیلی منفی و معنادار است.همچنین  

 . پیشرفت تحصیلی با عامل ماکیاولیستی رابطه معناداری ندارد
همکاران و  توانند  [  14]سعادت  می  تاریک  صفات  دادند  نشان 

نهایت   در  و  دانشجویان  تحصیلی  خودکارآمدی  بر  مخربی  تاثیر 
باشند.همچنین داشته  آنها  نقش   پیشرفت  از  پژوهش  این  نتایج 

بینی  پیش  در  تاریک  شخصیت  صفات  روانشناختی  متغیر 
میکند. حمایت  دانشجویان  در  تحصیلی  خودکارآمدی  . باورهای 

ادهمیان    ؛[ 15]سلیمانی  و خسروانی  همچنین میتوان به تحقیقات  
  ؛ [ 18]و همکاران  5فورتنر  ؛[17]  4گابل و هادیت  ؛[16و همکاران]
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در این  [ 20]و همکاران 7روتستین، [19] 6بوگدانوویک و سینگولا
 زمینه اشاره کرد.

باتوجه به اینکه پژهشی تحت این عنوان تا اکنون در ایران کار 
را   زمینه  این  در  بیشتر  های  پژوهش  انجام  ضرورت  این  نشده 
ایجاب می کند؛بنابراین،هدف پژوهش حاضر پیش بینی درگیری  
های شخصیت   ویژگی  براساس  تحصیلی  خوشبینی  و  تحصیلی 
بر   علاوه  تا  است  ستیز(  تاریک)ماکیاولیسم،خودشیفته،جامعه 
بررسی تجربی روابط بین این دو نظریه بر غنای ادبیات پژوهشی  
درصدد   حاضر  پژوهش   ، هدف  راستای  بیفزاید.در  زمینه  این  در 

 قبول یا رد فرضیات زیر است: 
ویژگی های شخصیت تاریک می تواند درگیری   -فرضیه اصلی

را   دورة متوسطه  آموزان  دانش  در  تحصیلی، خوشبینی تحصیلی 
 پیش بینی کند. 

)ماکیاولیسم،    -1فرضیه تاریک  شخصیت  های  ویژگی 

دانش   در  تحصیلی  درگیری  تواند  می  ستیز(  جامعه  خودشیفته، 
 . آموزان دورة متوسطه را پیش بینی کند

)ماکیاولیسم،  ویژگی  -2فرضیه   تاریک  شخصیت  های 

می ستیز(  جامعه  دانش خودشیفته،  در  تحصیلی  خوشبینی  تواند 
  .آموزان دورة متوسطه را پیش بینی کند 

 

 روش شناسی پژوهش 
طرح تحقیق به کار رفته در این پژوهش، کاربردی و روش   هدف

بین   رابطه  درآن  که  است  همبستگی  ازنوع  توصیفی  پژوهش 
درگیری متغیرهای  است.  و   متغیرها مد نظر   خوشبینی  تحصیلی 

عنوان   به  ملاک    تحصیلی  های شخصیت  متغیرهای  ویژگی  و 
پیشبین   متغیر  عنوان  تاریک)ماکیاولیسم،خودشیفته،پسیکوپات(به 

است. شده  گرفته  نظر  کلیة جامعه  در  پژوهش  این  آماری  ی 
آموزان و   دانش  دوم  )دختر  متوسطه  دورة  دهم،)پایه  پسر(   ی 

دهند که در   شهرتهران تشکیل می  18یازده و دوازدهم( منطقه  
جامعه ی     1401-1402سال   تعداد  داشتند.  اشتغال  به تحصیل 

پژوهش )  8244آماری  و  4503نفر  بر    است.  دختر(3741پسر 
با   برابر  نمونه  مورگان،حجم  جدول   دختر،202)  نفر  368اساس 

تشکیل 166 نسبت  به  شد.باتوجه  انتخاب  نمونه  عنوان  به  پسر( 
جامعه در  پسران  و  دختران  دختر    37/45)  دهنده    63/54درصد 

به همین نسبت در نمونه از دختران و پسران انتخاب   درصد پسر(
گردید.روش نمونه گیری طبقه ای خوشه ای بود،بدین گونه که  

انتخاب شد)طبقه ای(و   گروه )دختر و پسر(  ابتدا به نسبت از هر
و با کمک 18پس ازآن با در اختیار داشتن لیست مدارس منظقه

مدرسه انتخاب شد و کلیه دانش آموزان   3  ،جدول اعداد تصادفی
منظور  به  شدند.  سنجش  پرسشنامه  از  استفاده  با  مدارس  این 
تجزیه و تحلیل داده ها از مجموعه از روش های آمار توصیفی 

استفادهاز   با  افزار  نواستنباطی  استفاده  (21)ویرایشspssرم 
درآمار توصیفی، روش هایی از  و همچنین  بدین ترتیب    و   گردید

فراوانی، توزیع  استفاده    درصد،  قبیل  معیار  انحراف  و  و  میانگین 
استفاده   از همبستگی  ها  داده  بین  روابط  بررسی  و   گردیدجهت 

روابط بین مجموعه متغیرهای پیش بین با متغیر وابسته مطالعه 
در این پژوهش از ابزار های زیر برای جمع آور داده    قرار گرفت.

 ها استفاده شده است. 
 

 پرسشنامه درگیری تحصیلی 
به آپلتوناین مقیاس  )  8وسیله  برای سنجش  2006و همکاران   )

آموزان دانش  تحصیلی  شد  درگیری  بعد   ساخته  دو  دارای  که 
روان و  درمجموع شناختی  و  است  مقیاس   شناختی  خرده  شش 
معلم روابط  سؤال  -دارد:  از  که  می  9تا    1شاگرد  شامل  شود. را 

گیرد. را در برمی  18تا    10کنترل بر تکالیف مدرسه که از سؤال  
سؤال  که  یادگیری  از  کم  خرده    24تا    19های  حمایت  این  به 

می ارتباط  سؤالمقیاس  که  آینده  آرزوهای  و  اهداف  های یابند. 
یادگیری   29تا    25 از  خانواده  حمایت  دارند.  اختصاص  آن  به 

که   33تا    30های  سؤال بیرونی  انگیزش  و  است  آن  به  مربوط 
روابط  شود. خرده مقیاسرا شامل می  35و    34های  سؤال های 
از  -معلم خانواده  حمایت  و  یادگیری  از  کم  حمایت  شاگرد، 

-شناختی و خرده مقیاسیادگیری زیرمجموعه بعد درگیری روان
و  آینده  آرزوهای  و  اهداف  مدرسه،  تکالیف  بر  کنترل  های 
نحوه  هستند.  شناختی  درگیری  زیرمجموعه  بیرونی  انگیزش 

ای )کاملاً درجه  5ها بر اساس یک مقیاس لیکرت  سنجش سؤال
و    34های  ( است. در ضمن، سؤال5تا کاملاً مخالفم=  1موافقم=

نمرهبه  35 معکوس  میصورت  همکاران  گذاری  و  آپلتون  شود. 
از خرده مقیاس2006) هر یک  برای  روابط معلم(  شاگرد،  -های 

و   اهداف  یادگیری،  از  کم  حمایت  مدرسه،  تکالیف  بر  کنترل 
آرزوهای آینده، حمایت خانواده از یادگیری و انگیزش بیرونی به  

  72/0و    76/0،  78/0،  82/0،  80/0،  88/0ترتیب آلفای کرونباخ  
 را گزارش نمودند.  

 

 پرسشنامه خوشبینی تحصیلی دانش آموز 

توسط   پرسشنامه  همکاران]   موران،  -تسچنیناین  طراحی    [9و 
شامل   تأکید    3شده،  آموزشی،  کادر  به  )اعتماد  مقیاس  خرده 

سوال )گویه( است و بر  28تحصیلی و یگانگی با محیط مدرسه( و 
لیکرت   )   5اساس مقیاس  مخالف  کاملاً  از  ای  کاملاً  1درجه  تا   )

( شان  5موافق  است.  شده  گذاری  نمره  همکاران    -(  و  موران 
گزارش  2011) ترتیب  این  به  را  پرسشنامه  این  پایایی  ضریب   )

آموزشی   کادر  به  اعتماد  مقیاس  خرده  در  تأکید  0٫93دادند:   ،
(  1393. عارفی ) 0/95و یگانگی با محیط مدرسه    0٫96تحصیلی  
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بیان    0/92نیز روایی سازه را تایید کرده و پایایی کل پرسشنامه را  
کرد. داده های حاصل از بررسی پایایی برای خرده مقیاس اعتماد  

ترتیبی   آلفای  آلفای  87/0به کادر آموزشی  تأکید تحصیلی  برای   ،
و    93/0برای یگانگی با محیط مدرسه آلفای ترتیبی    89/0ترتیبی 

 را نشان داد.   91/0برای کل پرسشنامه آلفای ترتیبی 
 

 مقیاس شخصیت تاریک
وبستر و  جونسون  توسط  مقیاس  در  2010)  9این  در    12(  ماده 

خود ی  پرسشنامه  یک  صفت  _قالب  سه  شدکه  تهیه  گزارشی 
شخصیت تاریک ماکیاولیستی،پسیکوپاتی و خودشیفتگی را اندازه  
کاملاً   از  لیکرت  طیف  اساس  بر  پرسشنامه  این  میکند.  گیری 

( پاسخ داده می شود، حداقل نمره  7)  تا کاملاً موافق  (1)  مخالف
مقیاس   این  در  حداکثر  12فرد  درونی    84و  همسانی  باشد.  می 

آزمون این  a=83/0این  اعتبار  همچنین  است،  شده  گزارش   ))
است گرفته  قرار  تأیید  مورد  کاجونیوس   .در   آزمون  تحقیق 

درونی  2016)  10وپرسون همسانی   )a=85/0 این کل  برای   ))
است.درایران شده  گزارش  و   مقیاس  ترجمه  پرسشنامه  این 

با   ها  گویه  شد،همبستگی  بررسی  آن  روانسنجی  های  ویژگی 
مقیاس  کل  کل    (80/0تا22/0)  نمره  نمره  با  ها  آزمون  خرده  و 

شد.80/0تا    75/0مقیاس) گزارش  درونی    (  همسانی  همچنین 

  گزارش شده است 78/0( و پایایی تصنیف آن  a=81/0)  این ابزار
[21]. 

 

 پژوهشیافته های 
ها با استفاده از آمار توصیفی در این قسمت پس از گردآوری داده

پراکندگی میکه شامل شاخص و  توصیف  های مرکزی  به  باشد 
 شود. نمونه پرداخته می

 
 فروانی و درصد افراد مورد بررسی به تفکیک جنسیت : 1جدول 

 شاخص های آماری 
 جنسیت 

 درصد فراوانی

 11/45 166 پسر 

 89/54 202 دختر 

 100 368 مجموع 

 
نمونه    368قابل مشاهده است از تعداد    1همانطور که در جدول

-نفر دختر می   202نفر پسر و    166شرکت کننده در پژوهش،  
درصد از کل نمونه را شامل   89/54و   11/45باشند که به ترتیب 

 باشد. شوند. نمودار زیر گویای این موضوع میمی

 

 
 ،درگیری تحصیلی،خوشبینی تحصیلیهای گرایش به مرکز و پراکندگی( در متغیر شخصیت تاریکآماره های توصیفی )شاخص : 2جدول 

 خوش بینی تحصیلی  درگیری تحصیلی  شخصیت تاریک شاخص ها 

 12/3 68/3 11/2 میانگین 

 1/3 51/2 20/2 میانه

 46/0 52/1 71/0 انحراف معیار

 215/0 31/2 51/0 واریانس

 738/0 852/0 111/0 چولگی 

 223/0 357/0 199/0 خط استاندارد چولگی 

 341/2 213/0 -692/0 کشیدگی 

 442/0 50/0 396/0 خطا استاندارد کشیدگی 

 95/1 1 1 کمترین 

 5 5 3 بیشترین 

 
شاخصشاخص  2جدولدر   و  مرکز  به  گرایش  های های 

متغیر به  مربوط  درگیری پراکندگی  تاریک،  شخصیت  های 
است. شده  آورده  تحصیلی  خوشبینی  و    تحصیلی،  میانگین 

تاریک  شخصیت  شاخص  مورد  در  افراد  نظر  معیار  انحراف 
(71/0=SD    11/2و=M)    که   3و    2بین    تایی  3در طیف بوده 

به  نسبت  پاسخگویان  نظر  که  است  موضوع  این  دهنده  نشان 

مذکور   می"متغیر  توصیف  مرا  حدودی    . باشندمی  "کندتا 

درگیری  همچنین   مورد  در  افراد  نظر  معیار  انحراف  و  میانگین 
  4تا    3تایی بین    5( در طیف  M=68/3و    SD=52/1تحصیلی )

پاسخگویان   نظر  که  است  موضوع  این  دهنده  نشان  که  بوده 
می زیاد  مذکور  متغیر  به  تحصیلی   باشد.نسبت  بینی  خوش  در 

(46/0=SD    12/3و =M  در طیف )بوده که    4تا    3تایی بین    5
به  نسبت  پاسخگویان  نظر  که  است  موضوع  این  دهنده  نشان 

 باشد.میموافق متغیر مذکور 
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برای بررسی فرضیه اصلی تحقیق از ضریب همبستگی پیرسون 
آزمون از  استفاده  لزوم  و  متغیرها  بودن  نرمال  دلیل  های )به 

های شخصیت تاریک با متغیرهای پارامتریک( بین متغیر ویژگی
بینی تحصیلی با توجه به روش گام به درگیری تحصیلی، خوش

کنیم. به همین منظور ضریب همبستگی پیرسون گام استفاده می
را بررسی می کنیم. در ادامه به صورت دو به دو   بین این متغیرها

 از مدل رگرسیون خطی استفاده می کنیم.

 
 ضریب همبستگی پیرسون بین متغیر ویژگی های شخصیت تاریک و درگیری تحصیلی، خوشبینی تحصیلی : 3جدول

  ( 2Xخوشبینی تحصیلی ) ( 1Xدرگیری تحصیلی )

 ویژگی های شخصیت تاریک     همبستگی پیرسون       -779/0 -754/0

 طرفه(2معناداری ) 007/0 009/0

 تعداد 368 368

 
ملاحظه می شود، همبستگی خوبی بین  3در جدول  همانطور که  

متغیرهای ملاک و پیش بین به دست آمده است. به این معنی 
عنوان ویژگی های شخصیت تاریک به  که همبستگی میان متغیر

های درگیری تحصیلی به عنوان  متغیر پیش بین با متغیر ویژگی
همبستگی می  -754/0متغیر ملاک   میزان  این  همچنین  باشد. 

خوشبینی  متغیر  با  تاریک  شخصیت  های  ویژگی  متغیر  بین 
 می باشد.  -779/0تحصیلی 

فرضیه    قالببنابراین مدل رگرسیون خطی بین این متغیرها و در  
 به صورت زیر: 2تا 1ها شماره 

)ماکیاولیسم،    -1فرضیه   تاریک  شخصیت  های  ویژگی 

دانش  خودشیفته در  تحصیلی  درگیری  تواند  می  ستیز(  جامعه   ،
  .آموزان دورة متوسطه را پیش بینی کند 

با توجه به ضریب همبستگی مشخص شده و وجود ارتباط خطی 
درگیری   با  تاریک  شخصیت  های  ویژگی  متغیرهای  بین 
تحصیلی، به دنبال تعیین مدل رگرسیون خطی بین این متغیرها 
هستیم. بر همین اساس ابتدا ضریب تعیین مدل که نشان دهنده  
خوب بودن برازش بین متغیرها در مدل رگرسیونی می باشد را  

 دهیم.زیر ارائه می 4در جدول
و مربع ضریب تعیین    895/0در مدل تحت بررسی ضریب تعیین  

یافته   می  799/0تعدیل  از  گزارش  آمده  دست  به  مقادیر  شود. 
بودن   خوب  دهنده  نشان  تعیین،  دو ضریب  بین  مدل  برازش 

 متغیر می باشد. 
 

 
 ضریب تعیین مدل های رگرسیونی : 4جدول 

 مدل  2R R تعدیل یافته  2R خطای استاندارد

569/0 799/0 801/0 895/0 1 

 
 آنالیز واریانس مدل های رگرسیون : 5جدول 

 مدل  مربعات مجموع  درجه آزادی  میانگین مربعات  F معناداری

 1   رگرسیون   326/102 1 326/102 19/83 001/0

 باقی مانده  921/450 366 23/1  

 کل 247/553 367   

 
شده ارائه  واریانس  آنالیز  دهنده   (5)جدولجدول  نشان  بالا  در 

درگیری   با  تاریک  شخصیت  های  ویژگی  بین  معنادار  رابطه 

با   متوسطه  دورة  آموزان  دانش  در  𝐹تحصیلی  (367 و 1) =

𝑃 و 83.19 <  می باشد.  0.01
مشخص است ضریب مشخص شده در    6همانطور که از جدول  

و میزان اثر ویژگی های شخصیت تاریک دانش    شدمدل معنادار  

  664/0ی متوسطه بر روی متغیر درگیری تحصیلی  آموزان دوره
 . می باشد

است  7درجدول   شده  ارائه  نهایی  رگرسیون  مدل  مانده  و   باقی 
ها  فرضیه  که  است  این موضوع  دهنده  مدل رگرسیون   ینشان 
نتیجه گیری   توان  و می  بوده  برقرار  که  خطی  ویژگی  کرد  بین 

های شخصیت تاریک )ماکیاولیستی، پسیکوپاتی و خودشیفتگی( 
 با درگیری تحصیلی رابطه وجود دارد.
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 ضرایب مربوط به مدل رگرسیونی : 6جدول 

 ضریب استاندارد شده T معناداری
 ضریب استاندارد نشده 

 مدل 
 B خطای استاندارد

 1ثابت                  289/0 294/0  797/7 001/0

 (Xدرگیری تحصیلی ) -664/0 12/0 366/0 172/5 001/0
 

 باقی مانده مدل رگرسیونی نهایی : 7جدول 

  کمینه  بیشینه  میانگین  انحراف معیار تعداد

 مقادیر پیش بینی شده  3234/1 4/3 3255/2 42722/0 368

 ی مانده باق -2379/2 42/1 0 5647/0 368

 مقادیر پیش بینی شده استاندارد  -346/2 52/2 0 1 368

 باقی مانده استاندارد  -935/3 499/2 0 99/0 368

بین   ارتباط  به  بیشتر  بررسی  هایبرای  های    مولفه  ویژگی 
و   پسیکوپاتی  ماکیاولیستی،  تاریک  )شخصیت  تاریک  شخصیت 

با های  خودشیفتگی(  و    مولفه  معلم  )روابط  تحصیلی  درگیری 

شاگرد، کنترل بر تکالیف مدرسه، حمایت کم از یادگیری، اهداف  
و آرزو های آینده، حمایت خانواده از یادگیری و انگیزش بیرونی(  

 . می پردازیم. این بررسی با آزمون همبستگی انجام می شود
 

 درگیری تحصیلی  مولفه های مؤلفه های شخصیت تاریک وضریب همبستگی بین : 8جدول 

انگیزش 
 بیرونی

حمایت خانواده  
 از یادگیری

اهداف و آرزو  
 های آینده

حمایت کم  
 از یادگیری

کنترل بر  
 تکالیف مدرسه

روابط معلم و  
 شاگرد

 

 شخصیت تاریک ماکیاولیستی  -73/0* -78/0** -69/0* -75/0** -71/0* -68/0*
 شخصیت تاریک پسیکوپاتی  -77/0** -56/0* -67/0* -70/0* -62/0* -71/0*
 خودشیفتگی  -74/0** -75/0** -69/0* -65/0* -61/0* -58/0*

 درصد**  1معناداری در سطح              درصد* 5معناداری در سطح  

 وجود دارد.  رابطه ی معنا دارشخصیت تاریک با تمامی مؤلفه های درگیری تحصیلی مولفه های بین   8با توجه به مقادیر به دست آمده از جدول 
 

 تحلیل واریانس، مدل استاندارد و غیر استاندارد رگرسیون : 9جدول

 خوشبینی تحصیلی  متغییر ملاک 

شخصیت تاریک  متغییر پیش بین 
 ماکیاولیستی  

شخصت تاریک  
 پسیکوپاتی

 خودشیفتگی 

 841/0 862/0 852/0 ضریب تعیین  نتایج تحلیل واریانس

 57842/0 32561/0 24581/0 انحراف معیار

 274/65 942/84 631/62 آماره آزمون اعتبار مدل رگرسیون 

 001/0 001/0 001/0 معنی داری

مدل استاندارد نشده 
 رگرسیون 

 519/0 503/0 408/0 عرض از مبدا

 t 115/1 125/2 248/5آماره 

 000/0 01/0 009/0 معنی داری

 -709/0 -891/0 -845/0 ضریب متغییر ملاک)شیب( 

 t 687/14 628/13 822/8آماره 

 001/0 001/0 001/0 معنی داری

مدل استاندارد شده 

رگرسیون)بدون عرض 

 از مبدا(

 937/0 959/0 962/0 ضریب متغییر ملاک)شیب( 

 t 687/14 628/13 822/8آماره 

 001/0 001/0 001/0 معنی داری
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درگیری تحصیلی بر ویژگی  نشان داده شده است که    9درجدول  
)ماکیاولیستی آموزان  دانش  تاریک  شخصیت  ی های  دوره   )

مدل رگرسیون متوسطه تأثیر معنی داری دارد. به این معنی که  
( حاکی از آن است که  001/0)پذیرفته شده در سطح معنی داری 

مؤلفه   در  تغییر  واحد  یک  استاندارد  صورت    ماکیاولیستیبه 
می845/0) تحصیلی  درگیری  در  تغییر  مبداء (  از  عرض  و  شود 

کند در  ( در مدل رگرسیونی غیر استاندارد بیان می408/0مثبت )
مؤلفه که  تحصیلی  صورتی  درگیری  باشد،  صفر  ماکیاولیستی  ی 

درگیری تحصیلی  همچنین    به این اندازه در جهت موافق است.
مدل داری دارد. به این معنی که  تأثیر معنی  پسیکوپاتیمولفه  بر  

داری   در سطح معنی  پذیرفته شده  از   (001/0)رگرسیون  حاکی 
مؤلفه  در  تغییر  واحد  یک  استاندارد  صورت  به  که  است  آن 

شود و عرض  ( تغییر در درگیری تحصیلی می891/0)  پسیکوپاتی
( مثبت  مبداء  بیان  503/0از  استاندارد  غیر  رگرسیونی  مدل  در   )

صفر باشد، درگیری   پسیکوپاتیی  می کند در صورتی که مؤلفه
است. موافق  جهت  در  اندازه  این  به  درگیری بعلاوه    تحصیلی 

 داری دارد.  تأثیر معنی خودشیفتگیمولفه تحصیلی بر 

)ماکیاولیسم،  ویژگی  -2فرضیه   تاریک  شخصیت  های 

می ستیز(  جامعه  دانش خودشیفته،  در  تحصیلی  خوشبینی  تواند 
  .آموزان دورة متوسطه را پیش بینی کند 

با توجه به ضریب همبستگی مشخص شده و وجود ارتباط خطی 
خوشبینی  با  تاریک  شخصیت  های  ویژگی  متغیرهای  بین 
تحصیلی، به دنبال تعیین مدل رگرسیون خطی بین این متغیرها 
هستیم. بر همین اساس ابتدا ضریب تعیین مدل که نشان دهنده  
ارائه  زیر  در جدول  را  باشد  متغیرها می  بین  برازش  بودن  خوب 

 می دهیم.
بررسی تعیین    ( 10)جدول  در مدل تحت  و مربع    907/0ضریب 

یافته   تعدیل  تعیین  می  814/0ضریب  به گزارش  مقادیر  شود. 
برازش   بودن  خوب  دهنده  نشان  تعیین،  ضریب  از  آمده  دست 

 مدل بین دو متغیر می باشد.   
شده ارائه  واریانس  آنالیز  دهنده    (11)جدولجدول  نشان  بالا  در 

رابطه معنادار بین ویژگی های شخصیت تاریک )متغیر ملاک( با 
متوسطه  دورة  آموزان  دانش  در  تحصیلی  خوشبینی 

F با (367 و  1) = P و  82.63 <  می باشد.  0.01
 

 
 ضریب تعیین مدل های رگرسیونی  :10جدول 

 مدل  2R R تعدیل یافته2R خطای استاندارد

576/0 814/0 823/0 907/0 1 

 
 آنالیز واریانس مدل های رگرسیون : 11جدول 

 مدل  مجموع مربعات  درجه آزادی  میانگین مربعات  F معناداری

 1رگرسیون      247/108 1 247/108 63/82 001/0

 باقی مانده  357/480 366 31/1  

 کل 604/588 367   

 
 مربوط به مدل رگرسیونی  ضرایب: 12جدول

 ضریب استاندارد شده T معناداری
 ضریب استاندارد نشده 

 مدل 
 B خطای استاندارد

 1ثابت                  674/0 294/0  284/7 001/0

 (Xخوشبینی تحصیلی ) -791/0 11/0 274/0 147/5 001/0

 
است12درجدول شده  ارائه  نهایی  رگرسیون  مدل  مانده  و    باقی 

ها  فرضیه  که  است  این موضوع  دهنده  مدل رگرسیون   ینشان 
نتیجه گیری   توان  و می  بوده  برقرار  که  خطی  ویژگی  کرد  بین 

های شخصیت تاریک )ماکیاولیستی، پسیکوپاتی و خودشیفتگی( 
 تحصیلی رابطه وجود دارد. خوشبینیبا 

جدو  از  که  شده    13لهمانطور  مشخص  ضرایب  است  مشخص 
معنادار   تاریک    شدهدر مدل  ویژگی های شخصیت  اثر  میزان  و 

ی متوسطه بر روی متغیر خوشبینی تحصیلی  دانش آموزان دوره
 . باشدمی   - 791/0
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 باقی مانده مدل رگرسیونی نهایی  :13جدول

  کمینه  بیشینه  میانگین  انحراف معیار تعداد

368 
368 
368 
368 

4336/0 
5147/0 
1 
89/0 

336/2 
0 
0 
0 

29/3 
37/1 
42/2 
358/2 

2945/1 
1748/2- 
214/2- 
753/3- 

 مقادیر پیش بینی شده 
 باقی مانده 

 مقادیر پیش بینی شده استاندارد 
 باقی مانده استاندارد 

 
بین   ارتباط  به  بیشتر  بررسی  گانه    مولفه هایبرای  تاریک    سه 

با خوشبینی تحصیلی  و خودشیفتگی(  پسیکوپاتی  )ماکیاولیستی، 
محیط   با  یگانگی  و  تحصیلی  تأکید  آموزشی،  کادر  به  )اعتماد 

مدرسه( می پردازیم. این بررسی با آزمون همبستگی انجام می  
 شود.

 
 ضریب همبستگی بین زیر مؤلفه های شخصیت تاریک و خوشبینی تحصیلی  :14جدول

  اعتماد به کادر آموزشی تأکید تحصیلی یگانگی با محیط مدرسه 
 ماکیاولیستی  68/0* 65/0* 71/0**
 پسیکوپات 62/0* 67/0* 64/0*
 خودشیفتگی  69/0** 63/0* 65/0*

 درصد*  5معناداری در سطح 
 درصد**  1معناداری در سطح 

 
وجود    رابطه ی معنا دارتحصیلی    خوشبینیشخصیت تاریک با تمامی مؤلفه های  مولفه های  بین    14با توجه به مقادیر به دست آمده از جدول  

 دارد.
 تحلیل واریانس، مدل استاندارد و غیر استاندارد رگرسیون  :15 جدول

 خوشبینی تحصیلی  متغییر ملاک 

شخصیت تاریک  متغییر پیش بین 
 ماکیاولیستی  

شخصت تاریک  
 پسیکوپاتی

 خودشیفتگی 

 741/0 779/0 734/0 ضریب تعیین  نتایج تحلیل واریانس

 49657/0 35841/0 23598/0 انحراف معیار

 459/71 369/75 285/60 آماره آزمون اعتبار مدل رگرسیون 

 001/0 001/0 001/0 معنی داری

مدل استاندارد نشده 
 رگرسیون 

 496/0 517/0 491/0 عرض از مبدا

 t 122/2 142/3 248/5آماره 

 001/0 001/0 001/0 معنی داری

 -768/0 -826/0 -744/0 ضریب متغییر ملاک)شیب( 

 t 357/12 596/11 657/9آماره 

 001/0 001/0 001/0 معنی داری

مدل استاندارد شده 

رگرسیون)بدون عرض 

 از مبدا(

 863/0 847/0 918/0 ضریب متغییر ملاک)شیب( 

 t 421/12 285/11 021/10آماره 

 001/0 001/0 001/0 معنی داری

 

جدول   که    15در  است  شده  داده  بر  نشان  تحصیلی  خوشبینی 
آموزان )ماکیاولیستی( دوره ویژگی های شخصیت تاریک دانش  

که   معنی  این  به  دارد.  داری  معنی  تأثیر  متوسطه  مدل  ی 

( حاکی از آن 01/0رگرسیون پذیرفته شده در سطح معنی داری )
مؤلفه  در  تغییر  واحد  یک  استاندارد  صورت  به  که  است 

و  744/0)   ماکیاولیستی شود  می  تحصیلی  درگیری  در  تغییر   )
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( در مدل رگرسیونی غیر استاندارد  491/0عرض از مبداء مثبت )
باشد،  صفر  ماکیاولیستی  ی  مؤلفه  که  صورتی  در  کند  می  بیان 

همچنین    تحصیلی به این اندازه در جهت موافق است.خوشبینی  
پسیکوپات تأثیر معنی داری دارد. به مولفه  خوشبینی تحصیلی بر  

مدل رگرسیون پذیرفته شده در سطح معنی داری  این معنی که  
( حاکی از آن است که به صورت استاندارد یک واحد تغییر 01/0)

-تحصیلی میخوشبینی  ( تغییر در  826/0)  پسیکوپاتیدر مؤلفه  
( مثبت  مبداء  از  عرض  و  غیر 517/0شود  رگرسیونی  مدل  در   )

بیان می مؤلفه ی  استاندارد  که  در صورتی  صفر   پسیکوپاتیکند 
است.خوشبینی  باشد،   موافق  جهت  در  اندازه  این  به   تحصیلی 
تأثیر معنی داری    خودشیفتگیمولفهخوشبینی تحصیلی بر  بعلاوه  

که   معنی  این  به  سطح دارد.  در  شده  پذیرفته  رگرسیون  مدل 
( داری  استاندارد  01/0معنی  صورت  به  که  است  آن  از  حاکی   )

( خودشیفتگی  مؤلفه  در  تغییر  واحد  در  768/0یک  تغییر   )
( در  496/0شود و عرض از مبداء مثبت )تحصیلی میخوشبینی  

-کند در صورتی که مؤلفهمدل رگرسیونی غیر استاندارد بیان می
تحصیلی به این اندازه در  خوشبینی  ی خودشیفتگی صفر باشد،  

 .جهت موافق است
 

 بحث و نتیجه گیری 
درگیری و خوشبینی تحصیلی پژوهش حاضر با هدف پیش بینی  

تاریک)ماکیاولیسم،خود  شخصیت  های  ویژگی  اساس  برا 
اول  فرضیه  از  حاصل  های  شد.یافته  انجام  شیفته،پسیکوپات( 

( TD)   نشان داد که  بین شخصیت تاریک یا سه گانه ی تاریک
با   دارد. همسو  وجود  معنادار  و  منفی  رابطه  درگیری تحصیلی  با 
های   جنبه  که  دادند  نشان  پیشین  های  یافته،پژوهش  این 
انداختن   تعویق  به  با  شیفتگی  خود  و  پسیکوپات،ماکیاولیسم 

بوده آکادمیک( همراه  و  .  [22]اجتنابی)مسائل  ترانسپید  همچنین 
دی ماکیاولیسم [ 23]،11لن  ویژگی  در  که  افرادی  دادند     نشان 

نمرات  بالاتری میگیرند در کلاس آموزشی رفتاره های منحرف 
را تضعیف  یادگیری  که  کننده کلاس  یا مختل  ادبی(  کننده)بی 
می کند از خود نشان میدهند و تلاش کمتری برای درگیر شدن  

  [ 24]  12در مسائل آموزشی نشان میدهند همچنین تحقیق مونی
باشد. می  همسو  حاضر  پژوهش  نتیجه  ضریب    با  آزمون  نتایج 

می نشان  پیرسون  بین  همبستگی  خوبی  همبستگی  که  دهد 
متغیرهای ملاک و پیش بین به دست آمده است. به این معنی 
به   تاریک  شخصیت  های  ویژگی  متغیر  میان  همبستگی  که 

متغیر    به عنوانعنوان متغیر پیش بین با متغیر درگیری تحصیلی  
بین   -754/0ملاک   همبستگی  میزان  این  همچنین  باشد.  می 

متغیر ویژگی های شخصیت تاریک با متغیر خوشبینی تحصیلی 
باشد.   -779/0 با    می  برابر  پیرسون  ضریب  نتایج  به  توجه  با 

از    754/0 معناداری کمتر  قبول    05/0و سطح  درصدخطا    5با 
بر می تاریک  شخصیت  های  ویژگی  کلی  طور  به  گفت  توان 

ی   دوره  آموزان  دانش  تحصیلی  معنی درگیری  تأثیر  متوسطه 
تاریک   شخصیت  های  ویژگی  بین  دیگر  عبارت  به  دارد.  داری 
تحصیلی  درگیری  با  خودشیفتگی(  و  پسیکوپاتی  )ماکیاولیستی، 
بین   رابطه خطی  وجود  بر  این ضریب  حاکی  دارد.  وجود  رابطه 
   ویژگی های شخصیت تاریک و درگیری تحصیلی می باشد. این 

از    تأثیر هریک  رابطه  خصوص  در  خطی  رابطه  و  معناداری 
های   و تاریک    شخصیت  پسیکوپاتی  )ماکیاولیستی، 

کند درگیری تحصیلی صدق می  با   جامعه    خودشیفتگی(  .افراد 
مسئولیت،زود   فریبکار،بی  و  ماکیاولیسم،مکار  و  ستیز)سایکوپات( 
فکر،و   بدون  معمولا  و  هستند  پرخاشگر  و  پذیر  تحریک  رنج 
بلافاصله بر اساس امیال ناگهانی خود عمل می کنند و قادر به  
برنامه ریزی از پیش نیستند؛افراد ماکیاولیسم هم چنین،با اعتقاد  
تحقق   نماید،برای  می  توجیه  را  وسیله  هدف  که  مسئله  این  به 
استفاده می   از روش های غیر سالم  خود محورانه،بیشتر  اهداف 

تحقیقات تجربی موجود،علی رغم برخی از توصیفات .  [10]مایند
با   تاریک  گانه  سه  که  اند  داده  نشان  پیوسته  طور  نظری،به 

بنابراین انتظار نمی رود  .  [25]توانایی ذهنی عمومی ارتباط ندارد
اهداف   پیشرفت  جهت  سالم  راهبر های  از  بتوانند  افراد  این  که 
خود استفاده نمایند.ضروری است مسئولین دانشگاه و مدارس از  
و   ناپسند  بتوانند شخصیت های  مناسب  راهکارهای  ارائه  طریق 
این   تقلیل  در جهت  و  را تشخیص  آموزان   دانش  کننده  مختل 
ویژگی های شخصیتی نامطلوب با راه کارها و روش های درخور 
درگیرتر   آموزشی  مسائل  در  تا  بالاببرن  را  آموزان  دانش  انگیزه 

برگزاری  ،شوند و    همچنین  آشنایی  جهت  آموزشی  های  دوره 
شخصیت   انواع  های  ویژگی  با  معلمان  بیشتر  هرچه  شناخت 

با   و    تاریک برای آشنایی معلمان  آموزشی  کارگاه های  برگزاری 
ویژگی های   با  آموزان  دانش  به  درسی  چگونگی عرضه مطالب 

تاریک آموزشی    ،بعلاوهشخصیت  های  برنامه  و  پروتکل  تهیه 
ویژگی کاهش  و  بهبود  راستای  در  آموزان  دانش  های  برای 

آنان در  حاضر   .تاریک  پژوهش  نتیجه  دوم  فرضیه  با  رابطه  در 
خوشبینی  و  تاریک  گانه  سه  بین  را  معناداری  و  منفی  رابطه 
تحصیلی نشان میدهد.تحقیقی که همسو با نتیجه پژوهش باشد  
یافت نشد اما با توجه به نتیجه پژوهش حاضر دانش آموزانی که  
هستند   پسیکوپات  و  شیفته  مکیاولیسم،خود  شخصیت  دارای 
تحصیل  به  امید  و  نیستن  خوشبین  آموزشی  مسائل  به  نسبت 
این  در  محدودی  بسیار  مطالعات  اینکه  به  دارند.باتوجه  پایینی 
بایست  می  که  رسد  می  نظر  به  است  شده  گرفته  انجام  زمینه 
زمینه   این  در  تری  وسیع  های  نمونه  در  بیشتری  های  پژوهش 
یافت.متغیر   دست  مستحکمتری  نتایج  به  بتوان  تا  شود  انجام 
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صفات شخصیت تاریک به عنوان یک سازه جدید در مسیر آغاز 
اطلاعات جدیدی می باشد،بر این اساس لازم است تا با سپری  
دست   معتبرتری  نتایج  به  جدید  مطالعات  انجام  و  زمان  شدن 

 یابییم.
دیگر صفات  نادیده گرفتن  و  تاریک  بر صفات شخصیت  تمرکز 
های   محدودیت  از  پرسشنامه  ابزار  از  صرف  شخصیت،استفاده 

دیگر   باشد.محدودیت  می  حاضر  جامعه پژوهش  نمودن  محدود 
آماری فقط به دانش آموزان شهر تهران و نیز محدود نمودن آنها  

که بیشترین ارتباط بین ویژگی   از آنجایی   بود.  18فقط به منطقه  
تحصیلی،  درگیری  های  شاخص  با  تاریک  شخصیت  های 

، خوشبینی تحصیلی و درگیری به  خوشبینی تحصیلی   ترتیب با 
های   ویژگی  از  استقاده  برای  رو  این  از  باشد.  می  تحصیلی 
شخصیت تاریک در خصوص بالا بردن عملکرد تحصیلی توصیه 

شود شخصیت  ،می  های  ویژگی  اثر  کردن  کم  یا  و  کنترل  با 
تاریک، بتوان به بیشترین عملکرد تحصیلی دانش آموزان دست  

مدل مربوط به ارتباط بین    دو یافت. عرض از مبدا مثبت در هر  
ویژگی های شخصیت تاریک با  خوشبینی تحصیلی و درگیری 
ها   ویژگی  این  اگر  که  است  این موضوع  دهنده  تحصیلی نشان 
بهبود  تحصیلی  عملکرد  شوند،  کنترل  یا  و  کنند  پیدا  کاهش 
دانش  تحصیلی  عملکرد  ارتقای  برای  رو  این  از  یافت.  خواهد 
مشخص  تاریک  شخصیت  های  ویژگی  از  استفاده  با  آموزان 
دانش   هر  تاریک  شخصیت  های  ویژگی  دقیقتر  چه  هر  کردن 

الگوهای آموزشی مناسب   .همچنینآموز بسیار سودمند می باشد
عوامل    و   با هریک از این شخصیت ها شناسایی و طراحی گردد

آموزان  دانش  در  تاریک  شخصیت  انواع  گیری  شکل  بر  مؤثر 
گیرد. قرار  مطالعه  ویژگی بعلاوه  مورد  کاهش  و  بهبود  های  راه 

 های شخصیت تاریک در دانش آموزان مورد مطالعه قرار گیرد.
 

 موازین اخلاقی
رضایت   اخذ  شامل  پژوهش  در  اخلاق  اصول  مطالعه  این  در 
آگاهانه از شرکت کنندگان و حفظ اطلاعات محرمانه آنها رعایت  

 گردیده است. 
 

 تشکر و قدردانی
کلیه   از  را  خود  تشکر  و  قدردانی  مراتب  پژوهشگران 

روند  شرکت  در  بردباری،  و  استقبال  با  که  پژوهش  این  کنندگان 
 دارند.  استخراج نتایج همکاری نمودند، اعلام می
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و   انجام  در  منافعی  تعارض  گونه  هیچ  مطالعه  این  نویسندگان 

 نگارش آن ندارند.  
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