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Abstract 

In architecture education, choosing educations that increase students' learning and improve their 

performance in design and academic progress has always been a challenging way for those involved in 

architecture education. This research aims to identify the dominant styles of thinking and learning in 

architecture students, and examine the relationship between these styles and the academic progress of 

architecture students, so that by choosing the best training that matches the styles, it can lead to the 

academic progress of architecture students and thus make them successful students. and trained 

creatively. The statistical population of this research is made up of architecture students of Allameh 

Dehkhoda University in continuous undergraduate level. The size of the sample population is equal to 

112 people, which was obtained with the help of Gpower volume estimation software. The sample 

population was selected using simple random sampling method. In order to measure thinking styles, 

Sternberg-Wagner questionnaire was used and cognitive learning styles were measured with Kolb's 

learning questionnaire and perceptual learning styles were measured with Wark's learning strategies 

questionnaire. In order to analyze the data, factorial design tests and regression analysis and SPSS 

version 23 software were used. Based on the results of this research, the measured architecture 

students often use visual and auditory learning strategies, and executive, hierarchical, detail-oriented, 

and extroverted thinking styles show the greatest relationship with academic progress. Therefore, it 

seems that the use of visual elements in the educational environment and the type of teaching, 

increasing communication and paying attention to collaborative learning in the classroom, involving 

students in the teaching process and not using lecture-style teaching, encouraging students to micro-

analyse and pay attention to details Also, proposing analytical problems in the classroom and 

encouraging students to prioritize their desired goals will increase learning and improve education in 

the field of architecture. 
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 چکیدٌ

دس آٔٛصؽ ٔقٕبسی، ا٘تخبة آٔٛصؽ ٞبیی وٝ یبدٌیشی دا٘ـدٛیبٖ سا افضایؾ دادٜ ٚ ٔٛخت ثٟجٛد فّٕىشد آٟ٘ب دس عشاحی ٚ پیـشفت 
تحلیّی ؿٛد، ٕٞٛاسٜ ثشای دػت ا٘ذسوبساٖ آٔٛصؿی ٔقٕبسی، ساٞی پشچبِؾ ثٛدٜ اػت. ایٗ پظٚٞؾ للذ داسد ثب ؿٙبػبیی ػجىٟبی غبِت 

بٖ ٔقٕبسی، ثٝ ثشسػی ساثغٝ ایٗ ػجىٟب ثب پیـشفت تحلیّی دس دا٘ـدٛیبٖ ٔقٕبسی ثپشداصد، تب ثتٛاٖ ثب ا٘تخبة تفىش ٚ یبدٌیشی دس دا٘ـدٛی
ثٟتشیٗ آٔٛصؿٟبی ٔٙغجك ثب ػجىٟب، ػجت پیـشفت تحلیّی دا٘ـدٛیبٖ ٔقٕبسی ؿذٜ ٚ ثٝ ایٗ تشتیت دا٘ـدٛیب٘ی ٔٛفك ٚ خلاق تشثیت 

ٔقٕبسی دا٘ـٍبٜ فلأٝ دٞخذا دس ٔمغـ وبسؿٙبػی پیٛػتٝ تـىیُ ٔیذٞٙذ. حدٓ خبٔقٝ  ٕ٘ٛد. خبٔقٝ آٔبسی ایٗ پظٚٞؾ سا دا٘ـدٛیبٖ
٘فش ٔیجبؿذ وٝ ثٝ وٕه ٘شْ افضاس تخٕیٗ حدٓ خی پبٚس ثٝ دػت آٔذٜ اػت. خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی  112ٕ٘ٛ٘ٝ ثشاثش ثب 

ٚاٌٙش اػتفبدٜ ؿذٜ ٚ ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی  -اص پشػـٙبٔٝ اػتش٘جشي تلبدفی ػبدٜ ا٘تخبة ؿذٜ اػت. ثٝ ٔٙؾٛس ػٙدؾ ػجىٟبی تفىش،
ثب پشػـٙبٔٝ یبدٌیشی وّت ٚ ػجىٟبی یبدٌیشی ادساوی ثب پشػـٙبٔٝ ساٞجشدٞبی یبدٌیشی ٚاسن ػٙدیذٜ ؿذٜ ا٘ذ. ثٝ ٔٙؾٛس تحّیُ دادٜ ٞب اص 

ٌشدیذٜ اػت. ثش اػبع ٘تبیح ایٗ پظٚٞؾ، دا٘ـدٛیبٖ ٔقٕبسی اػتفبدٜ 23ٚسطٖ SPSSآصٟٔٛ٘بی عشح فبّٔی ٚ تحّیُ سٌشػیٖٛ ٚ ٘شْ افضاس 
ٔٛسدػٙدؾ، اغّت اص ساٞجشدٞبی یبدٌیشی دیذاسی ٚ ؿٙیذاسی اػتفبدٜ ٔیىٙٙذ ٚ ػجىٟبی تفىش اخشایی، ٔشتجٝ ػبلاس، خضئیٍٙش ٚ ثشٍٚ٘ٙش 

فٙبكش ثلشی دس ٔحیظ آٔٛصؿی ٚ ٘ٛؿ تذسیغ، ثٙبثشایٗ ثٝ ٘ؾش ٔیشػذ اػتفبدٜ اص  .ثیـتشیٗ استجبط ثب پیـشفت تحلیّی سا ٘ـبٖ ٔیذٞٙذ
افضایؾ استجبعبت ٚ تٛخٝ ثٝ یبدٌیشی ٔـبسوتی دس ولاع دسع، ؿشوت دادٖ دا٘ـدٛیبٖ دس فشایٙذ تذسیغ ٚ ٚ فذْ اػتفبدٜ اص آٔٛصؽ ثٝ 

دسع ٚ تشغیت ٞبی خشد ٚ تٛخٝ ثٝ خضییبت ٚ ٕٞچٙیٗ عشح ٔؼبئُ تحّیّی دس ولاع  ؿیٜٛ ػخٙشا٘ی، تشغیت دا٘ـدٛیبٖ ثٝ تحّیُ
 دا٘ـدٛیبٖ ثٝ اِٚٛیت ثٙذی اٞذاف ٔٛسد ٘ؾش خٛد ػجت افضایؾ یبدٌیشی ٚ ثٟجٛد آٔٛصؽ دس حٛصٜ ٔقٕبسی ٔیـٛد.

 
 

 ػجه تفىش، ػجه یبدٌیشی ، استمب آٔٛصؽ ، پیـشفت تحلیّی، آٔٛصؽ ٔقٕبسی ياژگبن کلیدی:

 

 ٔحفٛػ اػت. ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖتٕبٔی حمٛق ٘ـش ثشای فلّٙبٔٝ سٚیىشدی ٘ٛ 

بررسی عوامل موثر در جهت ارتقا آموزش دروس معماری در راستای پیشرفت تحصیلی ( 2041م )، آزورسندیسی شیوه استناد به این مقاله: 

 .225-211(: 2)5، فصلنامه رویکردی نو بر آموزش کودکان. دانشجویان

 

 مقدمٍ -1

ثٝ دِیُ استجبط پیٛػتٝ ا٘ؼبٟ٘ب ثب ٔحلَٛ ٔقٕبسی دس ٞش ِحؾٝ اص 
ص٘ذٌی، ضشٚست ا٘دبْ ٔقٕبسی ثٝ ثٟتشیٗ حبِت ٕٔىٗ، ٕٞٛاسٜ 

ثشای ثـش داسای إٞیت ثٛدٜ اػت. ٚخٛد استجبط تٍٙبتًٙ ثـش ثب 
ٔقٕبسی ػجت ؿذٜ وٝ ا٘ؼبٟ٘ب ثٝ فٙٛاٖ ٔخبعت ٔقٕبسی، ٕٞٛاسٜ 
تحت تأثیش ٔحلِٛی اص ٔقٕبسی لشاس داؿتٝ ثبؿٙذ ٚ اص ٔقٕبسی اثش 

http://journal.iocv.ir/?_action=article&au=1154203&_au=%D9%85%D8%B1%DB%8C%D9%85++%D8%A2%D8%B2%D9%88%D8%B1%D8%B3%D9%86%D8%AF%DB%8C%D8%B3%DB%8C
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پزیش ثبؿٙذ. ا٘ؼبٟ٘ب ثذٖٚ ٔقٕبسی لبدس ثٝ ص٘ذٌی ٘خٛاٞٙذ ثٛد ٚ اص 
ای ثشخٛسداس ثٛدٜ  ثـش ٕٞٛاسٜ اص إٞیت ٚیظٜایٗ سٚ ٔقٕبسی ثشای 

إٞیت ٔقٕبسی ػجت ؿذٜ وٝ آٔٛصؽ ٔقٕبسی ٘یض [. 1]اػت
إٞیت ٚیظٞبی ثشای ا٘ؼبٟ٘ب داؿتٝ ثبؿذ چشاوٝ ثذٖٚ آٔٛصؽ 

 ای ٔغّٛة داؿت. دسػت ٚ وبسآٔذ ٕ٘یتٛاٖ ا٘تؾبس ٘تیدٝ

آٔٛصؽ ٔقٕبسی ثشای ثش٘بٔٝ سیضاٖ آٔٛصؿی ٕٞٛاسٜ ساٞی پش 
ٞبی  ٜ اػت. أشٚصٜ فذْ ؿٙبػبیی دسػت لبثّیتچبِؾ ثٛد

دا٘ـدٛیبٖ ٔٛخت ؿذٜ اػت وٝ ٌبٞی فذْ ٕٞبٍٞٙی ػجه 
تذسیغ ٔقّٓ ثب ػجه یبدٌیشی دا٘ـدٛ ثٝ چـٓ ثخٛسد. ایٗ 
ٔـىُ ثب تٛخٝ ثٝ دسٚع سؿتٝ ٔقٕبسی وٝ ثقضبً داسای 

ٌیشد.  ٔبٞیتٟبیی ٔتفبٚت ثبٞٓ ٞؼتٙذ ٕ٘ٛد ثیـتشی ثٝ خٛد ٔی
ثشخی دسٚع ٘ؾشی، ثشخی فّٕی ٚ ثشخی تشویجی اص دس ٔقٕبسی 

ٞش دٚ ٔیجبؿٙذ ٚ ثٙبثشایٗ اتخبر یه ػجه آٔٛصؽ ٚاحذ ثشای 
ٕٞٝ دسٚع، ٘تبیح لبثُ لجِٛی ثٝ د٘جبَ ٘خٛاٞذ داؿت. اص ایٗ سٚ، 

ٞبی فشدی دا٘ـدٛیبٖ دس حٛصٜ آٔٛصؽ ٔقٕبسی  تٛخٝ ثٝ ٚیظٌی
دی ٔشثٛط ٞبی فش ٚیظٌی [.1]اص إٞیت ٚیظٞبی ثشخٛسداس اػت

ٌیش٘ذ  ثٝ یبدٌیشی ا٘ؼبٖ دس حیغٝ سٚا٘ـٙبػی یبدٌیشی لشاس ٔی
ٚ ٔحممبٖ ٚ پظٚٞـٍشاٖ ثؼیبسی ثٝ د٘جبَ وـف چٍٍٛ٘ی 
یبدٌیشی ا٘ؼبٖ ٚ وـف فٛأُ ٔؤثش ثش یبدٌیشی ثٛدٞب٘ذ تب 
ثتٛا٘ٙذ یبدٌیشی دس ا٘ؼبٟ٘ب سا ثٟجٛد ثخـٙذ. دس ٔقٕبسی تٛخٝ ثٝ 

ٛد آٔٛصؽ ٔقٕبسی ٔٙدش ؿٛد. ثٝ ٚیظٌیٟبی فشدی ٔیتٛا٘ذ ثٝ ثٟج
ایٗ تشتیت ػیؼتٓ آٔٛصؽ ٔقٕبسی ٔیتٛا٘ذ ثٝ آٔٛصؽ ٚ تشثیت 

 ٔقٕبسا٘ی ٔٛفك الذاْ ٕ٘بیذ.
 

 بیبن مسئلٍ ي ضزيرت پژيَص -1-1
دس آٔٛصؽ ٔقٕبسی، ا٘تخبة سٚؿٟبی آٔٛصؿی وبسا وٝ یبدٌیشی 
دا٘ـدٛیبٖ سا ثٟجٛد ثخـیذٜ ٚ ٔٛخت عشاحی ثٟتش ٚ پیـشفت 

٘بٖ ؿٛد، ثشای كبحت ٘ؾشاٖ ایٗ حٛصٜ ساٞی پش تحلیّی آ
چبِؾ ثٛدٜ اػت. پظٚٞـٍشاٖ حٛصٜ آٔٛصؽ ٔقٕبسی ٕٞٛاسٜ ثٝ 

ثٛدٜ « عشاحبٖ چٍٛ٘ٝ عشاحی ٔیىٙٙذ؟»د٘جبَ یبفتٗ پبػخ ػؤاَ 
ٞبیی دسػت دس  ا٘ذ تب ثتٛا٘ٙذ ثب دسن چٍٍٛ٘ی عشاحی، آٔٛصؽ

ثٝ خٟت ثٟتش ؿذٖ ٟٔبستٟبی عشاحی عشاحبٖ ثٝ وبس ٌیش٘ذ ٚ 
ایٗ تشتیت فّٕىشد آ٘بٖ دس صٔیٙٝ عشاحی سا ثٟجٛد ثخـیذٜ ٚ 
عشاحب٘ی ٔٛفك تشثیت ٕ٘بیٙذ. دس خشیبٖ عشاحی، عشاح ثٝ د٘جبَ 
ا٘تخبة ثٟتشیٗ ساٞحُ ثٝ ٔٙؾٛس دػت یبفتٗ ثٝ پبػخی ٔٙبػت 
ثشای ٔؼئّٝ عشاحی اػت. دی ثٛ٘ٛ، ٞذف عشاحی سا خؼت ٚ 

سػیذٖ ثٝ تىبُٔ، ثٝ  ٔقتمذ اػت دس ساٜ [.2]خٛی تىبُٔ ٔیذا٘ذ
ثٝ ایٗ تفىش وٝ دس ساػتبی  [.3]ا٘ذیـیذٖ ٚ تفىش ٘یبص اػت

عشاحی ثٟتش،  [.4]تفىش عشاحی ٌفتٝ ٔیـٛد»عشاحی اػت، 
ٔحلَٛ تفىش دسػت عشاحی اػت. ثٝ ایٗ تشتیت فشایٙذ تفىش، 
٘مـی ٔؼتمیٓ ٚ ٔؤثش دس سٚیىشدٞبی اتخبر ؿذٜ اص خب٘ت عشاح 

ٝ ٕٞیٗ دِیُ ؿٙبخت فشایٙذٞبی ث [.5]دس فشایٙذ عشاحی داسد
تفىش عشاحی ٔیتٛا٘ذ عشاح سا ثٝ ػٕت عشاحی ثٟتش ػٛق دٞذ. 
ثشای ؿٙبخت فشایٙذٞبی تفىش عشاحی، ثبیذ فشایٙذٞبی ؿٙبختی 
رٞٗ ا٘ؼبٖ سا دسن وشد وٝ اص ٟٕٔتشیٗ آٟ٘ب ٔیتٛاٖ ثٝ ػجىٟبی 

 سٚا٘ـٙبختی اؿبسٜ ٕ٘ٛد.
ّی، ػجه یبدٌیشی یىی دیٍش اص فٛأُ ٔؤثش ثش پیـشفت تحلی

اػت. ػجه یبدٌیشی ثٝ ؿیٛٞبی ٌفتٝ ٔیـٛد وٝ فشد ثشای 
ػجه  [.6]پشداصؽ اعلافبت تبصٜ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔیذٞذ

یبدٌیشی ثشای اوثش ٔحممبٖ ٘ـب٘ذٞٙذٜ سفتبس خبف یبدٌیش٘ذٜ دس 
دس ٘ؾشات ثؼیبسی اص ٔحممبٖ، ػجه  [.7]ٔٛلقیت یبدٌیشی اػت

ٔـخق ٚ ٘ؼجتبً ثبثت ثشای پشداصؽ یبدٌیشی ٘ـب٘ذٞٙذٜ فبداتی 
اعلافبت اػت. ثٝ ایٗ تشتیت ،ػجه یبدٌیشی داسای ٘ٛفی ػبختبس 

 .سٚا٘ـٙبػی صٔیٟٙبی اػت وٝ دس سفتبس یبدٌیش٘ذٜ ٔتدّی ٔیـٛد
دس ایشاٖ، أبٔی پٛس ٚ ػیف استجبط ثیٗ ػجه تفىش ٚ پیـشفت 

اٖ تحلیّی سا ٔٛسد ثشسػی لشاس داد٘ذ ٚ ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ ثیٗ دختش
دس پظٚٞـی دیٍش،  [.8]ٚ پؼشاٖ دس ایٗ صٔیٙٝ تفبٚت ٚخٛد داسد

وبسوشد ػجىٟبی تفىش ٚ ساثغٝ آٖ ثب پیـشفت تحلیّی ثیٗ 
دا٘ـدٛیبٖ دا٘ـىذٟٞبی فٙی ٚ ٟٔٙذػی، سٚا٘ـٙبػی ٚ فّْٛ 
تشثیتی دا٘ـٍبٜ تٟشاٖ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌشفتٝ اػت ٚ ٘تبیح 

ٗ دا٘ـدٛیبٖ ایٗ حبكُ ٘ـبٍ٘ش تفبٚت افشاد دس ػجه تفىش ثی
سؿتٝ ٞب ٚ ٕٞچٙیٗ تفبٚت ثیٗ دختشاٖ ٚ پؼشاٖ دس ایٗ سؿتٝ ٞب 

ٕٞچٙیٗ حؼیٙی ِشٌب٘ی ٚ ػیف ثٝ ٔمبیؼٝ ػجه  [.9]اػت
یبدٌیشی ثب تٛخٝ ثٝ خٙؼیت، ٔمغـ ٚ سؿتٝ تحلیّی پشداختٙذ ٚ 
ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ ثیٗ ػجه یبدٌیشی ٔشداٖ ٚ ص٘بٖ 

ٚت دس ػجه یبدٌیشی دس ٔمظ  ٚ تفبٚت ٚخٛد داسد. ٕٞچٙیٗ تفب
 .ٞبی تحلیّی ٔختّف ٔـبٞذٜ ؿذ سؿتٝ

 

 پیطیىٍ تحقیق-1-2
،دس اثتذا تٛػظ سٚا٘ـٙبػبٖ ؿٙبختی ٚ دس تحمیمبت « ػجه»ٚاطٜ 

پیشأٖٛ حُ ٔؼئّٝ ٚ ػبختبسٞبی حؼی ٚ ادساوی ٔغشح ؿذ؛ 
ٔفْٟٛ ػجىٟب ثٝ سٚا٘ـٙبػی ؿٙبختی ٔحذٚد ٘ـذ. ٔبٞیت 

پزیشی ایٗ ٔفْٟٛ، ٔحممبٖ حٛصٟٞبی ٔختّف  ٌؼتشدٜ ٚ ا٘قغبف
 [.10]سٚا٘ـٙبػی سا ثشای اػتفبدٜ اص ایٗ ٚاطٜ تشغیت ٕ٘ٛد

كشفٙؾش اص سٚیىشد یب ٘ؾشیٟبی خبف، ٚاطٜ ػجه ثٝ یه اٍِٛی 
تٛخٝ ثٝ  [.9]ٔقَٕٛ یب ؿیٜٛ تشخیحی ا٘دبْ وبسی اؿبسٜ داسد

ػجىٟب دس ٚیظٌیٟبی ؿٙبختی ا٘ؼبٖ ٕٞچٖٛ تفىش ٚ یبدٌیشی ثٝ 
ثیؾ اص ٘یٓ لشٖ پیؾ ثشٔیٍشدد. ثب ایٗ حبَ، ثؼیبسی اص 
پظٚٞـٍشاٖ ثٝ ٔفْٟٛ ػجه دس سٚا٘ـٙبػی ؿٙبختی افتمبد ٘ذاس٘ذ 
ٚ ثٝ ٕٞیٗ دِیُ تب ٔذتٟب پظٚٞـٟب دس صٔیٙٝ ػجىٟب، ثیٙؾٓ ٚ 

ؿذ. ٔٙـأ ٔفْٟٛ  ثذٖٚ ػبختبس ٚ چبسچٛثی ٔـخق د٘جبَ ٔی
ـٍشاٖ ػجه دس ثیٗ پظٚٞـٍشاٖ ٔـخق ٘یؼت. ثشخی پظٚٞ
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ٔقتمذ٘ذ ٘ؾشیٝ ػجىٟبی ص٘ذٌی آدِش صٔیٙٝ ػبص ثٝ ٚخٛد آٔذٖ 
ٔفْٟٛ ػجه ؿذ ٚ ثشخی دیٍش ٔقتمذ٘ذ ٘ؾشیٝ ػٙخ ٞبی 
ؿخلیتی یًٛ٘ ٔٙـأ ٔفْٟٛ ػجىٟب اػت. ثشخی ٘یض ٔقتمذ٘ذ 

 [.2]ٔفْٟٛ ػجه اص آٔٛصٜ ٞبی یٛ٘بٖ ثبػتبٖ ٌشفتٝ ؿذٜ اػت
سا دس ٕٞچٙیٗ ٚسٖ٘ٛ سیـٝ ٞبی تبسیخی ػجىٟبی ؿٙبختی 

 .٘ؾشیٝ ٞبی ٌٛ٘ٝ ؿٙبختی لشٖ ثیؼتٓ إِٓبٖ ٔیذا٘ذ
ٚ « ػجىٟب»ٞبی  دس ثشسػی پیـیٙٝ ػجىٟب، وبسثشد ٚاطٜ

 خٛسد ثب ٔقب٘ی ٔتفبٚت ٚ ٔتٕبیض اص ٞٓ ثٝ چـٓ ٔی «ساٞجشدٞب»
ٞشچٙذ ایٗ دٚ فجبست تٛػظ ثشخی ٘ٛیؼٙذٌبٖ ثٝ خبی  [.11]

دٚ ٚاطٜ فٛق یىذیٍش ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس ٔیٍیش٘ذ أب ٞش یه اص 
داسای ٔجب٘ی ٘ؾشی ٚ ٔفٟٛٔی ٔتفبٚت ٞؼتٙذ. اصِحبػ ٔیضاٖ 

وٙٙذ، دسحبِیىٝ  آٌبٞی فشدی، ػجىٟب ثذٖٚ آٌبٞی فشد فُٕ ٔی
 عٛس ٞب ٞؼتٙذ. ثٝ حُ ساٞجشدٞب ؿبُٔ ا٘تخبثٟبی آٌبٞب٘ٝ اص ساٜ

وّی، ساٞجشدٞب ثشای ٔٛلقیتٟبی وبسی ٚ تلٕیٕبت سٚصٔشٜ اػتفبدٜ 
 .جه ثٝ ٔقٙی دسخٝ ثبلاتشی اص ثجبت اػتٔیـٛ٘ذ، دسحبِیىٝ ػ

 

 سبک یبدگیزی -1-3
ثشسػی تبسیخچٝ ص٘ذٌی آدٔی ثش سٚی صٔیٗ، ٘ـبٖ دٞٙذٜ ایٗ 
ٔٛضٛؿ اػت وٝ ا٘ؼبٖ دس عَٛ تبسیخ خٛد، ؿیٜٛ ص٘ذٌی خٛد سا 
دٌشٌٖٛ وشدٜ ٚ تٛا٘ؼتٝ ثشای ثٟتش وشدٖ ص٘ذٌی خٛد، وٙتشَ 

ا٘ؼب٘ی وٝ سٚصی دس اػتفبدٜ اص ٔٛاٞت صٔیٗ سا دس دػت ثٍیشد. 
غبس ص٘ذٌی ٔیىشد ٚ تٟٙب ساٞىبسؽ ثشای ص٘ذٜ ٔب٘ذٖ ؿىبس 
حیٛا٘بت ثٛد، وٕىٓ ثٝ وـبٚسصی سٚی آٚسد ٚ یبد ٌشفت وٝ 
چٍٛ٘ٝ ثشای خٛد خب٘ٝ ثؼبصد. ا٘ؼبٖ ثٝ وٕه یبدٌیشی ، دس تٕبْ 
خٙجٝ ٞبی ص٘ذٌی خٛد دٌشٌٛ٘ی ایدبد وشد، ثٝ ؿىّی وٝ أشٚصٜ 

افٕبق دسیبٞب ثشای آدٔیبٖ ٔیؼش ؿذٜ اػت.  سفتٗ ثٝ آػٕبٟ٘ب ٚ یب
 ا٘ؼبٖ أشٚص ثٝ ِغف یبدٌیشی، ثیؾ اص ٞش صٔبٖ دیٍشی حبوٓ ثش
ٔحیظ صیؼت ٚ ٔمذسات خٛیؾ اػت؛ ثٙبثشایٗ ٔیتٛاٖ ٌفت وٝ 
ا٘ؼبٖ ٕٞٝ پیـشفتٟبی ؿٍفتبٍ٘یض خٛد سا ثٝ وٕه یبدٌیشی ثٝ 

 [.12]دػت آٚسدٜ اػت
ٛة، تٛا٘بیی ٞبی ؿخلیتی ا٘ؼبٟ٘ب اص دٚساٖ وٛدوی، فبدتٟبی خ

ٚ سٚؿٟبی ٔبٞشا٘ٝ ثشای استجبط ثشلشاس وشدٖ ثب دیٍشاٖ سا یبد 
ٔیٍیش٘ذ. ا٘ؼبٟ٘ب یبد ٔیٍیش٘ذ وٝ چٍٛ٘ٝ فّٕىشد خٛد دس صٔیٙٝ 
ٞبی ٔختّف ص٘ذٌی سا ثٟجٛد ثخـٙذ ٚ ٕٞچٙیٗ یبد ٔیٍیش٘ذ وٝ 
تٛا٘بییٟبی خٛد سا افضایؾ دٞٙذ. ٔحممبٖ ٔقتمذ٘ذ وٝ حذٚد یه 

ٛا٘بیی ٞبی ا٘ؼبٖ راتی اػت، دسحبِیىٝ دٚ ػْٛ دیٍش ػْٛ ت
پغ ٔیتٛاٖ  [.8]تٛا٘بییٟب اص عشیك یبدٌیشی ثٝ دػت ٔی آیٙذ

ٌفت ا٘ؼبٟ٘ب ثٝ وٕه یبدٌیشی سؿذ فىشی پیذا ٔیىٙٙذ ٚ 
 ٔیتٛا٘ٙذ تٛا٘بییٟبی خٛد سا ثٝ ٔٙلٝ ؽٟٛس سػب٘ٙذ.

دس حٛصٜ ٔقٕبسی، ٕٞچٖٛ ػبیش خٙجٝ ٞبی ص٘ذٌی ثـشی، تٛخٝ 
یبدٌیشی اص إٞیت ٚیظٞبی ثشخٛسداس اػت. ٔقٕبسی دس ّٚٞٝ  ثٝ

اَٚ ٚ دس ػبدٞتشیٗ ػغح، ثشای ثـش حىٓ ػشپٙبٜ سا داؿتٝ اػت. 
ثـش ثذٖٚ ٔقٕبسی لبدس ثٝ ص٘ذٌی ٘خٛاٞذ ثٛد؛ أب ایٗ ٔٛضٛؿ 
تٟٙب دِیُ إٞیت ٔقٕبسی ثشای ثـش ٘یؼت. ٔقٕبسی دسفیٗ 

 بفی ٞٓ ٔیجبؿذحبِی وٝ پذیذٞبی فشدی اػت، پذیذٞبی اختٕ

ثٝ ٕٞیٗ دِیُ ٔیتٛاٖ ٌفت ٔقٕبسی دس ِحؾٝ ِحؾٝ ص٘ذٌی [.13]
 .ٚ ٔقبؿشت افشاد ٘مـی پشسً٘ داسد

 

 ی ضىبختی کلبیزسبکُبی یبدگ -1-3-1
وی اص ٔؤثشتشیٗ ٚ خبْ تشیٗ ٔذِٟبی یبدٌیشی، ٔذَ یبدٌیشی 

اسائٝ یه ٔذَ خبْ  اص فشایٙذ یبدٌیشی، اص ٘ؾشیٝ  [.14]وّت اػت
ٔذَ ٚ پشػـٙبٔٝ ػجىٟبی  [.15] ٌیّفٛسد ٚ پیبطٜ ثٟشٜ ثشدٞبی 

خٛد سا دس چبسچٛة تئٛسی یبدٌیشی تدشثی ،دس چٟبس 4یبدٌیشی 
تقشیف ٕ٘ٛد. 1وٙٙذٜ  ػجه ٚاٌشا ،ٍٕٞشا ،ا٘غجبق یبثٙذٜ ٚ خزة

وّت دس ایٗ ٔذَ تدشثٝ سا ثٝ فٙٛاٖ ٔجٙبیی ثشای یبدٌیشی دس 
فشایٙذی اػت وٝ اص عشیك ٘ؾش داسد ٚ ٔقتمذ اػت یبدٌیشی 
یبدٌیشی تدشثی  [.16]آٚسد تجذیُ تدشثٝ، دا٘ؾ سا ثٝ ٚخٛد ٔی

فشایٙذ ػبخت دا٘ؾ اػت وٝ ؿبُٔ تٙؾ خلالب٘ٝ ثیٗ چٟبس 
چٟبس حبِت فجبست ا٘ذ اص تدشثٝ فیٙی  [.16]حبِت یبدٌیشی اػت

 ػبصی ا٘تضافی ٚ آصٔبیـٍشی فقبَ. ٔفْٟٛ ،ٔـبٞذٜ تأّٔی ،
ؿٛد، ثب تفىش  ت وٝ ثب تدشثٝ آغبص ٔییبدٌیشی یه چشخٝ اػ

٘ـبٖ  1ؿىُ .ؿٛد یبثذ ٚ ػپغ ٔٙدش ثٝ فُٕ ٔی ادأٝ ٔی
دٞٙذٜ چشخٝ یبدٌیشی وّت اػت. دس چشخٝ یبدٌیشی، دٚ ثقذ 
یبدٌیشی یقٙی دسن دیذٜ ٔیـٛ٘ذ. ػجه یبدٌیشی فشدی تشویجی 

ػجىٟبی یبدٌیشی ا٘فشادی اص تشویت دٚ  .اص دٚ ثقذ ٔؼتمُ اػت
آیذ  ت ٔدبٚس دس چشخٝ یبدٌیشی تدشثی ثٝ ٚخٛد ٔیتشخیح حبِ
ثٝ چٟبس ػجه یبدٌیشی پبیٝ ٔیـٛد. ایٗ چٟبس ػجه  وٝ ٔٙدش

پبیٝ فجبست ا٘ذ اص: ٚاٌشا ،ا٘غجبق یبثٙذٜ ٍٕٞشا ٚ خزثىٙٙذٜ دس ایٗ 
چشخٝ، یه یبدٌیش٘ذٜ ثٝ عٛس آٌبٞب٘ٝ دس تٕبْ ٔشاحُ چشخٝ 

 وٙذ. یبدٌیشی حشوت ٔی

 
 [.14]ٔأخز -یبدٌیشی وّت : چشخٝ 1ؿىُ 
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 ريش تحقیق-2
خبٔقٝ آٔبسی ایٗ پظٚٞؾ سا ٕٞٝ دا٘ـدٛیبٖ دختش ٚ پؼش 
ٔـغَٛ ثٝ تحلیُ دس سؿتٝ ٔقٕبسی دس ٔمغـ  وبسؿٙبػی 
پیٛػتٝ ٔقٕبسی دا٘ـٍبٜ فلأٝ دٞخذا تـىیُ ٔیذٞٙذ. ثٝ ٔٙؾٛس 
ثشآٚسد حدٓ خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ اص ٘شْ افضاس خی پبٚس اػتفبدٜ ؿذٜ اػت 

٘فش 122حدٓ خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ ثش اػبع ایٗ ٘شْ افضاس، فذد   وٝ
٘فش اص دا٘ـدٛیبٖ ثٝ فٙٛاٖ خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ 112ٔیجبؿذ. تقذاد  

ا٘تخبة ؿذ٘ذ وٝ ثیـتش اص فذد پیـٟٙبدی تٛػظ ٘شْ افضاس اػت 
تب اص ػغح اعٕیٙبٖ ثبلاتشی ثشخٛسداس ثبؿذ. ثشای ا٘تخبة خبٔقٝ 

دٜ اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. اص ٕ٘ٛ٘ٝ اص سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی تلبدفی ػب
 1/83٘فش ) 94دسكذ( ٔشد ٚ تقذاد 1/16٘فش )18وُ ٕ٘ٛ٘ٝ، تقذاد  

 دسكذ( صٖ ٔیجبؿٙذ.
ٝ ػجه  بٙٔٝ اػتفبدٜ ؿذٜ اػت. پشػـٙبٔ دس ایٗ پظٚٞؾ اص ػٝ پشػـ

ٝ ػجه تفىش اػتش٘جشي اٌٚٙش ٔٛسد ػٙدؾ -تفىش ثٝ وٕه پشػـٙبٔ
بٙٔٝ ػجه یبدٌیشی وّت ثٝ ٔٙؾٛس ػٙدؾ  لشاس ٔیٍیشد. اص پشػـ

ٝ ػجه یبدٌیشی  بٞ ٚ اص پشػـٙبٔ ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی آصٔٛد٘ی 
ذ  اٚسن ثٝ ٔٙؾٛس ػٙدؾ ػجه اٞٛ ٞبی ادٌیشی ادساوی اػتفبدٜ خ

ٝ ٞبی ٔٛسد اػتفبدٜ دس  ؿذ. دس ایٗ ثخؾ ثٝ ٔقشفی اثضاس ٚ پشػـٙبٔ
اٚیی ٚ پبیبیی ایٗ اثضاس ثب تٛخٝ  ایٗ پظٚٞؾ پشداختٝ ٔیـٛد. ٕٞچٙیٗ س

 ظٚٞـٟبی پیـیٗ ٌضاسؽ ٔیـٛد.ثٝ پ
 

 سىجص پیطزفت تحصیلی -2-1
ثٝ ٔٙؾٛس تقییٗ پیـشفت تحلیّی دا٘ـدٛیبٖ، ٔیبٍ٘یٗ ٕ٘شات 

 ،ٔمذٔبت عشاحی1دسٚع ٔمذٔبت عشاحی،اسصیبثی دا٘ـدٛیبٖ دس 
عشح ٔقٕبسی 3عشح ٔقٕبسی ،2عشح ٔقٕبسی،1عشح ٔقٕبسی، 2
پظٚٞؾ ( وٝ تب صٔبٖ ا٘دبْ ایٗ 20تب 0) 5ٚ عشح ٔقٕبسی 4

تٛػظ دا٘ـدٛیبٖ ٌزسا٘ذٜ ؿذٜ، ثٝ فٙٛاٖ ؿبخق پیـشفت 
 تحلیّی دس ٘ؾش ٌشفتٝ ؿذٜ اػت.

ثشای ا٘دبْ ایٗ پظٚٞؾ اثتذا ٔدٛص اخشای پشػـٙبٔٝ اخز ؿذ ٚ 
ٞبی لاصْ ثب ٔؼئٛلاٖ دا٘ـٍبٜ ٚ ٌشٜٚ ٔقٕبسی ایٗ  ٕٞبٍٞٙی

دا٘ـٍبٜ كٛست پزیشفت. دس ادأٝ تقذاد وُ دا٘ـدٛیبٖ دختش ٚ 
تٝ ٔقٕبسی وٝ اص اداسٜ آٔٛصؽ دا٘ـٍبٜ اػتقلاْ ؿذ. ػپغ پؼش سؿ

ثٝ ٔٙؾٛس ٔـخق وشدٖ حدٓ خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ، تقذاد وُ دا٘ـدٛیبٖ 
ٔقٕبسی دا٘ـٍبٜ ٔـخق ٌشدیذ. پظٚٞـٍش ثب حضٛس دس دا٘ـىذٜ 
فٕشاٖ ٚ ٔقٕبسی دا٘ـٍبٜ ثٝ اخشای پشػـٙبٔٝ ٞب دس ٔٛسد آصٔٛد٘ی 

اػتٝ ؿذ پشػـٙبٔٝ ػجىٟبی ٞب پشداخت. دس اثتذا اص آصٔٛد٘یٟب خٛ
تفىش سا تىٕیُ ٕ٘بیٙذ. اخشای ایٗ پشػـٙبٔٝ دٚ ٞفتٝ ثٝ عَٛ 
ا٘دبٔیذ. دس ادأٝ ٚ پغ اص یه ٞفتٝ ٚلفٝ، پظٚٞـٍش ٔدذداً ثب 

، پشػـٙبٔٝ ٞبی ٔقٕبسی دا٘ـٍبٜحضٛس دس دا٘ـىذٜ فٕشاٖ ٚ 
ػجىٟبی یبدٌیشی وّت ٚ ساٞجشدٞبی یبدٌیشی ٚاسن سا ثٝ كٛست 

ٞب اخشا ٕ٘ٛد. اخشای ایٗ ٔشحّٝ ٘یض دٚ  ٔٛسد آصٔٛد٘یٕٞضٔبٖ دس 

ٞفتٝ ثٝ عَٛ ا٘دبٔیذ. پغ اص اتٕبْ اخشای پشػـٙبٔٝ ٞبی 
ٞب، اعلافبت ثٝ دػت آٔذٜ دػتٝ ثٙذی  پظٚٞؾ سٚی آصٔٛد٘ی

ٚ ثب اػتفبدٜ اص سٚؽ ٞبی آٔبسی  SPSSؿذٜ ٚ ثٝ وٕه ٘شْ افضاس  
فت تب فشضیٝ ٞب ٚ روش ؿذٜ دس ثبلا، ٔٛسد تدضیٝ ٚ تحّیُ لشاس ٌش

 ػؤالات پظٚٞؾ ٔٛسد ثشسػی لشاس ٌیش٘ذ.
 

 یبفتٍ َبی تحقیق-3
ثٝ ٔٙؾٛس ؿٙبػبیی ٚیظٌی ٞبی ٔشثٛط ثٝ خبٔقٝ ٔٛسد ٔغبِقٝ، 
تٛصیـ  فشاٚا٘ی ٕ٘ٛ٘ٝ ثش حؼت خٙؼیت، تٛصیـ  فشاٚا٘ی ػجىٟبی 
یبدٌیشی ادساوی ٚاسن ثشحؼت خٙؼیت، تٛصیـ  فشاٚا٘ی ػجىٟبی 

وّت ثشحؼت خٙؼیت، تٛصیـ  فشاٚا٘ی ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی 
 تفىش ثشحؼت خٙؼیت ٔٛسد اسصیبثی لشاس خٛاٞذ ٌشفت.

 
 : تٛصیـ فشاٚا٘ی ٚ ػٗ افشاد خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ،ٔأخز ٍ٘بس٘ذ1ٜخذَٚ 

ت
ؼی

خٙ
 

ذاد
تق

كذ 
دس

یٗ 
ٍ٘

ٔیب
 

ف
حشا

ا٘
یبس 

ٔق
یٗ 

تش
وٕ

 ٗ
تشی

یـ
ث

 

 24 19 31/1 7/21 4/16 18 پؼش

 26 19 39/1 3/21 6/83 94 دختش

 26 19 38/1 37/21 100 112 وُ

 
 :دسكذ فشاٚا٘ی ٞش یه اص ػجىٟبی یبدٌیشی ٚاسن1ٕ٘ٛداس

 ٔأخز ٍ٘بس٘ذٜ

 
ٕٞبٍ٘ٛ٘ٝ وٝ دس ٕ٘ٛداس ثبلا ٔـخق اػت، ػجه یبدٌیشی 
چٙذٌب٘ٝ، تشویجی اص چٙذ ػجه یبدٌیشی دیٍش اػت. دس ایٗ 
ػجه یبدٌیشی، فشد داسای دٚ یب چٙذ تشخیح یبدٌیشی اػت. دس 

دسكذ افشاد ثٝ عٛس، داسای ػجه  5/4خبٔقٝ ٔٛسد ثشسػی، 
 (VAیبدٌیشی چٙذٌب٘ٝ ٔتـىُ اص دٚ ػجه دیذاسی ٚ ؿٙیذاسی)

ٞؼتٙذ وٝ دس وٙبس دسكذ ثبلای ایٗ دٚ ػجه دس افشاد ته 
ػجىی، ٔیتٛاٖ غبِت ثٛدٖ ایٗ ٚ ػجه سا اػتٙجبط ٕ٘ٛد. 
ثیـتشیٗ فشاٚا٘ی ثیٗ ػجىٟبی یبدٌیشی چٙذٌب٘ٝ، ػجه ٔتـىُ 

 4/5( اػت وٝ VRاص ػجىٟبی دیذاسی ٚ خٛا٘ذ٘ی ٚ ٘ٛؿتٙی)
 اػت.دسكذ حدٓ خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ سا ثٝ خٛد اختلبف دادٜ 



 آسيرسىدیسی
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 ٔأخز ٍ٘بس٘ذٜ-: تٛصیـ فشاٚا٘ی ػجىٟبی یبدٌیشی وّت خٙؼیت2خذَٚ

 وُ دختش پؼش ػجه یبدٌیشی

 ٚاٌشا
 15 10 5 تقذاد

 4/13 6/10 8/27 دسكذ

 خزة وٙٙذٜ
 39 30 9 تقذاد

 8/34 32 50 دسكذ

 ٍٕٞشا
 34 32 2 تقذاد

 4/30 34 1/11 دسكذ

 ا٘غجبق یبثٙذٜ
 16 14 2 تقذاد

 3/14 9/14 1/11 دسكذ

 چٙذٌب٘ٝ
 8 8 0 تقذاد

 1/7 5/8 0 دسكذ

 
 2/52ٔغبثك خذَٚ ثبلا، ػجه یبدٌیشی خزة وٙٙذٜ ثب داسا ثٛدٖ  

دسكذ فشاٚا٘ی پؼشاٖ خبٔقٝ ٕ٘ٛ٘ٝ، ػجه غبِت پؼشاٖ اػت أب دس 
 2/34 ٘فش ٚ اختلبف32دختشاٖ ػجه یبدٌیشی ٍٕٞشا ثب فشاٚا٘ی 

دسكذ فشاٚا٘ی دختشاٖ، ػجه یبدٌیشی غبِت اػت. ٞشچٙذ وٝ ػجه 
دسكذ فشاٚا٘ی دختشاٖ 2/32٘فش، وٝ ٔقبدَ 32خزة وٙٙذٜ ٘یض ثب  

اػت، دسكذ لبثُ تٛخٟی اص فشاٚا٘ی دختشاٖ سا تـىیُ ٔیذٞذ. دس 
وُ خبٔقٝ ٔٛسد ثشسػی، ػجه یبدٌیشی غبِت خزة وٙٙذٜ اػت وٝ 

ایٗ ػجه اػتفبدٜ ٔیىٙٙذ. ثٝ ٘فش دس یبدٌیشی اص 31دسٔدٕٛؿ  
دسكذ وُ خبٔقٝ ٔٛسد ثشسػی داسای ػجه یبدٌیشی  8/34فجبستی  

 خزة وٙٙذٜ ٞؼتٙذ.
 

بزرسی وزمبل بًدن تًسیع دادٌ َبی مزبًط بٍ  -3-1

 سبک یبدگیزی ضىبختی
اػٕیش٘ٛف ٚ -خشٚخی ٞبی ٔشثٛط ثٝ دٚ آصٖٔٛ وٌِٕٛٛشٚف

دٌیشی ؿٙبختی ٚیّه ثشای دادٜ ٞبی ٔشثٛط ثٝ ػجه یب-ؿبپیشٚ
 وّت دس خذَٚ ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ اػت.

 
  : ٘شٔبِیتٝ خشدٜ ٔمیبػٟبی ػجه یبدٌیشی ؿٙبختی وّت،3خذَٚ

 
-وٌِٕٛٛشٚف
 اػٕیش٘ٛف

 ٚیّه-ؿبپیشٚ

 آٔبسٜ 
ػغح 

 ٔقٙبداسی
 آٔبسٜ

ػغح 
 ٔقٙبداسی

 232/0 985/0 075/0 078/0 تدشثٝ فیٙی

 299/0 986/0 200/0 068/0 ٔـبٞذٜ تأّٔی

ػبصی ٔفْٟٛ 
 ا٘تضافی

081/0 058/0 985/0 224/0 

آصٔبیـٍشی 
 فقبَ

083/0 053/0 981/0 123/0 

ثب تٛخٝ ثٝ افذاد ٔٛخٛد دس خذَٚ ثبلا، ػغح ٔقٙبداسی دٚ آصٖٔٛ 
اػت  05/0ٚیّه ثیـتش اص  -اػٕیش٘ٛف ٚ ؿبپیشٚ-وٌِٕٛٛشٚف

وٝ ثٝ ایٗ تشتیت فشم كفش سد ٔیـٛد ٚ ٘شٔبَ ثٛدٖ دادٜ ٞبی 
یبدٌیشی ؿٙبختی وّت دس خبٔقٝ ٔٛسدٔغبِقٝ ثٝ  ٔشثٛط ثٝ ػجه

 اثجبت ٔیشػذ.
 

بزرسی وزمبل بًدن تًسیع دادٌ َبی مزبًط بٍ   -3-2

 سبک یبدگیزی ادراکی
اػٕیش٘ٛف ٚ -خشٚخیٟبی ٔشثٛط ثٝ دٚ آصٖٔٛ وٌِٕٛٛشٚف

ٚیّه ثشای دادٜ ٞبی ٔشثٛط ثٝ ػجه یبدٌیشی ادساوی -ؿبپیشٚ
 اػت.ٕ٘بیؾ دادٜ ؿذٜ 4ٚاسن دس خذَٚ

 
: ٘شٔبِیتٝ ٔمیبع ٞبی ػجه یبدٌیشی ادساوی ٚاسن، ٔأخز 4خذَٚ

 ٍ٘بس٘ذٜ

 ٚیّه-ؿبپیشٚ اػٕیش٘ٛف-وٌِٕٛٛشٚف 

 آٔبسٜ 
ػغح 

 ٔقٙبداسی
 آٔبسٜ

ػغح 
 ٔقٙبداسی

 096/0 979/0 053/0 080/0 دیذاسی

 098/0 980/0 058/0 083/0 ؿٙیذاسی

 094/0 985/0 055/0 081/0 خٛا٘ذ٘ی ٚ ٘ٛؿتٙی

 096/0 978/0 050/0 079/0 ٚ حشوتیخٙجـی 

 

 وتیجٍ گیزی  -3
ثب ٔغبِقٝ تقبسیف ٘ؾشی ٔتغیشٞبی ػجىٟبی تفىش، ػجىٟبی 
یبدٌیشی ؿٙبختی ٚ ػجىٟبی یبدٌیشی ادساوی، ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ 
ٔٛضٛؿ وٝ ٞش ػٝ ٔٛضٛؿ سیـٝ دس فٛأُ ؿٙبختی داس٘ذ، ایٗ 

تٛا٘ٙذ ثب ٌٛ٘ٝ ثٝ ٘ؾش ٔی سػذ وٝ ثب ٞٓ ٔشتجظ ٞؼتٙذ ٚ ٔی 
پیـشفت تحلیّی دس دا٘ـدٛیبٖ ٔقٕبسی ساثغٝ داؿتٝ ٚ سٚی آٖ 
تبثیش ثٍزاس٘ذ. ثب ایٗ ٚخٛد اص ٘مغٝ ٘ؾش فّٕی ضشٚست داسد وٝ 
ٚخٛد چٙیٗ ساثغٝ ای دس تحمیمبت ٔیذا٘ی ٔٛسد تبییذ لشاس ٌیشد. 
پظٚٞؾ حبضش ثٝ د٘جبَ وـف ساثغٝ ثیٗ ػجىٟبی تفىش، 

ٟبی یبدٌیشی ادساوی، ثٝ ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی ٚ ػجى
فٙٛاٖ ثخـی ٟٔٓ اص فٛأُ ؿٙبختی، ثب پیـشفت تحلیّی دس 

 ٔقٕبسی عشاحی ٚ اخشا ٌشدیذٜ اػت. دا٘ـدٛیبٖ
-دس اخشای ایٗ پظٚٞؾ اص پشػـٙبٔٝ ػجىٟبی تفىش اػتش٘جشي

ٚاٌٙش ثٝ ٔٙؾٛس ػٙدؾ ػجىٟبی تفىش دس خبٔقٝ ٔٛسد ٔغبِقٝ، 
ػٙدؾ ػجىٟبی پشػـٙبٔٝ ػجىٟبی یبدٌیشی وّت ثشای 

یبدٌیشی ؿٙبختی ٚ پشػـٙبٔٝ ساٞجشدٞبی یبدٌیشی ٚاسن ثٝ 
 ٔٙؾٛس ػٙدؾ ػجىٟبی یبدٌیشی ادساوی اػتفبدٜ ؿذ. خبٔقٝ

دختش ٚ پؼش وبسؿٙبػی آٔبسی ایٗ پظٚٞؾ ٕٞٝ دا٘ـدٛیبٖ 
 پیٛػتٝ سؿتٝ ٔقٕبسی دا٘ـٍبٜ ثٛد.
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ثشاثش ثب  G-Powerتقذاد ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ ٚػیّٝ ٘شْ افضاس تخٕیٗ حدٓ  
٘فش ثشاٚسد ؿذ وٝ ثٝ ٔٙؾٛس افضایؾ اعٕیٙبٖ، حدٓ خبٔقٝ 122

٘فش دس ٘ؾش ٌشفتٝ 112ٕ٘ٛ٘ٝ ثیـتش اص حدٓ ثشاٚسد ؿذٜ ٚ ثشاثش ثب  
ؿذ ٚ افشاد ٕ٘ٛ٘ٝ ثب سٚؽ ٕ٘ٛ٘ٝ ٌیشی تلبدفی ػبدٜ ا٘تخبة 

ٔٛسد تدضیٝ ٚ 23ٚسطٖ  SPSSؿذ٘ذ. دادٜ ٞب ثٝ وٕه ٘شْ افضاس  
اػتفبدٜ اص تحّیُ سٌشػیٖٛ ٌبْ ثٝ  تحّیُ لشاس ٌشفت. دس اثتذا ثب

ٌبْ، ساثغٝ ٞش یه اص ػجىٟبی تفىش، ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی 
ٚاسن ثٝ كٛست ٔدضا ثب  وّت ٚ ػجىٟبی یبدٌیشی ادساوی

پیـشفت تحلیّی ثشسػی ؿذ. ػجىٟبی تفىش ثیشٚ٘ی، فشد ػبلاس 
ٚ ٌشٜٚ ػبلاس ثب پیـشفت تحلیّی ساثغٝ ٔقٙبداس ٔثجت ٚ 

شایی ٚ دسٚ٘ی ثب پیـشفت تحلیّی ساثغٝ ػجىٟبی تفىش اخ
ٔقٙبداس ٔٙفی داس٘ذ. دس ثشسػی ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی وّت 
ٔـخق ؿذ وٝ ؿیٜٛ یبدٌیشی ٔفْٟٛ ػبص ا٘تضافی ثب پیـشفت 
تحلیّی ساثغٝ ٔثجت ٔقٙبداس داسد. ٕٞچٙیٗ دس یشسػی ػجىٟبی 
 یبدٌیشی ادساوی ئبسن استجبط ٔقٙبداس ٔٙفی ثیٗ سٚیىشد خٛا٘ذ٘ی
ٚ ٘ٛؿتٙی ٚ پیـشفت تحلیّی ٔـبٞذٜ ؿذ. دس ادأٝ ثب اػتفبدٜ اص 
عشح فبّٔی، ساثغٝ ٕٞضٔبٖ ػجىٟبی تفىش، ػجىٟبی یبدٌیشی 
ؿٙبختی ٚ ػجىٟبی یبدٌیشی ادساوی ثب پیـشفت تحلیّی ٔٛسد 
ػٙدؾ لشاس ٌشفت تب فٛأّی وٝ ثیـتشیٗ تبثیش ثش پیـشفت 

 222/2ح ٔقٙبداسی  تحلیّی سا داس٘ذ ؿٙبػبیی ؿٛ٘ذ. ٔذَ ثب ػغ
ٔٛسد تبییذ لشاس ٌشفت ٚ ػجىٟبی تفىش اخشایی، فشد ػبلاس، ثشٖٚ 
ٍ٘ش ٚ ؿیٜٛ یبدٌیشی تدشثٝ فیٙی ثٝ فٙٛاٖ ٔٛثشتشیٗ فٛأُ ثش 
پیـشفت تحلیّی ٔـخق ؿذ٘ذ. دس ادأٝ ػجىٟبی تفىش ٚ 
ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی وّت ثش اػبع ٞش یه اص ػجىٟبی 

 فبّٔی ٔٛسدیبدٌیشی ٚاسن ثٝ وٕه عشح 
ػٙدؾ لشاس ٌشفتٙذ. دس ػجه یبدٌیشی دیذاسی، ٔذَ ثب ػغح 

تبییذ ؿذ ٚ ػجىٟبی تفىش اخشایی، ٔشتجٝ  226/2ٔقٙبداسی  
ػبلاس، خضیی ٍ٘ش ٚ ثشٖٚ ٍ٘ش ثیـتشیٗ تبثیش ثش پیـشفت 
تحلیّی سا ٘ـبٖ داد٘ذ. دس ػجه یبدٌیشی ؿٙیذاسی، ػجىٟبی 

ی ثیـتشیٗ ساثغٝ ثب تفىش اخشایی، ٘بػبلاس ٚ دسٖٚ ٍ٘ش داسا
پیـشفت تحلیّی ٞؼتٙذ. ٔذَ ٔٛسد ثشسػی ثب ػغح ٔقٙبداسی  

ٔٛسد تبییذ لشاس ٌشفت. دس ػجىٟبی یبدٌیشی خٛا٘ذ٘ی ٚ  212/2
سا ٘ـبٖ داد ٚ ٔٛسد تبییذ  231/2٘ٛؿتٙی، ٔذَ ػغح ٔقٙبداسی  

لشاس ٌشفت. دس ایٗ ٔذَ، ػجىٟبی تفىش اخشایی ٚ ثشٖٚ ٍ٘ش ٚ دس 
ی ؿٙبختی ؿیٜٛ ٞبی یبدٌیشی تدشثٝ فیٙی ٚ ػجىٟبی یبدٌیش

ٔفْٟٛ ػبص ا٘تضافی ثیـتشیٗ استجبط ثب پیـشفت تحلیّی سا ٘ـبٖ 
ٔی دٞٙذ. دس ػجه یبدٌیشی خٙجـی ٚ حشوتی، ٔذَ ثب ػغح 

ٔٛسد تبییذ لشاس ٌشفت ٚ ػجىٟبی تفىش لبٖ٘ٛ  221/2ٔقٙبداسی  
ٚ دس  ٌزاس، ٔشتجٝ ػبلاس، ثشٖٚ ٍ٘ش، ٔحبفؾٝ وبس ٚ آصاد ا٘ذیؾ

ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی، ٞش چٟبس ؿیٜٛ یبدٌیشی تدشثٝ 

فیٙی، ٔـبٞذٜ تبّٔی، ٔفْٟٛ ػبص ا٘تضافی ٚ آصٔبیـٍش فقبَ 
 داسای ثیـتشیٗ استجبط ثب پیـشفت تحلیّی سا ٘ـبٖ داد٘ذ.

٘تبیح پظٚٞؾ حبضش ثب ٘تبیح پظٚٞؾ دٔیشثبع ٚ دٔیشخبٖ وٝ 
ٔقٕبسی  ثٝ ثشسػی ػجىٟبی یبدٌیشی وّت دس دا٘ـدٛیبٖ

پشداختٝ ٚ ثٝ ایٗ ٘تیدٝ سػیذ٘ذ وٝ اغّت دا٘ـدٛیبٖ ٔقٕبسی 
دس  [.15]داسای ػجىٟبی یبدٌیشی ٍٕٞشا ٞؼتٙذ ٕٞخٛاٖ ٘یؼت

پظٚٞؾ حبضش اوثشیت دا٘ـدٛیبٖ داسای ػجه یبدٌیشی 
خزثىٙٙذٜ ٞؼتٙذ ٚ ػجه یبدٌیشی ٍٕٞشا ثب ا٘ذوی اختلاف پغ 

سی اػت. اص ػجه خزثىٙٙذٜ، ػجه غبِت دا٘ـدٛیبٖ ٔقٕب
ٕٞچٙیٗ ٘تبیح پظٚٞؾ حبضش ثب ٘تبیح وشیٕی ٔـبٚس وٝ افشاد 
داسی ػجه یبدٌیشی ٚاٌشا سا داسای ثبلاتشیٗ پیـشفت تحلیّی 

 ٕٞخٛاٖ ٘یؼت. [.17]ٔیذا٘ذ
ثش اػبع ٘تبیح ثٝ دػت آٔذٜ دس ػجىٟبی یبدٌیشی ادساوی 
ٚاسن، ؿیٜٛ یبدٌیشی خٛا٘ذ٘ی ٚ ٘ٛؿتٙی ثب پیـشفت تحلیّی 

تٍی ٔقٙبداس ٔٙفی ٔیجبؿذ. ثٝ ایٗ تشتیت داسای ٕٞجؼ
دا٘ـدٛیب٘ی وٝ اص ػجه یبدٌیشی خٛا٘ذ٘ی ٚ ٘ٛؿتٙی اػتفبدٜ 
ٔیىٙٙذ، ٘ؼجت ثٝ ػبیش دا٘ـدٛیبٖ ٔقٕبسی پیـشفت تحلیّی 
وٕتشی داس٘ذ. ٘تبیح ایٗ پظٚٞؾ ثب ٘تیدٝ ثبػٕٗ وٝ ثٝ ثشسػی 
ػجىٟبی یبدٌیشی ٚاسن دس دسع سیبضی پشداختٝ ٚ ٘تیدٝ 

ػجه یبدٌیشی دا٘ـآٔٛصاٖ ثشتش، خٛا٘ذ٘ی ٚ ٘ٛؿتٙی  ٌشفت وٝ
٘بٕٞخٛاٖ اػت. دِیُ ٘بٕٞخٛا٘ی ٘تبیح ایٗ دٚ  [.18]اػت

پظٚٞؾ ٔیتٛا٘ذ ثٝ تفبٚت دس ٔبٞیت دسع سیبضی وٝ دسػی 
وبٔلاً تئٛسی اػت ٚ دسٚع ٔمذٔبت عشاحی ٚ عشح ٔقٕبسی وٝ 
دسٚػی فّٕی ٞؼتٙذ ٚ دس ایٗ دٚ پظٚٞؾ ٔٛسد اػتفبدٜ لشاس 

 فتٝ ا٘ذ، ثبصٌشدد.ٌش
دس ثشسػی ٕٞضٔبٖ ساثغٝ ػجىٟبی تفىش، ػجىٟبی یبدٌیشی 
ادساوی ٚاسن ٚ ػجىٟبی یبدٌیشی ؿٙبختی وّت ثب پیـشفت 
تحلیّی وٝ ثٝ وٕه عشح فبّٔی ا٘دبْ پزیشفت، ٔـخق ؿذ 
وٝ ػجىٟبی تفىش اخشایی، فشد ػبلاس ٚ ثشٍٚ٘ٙش ٚ ػجه یبدٌیشی 

ثب پیـشفت تحلیّی ٔیجبؿٙذ. تدشثٝ فیٙی داسای ثیـتشیٗ استجبط 
ثٙبثشایٗ ثیٗ ػجىٟبی تفىش ٚ ػجىٟبی یبدٌیشی ثب پیـشفت 

 تحلیّی استجبعی ٔقٙبداس دیذٜ ٔیـٛد.
ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ ٔٛضٛؿ وٝ اوثش دا٘ـدٛیبٖ دس خبٔقٝ ٔٛسد 
ٔغبِقٝ داسای ساٞجشدٞبی دیذاسی ٚ ؿٙیذاسی ٞؼتٙذ، تٛخٝ ثٝ 

ئیٍٙش، ثشٍٚ٘ٙش، ٘بػبلاس ٚ ػجىٟبی تفىش اخشایی، ٔشتجٝ ػبلاس، خض
دسٍٚ٘ٙش وٝ پیـجیٙی وٙٙذٜ پیـشفت تحلیّی دس دا٘ـدٛیبٖ 
داسای ایٗ ساٞجشدٞب ٞؼتٙذ حبئض إٞیت ٔیجبؿذ. ثبیذ ثٝ ایٗ ٘ىتٝ 
تٛخٝ داؿت وٝ ػجىٟبی تفىش اخشایی ٚ دسٍٚ٘ٙش داسای استجبط 
ٔٙفی ثب پیـشفت تحلیّی ٔیجبؿٙذ. ثٝ ایٗ ٔقٙی وٝ ٞش چٝ لذس 

ٜ اص ایٗ ػجىٟب دس دا٘ـدٛیبٖ وٕتش ؿٛد، آ٘بٖ داسای اػتفبد
 پیـشفت ثیـتشی دس تحلیُ دسٚع خٛاٞٙذ ثٛد.
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 مًاسیه اخلاقی
دس ایٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس پظٚٞؾ ؿبُٔ اخز سضبیت 
آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوت وٙٙذٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبت ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفبیت 

 ٌشدیذٜ اػت.
 

 تطکز ي قدرداوی
پظٚٞـٍشاٖ ٔشاتت لذسدا٘ی ٚ تـىش خٛد سا اص وّیٝ 

وٙٙذٌبٖ ایٗ پظٚٞؾ وٝ ثب اػتمجبَ ٚ ثشدثبسی، دس سٚ٘ذ  ؿشوت
 داس٘ذ.  اػتخشاج ٘تبیح ٕٞىبسی ٕ٘ٛد٘ذ، افلاْ ٔی

 

 مىبفع تعبرض
٘ٛیؼٙذٌبٖ ایٗ ٔغبِقٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تقبسم ٔٙبفقی دس ا٘دبْ ٚ 

 ٍ٘بسؽ آٖ ٘ذاس٘ذ. 
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