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Abstract 

Teaching young children and students is a bit more difficult than adults due to the difference 

in the amount and manner of focusing. Using multimedia in teaching the alphabet leads to an 

improvement in the educational quality of the alphabet due to the attractive environment it has 

for children. The purpose of the current research was the effect of following the principle of 

proximity in educational multimedia of alphabets on the cognitive load of first grade 

elementary school students. The statistical population of the research included all the first 

grade students of the boys' primary school in Bushehr province in the academic year of 1400-

1401 with a total number of 1579 and the statistical population of our sample included two 

classes of 28 students. The data analysis was done using the co-variance test. The results of 

data analysis showed that the use of multimedia software in accordance with the principle of 

proximity in teaching alphabets has a significant effect on increasing the cognitive load of 

students. 

 

Keywords: Multimedia, Principle of proximity, Cognitive load, First elementary education, 

Teaching letters A 

© 2019 Journal of New Approach to Children's Education (JNACE) 
 

This work is published under CC BY-NC 4.0 license.             © 2022 The Authors. 

 

   

 

How to Cite This Article: Rezaei , I. (2022). Analyzing the Effect of Following 

the Principle of Proximity in Educational Multimedia of Alphabet JNACE, 

4(4): 99-106. 

 

  

https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2
https://journal.iocv.ir/
https://crossmark.crossref.org/dialog/?doi=10.29252/jcmh.7.4.2


100 

 فصلىامٍ ريیکزدی وً بز آمًسش کًدکان مقالٍ پژيَطی

DOI:   10.22034/NAES.2022.350673.1252 ٖ4، قٕبضٜ 4، زٚضٜ 1401 ظٔؿتب 

GrossMark 
ISSN: 2716-9766 

 

ای آمًسضی حزيف الفبا بز بارضىاختی  تأثیز رعایت اصل مجايرت در چىدرساوٍياکايی 
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 چکیدٌ

ثبقس ثىبض  آٔٛظـ وٛزوبٖ ذطزؾبَ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ٘ؿجت ثٝ افطاز ثبِغ ثٝ زِیُ تفبٚت زض ٔیعاٖ ٚ ٘حٛٞی تٕطوع وطزٖ، وٕی زقٛاضتط ٔی
یفیت آٔٛظقی حطٚف اِفجب ٔی ٌیطی چٙس ضؾب٘ٝ ای زض آٔٛظـ حطٚف اِفجب ثٝ زِیُ ٔحیط خصاثی وٝ ثطای وٛزوبٖ زاضز ٔٙدط ثٝ ثٟجٛز و

ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ  ٌطزز. ٞسف اظ اخطای پػٚٞف حبضط تأثیط ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض چٙسضؾب٘ٝ
پبیٝ اَٚ ی زا٘ف آٔٛظاٖ  پؽ آظٖٔٛ ثٛز. خبٔؿٝ آٔبضی پػٚٞف قبُٔ ٕٞٝ -اثتسایی ضٚـ پػٚٞف اظ ٘ٛؼ قجٝ آظٔبیكی ثب ططح پیف آظٖٔٛ

 28ی ٔب قبُٔ زٚ ولاؼ  ٚ خبٔؿٝ آٔبضی ٕ٘ٛ٘ٝ 1579ثب تؿساز وُ  1401-1400ی اؾتبٖ ثٛقٟط ثٛزٜ اؾت زض ؾبَ تحهیّی  زثؿتبٖ پؿطا٘ٝ
ای ثب ٝ ٞب ٘كبٖ زاز وٝ ثىبضٌیطی ٘طْ افعاض چٙس ضؾب٘ ٞب ثب اؾتفبزٜ اظ آظٖٔٛ وٛ ٚاضیب٘ؽ ا٘دبْ قس. ٘تبیح تحّیُ زازٜ ٘فطٜ ثٛزٜ اؾت تحّیُ زازٜ

 ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض آٔٛظـ حطٚف اِفجب ثط افعایف ثبض قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ تأثیط ٔؿٙبزاضی زاضز.
 

 

 

 

 

 

 آای، انُ ٔدبٚضت،ثبض قٙبذتی،آٔٛظـ اَٚ اثتسایی،آٔٛظـ حطٚف  چٙس ضؾب٘ٝ ياژگان کلیدی:

 

 ٔحفٛظ اؾت. ثط آٔٛظـ وٛزوبٖفهّٙبٔٝ ضٚیىطزی ٘ٛ تٕبٔی حمٛق ٘كط ثطای 

ای آموزشی حروف الفبا بر بارشناختی دانش آموزان  تأثیر رعایت اصل مجاورت در چندرسانه( واکاوی 1041) ع،  ییرضاشیوه استناد به این مقاله: 

 .99-141(: 0)0، فصلنامه رویکردی نو بر آموزش کودکان. پایه اول ابتدایی

 

 مقدمٍ 

فٙبٚضی اطلاؾبت ٚ اضتجبطبت یىی اظ زؾتبٚضزٞبی چكٍٕیط 
ثبقس وٝ ثب ظ٘سٌی ضٚظٔطٜ آٟ٘ب پیٛ٘س  تب وٖٙٛ ٔیا٘ؿبٖ اظ پیسایف 

ٞبی ظ٘سٌی خسیسی ضا ایدبز وطزٜ اؾت. زض  ذٛضزٜ ٚ حتی ؾجه
ثبقس ٚ  یبزٌیطی ٘یع چٙیٗ ٔی -ی آٔٛظـ ٚ یبززٞی  ؾطنٝ

ٞبی  تغییطات ثٙیبزی زض آٖ ایدبز وطزٜ ثٝ طٛضی وٝ ظیؿت ثْٛ
یفی ٞٓ ٘یع یبزٌیطی اِىتطٚ٘یىی ضا ثٝ ٚخٛز آٚضزٜ اؾت. زض ثؿس و

ثبقس تب یبزٌیطی ظثبٖ  فٙبٚضی اطلاؾبت ٚ اضتجبطبت لبزض ٔی
فبضؾی ططیك افعایف تؿبّٟٔبی قٙبذتی، ضفتبضی ٚ ا٘ؿب٘ی زض 

ای ضا تؿطیؽ ٚ تؿٟیُ  ٞبی یبزٌیطی ٔجتٙی ثط چٙسضؾب٘ٝ ٔحیط
وٙس ٚ اظ ططفی ثب ضٚقٟبی ؾطٌطْ آٔٛظی )وٝ ثٝ تبظٌی زض ز٘یب 

ی ٔب ٞٓ اظ غٙبی  زٜ ٚ زض خبٔؿٝثؿیبض ٔٛضز تٛخٝ ٍٕٞبٖ ثٛ
ثبقس(  فطٍٞٙی، زاؾتب٘ی لاظْ ثطای ایٗ ضٚیىطز ثطذٛضزاض ٔی

یبزٌیطی ظثبٖ فبضؾی ضا ثطای ٔربطت ذٛیف ِصت ثرف 
وٙس وٝ قبیس ثتٛا٘س پیسایف پٛیبٕ٘بییٟب، ثبظیٛاضؾبظی ٞبی  ٔی

آٔٛظقی ضا اظ ایٗ ٘ٛؼ ثسا٘یٓ. ثٝ ٚیػٜ زض ٘ؿّی وٝ ثٝ لَٛ ٔبضن 
٘ؿُ ثٛٔیبٖ زیدیتبَ تٙس ٘ٝ ٟٔبخطاٖ زیدیتبَ ٚ  پط٘ؿىی،

ی  ایٙتط٘ت ثطای آٟ٘ب حىٓ اوؿیػٖ ضا زاضز، ذٛقجرتب٘ٝ زض حٛظٜ
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ٞبی فٙبٚضی اطلاؾبت ٚ  آٔٛظـ حطٚف اِفجب، تب حسی اظ لبثّیت
اضتجبطبت ٞٓ زض ثرف زِٚتی ٚ ٞٓ زض ثرف ذهٛنی وبضٞبیی 

ثؿس  نٛضت ٌطفتٝ اؾت. اظ ططفی زض ایٗ فطایٙس چٙساٖ ثٝ
ای ٞبی  ٔؿٕبضی قٙبذتی ٚ ططاحی آٔٛظقی زض لبِت چٙسضؾب٘ٝ

اثطثرف ثط اؾبؼ ؾّْٛ یبزٌیطی ٚ قٙبذتی تٛخٝ چٙسا٘ی ٘كسٜ 
 [1] اؾت

اظ ؾٛیی زیٍط، آٔٛظـ وٛزوبٖ ذطزؾبَ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ٘ؿجت 
ثٝ افطاز ثبِغ ثٝ زِیُ تفبٚت زض ٔیعاٖ ٚ ٘حٛٞی تٕطوع وطزٖ، 

تٛا٘ٙس تٟٙب ثطای زٚضٞی  ٞب ٔی آٖثبقس. ظیطا  وٕی زقٛاضتط ٔی
ٞبی حؿی وٛزوبٖ،  ظٔب٘ی وٛتبٞی ضا تٕطوع وٙٙس. ذعا٘ٝ

وٙس ٚ ٌصض اطلاؾبت اظ  اطلاؾبت ضا ثطای ٔست وٛتبٞی حفع ٔی
ایٗ ذعاٟ٘ی حؿی ثٝ حبفػٝ ثّٙسٔست ثطای زا٘ف آٔٛظاٖ اَٚ 

 [2] اثتسایی وبض زقٛاضی اؾت

ی ٚ ٔجتٙی ثط ذلأ ٚخٛز یه ضؾب٘ٝ ٚ زؾتیبض أٛظقی تؿبّٔ
ی اثتسایی زض آٔٛظـ  ثبظذٛضز وٝ ٔؿّٓ ثٝ ٚیػٜ ٔؿّٕبٖ پبیٝ

ی اَٚ اثتسایی وٕه وٙس زض ٘ػبْ  حمبیك ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ
قٛز. ایٗ زضحبِی اؾت وٝ ٔؿّٓ ٘بچبض اؾت  آٔٛظقی احؿبؼ ٔی

ثبقٙس،  ٚلت ولاؼ ضا ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ؾبزی وٝ زض اِٚٛیت ٔی
زضؾی ضا ٔتٙبؾت ثب ؾطح اذتهبل زٞس ٚ حدٓ ٔطبِت 

 [3] قٙبذتی آ٘بٖ تٙػیٓ وٙس
ٕٞچٙیٗ ثب زض ٘ػط ٌطفتٗ تفبٚتٟبی فطزی زا٘ف آٔٛظاٖ چٙساٖ 

ٌطزز. تمطیجبً زض  زض ضٚقٟبی ٔتؿبضف آٔٛظـ حمبیك، ٔلاحػٝ ٕ٘ی
تٕبٔی فؿبِیتٟبی قٙبذتی پیچیسٜ، تفبٚتٟبی فطزی لبثُ 

ٕٟٞی افطاز ثٝ  قٛز، ثٙبثطایٗ، ایٗ ٘ػطیٝ وٝ ای زیسٜ ٔی ٔلاحػٝ
ثبقس. ثطذی  وٙٙس، ٘بزضؾت ٔی یه ضٚـ، ٔتٗ ضا ازضان ٔی

زا٘ف آٔٛظاٖ ٘یبظٔٙس تٕطیٗ ثیكتط، ثطذی زیٍط ٘یع ٘یبظٔٙس ظٔبٖ 
ثیكتط ثطای تؿّط ثط یبزٌیطی ٞؿتٙس ٚ ٕٞچٙیٗ ٌطٚٞی اظ 
زا٘ف آٔٛظاٖ یه ولاؼ اظ ضقس ثبلاتطی اظ ِحبظ فىطی 

ٔٛاضزی، ٔؿّٕبٖ اظ ططیك ٚ ثطذٛضزاض٘س ،وٝ ٔؿٕٛلاً زض چٙیٗ 
ؾطؾت قٙبذت قٙبذتی ثبلاتطی ثطذٛض فٙبٚضیٟبی تؿبّٔی ٚ غٙی 

ٞبی فطزی زا٘ف آٔٛظاٖ زض آٔٛظـ حطٚف  تٛا٘ٙس ثٝ تفبٚت ٔی
 [4] اِفجب، پبؾد زٞٙس

اظ ؾٛیی زیٍط ٕٞعٔبٖ ثب پیكطفت تىِٙٛٛغی، ِعْٚ اؾتفبزٜ اظ 
ثٙبیی ٞط فطنتٟبی ٔٛخٛز زض وٕه ثٝ ثٟجٛز ظ٘سٌی افطاز اؾت

ضٚظ اظ لجُ إٞیت ثیكتطی پیسا وطزٜ اؾت. فٙبٚضی اطلاؾبت ٚ 
اضتجبطبت ثطای وّیٝ زا٘ف آٔٛظا٘ی وٝ زاضای ٘یبظٞبی آٔٛظقی 
ٚیػٜ، ثبیس یه ؾٙهط تّفیمی اظ ثط٘بٔٝ تطثیتی ثبقس وٝ ثٝ طٛض 

ٌطزز،. ٔطبِؿبت نٛضت ٌطفتٝ  ٔؿتمُ ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ ٔطثٛط ٔی
ای تٛا٘بیی  بزٜ اظ فٙبٚضی چٙسضؾب٘ٝ٘كبٖ زازٜ اؾت وٝ اؾتف

وٛزوبٖ ضا ثطای آٔٛظـ ٔطبِت ٚ ٔفبٞیٓ زضؾی افعایف زازٜ 
 [5] اؾت

تطیٗ ٘ىتٝ لبثُ ثحث زض ٔٛضز ایٗ ٔؿئّٝ ایٗ اؾت وٝ  ٔحٛضی
ای تحِٛی ثعضي زض فٙبٚضی اضتجبطبت ٚ اطلاؾبت  چٙس ضؾب٘ٝ

ٟطٜ ایدبز وطزٜ اؾت. ثٝ ؾجبضت زیٍط، چٙس ضؾبٟ٘بی آٔٛظاٖ ثب ث
ٞبی  تٛا٘س زض فؿبِیت ٌیطی اظ حٛاؼ ثیكتط ٚ زضٌیط ؾبزٜ ٔی

یبزٌیطی ذهٛنیبت فطزی وبضایی فٛق اِؿبزٜ ای زاقتٝ ٚ 
ٕٞچٙیٗ زض حُ ٔكىلات زا٘ف آٔٛظاٖ ثٝ ٔؿّٕبٖ ٘یع وٕه 

ای وٝ پیسا  ٞب ثٝ ؾّت وبضثطزٞبی ٌؿتطزٜ ای وٙس. چٙس ضؾب٘ٝ
اذیطاً ٔٛضز  صاض٘سٌ ا٘س ٚ ٔیعاٖ تبثیطی وٝ ضٚی ٔربطت ٔی وطزٜ

 [1] تٛخٝ ٍٕٞبٖ ثٛزٜ اؾت
ثبقس اظ ثٟطٜ ٌیطی اظ ضایب٘ٝ ثطای تجبزَ  ای ؾجبضت ٔی چٙسضؾب٘ٝ»

ای اظ ٔتٟٙب، نساٞب، تهٛیطٞبی ثبثت ٚ  ٔطبِت اظ ططیك ٔدٕٛؾٝ
ٞب. ٚ اثعاضٞبیی ثٝ وبضثط  ٔتحطن ٚ پٛیب ٕ٘بیی، وٝ ثٝ ٚخٛز ضاثط
ثطی، تؿبُٔ ٚ اضتجبط ضا یب یبزٌیط٘سٜ یب زا٘ف آٔٛظ اخبظٜ ٘بٚ

ای ٞبی آٔٛظقی، اظ خّٕٝ ٘ػبْ  زض ٚالؽ، چٙسضؾب٘ٝ« زٞس ٔی
تٛا٘س  قبٖ ٔی ثبقٙس وٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٔبٞیت چٙس حؿی ای ٔی ضؾب٘ٝ

ٞبی یبزٌیطی ؾبظٌبض ٌطز٘س ٚ ثب  ثٝ ضاحتی ثب ا٘ٛاؼ ؾجه
ٞبی ٌٛ٘بٌٖٛ تؿبُٔ، یبزٌیطی آؾبٖ ٚ پبیساضی ضا ایدبز  قىُ
 [6] وٙٙس

یه ٘ػطیٝ ضٚا٘كٙبؾی اؾت وٝ چٍٍٛ٘ی ازضان « 1بِتٌكت»
خب وٝ  زٞس. اظ آٖ ثهطی تٛؾط ٔغع ا٘ؿبٖ ضا ثٝ ٘حٛی تٛضیح ٔی

ظٔبٖ غٟٛض ایٗ ٘ػطیٝ ٔهبزف ثب زٚضاٖ اٚج ٞٙط ٔسضٖ ثٛزٜ 
اؾت، اظ ٕٞبٖ اثتسا ٘یع ثٝ حٛظٜ ططاحی ٚاضز قسٜ ٚ تبوٖٙٛ 

ؾبزٜ یؿٙی  خبیٍبٜ ٟٕٔی زض ٞٙط زاقتٝ. ٔفْٟٛ ٌكتبِت ثٝ ظثبٖ
ٞب ضا ثٝ  ٞب وٝ زضٚالؽ ایٗ پسیسٜ شٞٗ ا٘ؿبٖ ثطای زضن پسیسٜ
وٙس. ثٝ ثیبٖ زیٍط، ثب اؾتٙبز ثٝ  نٛضت یه وُ زضیبفت ٔی

انَٛ ٌكتبِت، شٞٗ زض ٍ٘بٜ ٘رؿت ثٝ خبی زضن خعء ثٝ خعء 
یه تهٛیط زض نسز آٖ اؾت وٝ یه وّیتی ضا اظ آٖ اضائٝ وٙس. 

بِت ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطتٝ یىی اظ انِٛی وٝ زض ٘ػطیٝ ٌكت
ثبقس، زض انُ ٔدبٚضت اخعایی وٝ  اؾت ٕٞبٖ انُ ٔدبٚضت ٔی

ثبقٙس ثٝ ؾٙٛاٖ یه ٔدٕٛؾٝ ٚاحس ٔكبٞسٜ  تط ٔی ثٝ ٞٓ ٘عزیه
تٛا٘س ثٝ ٔؿٙی ٘عزیه ثٛزٖ  قٛ٘س. ایٗ ٘عزیىی یب ٔدبٚضت ٔی ٔی
ٞبی ؾٙبنط ثٝ یىسیٍط، ٕٔبؼ قسٖ ٚ یب ضٚی ٞٓ افتبزٖ  ِجٝ
ثبقس وٝ لسضتٕٙستطیٗ ضاثطٝ  ثسیٟی ٔی .[7]طززٞب تّمی ٌ آٖ

ٔدبٚضت ظٔب٘ی ٚ ٔىب٘یؿت وٝ اقىبَ ٕٞپٛقب٘ی زاقتٝ ثبقٙس. 
ٌطزز وٝ یبزٌیطی  زض انُ ٔدبٚضت ٔىب٘ی ایٗ ٔؿئّٝ ٔططح ٔی

فطاٌیطاٖ اظ وّٕبت ٚ تهبٚیط ٍٞٙبٔی ثٟتط ذٛاٞس ثٛز وٝ آٟ٘ب زض 
طز٘س. ایٗ ٔدبٚضت یىسیٍط ثط ضٚی نفحٝ ٕ٘بیف ضایب٘ٝ غبٞط ٌ

ثبقس وٝ اضائٝ ٕٞعٔبٖ ٌفتبض ٚ تهبٚیط ٔٙدط  انُ ثسیٗ ٔؿٙب ٔی
ثٝ یبزٌیطی ثٟتط ذٛاٞس قس وٝ آلبی ٔبیط ثطای اثجبت ذٛز زٚ 
ٔٙطك ٘ػطی ٚ ؾّٕی ضا ٔططح وطزٜ اؾت وٝ زضٔٙطك ٘ػطی ثٝ 

وبفی ثطای ایٗ ٔطّت اقبضٜ قسٜ وٝ زض اضائٝ ٕٞعٔبٖ فطنت 
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ٚ ا٘طجبق آٟ٘ب ثب ٞٓ زض حبفػٝ  ثبظٕ٘بی شٞٙی ٌفتبض ٚ تهبٚیط
فؿبَ ثطای ایدبز یبزٌیطی ٔؿٙب زاض ٚخٛز ذٛاٞس زاقت ٚ ثٝ 

 UCSثب  CSؾمیسٞی پبِٚف ؾبُٔ اؾبؾی، ٔدبٚضت ظٔب٘ی 
، یؿٙی ایٙىٝ زٚ ٔحطن ثبیس اظ ٘ػط ظٔب٘ی ٘عزیه [8] ثبقس ٔی
ٚخٛز آیس. زض ایٗ انُ زٚ  ٞٓ اضائٝ ٌطز٘س تب پیٛ٘سی ثیٗ آٟ٘ب ثٝ ثٝ

 ٔطبِت ٚخٛز زاضز: اظ اضئٟی٘ٛؼ 

 اضائٝ ٕٞعٔبٖ -2ٔتٛاِی  اضائٝ -1 
ثبقٙس ثب  اضئٝ ٔتٛاِی وٝ ثٝ تفىیه ٌفتبض ٚ تهبٚیط ٔؿتمس ٔی

ی ا٘تمبَ اطلاؾبت ٔٛافك اؾت ٚ ثٝ شذیطٜ اطلاؾبت زض  ٘ػطیٝ
حبفػٝ ٞٓ ٘یع ٔؿتمس اؾت أب اضائٝ ٕٞعٔبٖ ثب تّفیك وّٕبت ٚ 

قٙبذتی یبزٌیطی ٕٞرٛا٘ی زاضز ٚ  تهبٚیط ٔٛافك ثٛزٜ ٚ ثب ٘ػطیٝ
زٞس ططفساضاٖ اضائٝ  یبزٌیطی ٔؿٙی زاض ضا ٔس ٘ػط ذٛز لطاض ٔی

ثبقس ٚ اضائٝ  ٕٞعٔبٖ ٔؿتمس٘س وٝ غطفیت حبفػٝ فؿبَ ٔحسٚز ٔی
ٌطزز أب زض  ٞبی شٞٙی ٔی ٔتٛاِی ثب ؾث اظ ثیٗ ضفتٗ ثبظٕ٘بیی

ٝ اضائٝ ٕٞعٔبٖ ثبظٕ٘بیی ٌفتبضی ٚ تهٛیطی ٕٞعٔبٖ زض حبفػ
فؿبَ نٛضت ٌطفتٝ ٚ یبزٌیطی ٔؿٙی زاض نٛضت ٔیٍیطیس. ثب 

 .[9] تٛخٝ ثٝ ٔطبِت ثیبٖ قسٜ اؾت

ٞبی آٔٛظقی پػٚٞكٟبی ظیبزی  ای زض ضاثطٝ ثب چٙسضؾب٘ٝ
نٛضت ٌطفتٝ اؾت، أب ثیكتط اظ ثؿس تأثیط آٟ٘ب ثط یبزٌیطی ٚ 
ٔتغیطٞبی ٚاثؿتٟبی، ٘ػیط اٍ٘یعـ ثٛزٜ اؾت، أب ٞیچ یه اظ 

ٞب ثٝ ثطضؾی تأثیط ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض  فایٗ پػٚٞ
ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ  چٙسضؾب٘ٝ

ٞبی  ا٘س، زض ازأٝ چٙس ٕ٘ٛ٘ٝ اظ پػٚٞف پبیٝ اَٚ اثتسایی ٘پطزاذتٝ
 [10] نٛضت ٌطفتٝ قسٜ زض ایٗ ظٔیٙٝ آٚضزٜ قسٜ اؾت

ٙبؾجی ٞب فطنتٟبی ٔ ا٘س وٝ ضایب٘ٝ ٚ ٕٞىبضاٖ ٘كبٖ زازٜ 2ٔٛن
آٚض٘س ٚ ثب ثبلا ثطزٖ اٍ٘یعـ  ثطای یبزٌیط٘سٌبٖ فطاٞٓ ٔی

تأثیط  "پػٚٞكی ثب ؾٙٛاٖ [ 14]ؾبظ٘س ٞب ضا لبزض ٔی یبزٌیطی، آٖ
ای ثط یبزٌیطی زضؼ ظثبٖ اٍّ٘یؿی زا٘ف  آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ
ثب اؾتفبزٜ اظ ضٚـ پػٚٞكی قجٝ آظٔبیكی  "آٔٛظاٖ وٓ ثیٙب 

بٖ زاز٘س وٝ آٔٛظـ چٙس ا٘دبْ زاز٘س. وٝ زض ایٗ پػٚٞف ٘ك
ای ثط افعایف ٔیعاٖ یبزٌیطی زضؼ ظثبٖ اٍّ٘یؿی زا٘ف  ضؾب٘ٝ

آٔٛظاٖ وٓ ثیٙبی ؾبَ ؾْٛ ٔمطؽ ضإٞٙبیی ٔؤثط ثٛزٜ اؾت. 
ثب ؾٙٛاٖ  یبززاضی زض پػٚٞكی وٝ تٛؾط خؿفطذب٘ی[ 13]
ای ثط ٔیعاٖ یبزٌیطی زا٘ف  ثطضؾی تأثیط آٔٛظـ چٙسضؾب٘ٝ"

ثب اؾتفبزٜ اظ ططح ٘یٕٝ  "ضإٞٙبیی  آٔٛظاٖ وٓ ثیٙبی پبیٝ ؾْٛ
آظٔبیكی ثط ضٚی زا٘ف آٔٛظ وٓ ثیٙب نٛضت ٌطفت. زض ایٗ 

ای، ثٝ  ٔكرم ٌطزیس وٝ یبزٌیطی ثب وٕه چٙسضؾب٘ٝ پػٚٞف،
 [12]ا٘دبٔس.  افعایف لسضت یبززاضی ٔی

ٞسف اظ اخطای ایٗ پػٚٞف تأثیط ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض 
ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ  چٙسضؾب٘ٝ

ثبقس. ٚ ٞسف اظ اخطقبی ایٗ پػٚٞف تأثیط  پبیٝ اَٚ اثتسایی ٔی

ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط  ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض چٙسضؾب٘ٝ
ثبقس  . ؾٛاَ  ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی ٔی

انّی وٝ زض ایٗ پػٚٞف ٔططح ٔی ٌطزز ایت اؾت وٝ آیب 
ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط  ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض چٙسضؾب٘ٝ

ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی اثط ٌصاض ٔی ثبقس؟ 
ٕٞچٙیٗ زض ایٗ پػٚٞف فطو ٔی ٌطزز وٝ تأثیط ضؾبیت انُ 

ف اِفجب ثط ثبضقٙبذتی ای آٔٛظقی حطٚ ٔدبٚضت زض چٙسضؾب٘ٝ
 زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی ٔؤثط اؾت.

 

 ريش پژيَص
پؽ  -پػٚٞف حبضط اظ ٘ٛؼ قجٝ آظٔبیكی ثب ططح پیف آظٖٔٛ

ای ثب  آظٖٔٛ اؾت.  زض ایٗ پػٚٞف ثٝ ثطضؾی اثط چٙس ضؾب٘ٝ
ضؾبیت انُ ٔدبٚضت ٚ تأثیط آٖ ثط ثبض قٙبذتی زا٘ف آٔٛظ زض 

ی آٔبضی ایٗ تحمیك  وٙیٓ خبٔؿٝ آٔٛظـ حطٚف اِفجب ضا ثطضؾی
ی اؾتبٖ ثٛقٟط  ی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ زثؿتبٖ پؿطا٘ٝ ٕٞٝ

ٚ  1579ثب تؿساز وُ  1401-1400ثٛزٜ اؾت زض ؾبَ تحهیّی 
ثٝ نٛضت تهبزفی زض زؾتطؼ ٔی  ی ٕ٘ٛ٘ٝقبُٔ خبٔؿٝ آٔبضی 

٘فطٜ ثٛزٜ وٝ طی ٔست چٟبض  28زٚ ولاؼ ثبقس وٝ قبُٔ 
چٟبض ضٚظ ٔتٛاِی ٔٛضز آظٔبیف لطاض زازٜ  ی زٚ ؾبؾتٝ زض خّؿٝ

ٞب ثب ضٚـ  قسٜ اؾت. ثٝ ایٗ نٛضت وٝ زض یىی اظ ایٗ ولاؼ
ای وٝ زض آٖ ثب اؾتفبزٜ اظ ٌچ، ترتٝ ٚ وتبة  ؾٙتی وبض قس؛ قیٜٛ

قٛز ٚ زض ولاؼ زیٍط اظ آٔٛظـ چٙس  ٚ..... ثٝ وبض ثطزٜ ٔی
ا٘یٕیكٗ  )اؾتفبزٜ اظ فیّٓ ٞب ٚای ثب ضؾبیت انُ ٔدبٚضت  ضؾب٘ٝ

اؾتفبزٜ قس. زض ٞبی آٔٛظقی ٚ اؾتفبزٜ اظ پطٚغوتٛض زض ولاؼ( 
 ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ  ولاؼ آظٔٛ٘ی قفبٞی ٌطفتٝ قس ٚ زٚا٘تٟب اظ 

پبؾد زٞی زا٘ف آٔٛظ ثٝ ؾؤاَ ثٝ    ثؿتٝ ثٝ ٘حٜٛ 20تب  1اظ 
ٞبی حبنّٝ اظ ایٗ أتحبٖ تٛؾط  ای زازٜ قس. ؾپؽ ٕ٘طٜ ٕ٘طٜ

ٛضز ٔطبِؿٝ ٚ ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ قسٜ زا٘ف آٔٛظاٖ زض ایٙدب ٔ
زض نس ثٝ  87/0اؾت پبیبیی آٖ ٘یع تٛؾط آظٖٔٛ آِفبی وطٚ٘جبخ 
ٞب اظ ضٚـ آٔبض  زؾت آٔسٜ ٚ ثٝ ٔٙػٛض تدعیٝ ٚ تحّیُ زازٜ

تٛنیفی )فطاٚا٘ی، ٔیبٍ٘یٗ، ا٘حطاف ٔؿیبض، خساَٚ ٚ ٕ٘ٛزاضٞب( ٚ 
اؾٕیط٘ف  – ٌٌِٕٛٛطٚف ٕٞچٙیٗ آٔبض اؾتٙجبطی اظ خّٕٝ آظٖٔٛ

ٚاضیب٘ؽ ثب ضؾبیت ٔفطٚضٝ اظ ططیك ِٖٛ ٚ آظٖٔٛ وٛ ٚ آظٖٔٛ
 % نٛضت ٌطفتٝ اؾت.95ثب ؾطح اطٕیٙبٖ  SPSSآظٖٔٛ 

 

 یافتٍ َای پژيَص
٘فطٜ ثٛز وٝ ٕٞٝ زض  28ی ٔب قبُٔ زٚ ولاؼ  ی ٕ٘ٛ٘ٝ خبٔؿٝ

 Aٔمط اَٚ زثؿتبٖ ٔكغَٛ ثٝ تحهیُ ٞؿتٙس ٚ ثٝ زٚ ٌطٜٚ 
ای ثب ضؾبیت  )آٔٛظـ چٙس ضؾب٘ٝ B)آٔٛظـ ثٝ قیٛٞی ؾٙتی( ٚ 

ٞبی تٛنیفی  ا٘س. قبذم انُ ٔدبٚضت( تمؿیٓ ثٙسی قسٜ
 ا٘س اظ: ٔطثٛط ثٝ ٔتغییط ٞبی پػٚٞكی ؾجبضت
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 ٞبی تٛنیفی ٔتغییط پػٚٞكی ثٝ تفىیه ٌطٜٚ : قبذم1خسَٚ 

 ٔتغییط
ظٔبٖ 
 ؾٙدف

A B 

 ٔیبٍ٘یٗ
ا٘حطاف 
 اظ ٔؿیبض

 ٔیبٍ٘یٗ
ا٘حطاف 
 اظ ٔؿیبض

ٕ٘طات 
 آظٖٔٛ

پیف 
 آظٖٔٛ

17 28/0 1/17 28/0 

پؽ 
 آظٖٔٛ

21/17 26/0 78/17 25/0 

 
قٛز وٝ زض طی ایٗ  ی یه ٔكبٞسٜ ٔی قٕبضٜثط اؾبؼ خسَٚ 

ای وٝ ثط ٌصاض قس زض ٞط ؾٝ ٌطٜٚ آظٔبیكی ٔٛضز  چٙس خّؿٝ
وٝ اظ آٔٛظـ ؾٙتی اؾتفبزٜ قسٜ ضؿیفتطیٗ  Aٔطبِؿٝ ٌطٜٚ 

وٝ ثطای آٔٛظـ حطٚف اِفجب اظ  Bؾّٕىطز ضا زاقتٝ ٚ ٌطٜٚ 
تىِٙٛٛغی چٙس ضؾبٟ٘بی ثب ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض ثیٗ ٞط ؾٝ 

 ٌطٜٚ ؾّٕىطز ثٟتطی ضا زاقتٝ اؾت.

وٙیٓ  وٛٚاضیب٘ؽ اؾتفبزٜ ٔی ٞب اظ ضٚـ تحّیُ ثطای تحّیُ زازٜ
پػٚٞف ٚ ؾپؽ تحّیُ  ٞبی پیف فطو وٝ ثط ایٗ اؾبؼ اثتسا

فطو ٔطثٛط ثٝ ٘طٔبَ ثٛزٖ قٛز. اِٚیٗ پیف  ا٘دبْ ٔی ٔصوٛض
اؾٕیط٘ٛف  ٞب اؾت وٝ زض ازأٝ تٛؾط آظٖٔٛ وٌّٕٛطاف زازٜ

 ٔٛضز ثطضؾی لطاض. ذٛاٞس ٌطفت.
 

 اؾٕیط٘ف –: ٘تبیح آظٖٔٛ ٌٌِٕٛٛطٚف 2خسَٚ 

R 

A B 

پیف 
 آظٖٔٛ

پؽ 
 آظٖٔٛ

پیف 
 آظٖٔٛ

پؽ 
 آظٖٔٛ

k.s 351/0- 271/0- 369/0- 614/0- 

Sig 157/0 327/0 159/0 000/0 

 
ثیكتط ٌطزز زض ایٗ حبِت  05/0زض نٛضتی وٝ ٔمساض ٔؿٙبزاضی اظ 

تٛظیؽ ٔكبٞسٜ قسٜ ثب تٛظیؽ ٘ػطی یىؿبٖ ذٛاٞس ثٛز ٚ ثیٗ ایٗ 
تط  زٚ تفبٚتی ٔكبٞسٜ ٘رٛاٞس قس ٚ تٛظیؽ ثٝ تٛظیؽ ٘طٔبَ ٘عزیه

ثبقس. پؽ ثط طجك ایٗ ؾجبضت ٘تبیح خسَٚ ثبلا ثٝ زِیُ ؾسْ  ٔی
ٔؿٙبزاضی زض ٞط زٚ حبِت زض پیف اظ آظٖٔٛ ٚ پؽ اظ آظٖٔٛ 

ٞبی وؿت قسٜ اؾت. زض  ٘س تأییسی ثط ٘طٔبَ ثٛزٖ زازٜتٛا ٔی
ازأٝ ٘تبیح آظٖٔٛ ِٖٛ آٔسٜ اؾت وٝ ایٗ آظٖٔٛ ثطای ثطضؾی 
پیف فطو زْٚ زض ثٟطٜ ٌیطی اظ تحّیُ وٛ ٚاضیب٘ؽ ٔجتٙی ثط 

 ثبقس. ٞبی ٞط زٚ حبِت ٔی ٍٕٞٙی ٚاضیب٘ؽ
 
 
 
 
 

 : ٘تبیح آظٖٔٛ ِٖٛ ثطای ٕ٘طات ٔتغییط پػٚٞكی3خسَٚ 

 ٔتغییط
ظٔبٖ 
 ؾٙدف

زضخبت 
 1آظازی

زضخبت 
 2آظازی 

ؾطح 
 ٔؿٙبزاضی

ٕ٘طات 
 اضظقیبثی

پؽ 
 آظٖٔٛ

27 28 82/16 

پیف 
 آظٖٔٛ

27 28 962/17 

 
٘تبیح ؾطح ٔؿٙبزاضی آظٖٔٛ ِٖٛ ثطای ٔتغییط ٞبی پػٚٞكی 

ی  زٞس. وٝ زض ٕٞٝ ٞبی آٖ ضا ٘كبٖ ٔی ٔٛضز ٘ػط ٚ ضیع ٔمیبؼ
ی ٔطاحُ ا٘ساظٜ ٌیطی اؾٓ اظ پیف  ایٗ ضیع ٔمیبؼ ٚ زض ٕٞٝ

آظٖٔٛ ٚ پؽ آظٖٔٛ زض ٞط ؾٝ ٌطٜٚ ؾطٛح ٔؿٙبزاض ثیكتط اظ 
طٜ ٌیطی اظ ثبقس. ثسیٗ ضٚ پیف فطو زْٚ ثطای ثٟ ٔی 05/0

 تحّیُ وٛٚاضیب٘ؽ ضؾبیت ٌطزیسٜ اؾت.
 

: ٘تبیح وٛٚاضیب٘ؽ ثطای ثطضؾی تأثیط ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض 4خسَٚ 
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تؿبٔلات ٔیبٖ ٔتغییط ٞبی پػٚٞكی زض ٔطاحّٝ پیف  ؼثط اؾب

زض خسَٚ قٕبضٞی  A  ٚBآظٖٔٛ ٚ پؽ آظٖٔٛ زض ٞط زٚ ٌطٜٚ 
تٛاٖ ثیبٖ ٕ٘ٛز وٝ زض تٕبٔی ٔٛاضز پیف فطو ٍٕٞٛ٘ی  ٔی 4

قیت ضٌطؾیٖٛ ثطای ثٟطٜ ٌیطی اظ ضٚـ تحّیُ وٛ ٚاضیب٘ؽ ثط 
      ( ثٝ ؾلاٜٚ ثط اؾبؼ ٔؿٙبزاضی>P 05/0ثبقس. ) لطاض ٔی

(05/0 >P ( ثیٗ ٔتغییط ٞبی ٔؿتمُ )ٕ٘طات اضظقیبثی حطٚف
بیح ٕ٘طات زض پیف آظٖٔٛ( ٚ اِفجب( ٚ ٕٞچٙیٗ ٕٞپطاـ )٘ت

تفبٚت ٔؿٙبزاضی زض  Bاضظقیبثی زض آٔٛظـ حطٚف اِفجب زض ٌطٜٚ 
ٔطحّٝ پؽ آظٖٔٛ ٘یع ٚخٛز زاضز. ثٝ ثیب٘ی ثىبضٌیطی تىِٙٛٛغی 
چٙس ضؾبٟ٘بی ثب ضؾبیت انُ ٔدبٚضت ثبؾث ثٟجٛز ٚضؿیت ثبض 
قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ ٚ وؿت ٕ٘طات ثبلاتط ٌكتٝ اؾت ٚ اظ 

ىبضٌیطی قیٛٞی ؾٙتی ٔٙدط ثٝ افت ثبض قٙبذتی ططفی زیٍط ث
ایٗ زا٘ف  Aزا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی قسٜ ٚ ٕ٘طات ٌطٜٚ 

آٔٛظاٖ زض لجُ اظ آظٔبیف ٘ؿجت ثٝ ثؿس اظ آظٔبیف ٔیبٍ٘یٗ 
 ٔحؿٛؾی ٘ساقتٝ اؾت. ولاؼ تغییط
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 وتیجٍ گیزی
زض ایٗ پػٚٞف نٛضت ٌطفتٝ قسٜ ثب تدعیٝ تحّیُ زازٜ زض آ٘چٝ 

ٞبی وٛ ٚاضیب٘ؽ، ِٖٛ ٚ  ٚ اخطای آظٖٔٛ SPSS٘طْ افعاض 
 ٘طٔبَ تٛظیؽ ٔٙحٙی چٙیٗ ٞٓ ٚ اؾٕیط٘ف –ٌٌِٕٛٛطٚف 

 ای ضؾب٘ٝ چٙس افعاض ٘طْ ٌیطی ثىبض ثیٗ وٝ قسٜ ٌطزیسٜ ٔكرم
ثبض  افعایف ثط اِفجب حطٚف آٔٛظـ زض ٔدبٚضت انُ ضؾبیت ثب

قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ اضتجبط ٔؿٙبزاضی ٚخٛز زاضز. ثب تٛخٝ ثٝ 
٘تبیح ثسؾت آٔسٜ  اظ ایٗ پػٚٞف ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض 

ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ  چٙسضؾب٘ٝ
پبیٝ اَٚ اثتسایی تبثیط ٔثجتی زاضز یؿٙی ثىبض ٌیطی چٙس ضؾب٘ٝ ای 

ٙدط ثٝ ثٟجٛز یبزٌیطی حطٚف آٔٛظـ ثب ضؾبیت انُ ٔدبٚضت ٔ
اِفجب زض وٛزوبٖ پبیٝ اثتسایی ٔی ٌطزز. وٝ ایٗ ٘تیدٝ ثب ٘تبیح 
حبنُ اظ پػٚٞف ٞبی غٕیٗ  تحت ؾٙٛاٖ تأثیط چٙسضؾبٟ٘بی ثط 
ٔیعاٖ یبزٌیطی ٚ یبززاضی زضؼ ِٛحٝ ٘ٛیؿی فبضؾی، ٚ ٕٞچٙیٗ 
٘تبیح حبنُ اظ پػٚٞف نٛضت ٌطفتٝ قسٜ تٛؾط  ظٍ٘ٙٝ  تحت 

ای ثطای آٔٛظـ  ی یه چٙسضؾب٘ٝ حی ٚ تٛؾؿٝؾٙٛاٖ ططا
 ی اَٚ اثتسایی ٞٓ ذٛا٘ی زاضز. آٔٛظاٖ پبیٝ حطٚف اِفجب ثٝ زا٘ف

 ز٘یبی وٛزوبٖ ؾطقبض اظ قبزی، تبظٌی ٞب، قبزاثی ٚ قٍفتی
ؾت. ثبظی ثعضٌتطیٗ پكتٛا٘ٝ قرهیتی ٚ ضٚا٘ی وٛزن ٚ ا

ٕٞچٙیٗ ضقس ٞٛقی ٚ خؿٕی وٛزن اؾت. ثبظی، پُ زٚؾتی 
 .ٚ فطنت وؿت ٟٔبضت ٞبی شٞٙی ٚ ؾبطفی آٟ٘بؾتوٛزوبٖ 

زض فطًٞٙ زیٙی ٔب، ثبظی ٔتٗ اؾبؾی ظ٘سٌی وٛزوبٖ اؾت ٚ 
ٚاِسیٗ ؾلاٜٚ ثط ایدبز فطنت ٞبیی ثطای ثبظی وٛزوبٖ، ثبیس 
ذٛز ٘یع ثب وٛزوبٖ ٕٞجبظی قٛ٘س ٚ اظ ططیك ثبظی زض ٔحیط 
ٞبیی ؾطقبض اظ ٘كبط ٚ ؾط ظ٘سٌی، ثٝ ز٘یبی تدطثی وٛزن 

ت ثجركٙس ٚ زض قىٛفبیی ٚ پطٚضـ اؾتؿسازٞبی وٛزوبٖ ٚؾؿ
چٖٛ ثچٝ ٞب ٕٞیكٝ ثٝ ثبظی ؾلالٝ ٔٙس ٞؿتٙس ثٝ  .وٕه وٙٙس

ٕٞیٗ زِیُ ٔی تٛاٖ زض ؾٙیٗ زثؿتبٖ، آٔٛظـ ٚ یبزٌیطی 
وٛزوبٖ ضا تٛاْ ثب ثبظی ایدبز وطز تب اظ ایٗ ططیك ٞٓ حؽ 

آٟ٘ب  وٙدىبٚی آٟ٘ب ضا ثطاٍ٘یرت ٚ ٞٓ آٔٛظـ ٞبی لاظْ ضا ثٝ
 .زاز .ٚ ایٍٙٛ٘ٝ قبٞس ٔٛفمیت ٞبی چكٍٕیط وٛوبٖ ذٛاٞیٓ ثٛز

اِجتٝ لجُ اظ ٚضٚز ثٝ ٔسضؾٝ زض وٛزوؿتبٖ ٞب ٚ پیف زثؿتبٖ، 
ثؿیبضی اظ ٔطبِت آٔٛظقی ضا ثٝ وٕه ثبظی ٞبی ٔتٙٛؼ ثٝ 
وٛزوبٖ ٔی آٔٛظ٘س، ٚ ثٟتط اؾت ثٝ ز٘جبِٝ وبض وٛزوؿتبٖ ٞب، 

ت ٞبی اختٕبؾی زیٍطزض آٔٛظـ لاظْ اظ ططیك ثبظی ٚ فؿبِی
زثؿتبٖ ٞب ز٘جبَ قٛز تب وٛزن ثٝ ٚؾیّٝ ثبظی، ؾلاٜٚ ثط اضضبی 
حؽ وٙدىبٚی ثب ثبظی ٞبی ؾّٕی ؾّٕی، قبزاثی ٚ ططاٚت 

 .ذٛز ضا حفع وٙس

تٕبْ ضٚـ ٞبیی وٝ ثطای آٔٛظـ حطٚف اِفجبی فبضؾی وٛزوبٖ 
ٌفتٝ قس ثب تٕطیٗ ٚ تىطاض ظیبز ٔٛثط ذٛاٞس ثٛز. ثرهٛل اٌط 
آٔٛظـ حطٚف اِفجب ثب فؿبِیت ٞبی ؾّٕی ٕٞطاٜ ثبقس یبزٌیطی 

ؾٕیك تط ذٛاٞس زاقت. فمط ٘جبیس فطأٛـ وٙیس وٝ ظٔب٘ی ایٗ 
قٛق ٚ ؾلالٝ ٚ  أٛظـ ٞب ٘تیدٝ ٔطّٛة ذٛاٞس زاقت وٝ ثب

اِجتٝ ثیكتط ططاحبٖ قیٜٛ ٞبی آٔٛظـ،  .٘كبط ٕٞطاٜ ثبقس
ٔؿتمس٘س ضٚـ ٞبی تطویجی ٘تبیح ثٟتطی ذٛاٞس زاقت ٚ ٔب 
ٔیتٛا٘یٓ ثب آٌبٞی ٚ زضیبفت اظ ایٗ اطلاؾبت اظ ایٗ قیٜٛ ٞب ٚ 
ضٚـ ٞبی ٘ٛ ثطای قىٛفبیی اؾتؿسازٞبی ٟ٘فتٝ وٛزوبٕ٘بٖ ثٟطٜ 

 .ٔٙس قٛیٓ
ایٗ پػٚٞف تأثیط ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض ٞسف اظ اخطای 

قٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ ظای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط ثب چٙسضؾب٘ٝ
ثبقس. ٚ ٞسف اظ اخطقبی ایٗ پػٚٞف تأثیط  پبیٝ اَٚ اثتسایی ٔی

ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط  ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض چٙسضؾب٘ٝ
 ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی ٔی ثبقس  . ؾٛاَ

اؾت وٝ آیب  ٗانّی وٝ زض ایٗ پػٚٞف ٔططح ٔی ٌطزز ای
ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط  ضؾبیت انُ ٔدبٚضت زض چٙسضؾب٘ٝ

ثبضقٙبذتی زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی اثط ٌصاض ٔی ثبقس؟ 
ٕٞچٙیٗ زض ایٗ پػٚٞف فطو ٔی ٌطزز وٝ تأثیط ضؾبیت انُ 

ضقٙبذتی ای آٔٛظقی حطٚف اِفجب ثط ثب ٔدبٚضت زض چٙسضؾب٘ٝ
 زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ اَٚ اثتسایی ٔؤثط اؾت.

ٔطبثك ثب ٘تبیح ایٗ پػٚٞف ٚ ثب تٛخٝ ثٝ ایٗ وٝ چٙس 
ٞب ٚ أىب٘بت ذٛثی ثطای  ٞبی آٔٛظقی اظ غطفیت ای ضؾب٘ٝ

آٔٛظـ ٚ یبزٌیطی ا٘فطازی زاض٘س زض ضاؾتبی آٔـٛظـ فطاٌیط زض 
ثبقٙس. ثب ثٟطٜ  ٔیآٔٛظـ ٚیػٜ اظ ٘مف ٚ إٞیت ثٝ ؾعایی ضا زاضا 

ای، ؾلاٜٚ ثط  ٌیطی ٕٞعٔبٖ اظ وّٕبت ٚ تهبٚیط زض چٙسضؾب٘ٝ
تٛاٖ  ٞب ٘یع ٞٓ ٔی افعایف ٔیعاٖ یبزٌیطی ثٝ یبززاضی آٔٛذتٝ

وٕه قبیبٖ ٚ لبثُ تٛخٟی ٕ٘ٛز. أطٚظٜ ثٟطٜ ٌیطی اظ فٙأٚضی 
ٞبی ٘ٛیٗ زض ٘ػبْ آٔٛظقی ثبیس ثٝ نٛضت یه خطیبٖ ٘ػبْ ٔٙس 

زا٘ف آٔٛظاٖ اؾٓ اظ زا٘ف آٔٛظاٖ ثتٛا٘ٙس ثٝ ٞؿتٙس تب تٕبٔی 
 یبزٌیطی حطٚف اِفجب ثپطزاظ٘س ٚ ثبض قٙبذتی ذٛز ضا افعایف زٞٙس.

ی آٔٛظـ حطٚف اِفجب، تب حسی اظ  ذٛقجرتب٘ٝ زض حٛظٜ
ٞبی فٙبٚضی اطلاؾبت ٚ اضتجبطبت ٞٓ زض ثرف زِٚتی ٚ  لبثّیت

ٞٓ زض ثرف ذهٛنی وبضٞبیی نٛضت ٌطفتٝ اؾت. اظ ططفی 
ایٗ فطایٙس چٙساٖ ثٝ ثؿس ٔؿٕبضی قٙبذتی ٚ ططاحی آٔٛظقی  زض

ای ٞبی اثطثرف ثط اؾبؼ ؾّْٛ یبزٌیطی ٚ  زض لبِت چٙسضؾب٘ٝ
 .قٙبذتی تٛخٝ چٙسا٘ی ٘كسٜ اؾت

ٞب  تٛا٘س ثب ؾبیط ضؾب٘ٝ ای، ٘ٛقتبض ٔی زض تىِٙٛٛغی چٙس ضؾب٘ٝ
تطویت قسٜ ٚٔدٕٛؾٝ ٔٛفك ٚ٘یطٚٔٙسی ثطای ا٘تمبَ اطلاؾبت ٚ 

ای اظ ٔتٗ  زض یه پطٚغٜ چٙس ضؾب٘ٝ« »ضا ایدبز وٙٙس. آٔٛظـ
ٞب، ٔٙٛٞب، پیٕبیف ٚثیبٖ ٔحتٛیبت پطٚغٜ اؾتفبزٜ  ثطای ؾٙٛاٖ

ٞب زاض٘س یبزٌیطی  ٚ ثب تٛخٝ ثٝ خصاثیتی وٝ ایٗ ٔحیط« ٌطزز. ٔی
تط وطزٜ ٚ زا٘ف آٔٛظاٖ ثب قٛق ٚ  ضا ثجطای زا٘ف آٔٛظاٖ خصاة
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ضؾی اظ خّٕٝ یبزٌیطی اقتیبق ثیكتطی ثٝ فطاٌیطی ٔطبِت ز
 پطزاظ٘س. حطٚف اِفجب ٔی

ی آٔٛظـ ؾٙتی، ٚ ثىبضٌیطی چٙس  زض ایٗ پػٚٞف زٚ قیٜٛ
ای ثب ضؾبیت انُ ٔدبٚضت ٔٛضز ثطضؾی لطاض ٌطفتٝ قسٜ  ضؾب٘ٝ

ٞبی  ٞبی نٛضت ٌطفتٝ قسٜ ٚ تدعیٝ ٚ تحّیُ وٝ طجك ثطضؾی
حبنُ ٔكرم ٌطزیس قیٛٞی آٔٛظقی ؾٙتی زض آٔٛظـ حطٚف 

ثبض قٙبذتی زا٘ف آٔٛظ تءثیط چٙسا٘ی ٘ساضز زض نٛضتی  اِفجب ثط
وٝ زض آٔٛظـ حطٚف اِفجب اظ چٙس ضؾب٘ٝ ثسٖٚ ضؾبیت انُ 
ٔدبٚضت اؾتفبزٜ قٛز ٔٙدط ثٝ افعایف ثبض قٙبذتی زا٘ف آٔٛظ 

قٛز أب ایسٞأَ تطیٗ حبِت ثطای  زض آٔٛظـ حطٚف اِفجب ٔی
ب ثب ضؾبیت ٞ ظٔب٘ی اؾت وٝ زض آٔٛظـ حطٚف اِفجب اظ چٙس ضؾب٘ٝ

انُ ٔدبٚضت اؾتفبزٜ قٛز وٝ ثیكتطیٗ اثط ضا ثط ثبض قٙبذتی 
زا٘ف آٔٛظ ٔی ٌصاض ٚ زض ٚالؽ ایٗ ٘ٛؼ آٔٛظـ ایسٜ آَ تطیٗ ٘ٛؼ 
آٔٛظـ ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثٝ زؾت آٔسٜ اؾت. پؽ ثب تٛخٝ ثٝ 

ای ثب ضؾبیت انُ  پػٚٞف حبضط ٚ ٔعایبی آٔٛظـ چٙس ضؾب٘ٝ
ای  ی ٌطزز وٝ ٔساضؼ ثٝ ٌٛ٘ٝٔدبٚضت لاظْ اؾت پیكٟٙبز ٔ

تدٟیع قٛ٘س وٝ اظ ایٗ قیٛٞی ٘ٛیٗ ٚ ؾٛز ٔٙس آٔٛظقی زض 
آٔٛظـ حطٚف اِفجب ٚ زضیٍط ٔٛاضز زضؾی ثتٛاٖ اؾتفبزٜ وطز تب 
ویفیت آٔٛظـ ٔطبِت زضؾی ثٟجٛز یبثس. اظ خّٕٝ ٔحسٚزیت 
ٞبی ایٗ پػٚٞف ٔی تٛاٖ ثٝ وٓ ثٛزٖ أىب٘بت ٚ تدٟعات 

تىِٙٛٛغٜ ٞبی آٔٛظقی زض ٔساضؼ ثٝ  یبزٌیطی اِىتطٚ٘یه ٚ
ٔٙػٛض آٔٛظـ چٙس ضؾب٘ٝ ایی حطٚف اِفجب ثٝ زا٘ف آٔٛظاٖ پبیٝ 

 ی اَٚ اثتسایی اقبضٜ ٕ٘ٛز.
 

 مًاسیه اخلاقی
زض ایٗ ٔطبِؿٝ انَٛ اذلاق زض پػٚٞف قبُٔ اذص ضضبیت 
آٌبٞب٘ٝ اظ قطوت وٙٙسٌبٖ ٚ حفع اطلاؾبت ٔحطٔب٘ٝ آٟ٘ب ضؾبیت 

 ٌطزیسٜ اؾت.
 

 قدرداوی تطکز ي
پػٚٞكٍطاٖ ٔطاتت لسضزا٘ی ٚ تكىط ذٛز ضا اظ وّیٝ 

وٙٙسٌبٖ ایٗ پػٚٞف وٝ ثب اؾتمجبَ ٚ ثطزثبضی، زض ضٚ٘س  قطوت
 زاض٘س.  اؾترطاج ٘تبیح ٕٞىبضی ٕ٘ٛز٘س، اؾلاْ ٔی

 

 مىافع تعارض
٘ٛیؿٙسٌبٖ ایٗ ٔطبِؿٝ ٞیچ ٌٛ٘ٝ تؿبضو ٔٙبفؿی زض ا٘دبْ ٚ 

 ٍ٘بضـ آٖ ٘ساض٘س. 
 
 
 
 

 ياژٌ وامٍ 
1. Gestalt «ٌكتبِت » 

2. Mouk ٔٛن 
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