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Abstract 

Disorder caused by the Covid phenomenon 19, It has affected students physically and 

emotionally. So that the crisis of physical and emotional health has created a new gap in 

students' academic achievement and has widened the gaps. Love is one of the sweetest 

feelings that makes it easier to endure hardship and increases resilience. On the other hand, 

people with a higher proportion of positive emotions tend to develop their mental health; on 

the other hand, memory and learning are deeply connected with feeling and emotion and 

cause more attention and concentration. Accordingly, in this study, we seek to investigate the 

effect of positive emotions and feelings, kindness, love of teachers, and school parents in 

these difficult coronary conditions on students' mood, motivation, mental health and academic 

resilience based on empirical evidence. .The research method was empirical and the statistical 

population was rural schools and student research institutes. The results showed that teachers, 

both inexperienced and experienced, will be effective in counteracting the negative effects of 

the covid epidemic. And they can save a generation of students from long-term injuries after a 

corona epidemic. 
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 shadi_hm2007@yahoo.com* ٘ٛیؼٙذٜ ٔؼئَٛ: 
 

  29/03/1401 تاریخ پذیزش هقالِ:         01/03/1401 تاریخ دریافت هقالِ:

 

 چکیذُ

پذیذٜ وٛٚیذ، دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا ثٝ ِحبػ خؼٕی ٚ فبعفی تحت تبثیش لشاس دادٜ اػت. ثٝ عٛسی وٝ ثحشاٖ ػلأتی خؼٕی ٚ اختلاَ ٘بؿی اص 
فبعفی ؿىبف خذیذی دس پیـشفت تحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ایدبد وشدٜ ٚ ؿىبف ٞبی ٔٛخٛد سا تـذیذ وشدٜ اػت. ٔحجت اص ؿیشیٗ تشیٗ 

ٔی وٙذٚ تبة آٚسی سا افضایؾ ٔی دٞذ. افشاد ثب ٘ؼجت احؼبػبت ٔثجت ثیـتش تٕبیُ ثٝ  احؼبع ٞبػت وٝ تحُٕ دؿٛاسی ٞب سا آػبٖ تش
ؿىٛفب ؿذٖ ػلأت سٚاٖ خٛد داس٘ذ؛ ٚ اص عشفی دیٍش حبفؾٝ ٚ یبدٌیشی ثب احؼبع ٚ فبعفٝ پیٛ٘ذ فٕیمی داسد ٚ ٔٛخت تٛخٝ ٚ تٕشوض 

اعف ٚ احؼبػبت ٔثجت، ٟٔشثب٘ی، فـك ٚسصی ٔقّٕبٖ، ٚ اِٚیبی ثیـتش ٔی ؿٛ٘ذ. ثش ایٗ اػبع دس ایٗ تحمیك دس كذد ثشسػی تبثیش فٛ
ٔذسػٝ دس ایٗ ؿشایظ ػخت وشٚ٘بیی ثش سٚحیٝ، اٍ٘یضٜ، ػلأت سٚاٖ ٚ تبة آٚسی تحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثش اػبع ؿٛاٞذ تدشثی ا٘دبْ ؿذٜ 

٘ؾ آٔٛصی ثٛدٜ اػت. ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ٔی ثبؿیٓ. سٚؽ تحمیك اص ٘ٛؿ تدشثٝ ٍ٘بسی ٚ خبٔقٝ آٔبسی ٔذاسع سٚػتبیی ٚ پظٚٞـؼشای دا
ٔقّٕبٖ دس ٔقىٛؽ وشدٖ تبثیشات ٔٙفی ٘بؿی اص ٕٞٝ ٌیشی وشٚ٘ب اثش ٌزاس خٛاٞٙذ ثٛد. پغ اص ٕٞٝ ٌیشی، ٔقّٕبٖ ٔی تٛا٘ٙذ ٘ؼّی اص دا٘ؾ 

 آٔٛصاٖ سا اص آػیت ٞبی دساص ٔذت ٘دبت دٞٙذ
 

 یفّٓ، فبعفٝ، ٔذسػٝ، تبة آٚس ،یتدشثٝ ٍ٘بس ٍاژگاى کلیذی:

 

 تٕبٔی حمٛق ٘ـش ثشای فلّٙبٔٝ سٚیىشدی ٘ٛ ثش آٔٛصؽ وٛدوبٖ ٔحفٛػ اػت.
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 هقذهِ 

، ٕٞیـٝ رٞٗ ثـش سا ثٝ خٛد تفىش ٚ فبعفٝ دٚ ِٔٛفٝ اكّی سٚاٖ
ٔـغَٛ وشدٜ اػت. تمشیجب ثب لبعقیت ٔی تٛا٘یٓ ثٍٛییٓ وٝ ٚخٝ 
تٕبیض اكّی ا٘ؼبٖ ثٝ فٙٛاٖ اؿشف ٔخّٛلبت خٟبٖ ثب ػبیش 
حیٛا٘بت دس ٕٞیٗ تفىش ٚ فبعفٝ اػت ٚ ثذٖٚ ایٗ دٚ ثـش ٕ٘ی 
تٛا٘ذ ثٝ حیبت ا٘ؼب٘ی خٛد ادأٝ دٞذ. تفىشات ٚ ا٘ذیـٝ ٞب ا٘ؼبٖ 

اص یىذیٍش ٔتٕبیض ٔی ػبص٘ذ ٚ فٛاعف ٚ ٞیدب٘بت ا٘ؼبٖ ٞب  ٞب سا
سا دس ػشاػش خٟبٖ ثٝ یىذیٍش ٘ضدیه تش ٕ٘ٛدٜ ٚ پیٛ٘ذ ٔی دٞذ. 

ٞش فشدی تفىش ٚ احؼبع خبف خٛدؽ سا داسد ٚ ایٗ تفىش ٚ 
احؼبع ٔٙحلش ثٝ فشد اػت. ٞش فشدی ثب افشاد دیٍش ٔتفبٚت 

ٛدؽ ٔی فىش ٔی وٙذ ٚ داسای فٛاعف ٚ احؼبػبت خبف خ
احؼبع ٞب خلاكٝ ای اص اعلافبت ساخـ ثٝ ٔحیظ  .[1]ثبؿذ

اعشاف ٚ ٔدٕٛؿ ٔمذاس فؾیٕی اص دادٜ ٞب دسثبسٜ یه ٚضقیت 
ٞؼتٙذ. فلائٕی یب ؿبخق ٞبیی ثٝ ؿٕبس ٔی آیٙذ وٝ لاصْ اػت 

ص٘ذٌی ا٘ؼبٖ ٞب پش اص . [2]تفؼیشؿبٖ وٙیٓ ٚ اص آٖ ثٟشٜ ثجشیٓ
سٚیذاد ٞبی خٛة ٚ ثذ اػت. ثؼیبسی اص ایٗ سٚیذادٞبی خٛة ٚ 

http://journal.iocv.ir/?_action=article&au=684405&_au=%D9%81%D8%B1%D8%B4%D8%AA%D9%87++%D9%87%D8%AF%D8%A7%DB%8C%D8%AA%DB%8C
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ثذ وٛچه ٞؼتٙذ ٚ ثؼیبسی اص آٟ٘ب ثضسي ٚ ٔخّٛعی اص ثضسي ٚ 
وٛچه ٞؼتٙذ. اٌش ثٙب ثبؿذ ص٘ذٌی ثٟتش ؿٛد ثبیذ تدبسة ٔثجت 
ٚ خٛة فشد ٘ؼجت ثٝ تدبسة ٔٙفی ثشتشی پیذا وٙذ. اِجتٝ ایٗ 

ثذی ٞب ثش خٛثی ٞب قٙی ٘یؼت وٝ دس آیٙذٜ حمیمت ثٝ ایٗ ٔ
ثشتشی پیذا ٔی وٙٙذ ٚ خٟبٖ پش اص ثذی ٔی ؿٛد. ثّىٝ ثذیٗ 
ٔقٙی اػت وٝ یه حبدثٝ ثذ تبثیش ثیـتشی ثش فشد ٚ خبٔقٝ داسد 

احؼبػبت ( 2001) 1ثٝ صفٓ فشدسیىؼٖٛ .[1]تب یه حبدثٝ خٛة
 یحت. دٞذ یٔثجت، ٔدٕٛفٝ افىبس ٚ افٕبَ افشاد سا ٌؼتشؽ ٔ

٘یض ثبؿٙذ ثٝ وٛتبٜ ٔذت  یفبعف یاٌش احؼبػبت ٔثجت حبِت ٞب
عٛس خبف دس اثقبد فیضیىی، سٚا٘ی، ؿٙبختی ٚ اختٕبفی افشاد 

( 2008) 2ٕٞچٙیٗ آیؼٗ .[3]ٔذت داس٘ذ یعٛلا٘ٔثجت اثشات 
وٝ  یصٔب٘ ،یفلت سٚا٘ـٙبخت ٝیؾش٘ثش اػبع ثیبٖ ٔی وٙذ وٝ 

دس  ٗیدٚپبٔ تشؿح ذ،یٔثجت سا تدشثٝ وٙ یفبعف حبلات افشاد
ا٘تمبَ دٞٙذٜ  ٗیٚ ا ثٝ ٚخٛد خٛاٞذ آٔذاص ٔغض  یخبك ی٘ٛاح
 فیاص ٚؽب یبسیفّٕىشد ثب تٛخٝ ثٝ ثؼ ؾیٔؼئَٛ افضا یفلج

 ، حبفؾٝ سٚیذادی ٚ تفىش خلاقٔشثٛط ثٝ حبفؾٝ فقبَ یؿٙبخت
 احؼبػبت دٞذ افشاد ثب ٘ؼجتی٘ـبٖ ٔ٘یض  شیاخ یٞب بفتٝی .اػت

 (یٔٙف احؼبع 1 احؼبع ٔثجت دس ٔمبثُ 3ٔثلا )ت ثیـتشٔثج
ِزا اٌش  .[3] تٕبیُ ثٝ ؿىٛفب ؿذٖ ػلأت سٚاٖ خٛد داس٘ذ

ثخٛاٞیٓ ص٘ذٌی ٔب سٚص ثٟتش ؿٛد ٚ ثش افؼشدٌی غّجٝ وٙیٓ ثبیذ 
تدبسة ٔثجت ٚ خٛة ٔب ثؼیبس ثیـتش اص تدبسة ٔٙفی ٚ ثذ ٔب 
ؿٛد. ا٘ؼبٖ كشفب ٔٛخٛدی ا٘ذیـٝ ٚسص ٘یؼت، ثّىٝ ٔٛخٛدی 

ٝ فـك ٚسصی ٞٓ ٔی وٙذٚ ٔحجت یىی اص ٟٕٔتشیٗ اػت و
فٛاعف ٚ ؿیشیٗ تشیٗ احؼبع ٞب اػت. ا٘ؼبٖ ثب ایٗ احؼبع 
ثؼیبسی اص دؿٛاسی ٞب سا ثٝ ساحتی تحُٕ ٔی وٙذ ٚ تّخی ٞبی 

 COVID-19 یشیٕٞٝ ٌ .[1]ص٘ذٌی سا پـت ػش ٔی ٌزاسد.
اختلاَ  دس آٔٛصؽ تب وٖٙٛ ؿذٜ اػت. دس  ٗیٔٙدش ثٝ ثضسٌتش

وـٛس خٟبٖ  160اص  ؾی، ٔذاسع دس ث2020 ٝیٔبٜ طٚئ اٚاػظ
لشاس  شیدا٘ؾ آٔٛص سا تحت تبث بسدیّیٔ هیاص  ؾیثؼتٝ ؿذ ٚ ث

وشٚ٘ب،  آٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ دس  شٚعیٚ یثب تٛخٝ ثٝ پب٘ذٔ .[4]داد
تب وٖٙٛ  2020ٌزؿتٝ ٚ اص ػبَ  یٔبٜ ٞب یٕٞٝ ٔمبعـ ع

ؿىبف  ی خؼٕی ٚ فبعفیػلأت ثحشاٖ. [5]ٔتضِضَ ٌـتٝ اػت
وشدٜ ٚ ؿىبف  دبدیدا٘ؾ آٔٛصاٖ ا تحلیّی ـشفتیدس پ یذیخذ
آٔٛصؽ ٚ  ٙذٜیآ . ٕٞچٙیٗوشدٜ اػت ذیٔٛخٛد سا تـذ یٞب

دا٘ؾ ؛ ثٝ عٛسی وٝ ٔی تٛاٖ ٌفت وٙذ یٔ ذیتٟذ٘یض پشٚسؽ سا 
سا  شیٕٞٝ ٌ یٕبسیث ٗیاثشات ٔخشة ا ٗیآٔٛصاٖ وٓ دسآٔذ ثذتش

، چٝ وٓ تدشثٝ ٚ چٝ ثب تدشثٝ، دس  ٔقّٕبٖٔتحُٕ ؿذٜ ا٘ذ. 
ثب پشداختٗ . اثشٌزاس خٛاٞٙذ ثٛد یٔٙف شاتیتأث ٗیٔقىٛع وشدٖ ا

تٛا٘ٙذ  یوشٚ٘ب، ٔقّٕبٖ ٔ یشیخٟبٖ پغ اص ٕٞٝ ٌ یثٝ چبِؾ ٞب
دساص ٔذت ٘دبت  یٞب تیاص دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا اص آػ ی٘ؼّ

، وٛدوبٖ یثشا یوٙٙذٜ ا ٗییٔب دس ِحؾٝ تقثٙبثشایٗ  .[6]دٞٙذ

 هیثب  یشیٌ لجُ اص ٕٞٝ ٔب. ٓیخٛا٘بٖ خٟبٖ ٞؼت ٘ٛخٛا٘بٖ ٚ 
 یفبخقٝ ٘ؼّ هیٔب ثب  ٚ اوٖٙٛ  ٓیٔٛاخٝ ثٛد یشیبدٌیثحشاٖ 

سا ٞذس دٞذ،  یا٘ؼب٘ ٟ٘فتٝ ُیتٛا٘ذ پتب٘ؼ یوٝ ٔ ٓیسٚثشٚ ٞؼت
داس سا  ـٝیس یٞب یوٙذ ٚ ٘بثشاثش فیسا تضق ـشفتیدٞٝ پ ٗیچٙذ
اػت ساثغٝ  یآٔٛصؿ ٙذیٞش فشآ ٔشوضاص آ٘دبییىٝ  .وٙذ ذیتـذ
اػت؛ ٚ ثشای یه ٔقّٓ  ٔقّٓ هیدا٘ؾ آٔٛص ٚ  هی ٗیث یا٘ؼب٘
ٔـبسوت دا٘ؾ آٔٛصاٖ  یآٔٛصؽ ٚ پشٚسؽ ثٝ ٔقٙب ٙذٜیآ تیٞذا

 یتٛا٘ٙذ ٕٞٝ ٔـىلات ٘بؿ یقّٕبٖ ٕ٘. ٔاص آ٘بٖ اػت تیٚ حٕب
وشٚ٘ب دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد سا ثشعشف وٙٙذ، أب  یشیاص ٕٞٝ ٌ
ٔقّٕبٖ  .تٛا٘ٙذ ا٘دبْ دٞٙذ یٚخٛد داسد وٝ آٟ٘ب ٔ یػبػالذأبت ا

 یشیدا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد دس عَٛ ٚ ثقذ اص ٕٞٝ ٌ اصٔی تٛا٘ٙذ 
دا٘ؾ  ٝیاػت وٝ سٚح ٗیا ٞذفوٙٙذ.  یـتشیث یفبعف تیحٕب

ٚ  ضا٘ٙذٜیٕٞٝ ثشاٍ٘ یآٔٛصاٖ خٛد سا ثب وّٕبت ٚ صثبٖ ثذٖ وٝ ثشا
اص  یفشد یتفبٚت ٞبثب تٛخٝ ثٝ ثجش٘ذ ٚ اػت ثبلا  ش٘ذٜیپز

وغ  چیٞ وٙٙذ. اػتفبدٜ  یشیبدٌی یٔختّف ثشا یٞب هیتىٙ
آٔٛصؽ  ٙذٜیآ یشیؿىُ ٌ تیا٘تؾبس ٘ذاسد وٝ ٔقّٕبٖ تٕبْ ٔؼئِٛ

دس وٕه ثٝ  ی. أب آٟ٘ب ٘مؾ ٟٕٔش٘ذیٚ پشٚسؽ سا ثش فٟذٜ ثٍ
وٙٙذ تب  یٔ فبیا یٚ التلبد یدا٘ؾ آٔٛصاٖ اص ٞش ػغح اختٕبف

فّٕىشد خٛد سا اسائٝ  ٗیدؿٛاس وبس وٙٙذ ٚ ثٟتش ظیؿشا ٗیدس ا
چشا وٝ حبفؾٝ ٚ یبدٌیشی ثب احؼبع ٚ فبعفٝ پیٛ٘ذ  .[4]دٞٙذ

فٕیمی داسد؛ آ٘چٝ ٔٛخت تٛخٝ ٚ تٕشوض ثیـتش ٚ دلیك تش ٔی 
ؿٛد احؼبع ٚ فبعفٝ اػت. احؼبع ٚ فبعفٝ ثب ثشخؼتٝ ػبصی 

تب إٞیت چیضی اص ٔیبٖ ثی ؿٕبس چیضٞبی دیٍش ػجت ٔی ؿٛد 
یه ٘ؾش، یه ٘یبص، ٚ یه چیض  اثتذا ا٘تخبة ٚ تٛخٝ ثٝ ػٛی

خّت ؿٛد ٚ ٕٞیٗ احؼبع ٚ فبعفٝ ثشای رخیشٜ اعلافبت دس 
حبفؾٝ ثّٙذ ٔذت، حبفؾٝ پٟٙبٖ یب حبفؾٝ سٚ٘ذی ٘مؾ اػبػی ٚ 
ٔحٛسی داسد. ٚاثؼتٍی تـىیُ حبفؾٝ ٚ یبدٌیشی ثٝ احؼبع ٚ 

ثذی چیضٞب  فبعفٝ اص یه عشف، ٘مؾ ثی ثذیُ احؼبع خٛثی ٚ
دس ا٘تخبة ٚ تٛخٝ ثٝ پذیذٜ ٞبی ٔحیغی ٘یض ٘ـبٖ ٔی دٞذ وٝ 
احؼبع ٚ فبعفٝ دس خظ ٔمذْ یبدٌیشی، ؿٙبخت، آٌبٞی، وؼت 
ٟٔبست ٞبی رٞٙی ٚ ٘یض احؼبع خٛؿجختی، خٛثی، ؿبداثی ٚ 

 .[7]٘ـبط اػت
ٔشٚسی ثش پظٚٞؾ ٞبی ا٘دبْ ؿذٜ دس ایٗ صٔیٙٝ ٘یض ٘ـبٖ ٔی  

دٞذ وٝ احؼبع ٔثجت ٚ حٕبیت فبعفی ٔی تٛا٘ذ فشایٙذ 
ثٝ ثشسػی  [8](1399یبدٌیشی سا تؼٟیُ ٕ٘بیذ. آسرا ٚ ٕٞىبساٖ)

دس  یّیتحل یٔقّٓ ٚ تبة آٚس یفبعف تیادسان حٕب ٗیساثغٝ ث
 حی٘تبداختٙذ. پش دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔمغـ ٔتٛػغٝ اَٚ ؿٟشػتبٖ آُٔ

 ٓیدا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ ٌٛ٘ٝ ٔؼتم یّیتحل ی٘ـبٖ داد وٝ تبة آٚس
ٚ حٕبیت  اػت یٙیث ؾیٔقّٓ لبثُ پ یفبعف تیاص ساٜ ادسان حٕب

اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ تبة آٚسی آ٘بٖ سا افضایؾ خٛاٞذ داد. افضّی ٚ 
ٔـبٚساٖ  ٗ،یٚاِذ ٔقّٕبٖ، ذٌبٜیدثٝ ثشسػی  [9](1398ٕٞىبساٖ)



 ّذایتی ٍ ّوکاراى

184 

 ٔذسػٝ تبة آٚس یآٔٛصاٖ ٘ؼجت ثٝ ِٔٛفٝ ٞبٔذاسع ٚ دا٘ؾ 
پشداختٙذ. ٘تیح ٘ـبٖ داد وٝ ٔقّٕبٖ دِؼٛص، ٔـٛق، ٚ حبٔی وٝ 
دس ٔمبْ ٔشثی ٚ ػشٔـك ٘یض فُٕ ٔی وٙٙذ یب سٚاثظ ٔثجتی سا 
ثشلشاس ٔی وٙٙذ، ثشای پشٚسؽ تبة آٚسی تحلیّی ٚ ثٟجٛد 

 خٛادی پٛسدا٘ؾ آٔٛصاٖ ٟٔٓ ٚ حیبتی ٞؼتٙذ. فّٕىشد تحلیّی 
 ضؽیفبعفٝ ٔثجت ثش اٍ٘ شیتبثثٝ ثشسػی [ 10]( 1398ٚ ٕٞىبساٖ)

 حی: ٘تبی پشداختٙذ. ّیتحل ـشفتیدا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٚسصؽ ٚ پ
 ـشفتیپ ضٜیاٍ٘ ؾیٔثجت ثبفث افضا شیتأث ی٘ـبٖ داد وٝ اِمب

 ی ٚ اوجشیپٛسوشثبػذٞ ٛػف. یپؼشاٖ ؿذٜ اػت یّیتحل
 یّیتحل یإٞبَ وبس یٙیث ؾیپثٝ ثشسػی لبثّیت  [11] (1397)

 دس دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔمغـ ٔتٛػغٝ  یثشاػبع فبعفٝ ٔثجت ٚ ٔٙف
ثب  یّیتحل یٕ٘شٜ إٞبَ وبس ٗی٘ـبٖ داد ث حی٘تبپشداختٙذ. 

ساثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙبداس  یٚ ثب فبعفٝ ٔٙف یٔٙف فبعفٝ ٔثجت ساثغٝ
ٌشفت وٝ فبعفٝ ٔثجت  دٝیتٛاٖ ٘ت یٔ اػبع ٗیثش ا. ٚخٛد داسد

دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٔمغـ ٔتٛػغٝ  یّیتحل یَ وبسثب إٞب یٚ ٔٙف
 داس آٖ ٞؼتٙذ. یٔقٙ یٙیث ؾیلبدس ثٝ پ یساثغٝ داؿتٝ ٚ تبحذٚد

فبعفٝ ٔثجت دس دا٘ؾ ثٝ ثشسػی  [12](1396لشثب٘ی ٚ ؿبٞی)
٘ـبٖ داد  حی٘تبپشداختٙذ.   آٔٛصاٖ دختش ٔمغـ ٔتٛػغٝ دٚسٜ دْٚ

ثب  یسٚا٘ـٙبخت یفبعفٝ ٔثجت ٚ ػشػخت ،یخٛاٞ دبٖیٞ ٗیوٝ ث
 ٗیث ٗیٚخٛد داسد. ٕٞچٙ یداس یساثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙ تیخلال

ثب تفىش  یسٚا٘ـٙبخت یفبعفٝ ٔثجت ٚ ػشػخت ،یخٛاٞ دبٖیٞ
؛ ثٝ عٛسی وٝ ٚخٛد داسد یداس یساثغٝ ٔثجت ٚ ٔقٙ یا٘تمبد

 یٙیث ؾیپ یسٚا٘ـٙبخت یفٛاعف ٔثجت، ػشػخت ،یخٛاٞ دبٖیٞ
 ٚ ٕٞىبس 3اػتچیشذ. ٞؼتٙ یٚ تفىش ا٘تمبد تیخلال یوٙٙذٜ ٞب

 یثش ػلأت سٚا٘ COVID-19 شیتأثثٝ ثشسػی  [13](2021)
ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ پشداختٙذ. ثذیٟی اػت وٝ تقغیّی اختٕبف

ٔذاسع ٘بؿی اص پذیذٜ وٛٚیذ، تبثیش ٔٙفی ثش ػلأت سٚاٖ 
دا٘ؾ  173وٛدوبٖ ٚ ٘ٛخٛا٘بٖ داؿتٝ اػت. ٕ٘ٛ٘ٝ ای ٔتـىُ اص 

ص عشیك ٘ؾشػٙدی آ٘لایٗ اص آٔٛص دس إِٓبٖ ا٘تخبة ٚ دادٜ ٞب ا
آٟ٘ب ٌشدآٚسی ؿذ. ٘تبیح ٘ـبٖ داد وٝ ٚضقیت سٚا٘ی اختٕبفی 

تٛػظ ٔقّٕبٖ ٚ سٚا٘ـٙبػبٖ ٔذسػٝ ٘ؾبست دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثبیذ 
 4. وبٔبچٛ صٚ٘یٍباسائٝ ؿٛد ی دس عَٛ لش٘غیٝوبف تیؿٛ٘ذ تب حٕب
احؼبػبت ثش  19ثٝ ثشسػی تبثیش وٛٚیذ [ 14]( 2021ٚ ٕٞىبساٖ)

 یثشسػ حی٘تبدس ٔمبعـ ٔختّف تحلیّی پشداختٙذ. آٔٛصاٖ  دا٘ؾ
ٞفتٝ اص  8 یدا٘ؾ آٔٛص ٚ دا٘ـدٛ ع 13000اص احؼبػبت  كیدل

 یثٛدٖ ػغح ا٘شط ٗییوشٚ٘ب ٘ـبٖ دٞٙذٜ پب یشیؿشٚؿ ٕٞٝ ٌ
دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ  ٗیدس ث یٚ غّجٝ احؼبػبت ٔٙف یفٕٛٔ

آٟ٘بػت.   یّیثذٖٚ دس ٘ؾش ٌشفتٗ ػغح تحل بٖیدا٘ـدٛ
ٔتذاَٚ  ٖٚ افؼشدٜ ثٛد یٔضغشة ثٛدٖ، اػتشع داؿتٗ، خؼتٍ

ٔثجت ٚ  یفضب دبدیثجت ؿذٜ ثٛدٜ اػت. ا یپبػخ ٞب ٗیتش
 یٔٙف شیوبٞؾ تبث یٔقّٕبٖ ثشا یفبعف تیٚ حٕب یٙیخٛؽ ث

ثٝ ثشسػی  [15](2016ٚ ٕٞىبساٖ) 5. سٚصنٌشدد یٔ ـٟٙبدیپ
پشداختٙذ. دا٘ؾ آٔٛصاٖ اٍ٘یضٜ  شٔقّٓ ث یفبعف تیحٕبٍی چٍٛ٘

٘ؾشخٛاٞی اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘ـبٖ داد وٝ حٕبیت فبعفی ٔقّٕبٖ 
اص آ٘بٖ اٍ٘یضٜ آ٘بٖ سا افضایؾ ٔی دٞذ ٚ ٕٞچٙیٗ فشكت ٞبی 
ٔٙبػجی ثشای افٕبَ اػتملاَ دس فقبِیت ٞبی سٚصٔشٜ خٛد ثٝ 
دػت ٔی آٚس٘ذ ٚ سٚاثظ ٔثجت ثیـتشی ثب ٕٞؼبلاٖ خٛد تدشثٝ 

آ٘چٝ ثیبٖ ؿذ دس ایٗ تحمیك دس كذد ثشسػی  ٔی وٙٙذ. ثش اػبع
تبثیش فٛاعف ٚ احؼبػبت ٔثجت، ٟٔشثب٘ی، فـك ٚسصی ٔقّٕبٖ، ٚ 
اِٚیبی ٔذسػٝ دس ایٗ ؿشایظ ػخت وشٚ٘بیی ثش سٚحیٝ، اٍ٘یضٜ، 
ػلأت سٚاٖ ٚ تبة آٚسی تحلیّی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثش اػبع 

 ؿٛاٞذ تدشثی ا٘دبْ ؿذٜ ٔی ثبؿیٓ. 
 

 رٍش تحقیق  
ٔفْٟٛ تدشثٝ  خٛٞش دا٘بیی، خجشٌی ٚ تخلق اػت.تدشثٝ 

تدشثٝ ٔٙجـ اكّی اػت.  آصٔٛدٖ ٚ اص آصٔٛد٠ خٛیؾ آٔٛختٗ
 ؿغّی اػت یٚ چبِـٟب تٟبیآٔٛصؽ ٔذیشیت، ٚؽبیف، ٔؼئِٛ

. ٔقّٕبٖ فٕٛٔب ٚ  دػت ا٘ذسوبساٖ آٔٛصؽ ثٝ تدبسة اسص٘ذٜ [16]
ای دػت ٔی یبثٙذ ٚ ؿه ٘یؼت ته ته ایـبٖ ٌٙدیٙٝ ای اص 
تدبسة ٚ یبفتٝ ٞبی ثب اسصؿی ٞؼتٙذ. ٞش فّٕی وٝ ا٘دبْ ٔی 
ؿٛد ٔی تٛا٘ذ حبٚی تدبسثی ثبؿذ وٝ ثٝ وبس ثؼتٗ آٖ دس افٕبَ 
آیٙذٜ ویفیت ٚ وٕیت ا٘دبْ فُٕ سا ثٟجٛد ٔی ثخـذ. ثذیٗ 
تشتیت تدشثٝ ٍ٘بسی فجبست اػت اص ا٘ذیـیذٖ ثٝ تدبسة حبكُ 

ٖ آٖ اػت. ثذیٗ اص ا٘دبْ أٛس ٚ ثجت وشدٖ ٚ ٔب٘ذٌبس ٕ٘ٛد
تشتیت تدشثٝ ٍ٘بسی آٔیضٜ ای اص ا٘ذیـٝ ٚ آصٔبیؾ ٚ ٍ٘بؿتٗ ٚ 

ٔؼتٙذػبصی یقٙی ثجت  .[17]تقبُٔ ٚ ا٘تمبَ تدبسة اػت
ٚ  یٚ تذٚیٗ، دػتٝ ثٙذ ٓیتٙؾ ،ی)ٔىتٛة ٕ٘ٛدٖ(، ٌشدآٚس

اعلافبت ٚ ٔفبٞیٕی وٝ خٛد اص فقبِیتی ٞذفٕٙذ،  یٍ٘بٞذاس
ثٝ ٍ٘بسی ػشٔـك پظٚٞؾ تدش .[16]دلیك ٚ ٔٙؾٓ حىبیت داسد

ٚ تفىش اػت. تدشثٝ ٍ٘بسی ٔی تٛا٘ذ اٞذاف ٚ اثقبد فٕذٜ ای سا 
دس ساثغٝ ثب پشٚسؽ حشفٝ ای، فىٛس، سؿذ یبثٙذٜ، ػبصٔب٘ی، 
یبدٌیش٘ذٜ ٚ پظٚٞٙذٜ، ؿىُ دٞی آٔٛصؿٍبٜ ٞبی پٛیب ٚ ثب ٘ـبط 
ٚ تمٛیت خٛدثبٚسی پظٚٞؾ ٚ احشاص ؿبیؼتٍی ٞبی ٔقّٕبٖ، 

ٕذٜ ای سا ثشآٚسدٜ ػبصد. تدشثٝ ٍ٘بسی ٔی تٛا٘ذ اٞذاف ٚ اثقبد ف
 ؿبُٔ ٔحٛسٞبی صیش ثبؿذ:

 فٙٛاٖ ٚ ٔٛضٛؿ تدشثٝ -1

 ؿشح ٘حٜٛ ؿىُ ٌیشی تدشثٝ -2

 وبسثشدٞب ٚ اثشات ثىبسٌیشی تدشثٝ دس آٔٛصؽ -3

 پیـٟٙبدٞبیی ثشای دیٍش ٕٞىبساٖ -4

 .[17]صٔیٙٝ ٞبیی وٝ تدشثٝ ٔی تٛا٘ذ ثىبسآیذ ٚ ٌؼتشؽ یبثذ -5
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ٔذسػٝ  4ٔذسػٝ سٚػتبیی) 5دس ایٗ تحمیك خبٔقٝ آٔبسی ؿبُٔ 
 2دس اػتبٖ ٔبص٘ذساٖ ٚ یه ٔذسػٝ دس اػتبٖ ٞشٔضٌبٖ( ٚ 

 پظٚٞـؼشای دا٘ؾ آٔٛصی ثٛدٜ اػت. 
 

 : دیَارّای یادگیزی 1تجزبِ ضوارُ 
، آٔٛصؽ سا ثب ثحشاٖ ٔٛاخٝ ٕ٘ٛد؛ 19ٕٞچٙبٖ وٝ پب٘ذٔی وٛٚیذ 

آٔٛصؽ ٔدبصی ثٝ فٙٛاٖ ػبیٝ ای وٕشً٘ اص ٚالقیت ثٝ خشیبٖ 
ثش دا٘ؾ  یشیػشػبْ آٚس ٕٞٝ ٌ شاتیتأثافتبد. ثب ٌزؿت صٔبٖ 

وبٞؾ یبدٌیشی، افضایؾ تمّت، آٔٛصاٖ ٚ خب٘ٛادٜ ٞب ؿبُٔ 
ٚ  یٔت خؼٕب٘وبٞؾ ػلاثی حٛكٍّی،  ،یوٓ خٛاث ،یافؼشدٌ

آؿىبس ٌشدیذ. دسع سیبضی اص خّٕٝ سٚصٔشٜ  یاختلاَ دس وبسٞب
دسٚػی ثٛد وٝ تذسیغ ٚ یبدٌیشی آٖ ثٝ كٛست ٔدبصی 

 یٔدشد ٚ ا٘تضاف تیٔبٞٔـىّتش اص ػبیش دسٚع ثٝ ٘ؾش ٔی سػیذ. 
ٚ ثی فلالٍی دا٘ؾ آٔٛصاٖ وٝ دس ػبَ ٞبی  یبضیس ٓیٔفبٞ

تذسیغ حضٛسی دس رٞٗ داؿتیٓ، ٔب سا ثش آٖ داؿت وٝ حضٛس 
ٔتٙبٚة دا٘ؾ آٔٛصاٖ سا دس ٔذسػٝ غٙیٕت ثـٕبسیٓ. ثٝ ٕٞیٗ 
دِیُ ػقی وشدیٓ اص فضبی خبِی دیٛاسٞب اػتفبدٜ وٙیٓ. چشاوٝ 

 وٙذ ٚ حٛاع یٔ ٙذیسا خٛؿب یشیبدٌی ٙذیفشا یاثضاس وٕه آٔٛصؿ
ثٝ  ٓیاػبع تلٕ ٗی. ثش اذیٕ٘ب یٔ شیدسٌ یـتشیث ضاٖیسا ثٝ ٔ

. ثب یٓ. ٌشفت ییدٚسٜ اثتذا یبضیدسع س یاثضاس وٕه آٔٛصؿ ٝیتٟ
عشح ٞبی ٔٙتخت  عشح ٞب ا٘تخبة ؿذ٘ذ. كیٔغبِقٝ ٚ تحم

خذَٚ ضشة، وؼشٞب، پبسٜ خظ، اػتفبدٜ اص اؿىبَ  فجبستٙذ اص: 
 4یٛاسٞبی یبدٌیشی دس . . تدشثٝ دؿىُ ٞب، .. دبدیدس ا یٞٙذػ

 ٔذسػٝ سٚػتبیی ثٝ كٛست تلبٚیش ٔؼتٙذ ٚ اسائٝ ؿذٜ اػت:
 

 
 

 
 

 
 بٖ،یاوجش ذیٔذسػٝ ؿٟ(: اخشای عشح دیٛاس یبدٌیشی دس 3، 2، 1 ) ؿىُ

 1400-1399 یّیػبَ تحل

 

 
 خٕبَ اػذ آثبدی،دس ٔذسػٝ  یشیبدٌی ٛاسیعشح د یاخشا(:  4) ؿىُ

 1400-1399 یّیػبَ تحل

 

 
 

 
دا٘ؾ  یدس پظٚٞـؼشا یشیبدٌی ٛاسیعشح د یاخشا . 6ٚ  5 ؿىُ

 1400-1399 یّیػبَ تحل ،ی فلأٝ آٔٛص

 

 
ص٘ذٜ یبد  یدا٘ؾ آٔٛص یدس پظٚٞـؼشا یشیبدٌی ٛاسیعشح د (: 7) ؿىُ

 1400-1401 یّی، ػبَ تحلٔحٕذپٛس
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، ٔذسػٝ سٚػتبیی اػتبٖ ٞشٔضٌبٖدس  یشیبدٌی ٛاسیعشح د (: 8ؿىُ )

 1400-1401 یّیػبَ تحل
 

 
ٔذسػٝ سٚػتبیی  ؿٟیذ ص٘ذی دس  یشیبدٌی ٛاسیعشح د (: 9) ؿىُ

 1400-1401 یّی، ػبَ تحلػیؼشا

 

 : پَیاساسی فضای آهَسضی 2تجزبِ ضوارُ 
ٚ  ذیدٚساٖ تشد ٗیدس ا تیٚ تشث ٓیتقّ ٙذیثٟجٛد فشا یدس ساػتب

ی، اص خّٕٝ ساٞىبسٞبیی وٝ ٟٔٓ ثٝ ٘ؾش ٔی سػذ، ذٌیچیپ
 هیٔذسػٝ ثٝ فٙٛاٖ ٔحبفؾت اص فضبٞبی آٔٛصؿی اػت. 

خبف ٚ  ،یخٕق یصٔبٖ ٔدضا اص ص٘ذٌ-فضب هی ؛یىیضیف یفضب
دس  حفؼ ؿٛد. ذیثب ی اػت وٝشیبدٌی یفضبٞب شیٔتفبٚت اص ػب

دس  یاختٕبف ٘ـــبط  ٚ یؿــبد دبدیٞذفٕبٖ ا ،فشایٙذٞبتٕــبْ 
. تدشثٝ ثٛد ثشای حضٛس ٔتٙبٚة داؽ آٔٛصاٖ دس ٔذسػٝ ٔذسػٝ

، ثب ٞذف حٕبیت 19پٛیب ػبصی ٔذاسع دس ایبْ پذیذٜ وٛٚیذ 
فبعفی، ؿبدی ٚ ٘ـبط دس دا٘ؾ آٔٛصا٘ی وٝ ثٝ كٛست ٔٛلت یب 

دا٘ؾ آٔٛص( دس ٔذسػٝ حضٛس  50دائٓ)ٔٙبعك سٚػتبیی وتش اص 
 داؿتٙذ، دس تلٛیش صیش اسائٝ ٔی ؿٛد:

 

 
 

 
ؿٟیذ دلاٚس  ییدس ٔذسػٝ سٚػتب پٛیب ػبصیعشح (: 11ٚ 10) ؿىُ

 1400-1401 یّی، ػبَ تحلفیتقّی صادٜ

 

 
 

 
 

 
 ذیؿٟ ییدس ٔذسػٝ سٚػتب یػبص بیشح پٛ(:  ع14ٚ  13، 12) ؿىُ

 1400-1401 یّیػبَ تحل صادٜ، یتقّیدلاٚس ف

 

 
دلاٚس  ذیؿٟ ییدس ٔذسػٝ سٚػتب دیٛاس یبدٌیشیعشح (: 15) ؿىُ

 1400-1401 یّیصادٜ، ػبَ تحل یتقّیف
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 :  هستٌذ ساسی ًظزات 3تجزبِ ضوارُ 
دس ادأٝ عشح ٞبی اخشا ؿذٜ، اص ٔذیشیت ٔحتشْ، ٕٞىبساٖ، اِٚیب 
ٚ حتی دا٘ؾ آٔٛصاٖ  ثبصخٛسد ثٝ كٛست ولأی ٚ ٘ٛؿتبسی 
ٌشفتٝ ؿذ. ثبصخٛسد ٞبی دسیبفتی تبحذٚدی ٘ـبٖ دٞٙذٜ ٔٛفمیت 
آٔیض ثٛدٖ عشح ٞب ٚ دػتیبثی ثٝ اٞذاف  ثٛد٘ذ. ٚ ٞذف ٔب اِجتٝ 

ظ ػخت وشٚ٘بیی ٚ افضایؾ تّغیف سٚحیٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ؿشای
تبة آٚسی تحلیّی دس آ٘بٖ ثٛد، وٝ اثشات ٔخشة ایٗ ثیٕبسی 
ٕٞٝ ٌیش سا ٔتحُٕ ؿذٜ ا٘ذ. ثذیٗ تشثیت ػقی وشدیٓ وٝ 

 ٝیسٚححٕبیت فبعفی ثیـتشی اص دا٘ؾ آٔٛصاٖ ثٝ فُٕ آٚسیٓ ٚ 
پٛیبػبصی ٔحیظ،  ؛ دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد سا ثب وّٕبت ٚ صثبٖ ثذٖ

ٚ  ضا٘ٙذٜیٕٞٝ ثشاٍ٘ یوٝ ثشاؿی ... ٘لت اثضاس وٕه آٔٛص
یٓ. ثشخی ٘ؾشات دس خذَٚ صیش ٔؼتٙذ ؿذٜ اػت ثبلا ثجش ش٘ذٜیپز

 اػت:
 
 

 
 (: ثبصخٛسد اِٚیبی ٔذسػٝ ٚ دا٘ؾ آٔٛصا1ٖخذَٚ )

 ثبصخٛسد  سدیف ثبصخٛسد  سدیف

1 
 

 
٘ـتب سحیٕی، ٔذسػٝ ؿٟیذ دلاٚس فیتقّی ٔذیش ٔحتشْ ٔذسػٝ: خب٘ٓ 

 صادٜ

3 

 
 صادٜ یتقّیدلاٚس ف ذیٔذسػٝ ؿٟٔقّٓ ٔحتشْ پبیٝ ػْٛ، 

 
2 

 
 صادٜ یتقّیدلاٚس ف ذیٔذسػٝ ؿٟٔقّٓ ٔحتشْ پبیٝ ؿـٓ، 

4 

 
 صادٜ یتقّیدلاٚس ف ذیٔذسػٝ ؿٟدختش خٛثٕبٖ ػبسا، 

5 

 ساٞجش ٔحتشْ آٔٛصؿی

6 

 
 دا٘ـدٛ ٔقّٓ ٌشأی

 

 ًتیجِ گیزی
ثٍیش٘ذ،  بدیدس آٖ ٔی تٛا٘ٙذ اػت وٝ وٛدوبٖ ٔب  ییٔذسػٝ، خب

ٟٔبست ثیبٔٛص٘ذ، ثبصی وٙٙذ، ثذٚ٘ذ، ثخٙذ٘ذ، ثبیٍذیٍش ٌفتٍٛ 
، 19وٙٙذ، ٟٔشثب٘ی ثجیٙٙذ ٚ ٟٔشثب٘ی ثٛسص٘ذ. ٕٞٝ ٌیشی وٛٚیذ 

ػیؼتٓ ٞبی آٔٛصؿی دس ػشاػش د٘یب سا ثبچبِؾ ٔٛاخٝ ٕ٘ٛد. 

ػلأتی خؼٕی ٚ فبعفی ٚ پیـشفت تحلیّی آ٘بٖ سا تحت 
تی ثٛخٛد آٚسد تب دس پبػخ ثٝ تبثیش لشاس داد. ایٗ ٕٞٝ ٌیشی فشك

چبِؾ ٞبی ٔٛخٛد ثیب٘ذیـیٓ. ثیب٘ذیـیٓ وٝ چٍٛ٘ٝ تبة آٚسی 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ آػیت دیذٜ سا افضایؾ دٞیٓ. دس ٚالـ ثٝ د٘جبَ 
ساٞىبسٞبیی ثٛدیٓ وٝ ثتٛا٘یٓ تحُٕ دسد ٚ س٘ح ٚ تدبسة تّخ ایٗ 
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دٚساٖ سا افضایؾ دٞیٓ. ثش ایٗ اػبع عشح ٞبیی سا اص عشیك 
ت ٔٛخٛد ا٘تخبة ٕ٘ٛدٜ ٚ ثب ٕٞبٍٞٙی ٞبی لاصْ دس ثشخی ٔغبِقب

ٔذاسع سٚػتبیی اخشا ٕ٘ٛدیٓ. ثّىٝ ثتٛا٘یٓ تدبسة ٔثجت ٚ خٛة 
سا ٘ؼجت ثٝ تدبسة تّخ ٚ ٔٙفی افضایؾ دٞیٓ. حضٛس ٔٛلتی 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ دس ٔذسػٝ سا ِزت ثخؾ ٚ ؿیشیٗ وٙیٓ. دس 

ٚ ٔحجت  خّؼبت ؿٛسای ٔقّٕبٖ تبویذ ثش ٟٔشثب٘ی ٕ٘ٛدیٓ. ٟٔش
. ثب اخشا ٓیوٙ یٚسص ـٝیثٙذ ا٘ذ ـیسا تشخ یفـك ٚسصثٛسصیٓ ٚ 

عشح ٞب، تٛخٝ ثٝ ٘یبصٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٘یبصٔٙذ) حتی ٘ؼجت ثٝ 
٘یبصٞبی اِٚیٝ آ٘بٖ ٔب٘ٙذ وفؾ، ِجبع، تغزیٝ... ٚ ٘یبصٞبی 
تحلیّی ٔب٘ٙذ ٌٛؿی ٚ تجّت ٚاوٙؾ دادٜ ؿذ(، ٚ ٟٔشثب٘ی ثیـتش 

یٓ وٝ فبعفٝ ٘مغٝ اٚج ٔقّٕی اػت. دس فضبی ٔدبصی ٘ـبٖ داد
ثبصخٛسدٞبی ٌفتبسی ٚ ٘ٛؿتبسی ثٝ ٔب ٘ـبٖ داد وٝ ٔی تٛا٘یٓ 
سٚحیٝ دا٘ؾ آٔٛصإ٘بٖ سا ثب وّٕبت ٚ صثبٖ ثذٖ وٝ ثشای ٕٞٝ 
ثشاٍ٘یضا٘ٙذٜ ٚ پزیش٘ذٜ اػت، ثبلا ثجشیٓ. ثٝ ٔقّٕبٖ خٛد ٌفتیٓ وٝ 

اص ایٗ تٕبْ ٔـىلات ٘بؿی  تیتٕبْ ٔؼئِٛا٘تؾبس ٘ذاسیٓ تٕبْ 
ؿشایظ سا ثشفٟذٜ ثٍیش٘ذ أب ٔی تٛا٘ٙذ ٘مؾ ٟٕٔی دس وٕه ثٝ 
دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد دس ٞش ػغح اختٕبفی ٚ التلبدی ایفب وٙٙذ تب 
دس ایٗ ؿشایظ تبة آٚسی تحلیّی آ٘بٖ سا افضایؾ دادٜ ٚ إٞبَ 
وبسی تحلیّی سا وبٞؾ دٞٙذ ٚ ثتٛا٘ٙذ ثٟتشیٗ فّٕىشد خٛد سا 

ٚاِذیٗ ثب تلٕیٓ ٌیشی دس ٔٛسد  اسائٝ دٞٙذ. اص آ٘دبییىٝ
حضٛسفشص٘ذاٖ خٛد دس ٔذسػٝ یب یبدٌیشی اص ساٜ دٚس ٔٛاخٝ ثٛد٘ذ، 
ٔب ثٝ فٙٛاٖ اِٚیبی ٔذسػٝ ٍ٘شٖ ػلأت فبعفی ٚ سٚا٘ی 
وٛدوبٖ ٘یض ثٛدیٓ. ئش ایٗ ٔیبٖ ثٟتش ثٛد ساٞىبسٞبیی سا ا٘تخبة 
ٔی وشدیٓ وٝ ػلأت فبعفی ٚ تبة آٚسی تحلیّی سا تمٛیت 

ثبصخٛسدٞبی دسیبفتی ثٝ ٔب ٘ـبٖ داد وٝ پیبٔذٞبی ٘بؿی اص وٙذ. 
تلاؽ ٚ وٛؿؾ ٔب دس اخشای عشح ٞب ثب ٘تبیح تحمیك اؿبسٜ ؿذٜ 
دس ٔمذٔٝ تحمیك ٕٞؼٛیی داسد. ثذیٗ تشتیت ٘تبیح تحمیك 

ٚ  یافضّ، [8](1399آسرا ٚ ٕٞىبساٖ) وبسثشدی ٔب ثب ٘تبیح تحمیك
 ، [10](1398ساٖ)پٛس ٚ ٕٞىب یخٛاد، [17](1398) ٕٞىبساٖ

 یٚ ؿبٞ یلشثب٘، [11](1397)یٚ اوجش یپٛسوشثبػذٞ ٛػفی
ٚ   ٍبیوبٔبچٛ صٚ٘ ، [13](2021ٚ ٕٞىبس)  شیاػتچ ، [12]( 1396)

ٕٞؼٛ  [15](2016سٚصن  ٚ ٕٞىبساٖ)، [14](2021ٕٞىبساٖ)
 تیحٕبثٛدٜ اػت ثٝ عٛسی ٘تبیح ٕٞٝ تحمیمبت ٘ـبٖ داد٘ذ وٝ 

دس عَٛ لش٘غیٙٝ اٍ٘یضٜ دا٘ؾ  دا٘ؾ آٔٛصأٖقّٕبٖ اص یفبعف
ی آ٘بٖ، ػلأت سٚاٖ آ٘بٖ سا ثٟجٛد فٕٛٔ یػغح ا٘شطآٔٛصاٖ، 

( چٙذ ساٞىبس سا ثشای ٔقّٕبٖ پیـٟٙبد 2020)6ٔی ثخـذ. یٛ٘یؼف
تب صٔبٖ ثبصٌـت ثٝ ٔذسػٝ؛  19داد وٝ دس خلاَ پذیذٜ وٛٚیذ 

 ٔی تٛا٘ذ اص ػلأت سٚا٘ی دا٘ؾ آٔٛصاٖ حٕبیت وٙذ:

ٚ  19وٛٚیذ  کَدکاى گَش کٌیذ؛بِ ًگزاًی ّای  -

تقغیّی ٔذاسع ثش ػلأت سٚا٘ی ٚ سفبٜ ثؼیبسی اص وٛدوبٖ ٚ 
٘ٛخٛا٘بٖ تبثیش ٌزاؿتٝ اػت. ثٝ فٙٛاٖ یه ٔقّٓ ٌٛؽ دادٖ ثٝ 

ٍ٘شا٘ی ٞبی دا٘ؾ آٔٛصاٖ ٚ ٘ـبٖ دادٖ دسن ٚ ٕٞذِی ثب آ٘بٖ 
ٟٔٓ اػت. ثٝ دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد ایٗ فشكت سا ثذٞیذ وٝ ثب ؿٕب 

اؿتٝ ثبؿٙذ ٚ ثب ؿٕب دٚثبسٜ استجبط ثشلشاس وٙٙذ ٚ دس ٔٛسد ٌفتٍٛ د
 ٍ٘شا٘ی ٞبیی وٝ دس صٔبٖ تقغیّی ٔذسػٝ داؿتٙذ ثحث وٙٙذ.

؛ ٕٔىٗ اػت ثشخی ٍضعیت کَدکاى را بزرسی کٌیذ -

ٔـىُ تٕشوض داؿتٝ ثبؿٙذ، ِزا فشكت ٞبیی سا ثشای وٛدوبٖ 
ػتبٖ ٚ فشاٞٓ وٙیذ تب اػتشاحت وٙٙذ، حشوت وٙٙذ ٚ دٚثبسٜ ثب دٚ

 ٕٞؼبلاٖ خٛد استجبط ثشلشاس وٙٙذ.

بِ کَدکاى ارائِ  11اطلاعات دقیقی اس کٍَیذ  -

ثب ثبصٌـت وٛدوبٖ ثٝ ٔذسػٝ ٕٔىٗ اػت افىبس ٚ  بذّیذ؛

ػٛالاتی ٔتفبٚت دس ٔٛسد وٛٚیذ داؿتٝ ثبؿٙذ. وٛدوبٖ ثٝ 
 اعلافبت ٚالقی ٘یبص داس٘ذ. 

در هَرد چگًَگی ایجاد یک کلاس درس دلپذیز،  -

. وٛدوبٖ ٍ راحت اس کَدکاى پیطٌْاداتی بخَاّیذایوي 

ٔی تٛا٘ٙذ پیـٟٙبداتی اسائٝ دٞٙذ؛ ثٝ تضییٗ دیٛاسٞبی ولاع ثب 
پیبْ ٞبی سٍ٘بسً٘ ٚ خٛؿبٔذٌٛیی وٕه وٙٙذ،  ٕٞچٙیٗ 

 وٛدوبٖ سا ثٝ خبعش ٔـبسوت ٚ تلاؿـبٖ تحؼیٗ وٙیذ.

. اٌش ٔتٛخٝ تغییشات هزاقبت تغییز رفار کَدکاى باضیذ -

ٟی دس سفتبس دا٘ؾ آٔٛص ؿذیذ ٚ ایٗ تغییش دس عَٛ صٔبٖ لبثُ تٛخ
ادأٝ پیذا وشد ٚ ٔب٘ـ اص فّٕىشد آٟ٘ب ؿذ، ٔـبٚسٜ ٚ سإٞٙبیی 

 .لاصْ سا ا٘دبْ دٞیذ

تطَیق بِ باسی ٍ ٍرسش بزای ارتقای تعاهل بیي  -

 .داًص آهَساى

الگَی رفتارّای هقابلِ ای خَبی بزای داًص  -

. ٔقّٕبٖ ٔی صادق باضیذآهَساى باضیذ؛ آرام، دلسَس ٍ 

تٛا٘ٙذ اٍِٛٞبی ٔثجتی ثشای دا٘ؾ آٔٛصاٖ خٛد ثبؿٙذ، ثچٝ ٞب ثٝ 
ؿٕب ٍ٘بٜ ٔی وٙٙذ ٚ اص ٟٔبست ٞبیی وٝ سٚصا٘ٝ ثشای ٔمبثّٝ ثب 

 ٔٛلقیت اػتشع صا اػتفبدٜ ٔی وٙیذ، یبد ٔی ٌیش٘ذ.

دس پبیبٖ اص ٕٞٝ فضیضا٘ی وٝ دس اخشای عشح ٞب ٔب سا یبسی 
ٓ. اص ٔذیشیت ٔحتشْ ٔٙغمٝ خٙبة آلبی ٕ٘ٛد٘ذ ػپبػٍضاسی

ٟٔشلبػٕی، ٔذیشیت ٔحتشْ پظٚٞـؼشا آلبی دوتش سٚدثبسوی، 
ٔذیشیت ٔحتشْ ٔذسػٝ ػشوبس خب٘ٓ ٘ـتب سحیٕی،  وبسؿٙبع 
ٔحتشْ آٔٛصؽ اثتذایی ػشوبس خب٘ٓ آٔٛصٌبس وٕبَ تـىش ٚ 

 لذسدا٘ی سا داسیٓ. 
 

 هَاسیي اخلاقی
ؿبُٔ اخز سضبیت  دس ایٗ ٔغبِقٝ اكَٛ اخلاق دس پظٚٞؾ

آٌبٞب٘ٝ اص ؿشوت وٙٙذٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبت ٔحشٔب٘ٝ آٟ٘ب سفبیت 
 ٌشدیذٜ اػت.
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 تطکز ٍ قذرداًی
پظٚٞـٍشاٖ ٔشاتت لذسدا٘ی ٚ تـىش خٛد سا اص وّیٝ 

وٙٙذٌبٖ ایٗ پظٚٞؾ وٝ ثب اػتمجبَ ٚ ثشدثبسی، دس سٚ٘ذ  ؿشوت
 داس٘ذ.  اػتخشاج ٘تبیح ٕٞىبسی ٕ٘ٛد٘ذ، افلاْ ٔی
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