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Abstract 

Introduction: One of the most important issues for those in charge of education; Especially the 

officials of the higher education system is the academic performance of the students. Successful 

people in education achieve a position and position that use their maximum internal and external 

force in line with educational goals and acquire the necessary conditions for a successful social 

life. 
Objective: The aim of this study was to investigate and compare the components of emotional 

intelligence based on gender and field of study in students of Isfahan University of Medical 

Sciences. Another purpose of this study is the effect of emotional intelligence components on 

academic performance of students of Isfahan University of Medical Sciences. 
Method: The research method was descriptive-correlation and the statistical population was all 

students of Isfahan University of Medical Sciences in the academic year 1399-1400. The sample 

size is 180 students of the University of Medical Sciences who have been randomly selected by 

class. The SPSS20 software was used to analyze the data using statistically related techniques. 
Results: The results showed that there is no significant difference between the mean components 

of emotional intelligence of medical students in terms of field of study and gender. The results 

also show that optimism has a major role in students' academic performance. 
Conclusion: By providing trust, support and cooperation among students, it can increase empathy 

and social awareness among students, which is a component of emotional intelligence, which in 

turn will increase the quality of life. 
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 چکیدٌ

ذػَظ هسؤٍلاى ًؾبم آهَظش فبلی، فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى است. افطاز ثب  تطیي هسبئل ثطای هتَلیبى تقلین ٍ تطثیت؛ ثِ همسهِ: اظ هْن
ًیطٍی زضًٍی ٍ ثیطًٍی ذَز زض ضاستبی اّساف آهَظضی ٍ تطثیتی  یبثٌس وِ اظ حساوثط هَفمیت زض تحػیل ثِ هَلقیت ٍ خبیگبّی زست هی

 .وٌٌس استفبزُ ًوَزُ، ضطایظ لاظم ضا ثطای ظًسگی اختوبفی هَفك وست هی
ّسف: ّسف ایي پژٍّص ثطضسی ٍ همبیسِ هَلفِ ّبی َّش ّیدبًی ثط اسبس خٌسیت ٍ ضضتِ تحػیلی زض زاًطدَیبى زاًطگبُ فلَم 

ّبی َّش ّیدبًی ثط فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى زاًطگبُ فلَم پعضىی  سف زیگط ایي پژٍّص تبثیط هؤلفِپعضىی اغفْبى هی ثبضس. ّ
 .اغفْبى است

 1399-1400ّوجستگی ٍ خبهقِ آهبضی ولیِ زاًطدَیبى زاًطگبُ فلَم پعضىی اغفْبى زض سبل تحػیلی -ضٍش: ضٍش پژٍّص تَغیفی
اًس. ثطای تدعیِ ٍ تحلیل  ای اًتربة ضسُ ی تػبزفی عجمِ فلَم پعضىی است وِ ثِ ضیًَُفط اظ زاًطدَیبى زاًطگبُ  180ثَز. حدن ًوًَِ 

 .ّبی هطتجظ آهبضی استفبزُ ضسُ است گیطی اظ تىٌیه ٍثب ثْطُ SPSS20 ّب اظ ًطم افعاض زازُ
ی تحػیلی ٍ خٌسیت تفبٍت ِ ّبی َّش ّیدبًی زاًطدَیبى فلَم پعضىی ثطحست ضضت ّب: ًتبیح پژٍّص ًطبى زاز ثیي هیبًگیي هؤلفِ یبفتِ
 .ای زض فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى زاضز ثیٌی سْن فوسُ زاض ٍخَز ًساضز. ّوچٌیي ًتبیح پژٍّص ًطبى زازُ وِ ذَش هقٌی
 تَاًس ّوسلی ٍ ضقَض اختوبفی ضا زض ثیي زاًطدَیبى، گیطی: اظ عطیك فطاّن وطزى ظهیٌِ افتوبز، حوبیت ٍ ّوىبضی ثیي زاًطدَیبى هی ًتیدِ

 .ّبی َّش ّیدبًی است، افعایص زّس وِ ثِ تجـ آى ویفیت ظًسگی افعایص پیسا ذَاّس یبفت وِ اظ هؤلفِ
 

 

 فولىطز تحػیلی، َّش ّیدبًی، خٌسیت، ضضتِ تحػیلی، زاًطگبُ فلَم پعضىی اغفْبى ياژگان کلیدی:

 فػلٌبهِ ضٍیىطزی ًَ ثط آهَظش وَزوبى هحفَػ است.توبهی حمَق ًطط ثطای 

مقایسه مولفه های هوش هیجانی بر اساس جنسیت و رشته تحصیلی و ارتباط آن با عملکرد تحصیلی ( 1041) ق، نوذریشیوه استناد به این مقاله: 

 .40-142(: 2)0، فصلنامه رویکردی نو بر آموزش کودکان. دانشجویان

 

 مقدمٍ 

 اّویت زاضای خْبى ّوِ وطَضّبی زض آهَظضی ًؾبم اهطٍظُ

 ٍ ویفی سغح اضتمبی ضاستبی زض تب ضَزتلاش هی ٍ است ظیبزی

 وِ آًدب اظ .[1]گیطز غَضت هغلَثی ّبیالسام فبلی ووّی آهَظش

 ًؾبم ویفیت هْن هقیبض فٌَاىثِ تحػیلی زاًطدَیبى فولىطز

ای ٍیژُ اّویت ًیع آى ثطضسی ضَز،هی گطفتِ ًؾط آهَظضی زض
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 ًؾطاىپژٍّطی غبحت ٍ ًؾطی ّبیتلاش ضٍی، ایي زاضز. اظ

 ّبیفبهل تجییي ٍ زض تحلیل فعایٌسّبی گستطش هَخت چٌسی

 اظ ثِ فجبضت زیگط، یىی .[2]است تحػیلی ضسُ فولىطز ثب هطتجظ
 ذػَظ ثِ تطثیت؛ ٍ تقلین هتَلیبى ثطای هسبئل تطیي هْن

 زاًطدَیبى تحػیلی فولىطز فبلی، آهَظش ًؾبم هسؤٍلاى
 زست خبیگبّی ٍ هَلقیت ثِ تحػیل زض هَفمیت ثب افطاز. است
 ضاستبی زض ذَز ثیطًٍی ٍ زضًٍی ًیطٍی حساوثط اظ وِ یبثٌس هی

 ثطای ضا لاظم ضطایظ ًوَزُ، استفبزُ تطثیتی ٍ آهَظضی اّساف
 وِ است حبلی زض ایي. وٌٌس هی وست هَفك اختوبفی ظًسگی

 ٍ اختوبفی ٍ فطزی هطىلات ظهیٌِ تحػیل زض هَفمیت  فسم
 ّوطاُ ثِ ضا تطثیت ٍ تقلین سیستن اّساف ثِ زستیبثی اظ اًحطاف

 .[3]زاضز
 فَاهل خولِ اظ زاضًس تأثیط تحػیلیفولىطز  ثط هرتلفی فَاهل

 فطزی، فَاهل ثیي اختوبفی. زض ٍ آهَظضی، ذبًَازگی فطزی،

َّش، فبهل  َّش ّیدبًی است. فَاهل تأثیطگصاض، اظ یىی
. یضٌبذت یتذلاق ٍ ؽطف یطی، ؽطفیتگ ینتػو ییتوطوع، تَاًب
ثِ  ییٍ پبسد گَ یسىفْو ی زضن،هغع اًسبى ثطا ییَّش تَاًب

 لسوت فمظ . َّش،است وبضآهس هَثط ٍ یضٍض ّب ثِ یتهَلق

 سبیط است لاظم ثٌبثطایي ضَز،هی ضبهل ضا اظ تَاًبیی هحسٍزی

َّش ّیدبًی . ثِ فجبضت زیگط، [4]ضَز زازُ آى تطریع اثقبز
ضاثغِ  فولىطز تحػیلیتَاًس ثب  یىی اظ فَاهلی است وِ هی

ای اظ  زاضتِ ثبضس. َّش ّیدبًی فجبضت است اظ هدوَفِ
ّبی هطتجظ ثِ ّن زضن ٍ فْن، تٌؾین ٍ هْبض احسبسبت  لبثلیت

ٍ فَاعف ذَز ٍ زیگطی وِ هستلعم ؽطفیت شٌّی ثطای وٌتطل 
. هغبلقبت [5]ٍ ثِ وبضگیطی احسبسبت ثِ ضىل فبللاًِ است

هطتجظ  تحػیلی اًس َّش ّیدبًی ثب فولىطز وبضی ٍ ًطبى زازُ
تَاًٌس  است. ثِ فجبضتی افطاز ثطذَضزاض اظ َّش ّیدبًی ثْتط هی

ٍ  هحیظ اعطاف ضا زضن ًوبیٌس ٍ اظ احسبسبت ذَز ثْطُ ثگیطًس
 .[6]فولىطز تحػیلی ذَز ضا ثْجَز ثرطٌس

فلاٍُ ثط تَخِ ثِ ضضس ضٌبذتی ٍ پیططفت تحػیلی  21زض لطى 
ی زاًطدَیبى تَخِ زاًطدَیبى، ثبیس ثِ ضضس ّیدبًی ٍ فبعف

وطز. ّوچٌیي آًْب ضا ثطای ّوىبضی ٍ هطبضوت زض تػوین گیطی 
ّبی حسبس، همبٍهت زض ثطاثط فطبض گطٍّی زٍستبى ٍ ًفَش 

زّس تحمیمبت ًطبى هی. [7]ضجىِ ّبی اضتجبط خوقی آهبزُ ًوَز
% 80ٍ  ثِ ثْطُ َّضی% 20 افطاز ایّبی ظًسگی حطفِهَفمیت

ثِ فولىطز  هتقسزیفَاهل  .زاضزثستگی  ثِ َّش ّیدبًی
تقلین ٍ تطثیت آًْب  وبضضٌبسبىتحػیلی افطاز تبثیط هی گصاضًس وِ 

 ٍ ضا ثِ چْبض زستِ فَاهل فطزی، آهَظضگبّی، ذبًَازگی
فَاهل فطزی، یىی اظ  هَضزوِ زض هی وٌٌساختوبفی تمسین 

تحػیلی افطاز، َّش  ٍ پیططفت فَاهل تأثیطگصاض ثط فولىطز
 هی ثبضس. زض ّویي ضاثغِ تحمیمبت ًطبى زازًس وِّیدبًی آًْب 

َّش ّیدبًی ثب فولىطز هسیطاى ضاثغِ هثجت زاضز ٍ َّش 
ضٌبذتی ًیع ثِ ٍاسغِ سطهبیِ اختوبفی ثط ضٍی فولىطز هسیطاى 

 ضاثغِ ّیدبًی ّوچٌیي ًتبیح ًطبى زاز َّش .[8]تأثیطگصاض است
 لیتحػی فولىطز ثب ٍ فطاضٌبذتی ّبی هْبضت ثب هقٌبزاضی

 زض ّیدبًی َّش زاضتِ ٍ ًوطُ غیطهدبظی ٍ فبزی زاًطدَیبى

 فولىطز ثب زاًطدَیبى اظ ثبلاتط ثْتط، فولىطز ثب هیبى زاًطدَیبى

 .[9، 3]ثَزُ است تطضقیف
ّبی ثیي هیبًگیي هؤلفِّوچٌیي هی تَاى اًتؾبض زاضت وِ 

ی تحػیلی ٍ خٌسیت تفبٍت هقٌی َّش ّیدبًی ثطحست ضضتِ
تحمیمی ثب فٌَاى ثطضسی زاضتِ ثبضس. زض ایي ضاثغِ  زاض ٍخَز

 ّبی غطة وطَضٍضقیت َّش ّیدبًی زض زاًطدَیبى زاًطگبُ
وِ هیعاى َّش ّیدبًی زض  ٍ ًتبیح ًطبى زاز غَضت گطفتِ

زض تحمیك زیگط ثِ  .[10]زاًطدَیبى ثیص اظ حس هتَسظ است
فٌَاى ثطضسی هیعاى َّش ّیدبًی زض زاًطدَیبى سبل چْبضم 

ّبی هرتلف زاًطگبُ فلَم پعضىی ضْیس ثْطتی ثِ ایي تِضض
ّبی هرتلف ًتیدِ ضسیسًس وِ هیعاى َّش ّیدبًی زض ضضتِ

ّوچٌیي زض . [11]فلَم پعضىی زض سغح هتَسظ لطاض زاضز
تحمیمی ثِ اضتجبط ثیي َّش ّیدبًی ٍ ٍضقیت تحػیلی زض 
زاًطدَیبى زًساًپعضىی زاًطگبُ فلَم پعضىی اغفْبى هی 

س ٍ ًتبیح  وبض آًْب ًطبى هی زّس وِ َّش ّیدبًی زض پطزاظً
زاًطدَیبى ثیص اظ سغح هتَسظ است ٍ ثیي َّش ّیدبًی ٍ 
ضاثغِ تحػیلی ضاثغِ هقٌبزاضی ًیست زض حبلیىِ هیعاى َّش 

ّبی هرتلف فلَم پعضىی ّیدبًی زض هیبى ظًبى ٍ هطزاى،ضضتِ
تبیح زیگط ًزض پژٍّطی . [12]تفبٍت هقٌبزاضی ضا ٍخَز ًساضز

ّبی  وِ ظًبى ًسجت ثِ هطزاى زض ثُقس هْبضتزّس هی  ًطبى
ی ولی  اختوبفی ًوطات ثبلاتطی ثِ زست هی آٍضًس ٍلی زض ًوطُ

. زض ایي ثیي ًتبیح پژٍّص [13]َّش ثیي آًْب تفبٍتی ًیست
َّش ّیدبًی زض خٌس هؤًث ثِ عَض ثبضظتطی اظ زیگط ًطبى زاز 

 .[14]خٌس هصوط لطاض زاضز
ّبی غَضت گطفتِ زض ایي ضاثغِ ًطبى هی زّس  ًتبیح پژٍّص

زاًطدَیبًی وِ َّش ّیدبًی ثبلایی زاضتٌس، لبزض ثِ وست  وِ
وِ ضٍی  زیگط ای زض هغبلقِ. [15]ًوطات ثبلاتط ضسًس ٍ ثطفىس

وِ َّش ّیدبًی ضبهل  ًتبیح ًطبى زاز ضسزاًطدَیبى اًدبم 
ّبی فطاٍاًی هبًٌسِ ذَزآگبّی، ّوسضزی، اًگیعش،  هْبضت

ذَزوٌتطلی ٍ هْبضت زض ثطلطاضی اضتجبط است وِ زض فولىطز 
تَاًس ًطبًگط  تحػیلی ٍ ضغلی زاًطدَیبى ثسیبض هْن است ٍ هی

ّب  استفبزٓ افطازِ زاضای َّش ّیدبًی ثبلا اظ ایي هْبضت
ضسُ است وِ  ثِ ایي هغلت اضبضُ . زض هغبلقِ زیگط ًیع[16]ثبضس

 ٍ احسبسبت تبضّبضف ثط تأثیطگصاضی ٍاسغِ ثِ ّیدبًی َّش

آهَظضی ٍ فولىطز تحػیلی  ٍضقیت ثْجَز سجت آهَظاىزاًص
. فلاٍُ ثط ایي ًتبیح تحمیمبت ًطبى زاز وِ [17]گطززهی آًبى
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اظ تقْس اضتجبط هثجت  یٍ سغح ثبلاتط یثب زلسَظ یدبًیَّش ّ
 [ 18]ضَز یه تحػیلیفولىطز ثْجَز هٌدط ثِ  یدِزاضز، وِ زض ًت

 تحػیلی فولىطز ٍ ّیدبًی َّش لصا هی تَاى ثیبى وطز وِ ثیي

 تحػیلی فولىطز ثب ّیدبًی َّش ّبیهؤلفِ ثیي ٍ زاًطدَیبى

 عَض ثِ ّیدبًی َّش ٍ آهَظش [19]هستمیوی ٍخَز زاضز ضاثغِ

 افعایص ٍ ًوطات پطذبضگطی هیبًگیي وبّص ثِ هٌدط زاضیهقٌی

 . [20]هی ضَز اختوبفی ٍ فطزی سبظگبضی ًوطات هیبًگیي
ثب تَخِ ثِ تحمیمبت غَضت گطفتِ زض ایي ظهیٌِ، هسئَلیي ٍ 

تطیي فٌبٍضی تقلین ٍ تطثیت زض اسبتیس آهَظضی ثِ فٌَاى هْن
تَاًٌس ثِ اغلاح ثبٍضّبی ًبهٌبست زاًص آهَظاى  ّبی هیزاًطگبُ

ثپطزاظًس ٍ ضطایظ هحیغی ضا ثطای تبثیط گصاضی ٍ ضضس َّش 
س ٍ ّوچٌیي تغییطات لاظم ضا زض ضٌبذت ّیدبًی آًْب فطاّن گٌٌ

تفىط ٍ ضفتبضّبی آًْب زض خْت ثْجَز پیططفت تحػیلی ثِ ٍخَز 
آٍضزُ ٍ  ثب تَخِ ثِ هغبلت ثیبى ضسُ، ضطٍضت زاضز وبضضٌبسبى 

ّبی پیططفت ثیٌی وٌٌسُثیص اظ گصضتِ ًسجت ثِ ضٌبسبیی پیص
ًطبط هٌسی فطظًساى یه وطَض اظ تَاًٌس زض ثْطُ تحػیلی وِ هی

ّبی ٍ سلاهت هْن ٍ هَضز تَخِ ثبضٌس السام ًوَزُ ٍ ظهیٌِ
ثیٌی هَفمیت ضا َّش ّیدبًی پیص. پطٍضش آًْب ضا فطاّن آٍضًس

زّس وِ چگًَِ فطزی زاًص ذَز سبظز، ظیطا ًطبى هیهوىي هی
ّبی گیطز ثب تَخِ ثِ ایٌىِ زض سبلضا زض هَلقیتی ذبظ ثىبض هی

ّبی فلَم آهَظاى ثطتط ضضتِ وٌین وِ زاًص اذیط هطبّسُ هی
ّبی پعضىی، زًساًپعضىی ٍزاضٍسبظی ضا اًتربة پعضىی، ضضتِ

وٌٌس زض ایي تحمیك سقی ثط آى ثَز وِ هطرع گطزز ایي  هی
گطزًس ٍ  ّبی ثبلا زض وٌىَض لجَل هیزاًطدَیبى وِ اوثطاً ثب ضتجِ

ضًَس آیب اظ َّش ّیدبًی ثبلا ًیع ثطذَضزاضًس؟  ٍاضز زاًطگبُ هی
وِ ثِ ثطضسی زٍ  استض ّویي ضاستب زض ایي تحمیك سقی ثط آى ز

 پطزاذتِ ضَز.سَال ظیط 
ّبی َّش ّیدبًی زاًطدَیبى فلَم آیب ثیي هیبًگیي هؤلفِ
ی تحػیلی ٍ خٌسیت تفبٍت هقٌی زاض پعضىی ثطحست ضضتِ

 ٍخَز زاضز؟
ّبی َّش ّیدبًی ثب فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى آیب ثیي هؤلفِ

 ای ٍخَز زاضز؟    ضاثغِ
 

 پژيَصزيش 
ضَز تَغیفی اظ ًَؿ  ضٍضی وِ زض ایي پژٍّص استفبزُ هی

ای اظ پیوبیطی هی ثبضس. تحمیك پیوبیطی ثِ فٌَاى ضبذِ
ّب است وِ زض آى تحمیمبت تَغیفی، یه ضٍش خوـ آٍضی زازُ

اظ تقسازی ذبغی اظ افطاز ذَاستِ هی ضَز وِ ثِ تقسازی سَال 
ی آهبضی هَضز استفبزُ ایي پژٍّص ثِ زٍ ّبخَاة زٌّس. ضٍش

ّبی آهبضی استٌجبعی ّبی آهبضی تَغیفی ٍ ضٍشی ضٍشزستِ
آٍضی اعلافبت، زض سغح تَغیفی ثب است. اظ ایي ضٍ، پس اظ خوـ

ّبی آهبضی ًؾیط فطاٍاًی، زضغس هیبًگیي ٍ استفبزُ اظ هطرػِ
ٍ  اًحطاف هقیبض ثِ تدعیِ ٍ تحلیل اعلافبت پطزاذتِ ضسُ است

زض سغح استٌجبعی اظ ضطیت ّوجستگی پیطسَى، ضگطسیَى ٍ 
. تدعیِ ٍ ضسُ استاستفبزُ  )هبًَا( تحلیل ٍاضیبًس چٌس هتغیطُ

 20ًسرِ  SPSSّب تَسظ ًطم افعاض ی ایي آظهَىتحلیل ّوِ
 اًدبم ضسُ است.

ثب تَخِ ثِ ایٌىِ ضایدتطیي اثعاض زض گطزآٍضی اعلافبت زض 
لصا زض پژٍّص حبضط اظ  پطسطٌبهِ است،ٍّطْبی پیوبضی ژپ

پطسطٌبهِ َّش ّیدبًی ثطای خوـ آٍضی ًؾطات خبهقِ آهبضی 
 ثب تحػیلی فولىطز پژٍّص ایي ّوچٌیي زض استفبزُ ضسُ است.

زض است.  ضسُ زاًطدَیبى سٌدیسُ ًوطات هقسل اظ استفبزُ
ّبی ضاستبی سٌدص َّش ّیدبًی افطاز اظ ثطذی هَلفِ

ًبهِ زاضای ستفبزُ ضس، فطم اغلی ایي پطسصاى ا-پطسطٌبهِ ثبض
اى زض سبل -ثبضس وِ تَسظ ثبضهمیبس هی 15گَیِ ٍ  117

گیطی َّش غیطضٌبذتی سبذتِ ضسُ ٍ خْت اًساظُ 1997
ًتبیح حبغل اظ ٌّدبضیبثی ًطبى زازُ . [21]ٌّدبضیبثی ضسُ است

وِ آظهَى اظ حس هٌبسجی اظ افتجبض ٍ ضٍایی ثطذَضزاض است، ثیي 
 5ّبی آظهَى ًیع ثط ضٍی یه همیبس %( است. پبسد86تب  69%)

ای زض عیف لیىطت )وبهلاً هَافمن، هَافمن، تب حسٍزی، زضخِ
ایي آظهَى زض ایطاى  هربلفن ٍ وبهلاً هربلفن( تٌؾین ضسُ است.

اظ ًؾط افتجبض ٍ ضٍایی هَضز هغبلقِ ٍ ثطضسی لطاض گطفتِ است وِ 
% ثسست آهسُ 93وطًٍجبخ هغبثك ثب ًتبیح ثسست آهسُ، آلفبی 

است. ثٌبثطایي ثطای همبغس هرتلف وبضثطز زاضتِ ٍ هَضز پصیطش 
هَلفِ، ضبزهبًی، ضٍاثظ  5ثبتَخِ ثِ ایٌىِ ایي پژٍّص  ثبضس.هی

زض  سٌدس،ثیي فطزی، ذَش ثیٌی، ّوسلی، ذَزاثطاظی ضاهی
ضٍایی پطسطٌبهِ  گَیِ است. 59ًتیدِ آظهَى ایي پژٍّص زاضای 

ط اظ اسبتیس غبحت ًؾط زاًطگبُ هَضز ثطضسی لطاض تَسظ پٌح ًف
ثِ هٌؾَض ثطضسی پبیبیی آظهَى، اظ ضٍش ّوسبًی زضًٍی  گطفت.

ثِ ضیَُ آلفبی وطًٍجبخ استفبزُ ضسُ است. همساض آلفبی وطًٍجبخ 
گبًِ، حل هؤلفِ ضبزهبًی، ّبی( پٌحّبی )همیبسثطای فبهل

ثِ تطتیت  ضٍاثظ ثیي فطزی، ذَش ثیٌی، ّوسلی، ذَزاثطاظی،
 % ، ثِ زست آهس. %77 ، %93 ، %90 ، %83 ، 73

خبهقِ آهبضی پژٍّص حبضط زاًطدَیبى فلَم پعضىی اغفْبى 
( 2( پعضىی 1ثبضٌس وِ اظ زاًطىسّبی  هی 1399-1400زض سبل 

( 6( تَاًجرطی 5( پطستبضی  4( زاضٍسبظی 3زًساًپعضىی 
زض ایي تحمیك ًوًَِ ضبهل  ثْساضت تطىیل ضسُ است.

گیطی ثِ زاًطدَیبى فلَم پعضىی اغفْبى است وِ ًوًَِ
ثٌسی ضسُ )لططثٌسی ضسُ( غَضت گیطی عجمِغَضت ًوًَِ

 گطفتِ است وِ سِ زاًطىسُ پط هتمبضب هس ًؾط لطاض گطفت،
زًساًپعضىی ٍزاضٍسبظی. سِ زاًطىسُ زیگط هطثَط ثِ  پعضىی،

ثَزًس ضضتِ ّبیی ثَز وِ ًوطُ لجَلی پبییٌتطی زض وٌىَض آٍضزُ 
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ّبی تَاًجرطی، ثْساضت ٍ پطستبضی. ثب تَخِ ثِ یقٌی زاًطىسُ
ّب ٍ زاًطدَیبى ثطای اًتربة ًوًَِ ثِ غَضت پطاوٌسگی ولاس

ّب ًفط اًتربة ضس ٍ هدوَؿ پطسطٌبه30ِتػبزفی اظ ّط زاًطىسُ 
 .ّب پبسد زازًسًفط ضس ٍ زاًطدَیبى ثِ توبم پطسطٌبهِ 180

 َایافتٍ

ّبی َّش ّیدبًی هیبًگیي هؤلفِ آیب ثیي: فطضیِ اٍل
ی تحػیلی ٍ خٌسیت زاًطدَیبى فلَم پعضىی ثطحست ضضتِ

 تفبٍت هقٌی زاض ٍخَز زاضز؟
ی َّش ّیدبًی زض ثطای ثطضسی ایي فطضیِ اثتسا ًوطُ

ّبی هرتلف  فلَم پعضىی هحبسجِ ضس. زاًطدَیبى ضضتِ
)زاًطىسُ ّبی پعضىی، زاضٍسبظی، زًساًپعضىی، ثْساضت، 

 (.رطی ٍ پطستبضیتَاًج
 

 3ثب هیبًگیي فطضی ّبی هرتلف  فلَم پعضىیّبی َّش ّیدبًی زاًطدَیبى ضضتِهمبیسِ هیبًگیي ًوطُ هؤلفِ .1 خسٍل

 T P اًحطاف هقیبض هیبًگیي زاًطىسُ ّبهؤلفِ

 ضبزهبًی

 001/0 95/5 419/0 44/3 یپعضى

 001/0 15/4 381/0 29/3 یزًساًپعضى

 001/0 05/4 486/0 36/3 یزاضٍسبظ

 001/0 36/3 536/0 33/3 ثْساضت

 001/0 89/2 399/0 20/3 یتَاًجرط

 001/0 76/4 404/0 35/3 یپطستبض

 ّوسلی

 001/0 40/9 396/0 66/3 یپعضى

 001/0 16/8 420/0 63/3 یزًساًپعضى

 001/0 90/9 385/0 69/3 یزاضٍسبظ

 001/0 05/8 470/0 70/3 ثْساضت

 001/0 29/9 344/0 57/3 یتَاًجرط

 001/0 62/8 396/0 62/3 یپطستبض

 ذَش ثیٌی

 001/0 23/7 320/0 41/3 یپعضى

 001/0 87/5 355/0 38/3 یزًساًپعضى

 001/0 30/9 286/0 48/3 یزاضٍسبظ

 001/0 84/4 424/0 38/3 ثْساضت

 001/0 32/4 345/0 26/3 یتَاًجرط

 001/0 85/5 304/0 32/3 یپطستبض

 ضٍاثظ ثیي فطزی

 001/0 50/9 360/0 61/3 یپعضى

 001/0 88/6 337/0 43/3 یزًساًپعضى

 001/0 84/8 311/0 50/3 یزاضٍسبظ

 001/0 58/6 401/0 49/3 ثْساضت

 001/0 38/8 340/0 51/3 یتَاًجرط

 001/0 75/6 391/0 48/3 یپطستبض

 ذَزاثطاظی

 001/0 12/5 382/0 35/3 یپعضى

 001/0 78/3 378/0 26/3 یزًساًپعضى

 001/0 81/5 394/0 41/3 یزاضٍسبظ

 001/0 99/2 434/0 24/3 ثْساضت

 001/0 81/3 389/0 26/3 یتَاًجرط

 001/0 71/7 296/0 41/3 یپطستبض

 



 

 فصلىامٍ زيیکسدی وً بس آمًشش کًدکان 

 

99 

هقٌی  p≤/05هطبّسُ ضسُ زض سغح  t 1ثطاسبس ًتبیح خسٍل 
زاض ثَزُ، ثٌبثطایي هیعاى َّش ّیدبًی زض زاًطدَیبى زاًطىسُ 
ّبی پعضىی، زاضٍسبظی، زًساًپعضىی، ثْساضت، تَاًجرطی ٍ 

 پطستبضی ثیص اظ سغح هتَسظ است.

ّبی َّش ّیدبًی زاًطدَیبى فلَم آیب ثیي هیبًگیي هؤلفِ
فبٍت هقٌی زاض ی تحػیلی ٍ خٌسیت تپعضىی ثطحست ضضتِ

 ٍخَز زاضز؟

 ٍاثستِ یطّبیهتغ یيث یّوجستگ یتوفبٍ  ّبی وٍَاضیبًسثطاثطی هبتطیس، ّبآظهَى لَیي )ّوگٌی ٍاضیبًس ذغبّب( زض گطًٍُتبیح  .2 خسٍل

 سغح هقٌبزاضی 2زضخِ آظازی  1زضخِ آظازی  لَیي f آهبضُ هتغیط

 666/0 168 11 773/0 ضبزهبًی

 773/0 168 11 662/0 ّوسلی

 127/0 168 11 52/1 ذَش ثیٌی

 757/0 168 11 679/0 ضٍاثظ ثیي فطزی

 087/0 168 11 65/1 ذَزاثطاظی

Box's M F df1 df2 سغح هقٌبزاضی 

285/227 17/1 165 508/22790 061/ 

 سغح هقٌبزاضی Df ذی زٍ ًسجت احتوبل

00/0 243/129 14 00/0 

 

 fضَز سغح هقٌبزاضی آهبضُ زیسُ هی 2ّوبى گًَِ وِ اظ خسٍل 
است  0.05ّبی َّش ّیدبًی ثعضگتط اظ  لَیي ثطای توبهی هؤلفِ

ثٌبثطایي هیبى ٍاضیبًس ذغبّبی زٍ گطٍُ تفبٍت هقٌبزاضی ٍخَز 
 ّوچٌیيٍ ضطط ّوگٌی ٍاضیبًس ذغبّب ثطلطاض است.  ًساضز

( ضا >05/0pثبوس هقٌبزاض) Mًتبیح گعاضش ضسُ زض خسٍل آهبضُ 
-ّبی ٍاضیبًسزّس وِ ثیبًگط ثطاثطی هبتطیسًطبى ًوی

چٌس هتغیطُ ثبیس اظ اثط  Fوٍَاضیبًس است. ثِ ٌّگبم تفسیط ًسجت 

آظهَى وطٍیت ثبضتلت فلاٍُ ثط ایي  لاًسای ٍیلىع استفبزُ ضَز.
ُ است زاضای سغح ًطبى زازُ ضس 2هقٌبزاض وِ زض خسٍل 

است ٍ ثط ّوجستگی وبفی ثیي  05/0هقٌبزاضی ووتط اظ 
 وٌس. هتغیطّبی ٍاثستِ ثطای ازاهِ تحلیل زلالت هی

زض ازاهِ ًتبیح آظهَى تحلیل ٍاضیبًس چٌسهتغیطُ ثِ هٌؾَض 
-ّبی َّش ّیدبًی ثطحست خٌسیت ٍ ضضتِی هؤلفِهمبیسِ

 ّبی تحػیلی گعاضش ضسُ است.
 

 ی تحػیلیّبی َّش ّیدبًی ثطحست خٌسیت ٍ ضضتًِتبیح تحلیل ٍاضیبًس چٌس هتغیطی زض هؤلفِ. 3 خسٍل

 سغح هقٌبزاضی Fآهبضُ  اضظش آظهَى چٌسهتغیطُ اثط
هدصٍضاتبی 

 سْوی
 تَاى آظهَى

 خٌسجت

 329/0 028/0 459/0 936/0 028/0 اثط پیلای

 329/0 028/0 459/0 936/0 972/0 لاهجسای ٍیلىع

 329/0 028/0 459/0 936/0 029/0 اثط ّتلیٌگ

 329/0 028/0 459/0 936/0 029/0 ثعضگتطیي ضیطِ ضٍی

ی ضضتِ
 تحػیلی

 436/0 014/0 985/0 838/0 122/0 اثط پیلای

 307/0 014/0 985/0 829/0 883/0 لاهجسای ٍیلىع

 429/0 015/0 986/0 821/0 126/0 اثط ّتلیٌگ

 542/0 045/0 168/0 89/1 056/0 ثعضگتطیي ضیطِ ضٍی

تقبهل ثیي 
خٌسیت ٍ 

 ضضتِ تحػیلی

 436/0 014/0 985/0 486/0 071/0 اثط پیلای

 307/0 014/0 985/0 482/0 930/0 لاهجسای ٍیلىع

 429/0 015/0 986/0 479/0 074/0 اثط ّتلیٌگ

 542/0 045/0 168/0 58/1 047/0 ثعضگتطیي ضیطِ ضٍی

 

زّس. ثب تَخِ ثِ ًتبیح آظهَى چٌس هتغیطی ضا ًطبى هی 3خسٍل 
ضَز. ّبی وَاضیبًس اثط پیلایی گعاضش هیثطاثطی هبتطیس

تَاى فطضیِ ضَز ثط اسبس ایي ًتبیح هیچٌبًچِ هلاحؾِ هی
ّبی هَضز ثطضسی غفط هجٌی ثط فسم تفبٍت هیبى هیبًگیي گطٍُ



 ي َمکازان وًذزی

 

100 

)خٌسیت، ضضتِ تحػیلی ٍ تقبهل ثیي خٌسیت ٍ ضضتِ تحػیلی( 
ضا پصیطفت ٍ  (ّبی َّش ّیدبًیزض هتغیطّبی ٍاثستِ )هؤلفِ

ّبی َّش ّیدبًی ثطحست خٌسیت ٍ ًتیدِ گطفت ثیي هؤلفِ
ی ی تحػیلی ٍ ّوچٌیي تقبهل ثیي خٌسیت ٍ ضضتِضضتِ

 تحػیلی تفبٍت هقٌبزاضی ٍخَز ًساضز. 
 

ّبی َّش ّیدبًی ثب فولىطز ثیي هؤلفِآیب : فطضیِ زٍم
      ای ٍخَز زاضز؟تحػیلی زاًطدَیبى ضاثغِ

ّبی َّش ّیدبًی ثب فولىطز ضطیت ّوجستگی ثیي هؤلفِ .4 خسٍل
 تحػیلی

 R P ّبهؤلفِ

 075/0 144/0 ضبزهبًی

 134/0 122/0 ّوسلی

 046/0 -162/0 ذَش ثیٌی

 984/0 002/0 ضٍاثظ ثیي فطزی

 510/0 -054/0 ذَزاثطاظی

 720/0 029/0 ول

 
ثیٌی ثب  ضطیت ّوجستگی ثیي ذَش 4ثطاسبس ًتبیح خسٍل 

هقٌی زاض ثَزُ ثٌبثطایي ثیي  p≤/05فولىطز تحػیلی زض سغح 
ذَش ثیٌی ثب فولىطز تحػیلی ضاثغِ هقىَس ٍخَز زاضز. اهب 

ی ّب ثب فولىطز تحػیلی ضاثغِضطیت ّوجستگی ثیي سبیط هؤلفِ
 ًساضز. هقٌی زاض ٍخَز

 

 بحث
ّبی َّش ّیدبًی زض زاًطىسًُتبیح فطضیِ اٍل ًطبى زاز وِ 

هرتلف ثیص اظ سغح هتَسظ است ٍ اذتلاف هقٌبزاض ثیي 
پس هیتَاى ًتیدِ گطفت وِ َّش  ّب ٍخَز ًساضز.زاًطىسُ

َم پعضىی اغفْبى ثیص اظ سغح لّیدبًی زض زاًطىسُ ّبی ف
سی ٍضقیت َّش زض تحمیمی هطبثِ ثب فٌَاى ثطض هتَسظ است.

ّبی غطة وطَض ثِ ایي ًتیدِ  ّیدبًی زض زاًطدَیبى زاًطگبُ
ضسیسًس وِ هیعاى َّش ّیدبًی زض زاًطدَیبى ثیص اظ حس 

ّوچٌیي زض تحمیمی ثِ فٌَاى ثطضسی هیعاى . [10]هتَسظ ثَز
ّبی هرتلف َّش ّیدبًی زض زاًطدَیبى سبل چْبضم ضضتِ

ًتیدِ ضسیسًس وِ زاًطگبُ فلَم پعضىی ضْیس ثْطتی ثِ ایي 
ّبی هرتلف فلَم پعضىی زض هیعاى َّش ّیدبًی زض ضضتِ

ّوچٌیي زض تحمیمی ثِ اضتجبط ثیي . [11]سغح هتَسظ لطاض زاضز
َّش ّیدبًی ٍ ٍضقیت تحػیلی زض زاًطدَیبى زًساًپعضىی 
زاًطگبُ فلَم پعضىی اغفْبى پطزاذتٌس ٍ ًتبیح ًطبى زازوِ 

سغح هتَسظ است ٍ ثیي َّش ّیدبًی زض زاًطدَیبى ثیص اظ 
َّش ّیدبًی ٍ ضاثغِ تحػیلی ضاثغِ هقٌب زاضی ٍخَز ًساضز زض 

ّبی وِ هیعاى َّش ّیدبًی زض هیبى ظًبى ٍ هطزاى،ضضتِ حبلی
 . [12]هرتلف فلَم پعضىی تفبٍت هقٌبزاضی ضا ًطبى ًساز

زّس. ثب تَخِ ثِ ًتبیح آظهَى چٌس هتغیطی ضا ًطبى هی (1)خسٍل 
ضَز. بی وَاضیبًس اثط پیلایی گعاضش هیّثطاثطی هبتطیس

تَاى فطضیِ ضَز ثط اسبس ایي ًتبیح هیچٌبًچِ هلاحؾِ هی
ّبی هَضز ثطضسی غفط هجٌی ثط فسم تفبٍت هیبى هیبًگیي گطٍُ

)خٌسیت، ضضتِ تحػیلی ٍ تقبهل ثیي خٌسیت ٍ ضضتِ تحػیلی( 
زض هتغیطّبی ٍاثستِ َّش ّیدبًی ضا پصیطفت ٍ ًتیدِ گطفت 

ی ّبی َّش ّیدبًی ثطحست خٌسیت ٍ ضضتِؤلفِثیي ه
ی تحػیلی تحػیلی ٍ ّوچٌیي تقبهل ثیي خٌسیت ٍ ضضتِ

ثِ فجبضت زیگط زذتطاى ٍ پسطاى زض  .تفبٍت هقٌبزاضی ٍخَز ًساضز
هَاخِْ ثب هسبئل ضٍظهطُ اظ هیعاى َّش ّیدبًی یىسبًی ثْطُ 

یي ث ًطبى زازوِ  یخَیٌس ایي ًتبیح ّوسَ ثب ًتبیح پژٍّطهی
-ّبی َّش ّیدبًی تفبٍت هقٌیظًبى ٍ هطزاى زض ذطزُ همیبس

   .[22]ی زاضز ّوسَ زاضی ٍخَز ًساضز
( ضطیت 2ثطاسبس ًتبیح خسٍل ) ًتبیح فطضیِ زٍم ًطبى زاز

ّوجستگی ثیي ذَش ثیٌی ثب فولىطز تحػیلی هقٌی زاض ثَزُ 
ثٌبثطایي ثیي ذَش ثیٌی ثب فولىطز تحػیلی ضاثغِ  .است

ّب ثب هقىَس ٍخَز زاضز. اهب ضطیت ّوجستگی ثیي سبیط هؤلفِ
ایي ًتبیح ثب ًتبیح  .فولىطز تحػیلی ضاثغِ هقٌی زاض ٍخَز ًساضز

ّبی حل ًطبى زاز ثیي هؤلفِ وِ ّوسَ است [23]پژٍّص
ی هقسل هسئلِ ٍ تحول فطبض ضٍاًی اظ همیبس ثبضـبى ثب ًوطُ

ّب زاضی ٍخَز ًساضز ٍلی سبیط هؤلفِزاًطدَیبى اضتجبط هقٌی
. ثب تَخِ ثِ هجبًی هغطح ضسُ هی تَاى زاضی زاضًساضتجبط هقٌی

ّبی ظیبزی زض هَضز اضتجبط َّش ّیدبًی پژٍّصثیبى وطز وِ 
ّب اضتجبط تحػیلی غَضت گطفتِ است. ایي پژٍّص فولىطزٍ 

اًس. ًتبیح یلی ضا ًطبى زازُتحػ فولىطزهثجت َّش ّیدبًی ٍ 
ّب ًطبى زازُ است وِ َّش ّیدبًی سْن لبثل ایي پژٍّص

ساضز.  ٍلی ثب تَخِ ًثیٌی فولىطز تحػیلی فطز تَخْی زض پیص
ثِ تحمیمبت گصضتِ ثبیس ثِ ایي ًىتِ تَخِ ًوَز وِ توبم هَلفِ 
ّبی َّش ّیدبًی ثب فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى ضاثغِ 

ثلىِ ثقضی اظ هَلفِ ّبی َّش ّیدبًی  ،اضزهقٌبزاضی ٍخَز ًس
ایي ّستٌس وِ ثب فولىطز تحػیلی اضتیبط هقٌبزاض زاضتِ، ٍ زض 

 تحمیك ًیع ًطبى زاز وِ اظ ثیي پٌح هَلفِ َّش ّیدبًی
)ضبزهبًی، ضٍاثظ ثیي فطزی، ذَش ثیٌی، ّوسلی ٍ ذَاثطاظی( 

ذَش ثیٌی ثب فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى اضتجبط هقٌبزاض فػظ 
ثب تَخِ ثِ همَلِ َّش ّیدبًی زض خْت ثْجَز  اضتِ است.ز

ثبضس ٍ ثب تَخِ ثِ فولىطز زاًطدَیبى ًیبظهٌس تَخِ ذبظ هی
ّبی ثیطتطی هحسٍزیت هغبلقبت زض ایي ظهیٌِ ًیبظهٌس ثطضسی

ّبی سبظ ثطًبهِ ضیعیثبضس. اعلافبت ایي پژٍّص لعٍم ظهیٌِهی
ًیبظهٌس هساذلِ ّبی آهَظضی ثطای ثْجَز َّش ّیدبًی گطٍُ
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است تب عی زٍضاى وبضآهَظی َّش ّیدبًی زاًطدَیبى ًیبظهٌس، 
افعایص یبفتِ تب ثسیي ًحَ زٍضُ وبضٍضظی هسئَلیت ذَز ضا ثْتط 
اًدبم زٌّس ٍ اظ پیططفت تحػیلی ثبلاتطی ثطذَضزاض ضًَس. الجتِ 
ووجَز هغبلقِ زض ایي ظهیٌِ ًیبظهٌس ثِ تحمیمبت ثیطتطی ضا ایدبز 

 وٌس.هی
 

 یجٍ گیسیوت
گطزز زض ولاس ثِ اسبتیس تَغیِ هیثب تَخِ ثِ ًتبیح پژٍّص 

ّبیی استفبزُ وٌٌس تب ثتَاًٌس ّب ٍ ثطًبهِتسضیس ذَز اظ ضٍش
َّش ّیدبًی زاًطدَیبى ضا افعایص زٌّس. اظ عطیك فطاّن 
وطزى ضطایظ ٍ تسْیلات هٌبست ٍ ضطوت زازى زاًطدَیبى زض 

تَاى هَخجبت افعایص اًگیعُ ٍ ّبی فلوی هیسویٌبضّب ٍ ّوبیص
َّش ّیدبًی زض آًْب گطزز. فطاّن وطزى ظهیٌِ افتوبز، حوبیت 

تَاًس ّوسلی ٍ ضقَض اختوبفی ضا ٍ ّوىبضی ثیي زاًطدَیبى هی
ّبی َّش ّیدبًی است، زض ثیي زاًطدَیبى، وِ اظ هؤلفِ

افعایص زّس وِ ثِ تجـ آى ویفیت ظًسگی افعایص پیسا ذَاّس 
ي ایي پژٍّص ثب هحسٍزیت ّبیی ضٍثِ ضٍ ثَزُ وِ ّوچٌییبفت. 

 اضبضُ وطز وِ خبهقِ آهبضی ایي پژٍّصاظخولِ آى هی تَاى ثِ 
هرتع ثِ زاًطدَیبى زاًطگبُ فلَم پعضىی اغفْبى است لصا 

ثب تَخِ ّوچٌیي ّب تقوین زاز. تَاى آى ضا ثِ سبیط زاًطگبًُوی
ثطایي زض ثِ ایي وِ سیستن زاًطگبُ یه سیستن ذبظ است ثٌب

ثب تَخِ ثِ ّب ثبیس احتیبط وطز. تقوین ًتبیح آى ثِ سبیط سبظهبى
ثب تَخِ ثِ ًتبیح ایي  ًتبیح ثِ زست آهسُ اظ ایي پژٍّص ٍ

ّبی آهَظضگبّی تحمیمبت ٍ ضطایظ فطٌّگی ٍ اختوبفی هحیظ
خبهقِ هب، ضطٍضت زاضز تحمیمی خبهـ زض ایي ظهیٌِ اًدبم گیطز تب 

غیطّبی َّش ّیدبًی، اًگیعضی ٍ ضٌبذتی اضتجبط ّط وسام اظ هت
ثب فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى هطرع ضَز ٍ ظهیٌِ ضا ثطای 

اًسضوبضاى تقلین ٍ تطثیت ثِ ایي فَاهل هْیب تَخِ ثیطتط زست
سبظز. چطا وِ تب وٌَى تحمیك خبهقی زض ظهیٌِ اضتجبط َّش 
ّیدبًی ثب ثبٍضّبی اًگیعضی ٍ ضاّجطزّبی یبزگیطی ذَزتٌؾیوی 

 فولىطز تحػیلی زاًطدَیبى اًدبم ًگطفتِ است. ثب
 

 مًاشیه اخلاقی
زض ایي هغبلقِ اغَل اذلاق زض پژٍّص ضبهل اذص ضضبیت 
آگبّبًِ اظ ضطوت وٌٌسگبى ٍ حفؼ اعلافبت هحطهبًِ آًْب ضفبیت 

 گطزیسُ است.
 

 تطکس ي قدزداوی
پژٍّطگطاى هطاتت لسضزاًی ٍ تطىط ذَز ضا اظ ولیِ 

وٌٌسگبى ایي پژٍّص وِ ثب استمجبل ٍ ثطزثبضی، زض ضًٍس  ضطوت
 زاضًس.  استرطاج ًتبیح ّوىبضی ًوَزًس، افلام هی

 مىافع تعازض
ًَیسٌسگبى ایي هغبلقِ ّیچ گًَِ تقبضؼ هٌبفقی زض اًدبم ٍ 

 ًگبضش آى ًساضًس. 
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