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Abstract 

Introduction: Intelligence is something that is well-known throughout history and refers to the 

cognitive superiority, creativity and high motivation in the child, which distinguishes him from 

most of his peers and enables him. Makes it something valuable to offer to the community. 

Objective: The aim of this study was to investigate the effect of interaction behavior analysis 

(TA) on reducing the perfectionism of Farzanegan school students. 

Method: The present study was quasi-experimental with a pretest-posttest design with a control 

group. The statistical population of the study was all students of Farzanegan schools in 1400. The 

research sample was available and 15 people were placed in each experimental and control group. 

After pre-test, therapeutic intervention was performed for the experimental group and then post-

test was taken from both groups. The measurement tool used was the Hill Perfectionism 

Questionnaire. After evaluating the intervention, the research tests were performed again in 

experimental and control groups. All collected data were described using SPSS 23 software and 

descriptive statistics using mean and deviation of the data and then the assumptions were analyzed 

by analysis of covariance and multivariate analysis of covariance. 

Results: The results showed that group training of interaction behavior analysis has an effect on 

reducing perfectionism and the rate of this effect was 75% (P <0.01). 

Conclusion: People can learn more about their problems and make positive and lasting changes 

by learning interaction behavior analysis. 
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 چکیذٌ

ٞبی طی ضٙبذتی، ذلالیت ٚ اٍ٘یعٜتای اظ آٖ، ٔضجٛط است ٚ ثٝ ثطضسٜ ضٙبذتٝأطی است وٝ زض سطتبسط تبضید، ٔٛاضز تیعٞٛضی  مقذمٍ:

 .ٝ وٙسضسبظز وٝ چیعی ثباضظش ثٝ خبٔقٝ فطوٙس ٚ اٚ ضا لبزض ٔیضا اظ اوثط ٕٞسبلاٖ ٔتٕبیع ٔیبضٜ زاضز وٝ ٚی ضظیبز زض وٛزن، ا

  ( ثط وبٞص وٕبٍِطایی زا٘ص آٔٛظاٖ ٔساضس فطظاٍ٘بٖ ثٛز.TAّیُ ضفتبض ٔتمبثُ)ٞسف اظ ایٗ پژٚٞص ثطضسی تبثیط تح َذف:

ی زا٘ص آٔٛظاٖ ، وّیٝٔٛضز ٔغبِقٝ یپس آظٖٔٛ ثب ٌطٜٚ ٌٛاٜ ثٛز. خبٔقٝ آٔبض-پیص آظٖٔٛ ثب عطحپژٚٞص حبضط ٘یٕٝ تدطثی ٚ  ريش:

پس اظ ٘فط لطاض ٌطفتٙس. 15ٕ٘ٛ٘ٝ پژٚٞص ثٝ غٛضت زض زستطس ثٛز ٚ زض ٞط ٌطٜٚ آظٔبیص ٚ وٙتطَ . ثٛز 1400ٔساضس فطظاٍ٘بٖ زض سبَ 
اثعاض ا٘ساظٜ ٌیطی ٔٛضز ت ٚ سپس اظ ٞط زٚ ٌطٜٚ پس آظٖٔٛ ٌطفتٝ ضس. ٌطٜٚ آظٔبیص ٔساذّٝ زضٔب٘ی غٛضت ٌطف ایثط ا٘دبْ پیص آظٖٔٛ،

ی وّیٝضس. ٌطٜٚ آظٔبیص ٚ وٙتطَ اخطا  ٞبی پژٚٞص ٔدسزا زض زٚپس اظ اضظیبثی ٔساذّٝ،آظٖٔٛاستفبزٜ پطسطٙبٔٝ وٕبَ ٌطایی ٞیُ ثٛز. 
آٔبض تٛغیفی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف زازٜ ٞب تٛغیف ٚ سپس ٔفطٚضٝ ٞب ثب استفبزٜ اظ  ٚ 23SPSSثب استفبزٜ اظ ٘طْ افعاض   آٚضی ضسٜٞبی خٕـزازٜ

 ضس.تحّیُ  ٚ تحّیُ وٛٚاضیب٘س چٙسٔتغیطٜ ثب ضٚش آٔبضی تحّیُ وٛٚاضیب٘س

زضغس ثٛزٜ 75ٌطایی اثط زاضز ٚ ٔیعاٖ ایٗ تبثیط ٔتمبثُ ثط وبٞص وٕبَ ضفتبض ٘تبیح ٘طبٖ زاز وٝ آٔٛظش ٌطٚٞی تحّیَُا: یافتٍ

 (.P</.01است)

تٛا٘ٙس ثٝ ضٙبذت ثیطتط ٔطىلات ذٛز ثطسٙس ٚ تغییطات ٔثجت ٚ پبیساضی ضا زض ذٛز ثٝ افطاز ثب آٔٛظش تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ ٔیگیزی: وتیجٍ

 ٚخٛز آٚض٘س.
 

 آٔٛظاٖتحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ، وٕبٍِطایی، زا٘ص ياژگان کلیذی:

 

 ٔحفٛػ است. وٛزوبٖثط آٔٛظش ضٚیىطزی ٘ٛ تٕبٔی حمٛق ٘طط ثطای فػّٙبٔٝ 

بر کاهش کمالگرایی داوش آموزان مدارس  (TA) بررسی تاثیر تحلیل رفتار متقابل( 1041) م، جهانبخششیوه استىاد به ایه مقاله: 

 .9-11(: 2)0، بر آموزش کودکان فصلنامه رویکردی نو . فرزاوگان
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 مقذمٍ 

آ٘دب وٝ آٔٛظش ٚپطٚش وّیستٛسقٝ ٕٞٝ خب٘جٝ خٛأـ ثططی  اظ
 اسبسی تطیٗ ٚؽبیف ٚ ٔبٔٛضیت ٞبی ذٛز ضا زضاست، یىی اظ 

زا٘س.٘یطٚی تٛسقٝ یبفتٝ ِٔٛس ٔی تطثیت ٘یطٚی ا٘سب٘ی ویفی،
ا٘سب٘ی وبضآٔس ثبتبویس ثط زا٘ص، ٟٔبضت ٚ ا٘سیطٝ ٞبی ثّٙس 

تغییط ٚ تحٛلات ز٘یبی  ضٛز.ٔٛخت تحَٛ ٚپیططفت خبٔقٝ ٔی
تساضن وٙس وٝ زستٍبٜ تقّیٓ ٚ تطثیت اظ عطیك وٙٛ٘ی ایدبة ٔی

ظٔیٙٝ ٞبی تطثیتی، ضبیستٍی ٞبی لاظْ ضا زض افطاز ثطای تبٔیٗ 
آٔٛظاٖ ثتٛا٘ٙس سقبزت ٚ ٘یه ثرتی خبٔقٝ فطاٞٓ ٕ٘بیس تب زا٘ص

زضایٗ  ٞبی ذٛز پی ثجط٘س.فلایك، استقسازٞب ٚ تٛإ٘ٙسی ثٝ ضضس
ٌطٜٚ زا٘ص ٔیبٖ یىی اظ ٌطٜٚ ٞبیی وٝ ٘یبظ ثٝ تٛخٝ زاض٘س،

وٝ زض ٔساضسی اظ خّٕٝ فطظاٍ٘بٖ  >1=استآٔٛظاٖ ثبٞٛش ثبلا 
 ذٛا٘ٙس.زضس ٔی
ا٘سیطس، استقسازٞبی ای وٝ ثٝ ثمب ٚ پیططفت ذٛز ٔی ٞط خبٔقٝ

 عٛض وّی سبَ زٞس. ثٝزضذطبٖ ذٛز ضا زض وبٖ٘ٛ تٛخٝ لطاض ٔی
ٞبست وٝ یه حطوت خٟب٘ی ضطٚؿ ضسٜ ٚ ثٝ سٕت تٛخٝ ٚیژٜ 

 یىی اظ ٚیژٌی .>2=ٌیطی وطزٜ است ثٝ ایٗ ٌطٜٚ اظ افطاز خٟت
ٔیجبضس  1، وٕبٍِطاییثب ٞٛش ثبلا آٔٛظاٖ ٞبی ضرػیتی زا٘ص

وٝ ٘ٛؿ ٘بٔٙبست ایٗ ٘ٛؿ ٚیژٌی ٔیتٛا٘س اثطات ٔرطثی ثط ضٚی 
ثب  وٕبٍِطایی .>3=ٙسو آٔٛظاٖ ایدبز تحػیُ ٚ ظ٘سٌی ایٗ زا٘ص

ثطای فّٕىطز، اضظیبثی اظ  لاٚضـ وطزٖ استب٘ساضزٞبی ثسیبض ثب
غٛضت ا٘تمبزی،  ا٘تمبزی، اضظیبثی افطاز ذب٘ٛازٜ ثٝغٛضت  ذٛز ثٝ

 ثٝ غٛضت ٔطزْ زیٍط اضظیبثی ٚ ی اضتجبٞبتضٍٜ٘طا٘ی زضثب
وٕبٍِطایی ٕٔىٗ است یىی اظ  .>4=تاس ضسٜ تقطیف ا٘تمبزی

ٓ ضٚا٘طٙبذتی ثقس اظ تدطثٝ لائفٛأُ ٟٔٓ ثطای ثطٚظ ف
افطاعی ثٝ ظا ثبضس. وٕبٍِطایی ثٝ فٙٛاٖ تٕبیُ ضٚیسازٞبی آسیت

زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٔقیبضٞبی وبُٔ ٚ اضظیبثی ذٛزا٘تمبزٌطی ضسیس 
 .>5=تقطیف ضسٜ است

ثطای  وٕبٍِطایی ٌطایص ثٝ تقییٗ استب٘ساضزٞبی فبِی ٚ تلاش
٘جٛزٖ  ٘بذطسٙسی ثٝ زِیُ وبُٔ ٝثٛزٖ ٚ تدطث ٘مع ثی

وٕبٍِطایی > 7=( 2015) 2ٚ ٞٛیت، ثسطظ ٘ؾط فّتا .>6=است
 ض، زیٍط ٔحٛض ٚ خبٔقٝ ٔحٛض است.ضبُٔ ا٘ٛاؿ ذٛزٔحٛ

ٚخٛی  فطز ثٝ تقییٗ ٚ خست وٕبٍِطایی ذٛزٔحٛض ٌطایص
ٔقٙی  وٕبٍِطایی زیٍطٔحٛض ثٝ. استب٘ساضزٞبی فبِی فّٕىطز است

تٕبیُ ٚ ا٘تؾبض فطز اظ تحمك استب٘ساضزٞبی فبِی ٚ فّٕىطز وبُٔ 
ٌطایی ثبٚض فطز ثٝ ایٗ ٔسئّٝ است زیٍطاٖ است. ٘ٛؿ سْٛ وٕبَ

 .یٍطاٖ اظ اٚ ا٘تؾبض وبُٔ ثٛزٖ زاض٘سوٝ ز
تٛخٝ  ضٚا٘ی اذتلات زضٔبٖ خٟت وٝ ٞبیی ٘ؾطیٝ اظ یىی

تحّیُ  ٘ؾطیٝ .است وطزٜ خّت ذٛز ثٝ ضا ٔحممیٗ اظ ثسیبضی
 یه ضرػیت، زضثبضٜ ثطٖ زیسٌبٜ .>8=ٔی ثبضس 3ٔتمبثُ ضفتبض

 حبِت ٘ٛؿ سٝ ثٝ است. ثطٖ چٙسٌب٘ٝ ٚ اخعا ٍ٘طا٘ٝ زیسٌبٜ

 زاضز. اظ ثبستب٘ی( افتمبز ضٚاٖ ٘ٛ، ثیطٚ٘ی، ضٚاٖ )ضٚاٖ ٘فسب٘ی

 )ٔٗ ٔرتّف حبِت سٝ تقبُٔ ضرػیت اظ ثطٖ اضیه زیسٌبٜ

 پسیسٜ زیس است. اظ ثبِغ(تطىیُ ضسٜ ٔٗ ٚاِس، ٔٗ وٛزن،

 ٔطثٛط احسبسبت اظ ثٝ ٔٙعِٝ ٘ؾبْ ٔطتجغی )حبِت ٔٗ( ضٙبذتی،

 ٔٙعِٝ وبضثطز)حبِت ٔٗ( ثٝ زیسٌبٜ است. اظ ٔٛضٛؿ یه ثٝ

 .ثٝ ٞٓ است ٔطثٛط ضفتبضی ٞبی عطح اظ ای ٔدٕٛفٝ

ای ٔجتٙی ثط ایٗ تػٛض است  تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ زض اغُ ٘ؾطیٝ
ٞبی ثیٗ ٞب ٚ تقبُٔای اظ فٕط ا٘سبٖ زض تجبزَ وٝ ثرص فٕسٜ
 ٔتمبثُ ضفتبض تحّیُ اظ ٞسف ضٚ، ایٗ اظ. >9=ضٛزفطزی سپطی ٔی

 ِٔٗ ٘بٔغّٛة تأثیطات ٚ ذٛاستٝ ٞب اظ ثبِغ ضا ِٔٗ وٝ است آٖ

 ضفتبضی ٔغّٛة تغییطات ٚسیّٝ ایٗ ثٝ ٚ آظاز وٛزن ِٔٗ ٚ ٚاِس

 ایٗ یبزضسٜ ضٚش ٞسف زیٍط ثٝ فجبضت. وٙس ایدبز فطز زض ضا

 ثب ٔٛاخٟٝ زض وٝ ثسا٘س تب آیس ذٛزضٙبسی ٘بئُ ثٝ فطز وٝ است

اضتجبعبت  زض ٕٞٛاضٜ ضا ثبِغ ِٔٗ ثتٛا٘س ٚ وٙس فُٕ چٍٛ٘ٝ ٔحیظ،
 .>10=سبظز حبوٓ ذٛیص

اظ تحّیُ > 11=(1392پژٚٞص زضستیبٖ، فطحجرص ٚ ٌطخی)
 ضفتبض ٔتمبثُ ثطای وبٞص اضغطاة زض وٛزوبٖ سٛز ثطز٘س ٚ

٘طبٖ زاز تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ ثطسلأت > 12=(2012) 4وٛن ِیسب
٘طبٖ زاز وٝ  >13=(2003) 5ضٚا٘ی تبثیطٌصاض ثٛزٜ است ٚ آٔب٘سسٗ

اضغطاة تبثیطٌصاض ثٛزٜ است. آٔٛظش تحّیُ ضفتبضٔتمبثُ ثط 
تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ اثعاضی است وٝ ثٝ افطاز وٕبٍِطا وٝ ثٝ افطاز 

ٞبیطبٖ ضا وٙتطَ ٚ ضاثغٝ ی وٙس تب ٞیدبٖوٕبٍِطا وٕه ٔی
ثبِغب٘ٝ ضا ثدبی ا٘تمبز اظ زیٍطاٖ ا٘تربة وٙٙس ٚ ثب ثطضسی ٔدسز 

ز زضثبضٜ پیبْ تفىط ٚاِسا٘ٝ ٚ وٛزوب٘ٝ ذٛز ٚ ثب تػٕیٓ ٌیطی ٔدس
ثبتٛخٝ ثٝ . >14=ی ذٛز، ثٝ ضضس ثبِغ ثطسٙسٞبی پیص ٘ٛیس ضسٜ

زٞس وٝ پژٚٞطی زض ثطضسی پژٚٞص ٞبی پیطیٗ ٘تبیح ٘طبٖ ٔی
اضتجبط تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ ثط وٕبٍِطایی ا٘دبْ ٘طسٜ است ٚ 

 ضفتبض سٛاَ ٔغطح ضسٜ زض ایٗ پژٚٞص ایٗ است وٝ آیب تحّیُ
ٔساضس فطظاٍ٘بٖ  آٔٛظاٖ زا٘ص ٌطایی وٕبَ ثطوبٞص ٔتمبثُ

 تبثیطٌصاض است؟
 

 ريش مطالعٍ
پس آظٖٔٛ ثب -پیص آظٖٔٛ ثب عطحپژٚٞص حبضط ٘یٕٝ تدطثی ٚ 

ٌطٜٚ ٌٛاٜ ثٛز. زضایٗ پژٚٞص ٕ٘ٛ٘ٝ آٔبضی زض زٚ ٌطٜٚ آظٔبیص 
ٌطٜٚ  ایٚ وٙتطَ لطاض ٌطفت ٚ پس اظ ا٘دبْ پیص آظٖٔٛ،ثط

سپس اظ ٞط زٚ ٌطٜٚ  آظٔبیص  ٔساذّٝ زضٔب٘ی  غٛضت ٌطفت ٚ
ی وّیٝ ٗیٔٛضز ٔغبِقٝ زض ا یپس آظٖٔٛ ٌطفتٝ ضس. خبٔقٝ آٔبض

ثٛز. ٕ٘ٛ٘ٝ ثٝ 1400زا٘ص آٔٛظاٖ ٔساضس فطظاٍ٘بٖ زض سبَ
٘فط اظ زا٘ص آٔٛظا٘ی وٝ زاضای 32غٛضت زضزستطس ثٛز وٝ 

وٕبٍِطایی ثبلا ثٛز٘س ا٘تربة ضس٘س ٚ زض زٌٚطٜٚ آظٔبیص ٚ 
٘فط اظ ٌطٜٚ آظٔبیص ثٝ 1وٙتطَ لطاض ٌطفتٙسٚ زض ٟ٘بیت ثب ذطٚج 
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ٙتطَ ثٝ غٛضت خّسٝ یه ٘فط اظ ٌطٜٚ و2زِیُ غیجت ثیص اظ 
٘فط ضاتطىیُ 30تػبزفی ذبضج ضس ٚ ٌطٜٚ آظٔبیص ٚ وٙتطَ 

٘فط لطاض ٌطفت.ٔلان ٚضٚز ثٝ پژٚٞص 15زاز٘س وٝ زض ٞطٌطٜٚ 
پطسطٙبٔٝ ٞبی وٕبٍِطایی ٚ ٕ٘طٜ ی ثبلاتطاظٔیبٍ٘یٗ زض وست 

فسْ استفبزٜ اظ زضٔبٟ٘بی  زاضٚیی افػبة ٚ ضٚاٖ ثٛز. غیجت 
وبضٌبٜ ٔلان ذطٚج پژٚٞص  خّسٝ ٚ فسْ ٕٞىبضی زض2ثیص اظ 

پس اظ اضظیبثی ٔساذّٝ،آظٖٔٛ ٞبی پژٚٞص ٔدسزا زض  ثٛز.
وّیٝ ی زازٜ ٞبی خٕـ ضسٜ است. زٌٚطٜٚ آظٔبیص ٚ وٙتطَ اخطا 

ثب استفبزٜ اظ آٔبض  ٚ 23SPSSثباستفبزٜ اظ ٘طْ افعاض  آٚضی ضسٜ
تٛغیفی ٔیبٍ٘یٗ ٚ ا٘حطاف زازٜ ٞب تٛغیف ٚ سپس ٔفطٚضٝ ٞب 

ٚ تحّیُ وٛٚاضیب٘س  ی تحّیُ وٛٚاضیب٘سثب ضٚش آٔبض

-اثعاض ا٘ساظٜ ٌیطی ثٝ ضطح شیُ ٔیضسٜ است. تحّیُ  چٙسٔتغیطٜ

 ثبضس:

٘سرٝ فبضسی سیبٞٝ وٕبَ  مقیاس کمال گزایی َیل:

 ٌٛیٝ است وٝ ثط پبیٝ ٔمیبس ِیىطت 58ٌطایی، زاضای 
ضطیت آِفبی . چٟبضٌعیٙٝ ای افتجبضیبثی ٚضٚاسبظی ضسٜ است

زست آٔس، ٕٞچٙیٗ،  /.ث93ٝٔمیبس، زض پژٚٞص سٕبیی،وطٚ٘جبخ 
ضطیت ٕٞجستٍی پیطسٖٛ ثطای ایٗ سیبٞٝ زض ضٚش ثبظآظٔبیی 

ثٝ ِحبػ آٔبضی،  0/ 001ثٛز وٝ زض سغح وٕتط اظ  0/ 74ثطاثط 
زض پژٚٞص حبضط ضطیت آِفبی وطٚ٘جبخ ثطای  .ٔقٙبزاض ثٛز

 ثٛز. 0/ 92ٌٛیٝ ای وٕبَ ٌطای ی ٔقبزَ  58ٔمیبس 
  

 
 ( 1398ثطٌطفتٝ اظ وتبة اضیه ثطٖ تطخٕٝ فػیح ٚ خعایطی، ) تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُآٔٛظش ٌطٚٞی خّسبت  ای اظ غٝلاذ:1خسَٚ

 فٙٛاٖ خّسٝ

 ٚ ضاظزاضی اغُ لضبٚت، فسْ  ٞٓ، ثٝ تٛٞیٗ فسْ خّسٝ، زض حضٛض . لٛافس ٔقبضفٝ،ایدبز اضتجبط،تقییٗ چٟبضچٛة ٌطٜٚ  اَٚ: 
 خّسبت تٕبٔی  عَٛ زض ٌطٜٚ آٔٛظاٖ زا٘ص ٕٞىبضی

. ٔتمبثُ ضفتبض تحّیُ اغغلاحبت ٚ ٔفبٞیٓ ثٝ ای اضبضٜ ٚ ذٛزضٙبسی زض آٖ وبضثطز ٚ ٔتمبثُ ضفتبض تحّیُ ٘ؾطیٝ ثب آضٙبیی زْٚ: 
 آٔٛظش حبِت فٗ وٛزوی ٚ ٘طبٖ ٜ ٞبی آٖ ٚ چٟبضٚضقیت تػٕیٓ ٌیطی.

 ٌصاضتٗ اضتطان ثٝ خٟت آٔٛظاٖ زا٘ص اظ زضذٛاست ٚ ٌطٜٚ افضبی اظ ٌطفتٗ ثبظذٛضز ٚ زازٖ ثبظذٛضز ٚ لجُ خّسٝ ذلاغٝ سْٛ
 آٔٛظضی .آضٙبیی ثب حبِت ٔٗ ٚاِسیٙی ثب ٔثبَ ٚ ٘طب٘ٝ ٞب ٔغبِت ثٝ تٛخٝ ثب ذٛز تدطثیبت ٚ ٔطىلات

 لجُ، خّسٝ آٔٛظش ثٝ تٛخٝ ثب آٔٛظاٖ زا٘ص ظثبٖ اظ ٔٗ ٘فسب٘ی حبلات ثیبٖ ٌطٜٚ، افضبی اظ ثبظذٛضز اضائٝ لجُ، خّسٝ ذلاغٝ چٟبضْ
.آضٙبیی افضب ثب حبِت ٔٗ ثبِغ  ضس زازٜ آٔٛظش سْٛ خّسٝ زض وٝ زضٖٚ وٛزن ا٘ٛاؿ ذػٛظ زض آٔٛظاٖ زا٘ص تٛسظ تٛضیح

 ٚ تمٛیت ثقس ٔسئِٛیت پصیطی

 زضٖٚ وٛزن ثب آضتی ثطای زیٍط تىٙیىٟبی اضائٝ چٟبضْ خّسٝ آٔٛظش ثٝ تٛخٝ ثب ٌطٜٚ، افضبی اظ ثبظذٛضز لجُ، خّسٝ ذلاغٝ پٙدٓ
 ٚ زست غیطٔسّظ ٚ تىٙیه تٕطیٗ ٌفتٍٛ ثبزست ضاست ٚ زست چپ. تىٙیه زست ٔسّظ ٔثُ  زیسٜ آسیت

 ٔفْٟٛ ثب آضٙبیی ثبظذٛضز، اضائٝ ٚ لجّی ٔجبحث زضثبضٜ ٌطٜٚ افضبی سٛالات ثٝ پبسد ٚ ٌفتٍٛ ٚ ثحث لجُ، خّسٝ ذلاغٝ ضطٓ
 .                       ظ٘سٌی ٘ٛیس پیص یب ٕ٘بیطٙبٔٝ

 ثغٛضی ضسٜ ذٛز ظ٘سٌی ٘ٛیس پیص تطریع ثٝ لبزض ٌطٜٚ افضبی خّسٝ ایٗ زض ٌیطی، تػٕیٓ زض آٖ ٘مص ٚ ظ٘سٌی زاستبٖ
ضٛز.لػٝ  تجسیُ ٔب ظ٘سٌی ٘ٛیس پیص ثٝ ٘بذٛزآٌبٜ ضٛز ٔی ٔٛخت ٌطایی وٕبَ ٚ استطس  چٍٛ٘ٝ زٞٙس ثتٛا٘ٙستطریع وٝ

 ظ٘سٌی ٚ ٘مص آٖ زض ظ٘سٌی

 ولأی، غیط ٘ٛاظش ولأی، ٘ٛاظش ٔٙفی، ٘ٛاظش ٔثجت، ٘ٛاظش ٞب، ٘ٛاظش ا٘ٛاؿ ثب آضٙبیی ثبظذٛضز، اضائٝ لجُ، خّسٝ ذلاغٝ  ٞفتٓ
                    غیطضطعی، ٘ٛاظش ضطعی، ٘ٛاظش

 ٌیطی، ٘تیدٝ ٌطٜٚ، افضبی ٕٞىبضی ثب ٌصضتٝ ٔغبِت ثٙسی خٕـ ٌطٜٚ، افضبی اظ ٌطفتٗ ذٛضز ثبظ لجُ، خّسبت ذلاغٝ  ٞطتٓ
 .      ٌطٜٚ افضبی اظ تطىط ٚ تمسیط ٕٞچٙیٗ آظٖٔٛ پس اخطای پبیبٖ زض ٚ ظ٘سٌی زض ٞب ثبظی ٔفْٟٛ ثب آضٙبیی

  

 

 

 

 

 

 َایافتٍ
ٌطایی، ضبُٔ ٔیبٍ٘یٗ، اعلافبت تٛغیفی ٕ٘طات اثقبز وٕبَ 2خسَٚ 

ا٘حطاف ٔقیبض، ضا زض زٌٚطٜٚ ٌٛاٜ ٌٚطٜٚ آظٔبیص ثٝ تفىیه ٔطاحُ 
 وٙس.  آظٖٔٛ اضائٝ ٔی آظٖٔٛ ٚ پس پیص
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  آٔٛظاٖ ٌطایی زا٘صٞبی تٛغیفی ٔطثٛط ثٝ اثقبز وٕبَ: ضبذع2خسَٚ

 ضبذع آٔبضی
 ٔتغیطٞب

 آظٖٔٛ پس آظٖٔٛ پیص

ٛاٜ
ٌ

 

 حسبسیت ثیٗ فطزی
 85/51 63/52 ٔیبٍ٘یٗ

 97/11 79/11 ا٘حطاف استب٘ساضز

 تلاش ثطای فبِی ثٛزٖ
 71/19 72/20 ٔیبٍ٘یٗ

 36/4 87/4 ا٘حطاف استب٘ساضز

 ٘ؾٓ ٚ سبظٔب٘سٞی
 36/21 75/20 ٔیبٍ٘یٗ

 24/4 16/4 ا٘حطاف استب٘ساضز

 ازضان فطبض اظ سٛی ٚاِسیٗ
 20/18 26/18 ٔیبٍ٘یٗ

 79/4 89/5 ا٘حطاف استب٘ساضز

 ٞسفٕٙسی
 26/22 20/22 ٔیبٍ٘یٗ

 4 34/4 ا٘حطاف استب٘ساضز

استب٘ساضزٞبی ثبلا ثطای 
 زیٍطاٖ

 06/22 40/23 ٔیبٍ٘یٗ

 13/6 99/6 ا٘حطاف استب٘ساضز

ص
ٔبی

آظ
 

 حسبسیت ثیٗ فطزی
 66/44 27/62 ٔیبٍ٘یٗ

 24/13 61/11 ا٘حطاف استب٘ساضز

 فبِی ثٛزٖتلاش ثطای 
 86/16 80/21 ٔیبٍ٘یٗ

 48/3 78/4 ا٘حطاف استب٘ساضز

 ٘ؾٓ ٚ سبظٔب٘سٞی
 33/13 35/20 ٔیبٍ٘یٗ

 82/3 56/3 ا٘حطاف استب٘ساضز

 ازضان فطبض اظ سٛی ٚاِسیٗ
 06/14 66/20 ٔیبٍ٘یٗ

 66/3 53/3 ا٘حطاف استب٘ساضز

 ٞسفٕٙسی
 73/26 20/20 ٔیبٍ٘یٗ

 83/3 62/3 ا٘حطاف استب٘ساضز

استب٘ساضزٞبی ثبلا ثطای 
 زیٍطاٖ

 13/15 73/23 ٔیبٍ٘یٗ

 63/3 04/5 ا٘حطاف استب٘ساضز

 

 ، ٔیبٍ٘ی2ٗثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثٝ زست آٔسٜ زض خسَٚ ضٕبضٜ 
ی  ٔطثٛط ثٝ اثقبز وٕبَ ٌطایی زض ٌطٜٚ ٌٛاٜ، زض زٚ ٔطحّٝ

آظٖٔٛ، ثب وٕی تفبٚت تغییط یبفتٝ  آظٖٔٛ ٚ پس ظٔبٖ ثب پیص ٞٓ
 است.

ٌطایی، ضبُٔ ٔیبٍ٘یٗ، اعلافبت تٛغیفی ٕ٘طات وٕب3َخسَٚ 
ا٘حطاف ٔقیبض، ضا زض زٌٚطٜٚ ٌٛاٜ ٌٚطٜٚ آظٔبیص ثٝ تفىیه 

 وٙس.  ٝ ٔیآظٖٔٛ اضائ آظٖٔٛ ٚ پس ٔطاحُ پیص

  آٔٛظاٖ ٌطایی زا٘صٞبی تٛغیفی ٔطثٛط ثٝ وٕبَ: ضبذع3خسَٚ

 ضبذع آٔبضی
 ٔتغیطٞب

 آظٖٔٛ پس آظٖٔٛ پیص

بَ
وٕ

ی
طای

ٌ
 

 ٌٛاٜ
 34/155 96/156 ٔیبٍ٘یٗ

 31/14 58/13 ا٘حطاف استب٘ساضز

 آظٔبیص
 77/130 01/169 ٔیبٍ٘یٗ

 51/22 83/21 ا٘حطاف استب٘ساضز
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 ، ٔیبٍ٘یٗ 3ثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح ثٝ زست آٔسٜ زض خسَٚ ضٕبضٜ 
ظٔبٖ ثب  ی ٞٓ ٌطایی زض ٌطٜٚ ٌٛاٜ، زض زٚ ٔطحّٝٔطثٛط ثٝ وٕبَ

ثٝ 96/156آظٖٔٛ، ثب وٕی تفبٚت اظ ٔمساض  آظٖٔٛ ٚ پس پیص
تغییط یبفتٝ است. زضٌطٜٚ آظٔبیص ثب آٔٛظش ٌطٚٞی 34/155

ٌطایی زض زٚ ٔطحّٝ ٔطثٛط ثٝ وٕبَ ٔیبٍ٘یٗ ٔتمبثُ ضفتبض تحّیُ
ضسس ٚ اظ ٔمساض   آظٖٔٛ، ٔتفبٚت ثٝ ٘ؾط ٔی آظٖٔٛ ٚ پس پیص

 تغییط یبفتٝ است.  77/130ثٝ ٔمساض   01/169

 
 حمیك.اغّی ت : ٘تبیح تحّیُ وٛٚاضیب٘س چٙس ٔتغیطی )ٔب٘ىٛا( ٔطثٛط ثٝ فطضی4ٝخسَٚ

 ضبذع ٞبی آٔبضی
 ٘بْ آظٖٔٛ

 ٔمساض
Fٖٛٔآظ 

 
 ٔدصٚض اتب سغح ٔقٙبزاضی

 783/0 000/0 447/94 883/0 آظٖٔٛ اثط پیلاپی

 783/0 000/0 447/94 170/0 آظٖٔٛ لأجسای ٚیّىع

 783/0 000/0 447/94 556/7 آظٖٔٛ اثط ٞتّیًٙ

 783/0 000/0 447/94 556/7 تطیٗ ضیطٝ ضٚیآظٖٔٛ ثعضي

 
 

٘طبٖ زازٜ ضسٜ است ثب وٙتطَ پیص  4عٛض وٝ زض خسَٚ  ٕٞبٖ
ٞب ثیبٍ٘ط آٖ است وٝ ثیٗ آظٖٔٛ، سغٛح ٔقٙبزاضی ٕٞٝ آظٖٔٛ

زٚ ٌطٜٚ آظٔبیص ٚ ٌٛاٜ حسالُ اظ ِحبػ یىی اظ ٔتغیطٞبی 

ٚ  P;000/0ٌطایی( تفبٚت ٔقٙبزاضی ٚخٛز زاضز )ٚاثستٝ )وٕبَ
447/94F=  .) 

 
 : ٘تبیح آظٖٔٛ تحّیُ وٛٚاضیب٘س یه ضاٞٝ زض ٔتٗ ٔب٘ىٛا.5خسَٚ

 ٔٙجـ تغییطات ٔتغیط
ٔدٕٛؿ 
 ٔدصٚضات

زضخٝ 
 آظازی

ٔیبٍ٘یٗ 
 ٔدصٚضات

F تٛاٖ آٔبضی ٔدصٚض اتب سغح ٔقٙبزاضی 

-وٕبَ

 ٌطایی

 000/1 714/0 000/0 758/64 377/6099 1 377/6099 لجُ اظ آٔٛظش

 000/1 751/0 000/0 619/78 890/7404 1 890/7404 ٌطٜٚ

     187/94 26 868/2448 ٔیعاٖ ذغب

 
 

ضٛز ثب وٙتطَ ٔلاحؾٝ ٔی 5عجك ٘تبیح ثٝ زست آٔسٜ اظ خسَٚ 
ٞبی آظٔبیص ٚ ٌٛاٜ اظ ، ٌطٜٚ آٔٛظاٖ پیص آظٖٔٛ ثیٗ زا٘ص

-ضٛز) وٕبَٔی ٌطایی تفبٚت ٔقٙبزاضی ٔطبٞسِٜحبػ  وٕبَ

(. ثب زض ٘ؾط ٌطفتٗ ٔدصٚض اِتب =P  ٚ619/78 F;000/0ٌطایی، 
ثبضٙس، ٔی 751/0ٌطایی وٝ ثٝ تطتیت ثطای ٔتغیطٞبی  وٕبَ

زضغس تغییطات  75تٛاٖ چٙیٗ ٘تیدٝ ٌطفت وٝ ثٝ تطتیت ٔی
ٌطایی زض ٔطحّٝ پس آظٖٔٛ ٘بضی اظ تأثیط ٔطثٛط ثٝ ٔتغیطوٕبَ

 ٔتمبثُ ثٛزٜ است.   ضفتبض حّیُٔساذّٝ یب آٔٛظش ٌطٚٞی ت
 بحث 

-ٔتمبثُ ثط وٕبَ ضفتبض ٘تبیح ٘طبٖ زاز وٝ آٔٛظش ٌطٚٞی تحّیُ

زضغس ثٛزٜ است.پژٚٞطی 75ٚ ٔیعاٖ ایٗ تبثیط  ٌطایی اثط زاضز.
> 15=( 2018) 6ٕٞسٛ ثب فطضیٝ ی حبضط یبفت ٘طس. أب ٚیسسٖٛ

خّسٝ ی 14تحمیمطبٖ ثیبٖ وطز٘س وٝ ایٗ زضٔبٖ تٛا٘ستٝ زض  زض
ٞفتٍی ثط وبٞص اضغطاة ٚ افسطزٌی ای تبثیط ٌصاض ثبضس ٚ 

 >16=(2016) 7تساْٚ زاضتٝ ثبضس ٕٞچٙیٗ ٌٙتّت ٚ ٚیسٚسٖٛ
٘طبٖ زاز٘س وٝ خّسبت زضٔب٘ی تٛا٘ستٝ ثٝ تغییطات پبیساض ٚ 

فٕیمی زض حٕلات اضغطاثی ٔٙدط ضٛز ٚ فٕبزیبٖ،اِٙسا٘ی ٚ 
 ضفتبض تحّیُ آٔٛظش٘طبٖ زاز٘س وٝ  >17=(1397غبِحی اسطٔی)

 ظ٘بٖ پطذبضٍطی ٚ اضغطاة وبٞص ثط >18=8ثطٖ اضیه ٔتمبثُ
 سبضی ضٟط ضٚاٖ سلأت ٞبی ذب٘ٝ ثٝ وٙٙسٜ ٔطاخقٝ زاض ذب٘ٝ
٘طبٖ زاز ثیٗ ٌطٜٚ  >19=(1396٘ػطی ٚ غبزلیبٖ) .زاضز تبثیط

آظٔبیص ٚوٙتطَ زض ٔیعاٖ وبٞص اضغطاة ٚخٛزی ،تفبٚت ٔقٙی 
 زاضز. زاضی ٚخٛز

ٞبی وٕبٍِطایب٘ٝ زض اضتجبط است، ٔب٘ٙس وٕبٍِطایی ثب تلاش
زاضتٗ ٔقیبضٞبی ضرػی سغح ثبلا، ٚضـ ٔقیبضٞبی زلیك 

وٕبَ ٘بسبظٌبضا٘ٝ ثب  .>20=فّٕىطز ٚ تلاش ثطای فبِی ثٛزٖ
ثطٚظ اضتجبٜ، تطزیس زض ٔٛضز افٕبَ، تطس اظ  یٍٜ٘طا٘ی زضثبض

ٚ  ذٛز، تطس اظ فسْ تأییس زیٍطاٖ یٜٞبی زیٍطاٖ زضثبضلضبٚت
٘بٕٞبٍٞٙی ثیٗ ا٘تؾبضات ٚ ٘تبیح ثٝ زست آٔسٜ است. فطز ثب 
وٕبٍِطایی ٘بسبظٌبضا٘ٝ ثطای ذٛز استب٘ساضٞبی سرت، غیطٚالقی ٚ 

فّٕىطز ذٛز زضٌیط  سغح ثبلا ایدبز ٔیىٙس ٚ ثٝ ٍٞٙبْ اضظیبثی
 .>21=ضٛزٔیتفىط ٕٞٝ یب ٞیچ 
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ٞب زض ظ٘سٌی ذٛز یه زاستبٖ یب ٌٖٛیس ا٘سبٔی >18=اضیه ثطٖ
سٙبضیٛ زاض٘س وٝ آٖ ضا ذٛزضبٖ زض وٛزوی ٚ ثس٘جبَ تدطثٝ ٞبی 
زضز٘بن ٚ تّد ٘ٛضتٝ ا٘س. زاستب٘ی وٝ لٟطٔبٖ آٖ ذٛزضبٖ 
ٞستٙس ٚ زضست ٔثُ یه ٕ٘بیص ٚالقی، آغبظ، ٔیب٘ٝ ٚ پبیبٖ زاضز. 

ٜ اٚ ایٗ زاستبٟ٘ب ضا ثٝ سٝ زستٝ ی ثط٘سٜ، ثبظ٘سٜ یب غیط ثط٘س
تمسیٓ ٔی وٙس. ثٝ فمیسٜ ی اضیه ثطٖ اغّت افطاز تب آذط فٕط 
ثٝ زاستبٖ ضبٖ پبیجٙس ٞستٙس حتی ثب ایٙىٝ ض٘ح ٔی وطٙس أب آٖ 
ضا سط٘ٛضت ذٛز ٔی زا٘ٙس، أب ثطذی اظ افطاز آٌبٞب٘ٝ تػٕیٓ ٔی 
ٌیط٘س اظ آٖ ذبضج ضٛ٘س. ٚلتی زض زاستبٖ ٔبٖ ظ٘سٌی ٔی وٙیٓ 

وٝ ٔب ضا ثسٛی سطا٘دبْ ٔطرع  ٕٞٛاضٜ تػٕیٕبتی ٔی ٌیطیٓ
زاستبٖ ٞسایت ٔی وٙس، ٚ ٕٞچٙیٗ ٕٞٝ ی ٚلبیـ ظ٘سٌی ضا ٘یع 

ٔب زض "ٔی ٌٛیس:  >18=ثطٖ .زض ٕٞبٖ چبضچٛة تفسیط ٔی وٙیٓ
زاستبٖ وٛزوی ٔبٖ اسیط ٚ ٔحسٚز ٘یستیٓ ٚ ٔی تٛا٘یٓ اظ آٖ 

ثطای ثیطٖٚ آٔسٖ اظ آٖ ٘یبظ زاضیٓ اثتسا فطك ثی  "فجٛض وٙیٓ.
ضطط زضیبفت وٙیٓ ٚ سپس ثب ذٛزٔبٖ یب ثب زیٍطی وٝ لیس ٚ 

اغّت ضٚا٘سضٔبٍ٘ط یب یه زٚست آٌبٜ ٚ ٔطتبق است یه لطاضزاز 
ثبِغب٘ٝ ٚ ٔتقٟسا٘ٝ ثجٙسیٓ تب اظ اٍِٛٞبی غیطسبظ٘سٜ ٚ ٔرطة 
فىطی ٚ احسبسی ٚ ضفتبضی ذٛز آٌبٜ ضسٜ ٚ یه ظ٘سٌی ثبِغب٘ٝ، 

یطٟٙبز ٙیٓ. ٕٞطاٜ ثب غٕیٕیت ٚ احسبس ضضبیت ضا تدطثٝ و
ٞبی ضٚا٘طٙبسی ثط ٔتغیطٞبی ضٛز ایٗ زضٔبٖ ثب سبیط زضٔبٖٔی

حبضط زض پژٚٞص ٔمبیسٝ ٌطزز ٚ ایٗ پژٚٞص زض ٔٙبعك 
ثب تٛخٝ ثٝ  خغطافیبیی زیٍط ٚ ثب فطًٞٙ ٚ ضسْٛ زیٍط ا٘دبْ ضٛز.

وبضٌبٜ  ی ضٛزٔ یطٟٙبزثسست آٔسٜ اظ پژٚٞص، پ یٞب یبفتٝ
 یٗزا٘ص آٔٛظاٖ ٚ ٚاِس یثطا تحّیُ ضفتبض ٔتمبثُ  یثط ٔجٙب ییٞب

ٔحسٚزیت ظٔب٘ی ٚ ٔىب٘ی  افطاز ثطٌعاض ضٛز. وٕبٍِطایی یآٟ٘ب ثطا
ٚ ٚخٛز ٚیطٚس ٕٞٝ ٌیطضٙبسی وطٚ٘ب ٚ اخطای خّسبت ثػٛضت 
ٔدبظی، احتٕبلا ثط ٘تیدٝ ی تحمیك ا٘دبْ ضسٜ تٛا٘ستٝ ٔٛثط 

 ثبضس.
 

 وتیجٍ گیزی وُایی
ا٘س ثٝ ضٙبذت ثیطتط ُ ضفتبض ٔتمبثُ تٛا٘ستٝافطاز ثب آٔٛظش تحّی

ٔطىلات ذٛز ثطسٙس ٚ تغییطات ٔثجت ٚ پبیساضی ضا زض ذٛز ثٝ 
آٔٛظاٖ ثب عی وطزٖ ٔطاحُ)ٔطحّٝ ٚخٛز آٚض٘س. ٕٞچٙیٗ زا٘ص

زفبؿ،ٔطحّٝ آظضزٌی ٚ تسىیٗ فلائٓ ٚ وٙتطَ اختٕبفی ثٝ زضٔبٖ 
ٚاِسیٙطبٖ ضا ا٘س ٚ تٛا٘ستٙس اٍِٛٞبی ٘بسبظٌبض ذٛز ٚ پبسد زازٜ

پیسا وٙٙس ٚ ثب آٌبٜ ضسٖ زض ٔٛضز آٟ٘ب ثٝ تغییط ضفتبضٞبیی ٔب٘ٙس 
حسبسیت ٞبی ثیٗ فطزی ضبٖ، فطبض اظ عطف ٚاِسیٗ ٚ  ا٘دبْ 
ضفتبضٞبیی ثسٖٚ ثط٘بٔٝ ضیعی ٚ فسْ وٙتطَ ضفتبضٞبی زیٍطاٖ 

 ثپطزاظ٘س.

 

 

 مًاسیه اخلاقی
ضضبیت زض ایٗ ٔغبِقٝ اغَٛ اذلاق زض پژٚٞص ضبُٔ اذص 

آٌبٞب٘ٝ اظ ضطوت وٙٙسٌبٖ ٚ حفؼ اعلافبت ٔحطٔب٘ٝ آٟ٘ب ضفبیت 
 ٌطزیسٜ است.

 

 تشکز ي قذرداوی
پژٚٞطٍطاٖ ٔطاتت لسضزا٘ی ٚ تطىط ذٛز ضا اظ وّیٝ 

وٙٙسٌبٖ ایٗ پژٚٞص وٝ ثب استمجبَ ٚ ثطزثبضی، زض ضٚ٘س  ضطوت
 زاض٘س.  استرطاج ٘تبیح ٕٞىبضی ٕ٘ٛز٘س، افلاْ ٔی
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